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～急な大雨や雷・竜巻から身を守るために～ 

 

朝は晴れて良い天気だったのに、午後になったら急変して突然の雷雨に・・・ 

この急変の原因は「積乱雲(せきらんうん)」という雲です。 

夏の強い日差しによって、地面付近の湿った空気が上昇して積乱雲になります。 

発達した積乱雲は、時に、急な大雨、雷、ひょう、竜巻などの激しい現象を引き起こし、これらによって

毎年のように死傷事故が起きています。 

屋外では、気象情報をこまめに確認しつつ、空の変化には常に注意を払い、積乱雲が近づくサイン

を見逃さないことが大切です。 

 

積乱雲が近づくサイン 

その１ 真っ黒い雲が近づいてきた 

その２ 雷の音が聞こえてきた 

その３ 急に冷たい風が吹いて来た 

 

積乱雲が近づくサインに気づいたら、速やかに安全な場所に避難しましょう。 

詳細はこちらをご覧ください 

https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/tenki_chuui/tenki_chuui_p1.html 

 

 


