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～熱中症に気をつけて☀～ 

 

記録的な暑さの日が続いています🥵屋外でも屋内でも熱中症に注意してください💦 

外出時には、クーリングシェルターを活用してください🆒 

 

画像出典：厚生労働省HP 

 

 

▼過去の投稿は市HPへ 

http://www.city.itami.lg.jp/SOSIKI/SOMU/KIKIKANRI/SAIGAINISONAETE/SONA

ERUBOUSAI/index.html 
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