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～地震への備えを再確認～ 

 

南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）が発表されたことに伴い、 

「地震の備え」を再確認しましょう。 

・非常持出品の準備 

・家具の固定 

・避難場所の確認 

・家族や友人との連絡方法の確認など 


