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伊丹市病児・病後児保育施設 
※この事業は、伊丹市の委託により行われています 

 

 

　　　　　　　　　　 

　　　　　　　〒６６４-０８５１ 

伊丹市中央１－１－１伊丹ショッピングデパート５Ｆ 

（TEL）０９０－９３７６－６２００ 

問い合わせ時間：平日　８：３０～１７：３０ 

（e-mail）itamibyoji@poppins.co.jp 
 

 

 

 

運営会社 

株式会社ポピンズエデュケア　大阪支社 
 

〒５３０-００５７ 大阪市北区曽根崎２-１２-７ 清和梅田ビル１０Ｆ 
 

TEL　０６-６４６７-４１４１ 
https://www.poppins.co.jp 

 



 

 
 
１．対象者　　以下のすべてに該当する児童　　　 

●​ 対象年齢： 伊丹市在住の生後6か月 〜 12歳（中学校就学前）まで 

●​ 利用条件： 

○​ 入院治療の必要はないが、安静が必要であると嘱託医が認めた児童 

○​ 保護者の就労、疾病、冠婚葬祭等の理由により、家庭での病児病後児の保育が

困難な場合 

●​ 定員： ２名 

 

 

２．対象となる病気　　 

●​ かぜ、消化不良症（嘔吐下痢症）等乳幼児・児童が日常罹患する疾患 

●​ おたふくかぜ、みずぼうそう、インフルエンザ等の伝染性疾患 

●​ 喘息等の慢性疾患 

●​ 熱傷や骨折等の外傷性疾患 

利用不可となる場合：山崎こどもクリニックでの当日の診察の結果、以下に該当する場合は利用

をお断りすることがあります。 

●​ 病状が急変する可能性が高いと判断された場合。 

●​ 保育室での対応（安全確保）が困難な疾患と判断された場合。　 

 

 

３．利用日及び利用時間と休園日 

●​ 平日： ８：３０ ～ １７：３０（最終お迎え １７：２０ 厳守） 

●​ 初日のみ： 利用開始は９：００以降になります。 

　　　　　　８：４５以降に山崎こどもクリニックで面談必要 

　　　　　 　※面談ご予約は病児室から行います。　　　　　  

●​ 休園日： 土・日・祝、お盆休み、年末年始、クリニック休診日 
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４．利用料金 

　　　■  一律１人１日 ２,０００円（税込） 

●　お預かり時間の長さに関わらず、1回のご利用につき同額です。 

●　ご兄弟で利用される場合も、お一人ずつ料金が発生します。 

　　　■ 支払い方法： 後日納付（伊丹市から送付される納付書でのお支払い） 

　　　■ 別途費用（当日発生する場合）： 

●　保育中の診察、処置、薬代、病院への搬送費など 

●　医師連絡票の作成費用（文書代・診察代） 

　　　■ 減免制度： 

●免除世帯・里親世帯の方は料金が異なります。詳細は伊丹市へお申し出ください。 

 

 

５．嘱託医師 

　　病院名：山崎こどもクリニック　山崎  美苗子医師 

　　住所：〒６６４-０８９８伊丹市千僧６-１０３-７ 

　　電話番号：０７２-７７０-７３３０ 

　　嘱託医面談：利用当日初日８時４５分以降に必ず面談してから来園して下さい　　　    
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６．利用方法 

      １）　事前登録の方法 

利用にあたっては、事前登録が必要です。 

病児保育Webサービス『cohana』で事前登録を行って下さい。 

URL：https://cohana.info/ 　（左上≡マークから登録）　　　　QRコード： 

Webサービス『cohana』のURLは伊丹市HPにも掲載されています。 

２４時間３６５日登録が可能です。 

 

２）　予約の方法 

　　　　上記Webサービス『cohana』で２４時間３６５日受付  

　　　　自治体選択で「伊丹市」を入力し空き状況を確認してください。 

　　　■ 予約のルール 

　　●　予約期間： ５日先まで（毎日午前９：００更新 / 連続予約は最大３日間） 

　　●　当日予約： 午前９：００まで 

　　●　本予約： 仮予約後、速やかに「３）かかりつけ医受診」へ進んでください。 

　　　■ 入力のお願い 

　　1.　今回のご利用についての詳細な症状（一度でもその症状があれば「あり」を選択） 

　　2.　医師連絡票の有無にかかわらず、受診済みであり診断名がわかる場合 

　　　「その他連絡事項」①へ入力 

　　3.　山崎こどもクリニックの受診予約時間を「その他連絡事項」②へ入力 

　　　■ 利用可否の連絡 

　　●　通常： 前日、または当日９：００までに通知。 

　　●　前日が休日の場合： 直前平日の１７：３０まで、 

　　　　　　　　　　　　　または当日９：００までに通知。 

　　●　休園日は連絡業務を行っておりません。 

　　　■ キャンセルについて 

　　●　期限： 当日午前８：００までに『cohana』で手続きしてください。 

　　●　注意： 無断キャンセルは、次回以降の予約が制限される場合があります。 

　　●　キャンセル待ち： 空きが出た場合のみ、当日８：３０頃までに順次通知します。 

　　　　※状況により多少前後する可能性がございます。あらかじめご了承ください。 

　　　　※キャンセル待ちの辞退も、当日８：００までに行ってください。　　 
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３）　かかりつけ医に受診 

　　   かかりつけ医に医師連絡票を記載してもらいます。 

　●　点線より上部： かかりつけ医が記入（前日までに受診） 

　●　点線より下部： 山崎こどもクリニックが記入（利用当日の面談時） 

　　　■ 前日までに受診できない場合： 

　●　利用当日に、山崎こどもクリニックで全項目の記入が可能です。 

　　※通常の保険診療となり、別途文書代が必要になりますのでご了承ください。 

　 

   ４）    利用当日、山崎こどもクリニックを受診 

　　　　利用初日の朝は、必ず山崎こどもクリニックでの受診・面談が必要です。 

　　　　■ 受診・面談のルール 

　●　受診・面談時間： ８：４５以降 

　●　持ち物： 母子手帳、乳幼児医療証、健康保険資格証明証（またはマイナンバー 

　　　　　　　　カード） 

　●　受診予約： 病児室から予約をお取りします。予約時間を予約時の「その他連絡 

　　　　　　　　　　事項②」へ入力してください。 

　●　処方薬がある場合： お薬と「お薬手帳」を持参し、医師へ提示してください。 

　　　■ 医師連絡票について 

　●　当日予約の場合： 山崎こどもクリニックで「医師連絡票」の全項目を記入可能　　　　

　　　　　です（※通常の保険診療となり、別途文書代が必要になります）。 

　●　記入箇所： 利用可能と判断された場合、医師が書類の下部を記入します。 

　※点線より下部は山崎医師しか記載できません。 

　●　継続利用の場合： 病状の変化がなければ２日目以降は受診不要。 

　※症状の変化や悪化があれば、2日目以降も受診が必要になる場合があります。 

 

    ５）     当保育室へ来園　P.7参照 

＜質問事項等お問合せ＞ 

ポピンズナーサリースクール伊丹 病児病後児保育室 

受付時間： 平日 ８時３０分 ～ １７時３０分まで 

電話番号： ０９０－９３７６ー６２００ 

　　  ※隣のポピンズナーサリースクール伊丹（保育園）の電話番号とは異なります 
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  ６）当保育施設の利用　 

   ●当日の持ち物 

記載書類 

医師連絡票 市内の共通書類（みどり保育園でも使用可） 

与薬依頼書／座薬出庫表（毎日記載） 与薬が必要な場合（座薬の場合右のみ記載） 

症状・保育連絡表（毎日記載） 連絡帳代わりになります（太枠内記載） 
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お子様の荷物　※すべてのものにお名前をご記入下さい 

健康保険資格確認証 ご利用時、毎回お持ち下さい 

乳幼児医療証 ご利用時、毎回お持ち下さい 

母子健康手帳 山崎こどもクリニックへ受診時のみ必要 

処方薬・与薬用のお水など 必要な場合 

お薬手帳 または 薬剤情報提供書 処方薬がある場合、お持ち下さい 
※アプリの場合も印刷をお願いします。 

着替え（上下、下着、スタイ等） ２～３組 

紙おむつ、パンツ類、おしり拭き 下痢症状の際は多めにご用意下さい 

口拭き ハンドタオル・ウェットティッシュ可 
１～２枚※食事・授乳・おやつの回数分 

食事用エプロン 必要な場合 

※食器具（スプーン・フォーク等） ステンレス製のものをご用意下さい 

与薬時に必要な食器具 スポイトやスプーン、小さいコップ等 

ビニール袋（大・小両方） 汚れものを入れます（各３枚程度） 

※昼食・おやつ・飲み物 ※別紙注意事項参照 
水筒はマグ・ストローマグ可 

回数分の哺乳瓶とミルク 必要な回数分ご用意下さい 

バスタオル（お昼寝用） ２枚（掛け布団・敷布団用で２枚） 

その他必要であれば 使い慣れている玩具や絵本おしゃぶり等 



 

【飲食物について（別紙参照）】 

　お弁当・おやつ： 

●​ 体調が悪くても食べやすいものをご用意ください。 

●​ 一度に食べきれないことを想定し、「普段より小分け」に「回数分を多め」に持参ください。 

　飲み物・水分補給： 

●​ 飲み慣れたお茶のほか、下痢や食欲不振に備え、糖分・塩分の入った飲み物（経口補水

液や好きなジュースなど）もご用意ください。 

●​ 脱水・低血糖対策として、予備の水分（未開封ペットボトル）を必ず1本入れてください。 

　お薬用： 

●​ 服薬が必要な場合は、与薬用の水なども併せてご用意ください。　　 

 

【与薬のルール】 

（１）お預かりできるのは医師の処方のみになります。市販薬はお預かりできません。 

             （２）スタッフが症状を判断して与薬するお薬（解熱鎮痛剤やかゆみ止め薬等）、 

                        例：『痛がったら飲ませて下さい』『かゆがったら塗って下さい』は、 

　　　　　 　 状態を嘱託医に報告し、相談の上、指示に従って投与致します。 

（３）全てのお薬は、原則１日１回分のお預かりとなります。 

また与薬時間は医師の指示した時間に限ります。 

（４）お薬をお預かりする際に必要なもの 

　　　　　　　①「与薬依頼書」／「座薬出庫表」（座薬の場合は座薬出庫表のみで可） 

　　　　　　　　（氏名・日付・与薬時間・薬品名・量を記載して下さい） 

　　　　　　　②「薬剤情報提供書（またはお薬手帳、またはお薬手帳アプリのコピー）」 

　　　　　　　③ 与薬するお薬（１回分） 

　　　　　　　※①～③が揃っていない場合はお預かりできませんのでご了承下さい。 

（５）お薬は１回分に分けてお持ち下さい。 

＊​ 粉薬：１包ずつにお子様の氏名を明記して下さい。 

＊​ 水薬：１回分を別容器（小瓶や醤油さし等）に入れ容器にはお子様の氏名を 

　　　明記して下さい。 

＊​ 塗布薬・点眼薬等：薬のケースにお子様の氏名を明記して下さい 

＊​ 座薬：容量が丸々１個でない場合は座薬カット部分に外包装の上から油性ペン　　

　でカットラインをひいて下さい。 

＊​ 与薬後は空袋・空ビンをお返しします。 

　　　１回分量に分けることが困難な軟膏等は１回量を具体的にスタッフにお伝え下さい。 
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　　　■ お子様お預かり時　 

　　　　●　ご予約時間内に、インターホンを押して下さい。 

　　　　　お名前を確認後、入室して頂きます。 

　　　　　（例：「本日病児室を予約していた○○です。」） 

　　　　●　書類の提出をして下さい。 

　　　　●　持参物品をスタッフと保護者様で確認致します。 

　　　　●　処方薬がある場合は、内容の説明と確認をご一緒にお願い致します。 

　　　　●　連絡先（優先順位高い方から2つ）とお迎えの時間、お迎えの方（氏名・続柄） 

　　　　　　を必ずお知らせ下さい。 

　　　 

 

　■ お子様お迎え時 

　   ●インターホンでお子様名、お迎えの方の氏名・続柄をお伝え下さい。 

　　　（例：「○○のお迎えに来ました、母の○○です。」） 

　　●当日の様子をスタッフがお伝えします。 

　　●持参された処方薬やお荷物をお返し致します。返却物品はスタッフと 

　　　保護者様で確認致します。間違いがないかご確認下さい。 

　　●翌日のご利用をご希望される方は、予約をお取り下さい。 

 

 

【注意事項】 

　　　　●初回利用の際は３０分程、説明・確認がありますのでご了承下さい。 

　　　　●保育中に病状が急変した場合、早急に保護者様へご連絡させていただき、病状に 

　　　　　よってはお迎えに来ていただく場合もございます。 

　　　　●お預かり中は携帯もしくは緊急連絡先の電話の電源は切らずに、緊急連絡が取れる 

　　　　　状態にしておいて下さい。緊急時に連絡が取れないことが続くと次回以降ご利用を　　 

　　　　　お断りする場合もあります。 

　　　　●お迎えの時間やお迎えの方が変更される場合は必ずお子様を送ってこられた方が 

　　　　　ご連絡下さい。 
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７．緊急時の対応方法 

保育中に容態の変化があった場合、緊急の場合（けいれんが止まらない、意識がおかしい等）

は、予め保護者様が指定した緊急連絡先へ連絡を致します。保護者様と連絡が取れない場合

はお子様の安全を最優先させ、嘱託医又は救急隊へ連絡をとり、必要な処置をとらせていただ

き、場合によっては救急病院へ搬送させていただきますのでご了承下さい。 
※救急搬送先は『市立伊丹病院』を想定しております。 

　　　　 

　　　　 

非常災害の時 

●午前６時３０分の時点で、伊丹市に暴風警報・特別警報が発令された場合は、休園となります。 

●指定避難場所：伊丹小学校 

 

 

早急にお迎えを 

●台風や大地震のときなどは連絡がとれない場合もありますので、状況を判断し、連絡の有無に

関わらずなるべく早くお迎えに来て下さい。（携帯電話をお持ちの方にはご連絡させていただく

場合もあります。） 

●地震警戒宣言や特別警報が発令された場合は、ご利用をお控えいただきます。ご利用中の場

合は、なるべく早いお迎えをお願い致します。 

●非常時「ポピンズナーサリースクール伊丹 病児病後児保育室」の電話連絡は混乱が予想され

ますので、必要最小限にお願い致します。 

 

 

お子様のお引き渡し 

●お子様のお引き取り時は、必ず名簿にご署名をお願い致します。   

●すぐお迎えに来られない場合は、あらかじめ代わりの方を決めて頂き事前にお知らせ下さい。 

　その際、身分証明書等を提示していただく場合があります。                  

●お引き渡しの場所はできる限りポピンズナーサリースクール伊丹 病児病後児保育室で 

　行いますが、状況次第で避難場所となります。 

　その際のお引き渡し場所の詳細は、ポピンズナーサリースクール伊丹の掲示及び、 

　災害用伝言ダイヤルにてお知らせ致します。 
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災害用伝言ダイヤル「１７１」 

地震や大雨などの災害時には、被災地への電話がかかりにくい状態になることが予測され

ます。保育中に災害が発生した場合は、災害伝言ダイヤル「１７１」（全ての電話機から利用

可能）にメッセージを録音致しますのでご確認下さい。 

　 

 

　＜メッセージの再生＞ 

1​ 伝言ダイヤルセンターにダイヤル「１７１」 

2​ 再生「２」を押す 

3​ 被災地番号を押す（電話番号：０９０－９３７６－６２００） 

4​ A：ダイヤル式電話機はメッセージ再生 

B：プッシュボタン式電話機は「１＃」を押すとメッセージ再生 

5​ 終了する時は「９＃」を押す 

 

 

＜近隣の連絡先＞ 

警察署 伊丹警察署 TEL: ０７２-７７１-０１１０ 

消防署 伊丹消防署 TEL: ０７２-７８３-０１２３ 

救急搬送先 市立伊丹病院 TEL: ０７２-７７７-３７７３ 

 

 

８．施設装備 

ポピンズナーサリースクール伊丹 病児病後児保育室では、 

以下の環境設備を行っております 

＊陰圧換気システム（HEPAフィルター設置） 

部屋の気圧を区域外の気圧より低くすることで、常に新鮮な空気を取り込むことができ、 

中の空気が外に漏れだすことがありません。 

麻しんや水痘など空気感染をする病気の病原体が外に漏れることを防止することができ 

ます。また、排気される空気は、ウイルスを９９.９％除去することが可能な 

HEPAフィルターを通して排出されます。 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      　　　　　　　　　　　　以上 
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