
1 日 （月） ★ 2 日 （火） 3 日 （水） 4 日 （木） 5 日 （金）
 

8 日 （月） 9 日 （火） 10 日 （水） 11 日 （木） 12 日 （金）

15 日 （月） ★ 16 日 （火） 17 日 （水） 18 日 （木）★ 19 日 （金）

22 日 （月） 23 日 （火）

製造業者の都合により
米飯とパンの曜日が
変更になります！

卵除去食対応
　たまごじょきょしょくたいおう

献立
こんだて

です

★マークの日 はひとくちコメントを見てね！

♥マークの日 はラッキーにんじんが入っているかも！？

食缶のごはんやおかずが空っぽになるように配膳してみよう！

食育の日献立（東京都）
しょくいく ひこんだて　  とうきょうと

 冬至
と う じ

献立
こんだて

1２月の配膳図令和7年度

小学校給食センター（第１）

[1２/１（月）～1２/２3（火）]
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