
13 日（月） 14 日（火） 15 日（水） 16 日（木） 17 日（金） ★

20 日（月） 21 日（火） 22 日（水） 23 日（木） 24 日（木） ★

27 日（月） 28 日（火） 29 日（水） 30 日（木）

★マークの日
  ひ

はひとくちコメントを見
  み

てね！

♥マークの日
  ひ

はラッキーにんじんが入
 はい

っているかも！？

食缶
しょっかん

のごはんやおかずが空
 から

っぽになるように配膳
 はいぜん

してみよう！

配膳
はいぜん

図
ず

は給食
きゅうしょく

 の

お約束
やくそく

のひとつです！

毎日
まいにち

確認
かくにん

 して

上手
じょうず

に配膳
はいぜん

しましょう！

昭和
しょうわ

の日
ひ

食育
しょくいく

の日
ひ

献立
こんだて

（群馬県
ぐ ん ま け ん

）

入学
にゅうがく

お祝
いわ

い献立
こんだて

１年生
ねんせい

給食
きゅうしょく

開始
かいし

！

4月の配膳図

令和8年度

小学校給食センター（第2） 〈 4月13日（月）～4月30日（木）〉
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ぶたどんぶりのぐ

さわにわんごはん

ごはんに

かけて
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ガパオライスのぐ

ごはん

ごはんに

かけて

たべてね

トック

きなこクリーム

コッペパン ポトフ

チキンフランクのソテー

マーボーどうふごはん

きゅうりのすのもの

アスパラガスの

マリネ

こめこのポークカレーごはん

ごはんに

かけて

たべてね

ポークビーンズ

ひじきのサラダ

コッペパン

うのはなのみそしる

さわらのいちやぼし

ごはん

たけのこの

きんぴら

こしねじるごはん

うめゼリー

ソースかつ

キャベツのいためもの

ボロネーゼスパゲッティくるくるパン

こなチーズ

（クラス1ぽん）

イタリアンサラダ

おいわいコロッケ

おいわいすましじるわかめごはん

さくらの

ゼリー

さやいんげんの

いためもの

ビビンバのぐ

ごはん

チキンボールと

はるさめのスープ

ごはんに

まぜて

たべてね

ごはん ABCスープ

のりのつくだに

ぶたキムチ

ごまけんちんじる

あつやきたまご

ツナそぼろいため

ごはん

ごはんに

まぜて

たべてね
ソースかつ

どんぶりを

つくってね

ぎゅうにゅう


