
令和 7年度上期 講座参加者アンケート集計結果 

期 間：2025 年 4 月～9 月 

講 座 数：13 講座（登録団体や共催講座は含まず） 

アンケート回答数：95 名 

 

■あなたの年齢をお聞かせください 

 

 

20 代 ··················································································· 1 名 

30 代 ··················································································· 5 名 

40 代 ··················································································· 6 名 

50 代 ················································································· 15 名 

60 代 ················································································· 19 名 

70 代以上 ········································································· 16 名 

無回答もしくは小学生 ····················································· 33 名 

  



■講座を何でお知りになりましたか？ 

 

①まちプラからのお知らせ・SNS ··································· 24 名 

②友人・知人からの紹介 ················································· 23 名 

③伊丹市 広報誌・HP ··················································· 21 名 

④チラシ··········································································· 10 名 

⑤ウェブ検索 ····································································· 1 名 

⑥コミュニティ掲示板 ······················································· 1 名 

⑦無回答··········································································· 15 名 

  



■今後、どのような講座やイベントがあれば、参加したいですか？ 

 

①広報・SNS・HP ···························································· 14 

②地域交流 ·········································································· 5 

③デジタル化、AI ······························································· 5 

⑥コミュニティビジネス ···················································· 2 

⑧団体運営 ·········································································· 2 

⑩事例紹介 ·········································································· 1 

⑪居場所づくり ··································································· 1 

⑫ファンドレイジング ························································ 1 

⑮ボランティア活動事例紹介 ············································· 1 

⑰動画作成 ·········································································· 1 

⑱無回答もしくは質問がなかった ···································· 62 

  



■参加した講座の満足度を 4 段階でお答えください 

 （大変満足・満足・普通・やや不満・不満） 

大変満足··········································································· 56 名 

満足 ·················································································· 36 名 

普通 ···················································································· 2 名 

やや不満············································································· 1 名 

不満 ···················································································· 0 名 

 

■上記の満足度になった理由をお答えください 

【大変満足とした方の理由】 

 質問に対し丁寧に満足いただく回答をしていただいた。 

 グループの特性が良く理解できました。 

 いろはのい、その知識をキチンと教えていただいたことに感謝しております。 

 とても分かりやすく、ノウハウだけでなく、意味や意義も伝えてくださったので。 

 フォロワーを増やすために何をすればよいか、具体的にわかりました！！！ 

 質問に対して、具体的に丁寧に教えていただきました。 

 自分自身の性格、強みを把握できました。 

 たのしくて、自分をみつめ直せた 

 対話形式で直ぐ答えが出る。時間が速く感じました。 



 宮下さんの話しが、声、速さ、大きさ、口調とも聞きやすかったから。また、質問に真

摯に答えてくださり、また運営のスタッフ方も丁寧にご対応してくださったから 

 今回のように楽しくてためになるイベントで、わかりやすかった 

 大変わかりやすかったです 

 とても懇切丁寧に対応していただき、勉強になりました。 

 ほかの人の話も聞け、自分の考えが整理されたので 

 自分がよくわかった 

 うるのがたのしかったです 

 お店けいえいゲームができたから 

 講師の先生が楽しく、自分軸で考える、自分を知るということに、楽しく取り組めまし

た 

 わかりやすかった 

 実際に活動されてきた方々の詳しい活動内容などを、映像なども見せていただきなが

らお話しくださったので。中身が濃かった。 

 みんなでの談話タイムで、参加者の方々の感想など聞けたことも良かったです。 

 忘れていたことを思い出しました。今後の活動に役にたちます。 

 知識が広がった 

 問題点が解決できました 

 いっぱいもうけたから 

 6900 円もうけたから。お店がいっぱいもうけていると考えたら満足 

 じゅんびがむずかしかった 

 お店をするのがたのしかったから。 

 店のなまえとかをかんがえるのがよかったから 

 みんなとあそんだから 

 子どもたちがゲームをしながら記帳ができてすごかったです！ 

 ゲームで売れたときが嬉しかったです。 

 NPO 法人のメリット・デメリットや興味深く勉強しました 

 まちづくりの進め方など、皆様のお話が聞けて、振り返ることができました 

 上田さんの進行がスムーズで分かりやすかったです。過去の経験とつながる内容が多

く共感できた。 

 他の参加者さんの意見が聞けて楽しかったです。 

 面白かったし、先生の指導が良かったです。 

 作成の流れがわかり助かりました。 

 お店のためのざいりょうあつめやおみせをけいえいするのがたのしかった 

 ぼくもかんたんに面白くできたから 

 みんなときょうりょくしてつくっていたこと 



 改めて自分を見つめる機会になった 

 いっぱいお金かせげたから 

 ゲーム感覚で楽しかったから 

 ハンバーガー屋さんゲームが楽しかった。 

 売ったり、作ったりできたこと 

 いっぱいうれたから 

 食べ物をかったり、売ったりするのが満足 

 計算であたまも使いながら面白いから。 

 思い通りにならないことがあり、そこが面白かったです！ 

 楽しかったから 

 楽しかったから 

 さいごのかくところがむずかしかった 

 

【満足とした方の理由】 

 生き生きと活動されている方々の話がきけて良かった 

 行事を行う時に 

 非常に 分かりやすかった 

 説明が判りやすかった 

 基本の操作を理解できました。 

 それぞれの団体さんが楽しく活動されているのが分かったから 

 2 時間ずっと楽しかったので 

 一定の説明を丁寧にしていただけた 

 分かりやすかった 

 親身になってお話になって頂けたのでよかったのと、一定の答えが見つかったから。 

 少ない人数から団体になっていく過程が分かり勇気をいただきました。 

 事例など伺えたので 

 自分の見直しができた 

 繋がりができました。 

 具体的な話が聞けたから 

 参加者の方の地域活動における本音の悩みが聞けた 

 チラシの書き方がわかった 

 今後、こちらに相談に来れば教えてもらえることがわかったから 

 自分たちで作った店でうれたから 

 Instagram の知らないこと(今更聞けない)が、説明してもらえてよかった 

 NPO 法人について理解できたので 

 実践的な立場から一般的な知識をわかりやすく教えていただきました 



 ほかの方の話も聞けて良かったです。 

 わかりやすくご説明いただいた 

 興味がある 

 最初の一歩がむつかしい！ 

 canvas のできることは理解できましたが、タブレット操作がわからなかったので教え

てほしいです。 

 丁寧に教えていただきました 

 次のステップが見えたから 

 買ってもらう時にいっぱい買ってくれた空手の人たちがありがたいと思った 

 ゲームを通してお金の出入りを理解できた。 

 ゲームが面白かった 

 

【普通とした方の理由】 

 インスタグラムはみれたけど、なかなか一人では、出来ないでしょうね 

 発信のしかたも教えて欲しかった 

 

【やや不満とした方の理由】 

 むずかしかった 


