
る
御
子
柴
先
生
に
引
き

ラ
テ

ィ
ス
を
教
え
て
い

ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー

で
ピ

を
迎
え
ま
し
た
が

、
ス

し
さ
れ

、
存
続
の
危
機

が
結
婚
を
機
に
引

っ
越

て
も
ら

っ
て
い
た
先
生

　
当
初

、
体
操
を
教
え

ル
ー

プ
で
す

。

き

っ
か
け
で
出
来
た
グ

は

、
公
民
館
の
講
座
が

「
け
ん
こ
う
倶
楽
部

」

は

、
公
民
館
ま
で

。

あ
り

。
興
味
の
あ
る
方

　
現
在

、
数
名
の
空
き

そ
う
で
す
よ

。

固
く
て
も

、
大
丈
夫
だ

　
と
は
言
え

、
身
体
が

い
と
ふ
ら
ふ
ら
で
す

。

幹
が
し

っ
か
り
し
て
な

み
る
と

、
す
ご
い
！
体

す
が

、
試
し
に
や

っ
て

　
一
見
地
味
な
動
き
で

そ
う
で
す

。

着
実
に
効
果
が
出
て
き

ま
す

。
続
け
て
い
る
と

範
囲
で
体
操
を
し
て
い

そ
れ
ぞ
れ
無
理
の
な
い

と

、
細
や
か
な
指
導
で

く
テ
ン
ポ
の
よ
い
説
明

　
先
生
の
わ
か
り
や
す

い

、
行

っ
て
い
ま
す

。

ル
と
ヨ
ガ
マ

ッ
ト
を
使

㎝
程
の
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー

M

を
流
し
な
が
ら

、

ピ
ラ
テ

ィ
ス
を

、
Ｂ
Ｇ

　
ヨ
ガ
の
一
種
で
あ
る

数
年
経

っ
た
そ
う

。

継
い
で
も
ら
い

、
も
う

チ

ャ
細
か
な
作
業
を
繰

け
て
…

と
い
う

、
メ

ッ

ら
み
や
反
り
な
ど
を
付

に
コ
テ
を
当
て
て

、
膨

さ
な
花
び
ら
１
枚
１
枚

乾
か
す
ん
や

っ
て

。
小

上
に
並
べ
て
ゆ

っ
く
り

で
染
め
て

、
新
聞
紙
の

自
分
で
配
合
し
た
染
料

び
ら
の
形
に
カ

ッ
ト
し

ど
の
白
色
の
生
地
を
花

　
サ
テ
ン
や
シ
ル
ク
な

活
動
し
て
い
ま
す

。

か
ら
夕
方
の
３
時
ま
で

心
描
花

」
は

、
朝
９
時

る

「
ア
ー

ト
フ
ラ
ワ
ー

　
設
立
か
ら
　
年
に
な

い
か
が
で
し
ょ
う
？

を
見
せ
て
も
ら

っ
て
は

ラ
ワ
ー

づ
く
り
の
様
子

手
の
込
ん
だ
ア
ー

ト
フ

　
見
学
は
随
時
Ｏ
Ｋ
！

良
し
！

さ
ん
は

、
と

っ
て
も
仲

す

」
と
口
を
揃
え
る
皆

ら

。
和
む
ひ
と
と
き
で

し
ゃ
べ
り
が
楽
し
い
か

る
の
は

、
仲
間
と
の
お

「
何
十
年
も
続
け
て
い

光

っ
て
る
～

☆

に
は
作
り
手
の
個
性
が

セ
サ
リ
ー

な
ど

、
作
品

な
く

、
リ
ー

ス
や
ア
ク

う
人
も

。
花
束
だ
け
で

婚
式
の
ブ
ー

ケ

」
と
い

番
の
大
作
は

「
娘
の
結

　
こ
れ
ま
で
の
中
で
一

る
作
品
が
誕
生
し
ま
す

り
返
し

、
う

っ
と
り
す
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縁joy  k o m i n k a n

エンジョイ こうみんかん

、

。

。

、

40

【活動日】木曜日（月２回） 午後１時半～

【活動日】木曜日（月２回） 午前９時～

素敵な作品の数々と💛

ピラティスで体幹を鍛えてます。皆さん、楽しそう💛

しんびょうか

20

。 。。

。



ええで！ 縁(en)joy！ＫＯＭＩＮＫＡＮ

、
私
に
ぴ

っ
た
り
サ
イ
ズ

た
い

」
「
腕
が
短
い
の
で

「
好
み
の
柄
の
服
が
作
り

楽
し
さ
を
極
め
て
は
り
ま
す

　
皆
さ
ん

、
作
品
作
り
の

昭
和
　
年
な
ん
や
て
！

　
ス
タ
ー

ト
は

、
な
ん
と

活
動
し
て
い
ま
す

。

型
紙
を
広
げ

、
和
や
か
に

れ
が
大
き
な
テ
ー

ブ
ル
で

先
生
を
中
心
に

、
そ
れ
ぞ

「
洋
裁
同
好
会
Ｂ

」
は

、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

た
い
と
思
う
方
は

、
ぜ
ひ

服
作
り
に
ト
ラ
イ
し
て
み

　
洋
裁
に
興
味
の
あ
る
方

す

。

の
作
品
へ
と
つ
な
が
り
ま

が
い

っ
ぱ
い
生
ま
れ

、
次

り
の
中
か
ら

、
ア
イ
デ
ア

お
茶
タ
イ
ム

。
お
し

ゃ
べ

持
ち
寄
り
の
お
菓
子
で
の

　
そ
し
て

、
作
業
の
後
は

る
技
は

、
す
・
ご
・
い
！

面
か
ら
立
体
に
変
え
ら
れ

世
界
で
た

っ
た
一
つ

。
平

　
出
来
上
が

っ
た
作
品
は

り
ま
す

。

メ
ン
バ
ー

の
思
い
は
広
が

ら
れ
へ
ん
や
ろ
か

」
と

、

れ
が
あ
る
か
ら

、
何
か
作

服
が
着
て
み
た
い

」
「
端

寧
に
す
す
め
て
い
ま
す

。

ま
で

、
楽
し
み
な
が
ら
丁

ル
ー

プ
の
取
材
か
ら
編
集

　
メ
ン
バ
ー

は

、
毎
回
グ

発
行
し
て
い
ま
す

。

　
年
４
月
か
ら
定
期
的
に

動
支
援
事
業
の
一
環
で

、

民
館

」
は

、
グ
ル
ー

プ
活

「
や

っ
ぱ
え
え
や
ん
！
公

　 　 皆
様
の
ご
協
力
に
感
謝
！

寄
付
し
ま
し
た

。

千
葉
県
義
援
金

」
と
し
て

ら

「
令
和
元
年
台
風
　
号

杯
を
売
り
上
げ

、
収
益
か

　
な
ん
と

、
２
日
間
で

た

。

り

、
豚
汁
を
販
売
し
ま
し

支
援
部
会

）
が
中
心
と
な

委
員
会

（
グ
ル
ー

プ
活
動

公
民
館
ま
つ
り
で

、
推
進

　
昨
年
　
月
　
・
　
日

、

午
後
５
時
ま
で
で
す

。

令
和
２
年
２
月
　
日
金
曜

※
応
募
締
め
切
り
は

、

館
ま
で
お
問
合
せ
下
さ
い

興
味
の
あ
る
方
は

、
公
民

画
運
営
を
行

っ
て
い
ま
す

庭
教
育
支
援
部
会

）
の
企

学
習
事
業

（
子
ど
も
・
家

子
育
て
支
援
に
つ
な
が
る

運
営
部
会

）
、
家
庭
教
育

る
学
習
事
業

（
講
座
企
画

域
の
課
題
解
決
に
つ
な
が

援
の
他
に
も

、
社
会
や
地

　
上
記
グ
ル
ー

プ
活
動
支

し
て
い
ま
す

。

館
事
業
推
進
委
員
を
募
集

　
　
年
度

、
新
た
な
公
民

朗
報
で
す

。

み
た
い

」
と
思

っ
た
方
に

「
楽
し
そ
う

」
「
や

っ
て

　
推
進
委
員
会
活
動
を

、

●「やっぱええやん！公民館」は、公民館事業推進委員が、公民館活動グループを取材、紹介しています。

お問い合わせはこちら▶伊丹市立中央公民館：０７２－７８４－８０００（月曜休館）

【活動日】水曜日（月３回） 午前１0時～

テーブルをゆったり使って、それぞれ製作します。
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本

紙

や
っ
ぱ
え
え
や
ん
！

公

民

館
を

作
っ
て
ま
す
！

募集
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公

民

館

学

び
と

出

会
い
の

サ

ポ
1
タ
1
を

募

集

中
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