
 
 
 
 

グレーゾーンは、子供が成長する過程で親が徐々に「もしかして？」と気づくことが多く、診断がつかない

からこそ、周囲の理解を得られにくく、一人で悩んでいる方も多いのではないでしょうか。同じ悩みを持つ

親同士の交流をとおしてどのように子どもに寄り添っていけばよいのか一緒に考えましょう。 

 

グレーゾーンって何？！個性なの？ 

うちの子、どうしてこんなに育てにくいのだろう・・・ 

2025 年度 伊丹市中央公民館 家庭教育支援事業 

10 月 18 日(土) 13 時 30 分～15 時 30 分 

テーマ：生活面・学校での困りごと 

1１月 1５日(土) 13 時 30 分～15 時 30 分 

テーマ：学校・担任の先生との 

上手な付き合い方 

 

講師：グレーゾーンの子供を持つ親の会 クローバー  代表 尾藤 百合さん 

【参加費】無 料 【定員】小学生の子どもを持つ親 20 人（先着順） 

【申込み】9 月 16 日（火）10 時～電話・FAX・HP・直接来館にて 

【一時保育】1 歳半以上～未就学前の幼児対象。一人１日 350 円。 

       講座開始の 10 日前までに要申し込み。 

伊丹市立中央公民館 (第 1・3 月曜休館/祝日の場合は翌日) 

〒664-0015 伊丹市昆陽池２－１（スワンホール 1 階） 

Tel:072-784-8000 Fax:072-784-8001（窓口開設時間 9 時～17 時 30 分） 

HP: https://www.city.itami.lg.jp/SOSIKI/EDSHOGAI/KOMINKAN/index.html 

主  催 

申込み 

問合せ 

 

HP へはこちらから（携帯電話の機種によっ

て読み込めないことがあります。） → 

親学サロン 

誰にも相談できなくて、つらい・・・ 


