
昨年に引き続き、オンラインでグループ活動を紹介する「オンライングループ発表」を開催します！ 
オンライン会議システムを使って、グループの活動をライブ中継で紹介します♪ 
まずは、昨年開催した【第 1回オンライン発表】の様子をパソコンやスマホなどでご覧ください。 
右QRからどうぞ！（携帯電話の機種によって読み込みできない場合があります。） 

 
              

 番組欄（入館・退室はご自由に） 

１３ 
時 

13:３０～

1３：４５ 

腹声（ふくせい）を出すことが健康の秘訣 
▽「詩吟」の魅力を伝えます 

＜出演グループ＞ 伊丹連合吟詠会 

13:４５～
１４:００ 

きめつけの刃 ▽思いこみ姉妹の日常から 
＜出演グループ＞ NPO法人あなたらしくをサポート（通称：らしーく） 

14 
時 
 

１４：００～
１４：１5 

イキイキ団塊世代VSパワフル小学生 脳トレバトル 
＜出演グループ＞ D クラブあかずきんちゃん 

１４：15～
１４：25 

二胡の部屋 ▽二胡の音色ときまぐれトーク 
＜出演グループ＞伊丹二胡同好会 

１４：25～
１４：40 

いつでも どこでも 太極拳 
▽ポイントはクアを折り込むこと？！ 
＜出演グループ＞伊丹太極拳公民館グループ 

１４：４0～
１４：50 

防災訓練はじめたけれど・・・ 
▽防災訓練を始めてから防災講習会までの苦労の道のり 

＜出演グループ＞イタミライフキーパー 

１４：５0～
１５：05 

誰でもできる現代アート入門 
▽現代アートってむずかしくないよ！ 
＜出演グループ＞伊丹現代美術会 BUT 

１５ 
時 

15:05 ～

15:20 

おもしろ中国語 ▽この意味わかるかな？クイズ 

＜出演グループ＞ニイハオ会 

１５：20～
１５：35 

バルーンで笑顔に♡ 
▽バルーンアートのライブパフォーマンス 
＜出演グループ＞ふわふわアート.チェリー 

１５：35～
15:50 

三曲分の一曲 ▽This is 尺八 
＜出演グループ＞伊丹三曲協会 

SpecialThanks：矢野写真事務所 矢野りょうすけさん 
兵庫県宝塚市出身。出版社・広告代理店勤務を経て、2006年矢野写真事務所を設立し独立。 

現在まで、雑誌、広告物、Web等幅広く手がける。 

＜視聴に際しての注意事項＞ 

アプリの利用に関して、各自同意

の上、使用をお願いいたします。 

本イベントに参加するには、イン

ターネットに接続できるパソコ

ン、タブレットまたはスマートフォ

ンのいずれかを各自ご準備いた

だく必要があります。また、視聴

の際は、Wi-Fi接続をお勧めい

たします。  

オンライン視聴 
お申込方法 

 

Webex meetings

を事前にインストー

ルしてください。 

※インストール方法

が分からない場合

は、公民館までお

問合せください。 

ステップ 
② 

イベント前日まで
にお申込みいただ
いたメールアドレス
にミーティング ID
とパスワードを送
付します。 

ステップ 
③ 

開始時間になりま
したら、ミーティング
ID とパスワードを
入力し、ログインし
てください。 

ステップ 
④ 

４月 20日（水）～
27日（水）の期間
HP または下 QR
から視聴申込みを
してください。 

ステップ 
① 

第２回オンライングループ発表 
202２年４月２９日（祝・金）1３時３０分からオンエア！ 

お問い合わせ：伊丹市立中央公民館 072-784-8000（第１・３月曜日休館 窓口受付時間９時～１７時３０分） 

 

らしーくマスコット 

らっしー 


