
第７４回伊丹市民ロードレース大会 開催要項 
 

1．主  催  伊丹市教育委員会  

2．主  管  伊丹陸上競技協会 

3．日  時  令和８年１１月７日(土) 午前９時開会（８時１５分から受付開始） 

4．参加資格    小学生以上の伊丹市に在住・在勤・在学・在籍する者 

5．コ ー ス    瑞ケ池公園周回コース 

6．種目・距離  ①小学生（1,５00ｍ） 

         「1・2 年男子」、「1・2年女子」、「3・4 年男子」、「3・4 年女子」、 

         「5・6 年男子」、「5・6年女子」 

        ②中学生（3,200ｍ） 

        ③一般・高校の部、マスターズの部（35 才以上） 

         「男子 4,800ｍ」、「女子 3,200ｍ」 

                  ※マスターズの部の年齢区分について、今年度は「35～44 才」、「45才以上」の 

2 区分で実施いたします。 

         

7．『ゼッケン(ナンバーカード)』 

(１)小学生及び一般申込者は大会本部でゼッケンを用意します。 

      (２)地域クラブ所属の中学生および市内高校陸上部員は、登録番号を使用してください。 

 

8．参 加 費    一般・高校２５０円  小・中学生１５０円（申込後の返金はありません） 

 

9．申 込 み   令和８年１０月７日(水)～１０月２１日(水)  

 

【個人申込】スポーツ振興課HP（二次元コード）より電子申請で申込み 

※参加費は、オンライン決済（クレジットカード、PayPay）でのお支払いになります。 

 

【チーム申込】スポーツ振興課HP（二次元コード）より所定の用紙で申込み 

※参加費は、納付書払いでのお支払いになります。（１０月末に納付書を郵送します） 

   

10．表  彰  各種目とも第３位まで表彰します。（マスターズは１位のみ） 

 

11．参加上の  (１)参加選手は、事前に医師の健康診断を受ける等、自己の健康管理には十分注意するこ

注  意   と。 

        (２)競技中の疾病・傷害などの応急処置は主催者側で行いますが、以後については責任を

負いかねます。 

(３)未成年は、保護者の参加承諾を得てお申し込みください。 

(４)地域クラブに所属する中学生・高校生の陸上競技部については、地域クラブ・学校ご

とにまとめてお申し込みください。 

(５)伴走が必要な方はスポーツ振興課までご相談ください。 

(６)荒天時は中止になります。(申込後の返金はありません) 

(７)貴重品は各自で管理してください。盗難・紛失については、主催者及び関連団体は一

切責任を負いません。 

(８)大会出場中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・ラジオ・新聞・雑誌・インターネ

ット等への掲載、放映権は主催者に帰属します。 

  

 

 

 

 



参考出走時刻（予定） 

 
種 目 (対 象) 

距 離

（ｍ） 
出走予定時刻 

１ 小学生 5・6 年男子 1,500 

9:20 

9:30 

9:40 

２ 小学生 5・6 年女子 1,500 9:50 

３ 小学生３・４年男子 1,500 
10:00 

10:10 

４ 小学生３・４年女子 1,500 10:20 

５ 小学生１・２年男子 1,500 10:30 

６ 小学生１・２年女子 1,500 10:40 

７ 中学女子 3,200 
10:50 

 11:00 

８ 一般・高校女子 3,200 10:50 

９ 中学男子 3,200 
11:10 

11:20 

１０ 一般・高校男子 4,800 11:30 

＊出走時刻は、参加人数等により変更する場合がございます。 

＊正式な出走時刻は、参加人数が確定次第、市ホームページでお知らせします。（１０月下旬ごろ） 

 

 


