
第 74 回市民スポーツ祭・ 

第 44 回少年スポーツ大会・ 

第 56 回市民レクリエーション大会 
 

総合開会式 

～ プログラム ～ 

日時：令和７年１０月１３日（月・祝）１０時００分～ 

場所：伊丹スポーツセンター 陸上競技場 

←イベント詳細ＨＰはこちらから 

スポーツ振興課 Instagram の 

フォローもお待ちしております！ 



と　き： １０月１３日（月・祝） 午前１０時開始

ところ： 伊丹スポーツセンター陸上競技場

1. 開 式 通 告

2. 各 旗 入 場 国旗・市旗・スポーツ協会旗入場

3. 開 会 宣 言 伊丹市スポーツ振興協議会　会長

4. 各 旗 掲 揚 国旗・市旗・スポーツ協会旗掲揚

5. 炬 火 入 場 伊丹市中学校体育連盟

6. 炬 火 台 点 火

7. 挨 拶 大会会長・伊丹市長　　　　　　　　

8. 祝 辞 伊丹市議会　議長

9. 来 賓 紹 介

10. 祝 電 披 露

11. スポーツの日の誓い 伊丹市中学校体育連盟 　

12. 表 彰 スポーツ協会　功労者・優秀団体・優秀選手

13. ラ ジ オ 体 操 伊丹市スポーツ推進委員会

14. 閉 式 通 告

第74回市民スポーツ祭・第44回少年スポーツ大会

第56回市民レクリエーション大会

総　合　開　会　式　次　第

野 中 葉 子

伊丹市スポーツクラブ２１連絡協議会　 谷 野 洋 子

藤 山 輝 彦

中 田 慎 也

伊丹市スポーツ協会　副会長 樋 口 正 美

加 藤 光 博

西 尾 虎 太 朗



№ 所属協会等 № 所属協会等

1 川邊　定信 ソフトボール 5 館林　禎治 サッカー

2 倉田　睦 テニス 6 芦田　克己 サッカー

3 鈴木　久美子 剣道 7 ◎ 木村　有里 バドミントン

4 辰巳　陽平 サッカー 8 木田　正子 バドミントン

◎＝表彰受取代表者

№

1 ◎

2

3

4

5

6

7

8

9

◎＝表彰受取代表者　※＝小学生の団体

№

1 山本　唯人 知的障害者水泳連盟

Art＆ふじもりTTC　※ 卓　球

伊丹フットボールクラブジュニアユースＡ サッカー

伊丹スポーツセンターなぎなた教室 なぎなた

伊丹市立伊丹高等学校月チーム なぎなた

令和７年度伊丹市スポーツ協会　優秀選手奨励賞　被表彰者一覧
氏　　　名 所属協会等

伊丹サーベアーズ ソフトボール

稲野エンジェルス ※ 野　球

住友電工伊丹 野　球

住友電工伊丹男子バレーボール部 バレーボール

令和７年度伊丹市スポーツ協会　スポーツ功労者賞　被表彰者一覧
氏　　　名 氏　　　名

令和７年度　伊丹市スポーツ協会　表彰式
被表彰団体・被表彰者一覧

令和７年度伊丹市スポーツ協会　優秀団体賞　被表彰団体一覧
氏　　　名 所属協会等

伊丹市立荒牧中学校男子バレーボール部 バレーボール



№ 所属協会等 № 所属協会等

1 武内　虎夢　※ 相　撲 36 山口　琴羽　※ なぎなた

2 江本　充生 太極拳 37 竹谷　和香　※ なぎなた

3 服部　知世野 太極拳 38 石井　桜 なぎなた

4 松岡　真智子 太極拳 39 坂田　千花彩 なぎなた

5 賈　翔琳　※ ローラースケート 40 井関　琥太郎　※ アマチュアボクシング

6 賈　翔凱　※ ローラースケート 41 水戸瀬　瑠七 アマチュアボクシング

7 吉田　涼那　※ ローラースケート 42 久下　博史 バドミントン

8 桐原　瑞月 ローラースケート 43 山本　制太郎 バドミントン

9 吉田　歌那 ローラースケート 44 北村　房義 バドミントン

10 大倉　幹太 ローラースケート 45 神農　友美 バドミントン

11 二杉　琉花 中体連（水泳） 46 濱村　政義 バドミントン

12 野邉　心彩 中体連（水泳） 47 坂本　隆英 バドミントン

13 大野　太英 中体連（柔道） 48 坂本　裕恵 バドミントン

14 入江　楓 中体連（陸上） 49 前田　澄子 卓　球

15 佐々木　大悟 中体連（空手道） 50 仁井田　さよ子　 卓　球

16 上山　紘輝 陸上競技 51 下司　琴子 卓　球

17 梅原　紗月 陸上競技 52 吉田　勝紀 卓　球

18 ロックハート 愛里 陸上競技 53 若園　誠 卓　球

19 千田　芽依 なぎなた 54 吉田　愛佳 卓　球

20 髙田　愛稀 なぎなた 55 小鷹　春代 卓　球

21 竹谷　綾 なぎなた 56 吉田　由貴子 卓　球

22 阪上　陽菜 なぎなた 57 大久保　勝 卓　球

23 曽我部　莉央菜 なぎなた 58 逆瀬川　伸恵 卓　球

24 千田　湊介　※ なぎなた 59 厚地　徳雄 卓　球

25 下廣　悠月 なぎなた 60 古川　和輝 卓　球

26 石丸　佳子 なぎなた 61 古川　ひかり 卓　球

27 髙田　悠稀 なぎなた 62 小椋　章子 卓　球

28 ◎ 髙田　雅稀　※ なぎなた 63 吉村　知美 卓　球

29 後藤　恵 なぎなた 64 野田　秀祝 卓　球

30 杉浦　壮思 なぎなた 65 福井　茂子 卓　球

31 坂上　祐輝 なぎなた 66 河﨑　教恵 卓　球

32 石井　心 なぎなた 67 濱田　恵子 卓　球

33 田中　美恵 なぎなた 68 松川　佳裕 ソフトテニス

34 由良木　美佐 なぎなた 69 中川　心愛　※ ソフトテニス

35 深井　優菜 なぎなた ◎＝表彰受取代表者　※＝小学生

令和７年度伊丹市スポーツ協会　優秀選手賞　被表彰者一覧
氏　　　名 氏　　　名



1 伊丹野球協会

2 伊丹ソフトボール協会

3 伊丹卓球協会

4 伊丹ソフトテニス協会

5 伊丹テニス協会

6 伊丹バレーボール協会

7 伊丹サッカー協会

8 伊丹ラグビー協会

ダブルスを主体とした競技です。スポーツ協会発足と同時に加盟し、年6回一般の大
会を開催しています。昨年同様小学生1名が全国や他の大会で優勝するなど、素晴ら
しい成績を収めております。

総合開会式参加団体紹介文

総合開会式に参加している伊丹市スポーツ協会加盟団体、その他関係団体の紹介です。
各団体への入会希望等は、スポーツ振興課（072-784-8088）までお気軽に

お問い合わせください。

野球協会は昭和３年産声をあげて以来９０有余年続く伝統と歴史のある軟式野球を通
じ、会員相互の体力向上と親睦を図り、全国大会に出場する等活躍をし、スポーツ協
会の発展に努力しております。

ソフトボールは、中学生女子から８０歳男性まで幅広い年代で活動しています。今後
も競技の普及・発展に努めていきます。皆様の温かい応援をよろしくお願い致しま
す。

当協会は日本代表選手を輩出するなど毎年全国大会に出場し好成績を収めておりま
す。協会情報は近年HPやインスタグラムにて情報発信しております。ぜひ「伊丹卓球
協会」で検索いただき御覧ください。

活動は、ジュニアからベテランまで幅広い層を対象に市民スポーツ祭他、年４回の大
会を開催して、毎年たくさんの方が参加されています。今年も皆様に愛される協会を
目指して参ります。

今年はネーションズリーグや世界バレーで日本代表が素晴らしい活躍をしました。伊
丹でも荒牧中が県大会優勝や全国大会出場など輝かしい成績を残しました。今後益々
バレー熱が高まる事を期待しています。

幼稚園児から社会人・シニアまで選手育成から競技力の向上まで幅広い普及活動に努
めています。Jリーガーから日本代表へとステップアップしてくれる選手が出て来る
事を願っております。

伊丹ラグビースクールは幼児、小学生、中学生の仲間と楽しく強いラグビーを目指し
て、また子どもたちの育成を考えて活動しています。スクール生に応援をお願いしま
す。



9 伊丹バスケットボール協会

10 伊丹バドミントン協会

11 伊丹水泳協会

12 伊丹陸上競技協会

13 伊丹体操協会

14 伊丹柔道協会

15 伊丹空手道協会

16 伊丹弓道協会

17 伊丹市なぎなた協会

18 伊丹剣道協会

私達弓道協会は、県立伊丹高校弓道部を中心に活動しています。市民スポーツ祭では
一般会員との交流も行い、互いに刺激を受けながら実力向上を図っています。弓は楽
しいですよ。

今年は１１月３日に伊丹スポーツセンターにてITAMI３×３バスケフェス２０２５を
３月１４日・１５日に同じく伊丹スポーツセンターにて伊丹親善車いすバスケット
ボール大会を開催します。是非ご来場ください。

創設から51年、伊丹のバドミントン競技の普及に努めてまいりました。小学生から一
般・シニアまで、年10回の大会と教室等を開催、今後も競技の発展に尽力いたしま
す。

水泳協会は、9月に市民スポーツ祭、3月に中高記録会を開催しています。水泳は、体
への負担が少ないため老若男女が行えるスポーツです。タイムを競うだけでなく、
様々な水中運動を楽しみましょう。

約400名の会員が日々練習に取り組み、今年度も阪神・県・全国・世界大会に多数の
選手が出場することができました。今後も更なる記録更新を目指し、頑張っていきま
す。

伊丹体操協会は、幼児から高校生を対象とし、市内の３クラブと市立伊丹高校体操部
で構成されています。技だけではなく、協調性や創造性等も鍛え、選手同士が切磋琢
磨しています。

講道館柔道の指導、普及を通して、伊丹の青少年の健全育成のため活動しています。
そのような中、小中学生の大会成績も向上し、県トップレベルの実力を持ち、大いに
活躍しています。

空手道協会は、武道とスポーツの両方の良さを学ぶため日々稽古に励んでいます。子
ども達に加えママさん練習生も楽しく良い汗を流されています。老若男女随時体験大
歓迎‼

小学生から一般まで、多くの人が稽古に励んでいます。毎年３月には伊丹スポーツセ
ンターで全国高等学校なぎなた選抜大会も開催されています。ぜひ一度ご覧くださ
い。

剣道協会は、修武館（しゅうぶかん）、昆武館（こうぶかん）、天少剣（てんしょう
けん）、千武会（せんぶかい）、剣友会（けんゆうかい）、スポーツセンター、市内
中学校、高校で少年から大人まで約400人が稽古に励んでいます。



19 伊丹居合道協会

20 伊丹相撲協会

21 伊丹太極拳協会

22 伊丹市ローラースケート協会

23 伊丹合気協会

24 伊丹サイクリング協会

25 伊丹セーリング協会

26 伊丹アマチュアボクシング協会

27 伊丹市障害者スポーツ協会

28 伊丹スキー協会

初心者から上級者まで、それぞれのレベルに合わせて参加できるスキー教室を県内外
で開催しています。大自然の魅力を感じながら一緒にスキーを楽しんでみませんか。

居合道は本物の日本刀を使用した武道で安土桃山時代から伝わる伯耆流（ほうきりゅ
う）という流派を稽古しています。老若男女を問わず一生涯できる武道です。日本刀
が好きな方も歓迎です。

幼児から中学生までの子ども達が毎週日曜日に、報徳学園の相撲場で稽古をしていま
す。県・近畿大会で個人優勝した4年生の武内虎夢君や、県で団体戦３位入賞が大き
な成果でした。

太極拳は年齢や体力に関係なく誰でも始められる運動で、中高年層の健康維持に適し
ています。市内では６つのグループが連日練習に励んでいます。是非体験してみてく
ださい。

市営ローラースケート場を拠点とする伊丹スピードクラブは、今年も全日本大会で選
手たちが好成績を収め、１名は日本代表としてアジア大会に出場しました。当協会で
は、たくさんの初心者教室を開催し、ローラースケート競技の普及・振興に努めてい
ます。関西唯一の市営スケート場をもっと利用いただきますようお願いします。

緑ケ丘体育館の武道場にて、水曜と土曜に稽古をしています。精神肉体を鍛えるべ
く、小学生から高齢者まで、護身術として、また健康維持のため、日々稽古に励んで
います。

秋暑時のサイクリングは、朝の涼しい時間帯に、風通しの良い川沿いのコースを選ぶ
ことが基本。喉が渇く前に水分、塩分補給を行い、ヘルメットを着用し、無理なく計
画的に遠乗りを楽しもう。

瑞ケ池にてクラブ員がヨットに乗り活動しています。だんらんホリデーの日には試乗
会を開催していますのでお気軽にお越しください。会員は小学生から一般まで随時募
集中です！

私たちアマチュアボクシング協会は、ボクシングを通じて希望を持った青少年を育成
する。「生涯スポーツとしての地域社会への普及をめざす」「会員それぞれの夢や希
望を持った青少年を育成する」を基に、世界に通じる選手育成を目指して活動してい
ます。よろしくお願いいたします。

伊丹市障害者スポーツ協会は、「スポーツ」をキーワードに市民との交流により障害
理解を深め、スポーツの魅力と可能性を伝えていきます。
本日はボッチャとサウンドテーブルテニス体験を一緒に楽しみましょう！



29 伊丹スポンジボールテニス協会

30 伊丹レディーススポーツ連絡協議会

31 伊丹少年スポーツ指導者連絡協議会

32 伊丹市中学校体育連盟

33 伊丹市スポーツクラブ２１連絡協議会

34 伊丹市スポーツ推進委員会

35 日本ボーイスカウト兵庫連盟阪神北地区伊丹連絡会

36 ガールスカウト兵庫県第86団

37 伊丹市老人クラブ連合会

38 伊丹市子ども会連絡協議会

ボーイスカウト運動は、1907年にイギリスで始まった青少年活動です。今では世界
174の国と地域で5,700万人以上が加盟しています。日本では団と呼ばれる活動単位が
およそ1,700団あり、総勢約８万人が活動しています。伊丹市内各地域においては
５ヶ団があり、団単位のグループでの活動を通じて自主性、協調性、社会性、などを
育む様々な活動をしています。

少女達の青少年育成に向けて頑張っている団体です。幼児年中から高校生までのスカ
ウトが、成人の力を借りて、いろいろな体験を重ねて活動しています。私達と一緒に
活動してみませんか？

友愛・奉仕・健康を目的に活動しています。生きがいと健康づくり、地域諸団体と共
同での社会奉仕、趣味や文化サークル活動等を通して、明るい健康長寿社会づくりの
向上に努めています。

伊丹市子ども会は、創立８０周年に向けて進行中です。地域の子ども会と連絡を取
り、事業を進めております。未来に向けて明るく希望を持ち前進して参ります。

スポンジボールを使用する屋内テニスで、硬式でも軟式でもないニュースポーツで
す。協会は交流会を定期的に行い、愛好者の輪を拡げる場を提供します。興味ある方
はぜひお近くの活動場所を探してみてください。

市内で活躍する６人制、９人制バレー、バドミントン、スポンジボールテニスのメン
バーが、スポーツを楽しみながら交流を深めております。緑ケ丘体育館では毎週健康
スポーツ広場を行っております。

私達少年スポーツ指導者連絡協議会は、小学生を対象に指導しています。団体の数は
１８あり、スポーツの魅力を丁寧に教えています。是非、将来に向けて長くスポーツ
を楽しんでほしいと願っています。

全国大会には荒牧中学校男子バレー部、陸上競技から東中学校池田琉人さん、天王寺
川中学校入江楓さん、水泳競技では東中学校二杉琉花さんが出場し、二杉さんは200m
バタフライで優勝しました。

スポーツクラブ２１では、子どもから高齢者まで多種目のスポーツを楽しんでいま
す。「５×５ビンゴ」「いたっボール」「モルック」などの交流大会も開催していま
す。ふるってご参加ください。

いつでもどこでも誰でもスポーツを楽しめるよう、スポーツ推進委員がつくった「い
たっボール」を始めとするニュースポーツの普及に努めています。



＜ 大 会 総 合 本 部 ＞

ス ポ ー ツ 振 興 協 議 会 会 長 藤 山 輝 彦 (スポ協)

スポーツ 振興協 議会副会長 北 村 洋 子 (スポ協) 内 藤 幾 雄 (スポ推)

スポーツ振興協議会事務局長 庄 田 拓 也 (事務局)

第 １ 本 部 平山美代子 (レディ) 岩田眞智子 (レディ) 篠 宮 悟 大池津由美 (SC21桜台)

永野ヤス子 (スポ推) 足 立 双 葉 (スポ推) 横 山 一 彦 （老連） 南 千 代 子 （老連）

西 川 公 子 (スポ推)

来 賓 ・ 主 催 者 受 付 篠原まゆみ (ガール) 田 口 美 和 (ガール)

救 護 椋野知香子 (看護師) 酒 井 和 代 (看護師)

＜ 開 会 式 ＞

総 務 光 本 秀 行 (スポ協) 樋 口 正 美 (スポ協) 北 村 洋 子 (スポ協) 吉 野 真 旨 (スポ協)

澤 村 龍 子 (スポ協)

(国旗・市旗・スポーツ協会旗掲揚) 日本ボーイスカウト阪神北地区伊丹連絡会

(爆竹点火・炬火台) 小 島 英 和 (スポ推) 吉 田 唯 彦 (スポ推) 三 好 秀 信 (スポ推)

進 行 ・ 表 彰 河本美智子 (スポ推) 雨森千恵乃 (スポ推) 小松しのぶ (スポ推) 中 村 雅 美 (スポ推)

藤 井 恵 理 (スポ推) 野 中 葉 子 (スポ推) 原口麻里子 (スポ推) 田口千津子 (スポ推)

岸 田 瑞 穂 (スポ推)

召 集 誘 導 二宮かおり (スポ推) 田村風美善 (スポ推) 永 田 千 春 (スポ推) 白 石 俊 子 (スポ推)

五十嵐邦一 (スポ推) 小 幡 弘 美 (スポ推) 難 波 学 (スポ推) 石 井 昭 子 (スポ推)

佐 藤 昇 (スポ推) 池 上 秀 和 (スポ推) 新 内 善 雄 (スポ推) 野 中 耕 次 (スポ推)

入 退 場 内 藤 幾 雄 (スポ推) 山 本 光 弘 (スポ推) 寺尾九州男 (スポ推) 篠 田 幸 敏 (スポ推)

圓 井 良 平 (中体連) 西 川 昇 志 (中体連)

ラ ジ オ 体 操 野 中 葉 子 (スポ推)

手 話 通 訳 吉田美喜子 (障害福祉課) 巽 菊 子 (障害福祉課)

＜ 炬 火 台 点 火 ＞

総 務 進 行 伊丹市中学校体育連盟

炬 火 ラ ン ナ ー 池 田 琉 人 (東中) 隈 井 蒼 介 （西中） 増 田 萌 衣 （西中） 中 村 凜 太 （南中）

津 田 和 花 下 野 晃 生 （北中） 堅 田 唯 （北中） 入 江 楓 （天王寺川中）

古 川 結 愛 長岡龍之介 （荒牧中）

令和７年度　スポーツの日のつどい　役員一覧

(天王寺川中）

(南中）

(SC21みずほ)

第 ２ 本 部

※第１本部、第２本部にそれぞれ配置



催事名 時間

第74回市民スポーツ祭・第44回少年スポーツ大会

第56回市民レクリエーション大会総合開会式
10:00～11:00

幼児・小学生向けラグビー体験

（伊丹ラグビー協会）
11:30～13:30

ニュースポーツ体験

（伊丹市スポーツ推進委員会・白樺棒クラブ）
12:00～15:00

内野
キッズ向け野球体験教室～バッティング・ピッチング体験～

（伊丹市軟式少年野球連盟）
10:00～15:00

ライト側
スナッグゴルフ体験　 ～打球体験・ラウンド体験～

（池田市スナッグゴルフ協会）

10:00～12:00

13:00～15:00

レフト側
フラッグフットボール

（日本フラッグフットボール協会西日本支部）
11:15～15:00

テニスコート １～６番
硬式テニス教室　（午前）打ち方教室　（午後）試合形式

（伊丹テニス協会）

10:30～11:30

12:30～15:00

A面
居合道 試斬演武と日本刀（模擬刀）素振り体験

（伊丹居合道協会）
11:30～12:30

A面
走り方教室

（ダッシュ体幹トレーニングスクール）

13:00～13:45

14:00～14:45

B面
サウンドテーブルテニス・ボッチャ

（伊丹市障害者スポーツ協会）
13:00～15:00

スイムタッチ測定会

（株式会社ハーテック）

10:00～12:00

13:00～15:00

WHICHボール

（ボランティアサークルサラダドレッシング）

10:00～12:00

13:00～15:00

親子運動教室～スポーツ×睡眠で変わる人生～

（いたみいろどり整体院）
10:00～12:00

太極拳の体験と扇の練習会

（伊丹太極拳協会）
13:00～15:00

BOATRACE VR スプラッシュバトル

（伊丹市ボートレース事業局）
10:00～15:00

出張モーヴィ

（伊丹市ボートレース事業局）
10:00～15:00

明治安田　健康チェック測定会

（明治安田）
10:00～14:00

キッチンカー

（たこ焼き・フレンチフライ・カヌレ・クレープ・クロッフル等）
10:00～15:00

模擬店出店

（レディーススポーツ連絡協議会）
10:00～15:00

バドミントンコート無料開放 10:00～15:00

バスケットコート無料開放 10:00～15:00

ローラースケート無料体験（貸靴代100円） 10:00～15:00

子ども自由広場・変形自転車・卓球場無料開放

その他模擬店
10:00～15:00

大型ヨット試乗会（参加料100円） 10:00～15:00

子どもヨット体験 10:00～15:00

体力測定（スープリューム・長座体前屈・握力・上体起こし）・健康体操 11:00～14:00

令和７年度「スポーツの日のつどい」催し一覧

会場

伊

丹

ス

ポ

ー

ツ

セ

ン

タ

ー

陸上競技場

野球場

体育館

競技フロア

室内プール

多目的室

剣道場

体育館前広場

緑ケ丘体育館

ローラースケート場

稲野公園運動施設

瑞ケ池貯水池

ラスタホール


