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足が速くなる教室足が速くなる教室

フォームの指導

誰だって

足は速くなります‼

誰だって

足は速くなります‼

体育の苦手を

克服したい

運動神経を

良くしたい

年長から

　小６までの

日にち・時間

場　所

参加費

しゅんびん性を上げる 体幹トレーニング

男子 女子

５ ： ５
女の子も大活躍！

前よりも速くなっ
た！

前よりも速くなっ
た！

無料

伊丹スポーツセンター　剣道場

伊丹市教育委員会　後援

１２/８．１/１９（日）

①１４：００～１５：００

②１５：００～１６：００

③１６：００～１７：００

お申込み方法

対　象 年長～６年生

QR コードを読み取ることで

ホームページから簡単にお申込できます。

受付時間  平日１０：００～２１：００

※１６時～１９時は電話に出られません。
　着信を確認し、こちらから携帯電話にて改めて連絡させていただきます。
※金土日のお問合せは翌週月曜以降のご連絡となります。

完全予約制の為事前にお問い合わせください。

ＴＥＬ：0120-350-386

https://www.
kodomosports.


