
中学校部活動の地域展開

伊丹市教育委員会事務局
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部活動から地域クラブへ

国の方針と伊丹市の方向性

国の方針※1と少子化など時代の変化により

伊丹市では令和８年度（2026年度）中に

学校部活動を地域クラブ活動へ

地域展開します

学校部活動 地域クラブ活動

学校施設 活動場所 学校施設・個別施設・文化施設

週５回以内 活動日数 週１～５日（週によって柔軟に設定）

所属する中学校の生徒 参加者 柔軟に設定（１校、複数校、多世代・・）

部によっては部費・実費 費用 運営に必要最小限の範囲で会費・実費

学校の教員 部によっては外部コーチ 指導者 地域の指導者

担い手は学校

多様な
担い手

学校は長い歴史の中、「学校部活動」という形で子どもたちのスポーツ・文化芸術活動の担い手となって

きました。一方で今後、さらに少子化が進むとともに子どものニーズも変化すると見込まれます。こうした変

化に柔軟に対応するために、活動の担い手を地域団体やNPO等「多様な担い手」に展開するしくみ作りを

進めます。

地域クラブ活動を
リスト化してご紹介

部活動としての活動は
令和８年度中に終了

少子化や働き方の変化などの時代の変化により、昔のよう

に部活動を維持することが難しくなっています。国の方針に

より、全国各地で地域展開の取組が始まっています。
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※1 「学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン」
※2 スポーツ庁HPより（令和４年度は地域運動部活動推進事業における実践研究事業、令和６年度は令和7年1月１８日時点）

地域展開に取り組む自治体数※2



子どもたちが望むかたち

多様な地域クラブのかたち

子どもたちが望む活動の形や時間も多様です

多様な担い手により、多様なかたちがあります

地域クラブ活動は多様な団体や指導者が担います。従来の学校部活動とは異なったかたちで活動する団

体もあります。こうした団体がどのような活動をしているのか、伊丹市教育委員会では情報を発信します。

部活動の長い歴史の中で、スポーツ・文化芸術活動に対する子どものニーズも変化しています。こうした

ニーズに、今の部活動が応えられるしくみであるかについては課題があります。
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専門的な指導を受けられる

より勝利を目指す

スポーツや文化芸術活動を気軽に楽しめる

他の学校の友達ができる

自分の体力に合った教え方をしてくれる

やりたい活動が選択できる
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週１回

以下

週３回 週２回

Q どれくらいの活動日数がいいと思いますか。Q これからのスポーツ・文化芸術活動についてどんな形のものがあ
ればよいと思いますか。回答は３つまで選べます。

子どもたちが望む活動の形 望む活動日数

令和６年５月「これからのスポーツ・文化芸術活動についてのアンケート」 対象は伊丹市立小学校５・６年生（回答数３０８３）、対象者数は３６４９

週４回

以上

担
い
手

多
様
な
活
動

(

例)

教室・講座に参加
多世代で交流

スポーツや文化芸術を
気軽に楽しむ

大会やコンクールで
勝利を目指す

公共施設の
指定管理者など

NPO・公益法人
地域の文化教室
スポーツクラブ

民間事業者
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令和６年(2023年)４月

伊丹市教育委員会

昨年（令和６年）の夏に保護者説明会を実施し、保護者の方からご意見・ご質問をいただきました。その回

答の一部についてご紹介します。この他のご質問に対する回答は伊丹市ホームページに掲載しています。

全小学校で説明会を実施、たくさんのご意見をいただきました

お子様と「やりたい」ことをご家庭で話し合ってみてください

伊丹市教育委員会では、多様な活動の中から、お子様が「やりたい」ことを選ぶことができるしくみ作りを

進めていきます。また、地域クラブ活動のリストを、公式ホームページに掲載します。 中学校でやりたいこと、

チャレンジしてみたいことをぜひご家庭で一緒に話し合う時間を設けていただくようお願いします。

地域クラブのリスト、アクセス方法は次のページへ→

ご家庭へのお願い

いただいたご質問にお答えします
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 伊丹市では子どもたち「やりたい」を応援する担い手を広く募ります
 

 様々な地域クラブ活動があります。地域クラブの公式サイト等を伊丹

市公式ホームページでご紹介していますので、確認をお願いします。

令和７年７月 伊丹市教育委員会事務局 保健体育課

運動部の例です、文化部は秋頃まで継続するものもあります

公式ＨＰ
ＱＲコード

中学校以外の場所で実施（令和７年度から）

休日・放課後の時間帯に中学校で実施（令和８年度以降）

 教員をはじめとして、令和８年度中の開始

を目指して準備を進めています

 詳しい情報は今後、HPでお知らせします

地域展開のスケジュールに合わせて、開始時期や活動場所に応じた２種類の地域クラブがあります。

伊丹市の地域クラブ

伊丹市公式ホームページに地域クラブのリストを掲載します

 市のガイドラインにもとづき届出した団体です

 活動場所は、公共施設や中学校の夜間開放、民

間スタジオなどです。

 入部や体験のお問合せは地域クラブまで

令和8年度、運動部は夏、文化部は秋頃に部活動が終了します

現在の小学校６年生は入学時に部活動に参加できますが、中学校１年生時に部活動は終了します。

スケジュール

→
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