




伊丹市役所職員採用試験
（行政実務経験者）の実施
内 7月1日付採用職員を募集します。
受験資格など詳細は HPへ　申 4月19
日までに電子申請で人事研修課へ　
問 同課℡784-8016

市の組織を改正

組織の一部を次の通り改正します。
●総合政策部＝グリーン戦略室を市民
自治部に移管●総務部＝法務室を廃止
し、部直下に法制課、法務管理課を配
置。人事課を人事研修課に、研修厚生
課を福利厚生課に変更●市民自治部＝
総合政策部から移管したグリーン戦略
室をグリーン戦略推進室に改め、グ
リーン戦略推進課、環境保全課に再編
して配置、併せてまちづくり室より生
活環境課を移管●都市活力部＝まち資
源室を廃止。空港・にぎわい課を空港
政策課とまちなかにぎわい課に再編。
部直下に空港政策課を配置し、産業振

興室にまちなかにぎわい課と文化振
興課を移管●特定施策推進班＝教育委
員会事務局への所掌移管に伴い廃止
●教育総務部＝職員課を教職員課と教
育人事課に再編●学校教育部＝未来教
育プロジェクト部活動地域展開チーム
を地域クラブ活動推進課に改め配置
●こども未来部＝特定施策推進班の所
掌移管に伴い次世代育成課をこども
未来応援課に変更。幼児教育推進課と
教育保育課を統合し幼児教育課を設
置●生涯学習部＝次世代育成課からの
所掌移管に伴い社会教育課を社会教
育推進課に変更　問 人事研修課℡
784-8016

4月15日までに申請を！
物価高対応子育て応援
手当

内 児童手当支給対象児童を養育する
父母などに、子ども１人当たり20,000
円の子育て応援手当を支給しています。
＜申請が必要な人＞①公務員（職場か
ら配布の申請書で申請）②昨年10月1

日～今年３月31日に生まれた児童を
養育する人③昨年10月1日～今年3月
31日に離婚し、児童手当の受給者変
更のあった人。申請方法など詳細はHP
へ　問 子育て応援手当コールセン
ター℡764-5537

バニラVisaギフトカード
利用可能な店舗は登録を！
内 各世帯に配布している同カードを
利用可能な市内店舗は登録をお願い
します。対象店舗は HPでお知らせしま
す。詳細はHPへ　問 緊急経済対策事業
推進班℡780-4777

公園におけるボール遊び
の新しいルールづくり
内 公園でのボール遊びについて、地
域の皆さんで話し合ってみませんか。
ルール作りに関心がある人は、まずは
公園課へ。HPでルール作りに関する手
引きを公開しています　問 公園課℡
784-8134

もっと便利に！
シェアサイクル
内 電動アシスト自転車を任意の場所

で借りて返せるシェアサイクルのサー
ビスを、4月1日から市役所など市内各
所に拡充します。詳細は HPへ　問 交
通政策課℡784-8052

マイナンバーカード

▶出張窓口（申請サポート）
日 ①4月10日(金)・11日
(土)10:00～17:00 (最終受け付けは
16:30)②4月19日(日)10:00～
15:00(荒天中止。最終受け付けは
14:30)③4月22日(水)10:00～15:00
（予約優先）　所 ①みどりのプラザ②
稲野公園運動施設③尼崎信用金庫稲
野支店　内 無料写真撮影あり。持ち
物など詳細は HPへ。①4月11日は事前
予約で交付受け付けも可　申 ①②当
日10:00から整理券を配布。③は前日
までに電話で事前予約を。先

▶窓口休日開庁（事前予約制）
日 4月11日(土)・26日(日)の
9:00～17:00　所 市役所　内 カード
の交付（受け取り）など。詳細はHPへ　
申 2開庁日前までに、電子申請か電話
で要事前予約

申・問 市民課マイナンバーカード担当

℡784-8121

児童くらぶ夏季休業
期間の入所申し込み
内 ７月からの入所申し込みを受け付
けます。開所時間は8:15～17:00
（19:00まで延長可。条件あり。要延長
育成料）。育成料は月額8,000円（おや
つ代など別）。申請期間・方法など詳細
は HPへ　問 社会教育推進課℡764-
7814

就学援助、特別支援教育
就学奨励費の申請を開始
内 経済的理由で小･中学校への就学が
困難な児童生徒の保護者や､特別支援
学級に在籍している児童生徒の保護者
に対し､学用品費や校外活動費などを
助成します　申 5月15日までに電子申
請で学校教育課へ　 問 同課℡780-
3534

児童扶養手当などの
支給額を改定
内 児童扶養手当、特別児童扶養手当、
障害児福祉手当の支給額が4月分か
ら改定となります。詳細はHPへ　問 こ

ども福祉課℡784-8030

地域子育てバックアップ
事業希望団体を募集
内 市内で地域と一体となって自主的に
子育て支援活動に取り組む団体の活動
経費の一部を補助します。詳細はHPへ
申 4月1日～5月29日に、申請書、必要
書類(HPから)を直接、こども未来応援課
（要事前連絡）へ　問 同課℡764-7711

子育てサークル支援
補助金申請を受け付け
内 子育てサークルの活動を支援する
補助金を交付します　人 地域で就学
前を子育てしている保護者で作るサー
クル・団体。詳細はHPへ　申 4月1～15
日に、申請書（ HPから）をこども未来応
援課へ　問 同課℡764-7711

高額医療・高額介護
合算療養費の申請を
内 医療保険と介護保険の両方に自己
負担があり、昨年7月31日時点で市国
保または県後期高齢者医療制度に加
入し、自己負担を合算した額が限度額
を超える見込みの世帯に、支給申請書

を送っています。詳細はHPへ　問 国保
年金課℡784-8040、後期医療福祉課
℡784-8041、介護保険課℡784-8037

特別障害者手当など
支給額を改定
内 特別障害者手当、経過的福祉手当
の支給額が4月分から改定となりま
す。詳細は HPへ　問 障害福祉課℡
784-8032　

DV被害者のための
グループカウンセリング
日 毎月第2金曜（8月は第1金曜）19:00
～20:00　所 ここいろ　内 パート
ナーからの暴力を経験した女性同士で
語る　人 10人　申 開催日の前週金曜
までに、電話（℡784-8146）か電子申
請で男女共同参画課へ。先 保 1歳～
就学前。1人300円。要予約

行政書士による
伊丹市民無料相談会
日 4～9月の毎月第2火曜（8月除く）
13:00～16:00　所 伊丹商工プラザ
内 相続などの相談　申 電話（℡06-
6426-5123）で行政書士会阪神支部

事務局へ

2026年度まちづくり
出前講座受け付け開始
内 市職員が出向き、市の取り組みや
制度について説明し、意見交換を行い
ます　人 市内在住･在勤･在学で10
人以上の団体やグループ　申 4月15
日～来年3月9日に、直接か電子申請
でまちづくり推進課へ　問 同課℡
780-3533 

令和8年度公募型協働事業
提案制度相談を募集
内 市民活動団体などが経験や知識を
生かし、行政と協働して地域の課題解
決に取り組むことにより、効果の上がる
公益的な事業や協働に関する相談を募
集します。詳細はHPへ　人 市民活動団
体、非営利活動法人､事業者　申 4月
15日から、相談シートなどを持参して
直接、まちづくり推進課へ　問 同課℡
780-3533

社会を明るくする運動
啓発イラストを募集
内 非行防止と罪を犯した人の立ち直

りや更生への理解を深めるため、啓発
イラストを募集します。入賞者には賞
状・記念品を贈呈。最優秀作品は市バ
スラッピングに使用し、7月に運行　
人 市内在住・在学の小･中学生　申 5
月8日までに、A4サイズのカラー作品
1人1点（応募要領など詳細は HPへ）を
直接か郵送(必着)で地域・高年福祉
課へ　問 同課℡784-8099

伊丹市学校教育審議会
が答申を提出
内 同審議会から本市教育委員会へ、
「市内人口増加地区における新設大規
模マンションに係る通学区域の設定
及び変更に関する事項」について答申
書が提出されました　問 未来戦略
チーム℡784-8122

各委員を募集

次の委員を募集します。
人 いずれも市内在住・在勤・在学で、
他の審議会の委員や市職員・市議会
議員でない人

▶学校教育審議会委員
内 少子化が進む中での幼児
教育及び学校教育の在り方について
検討し、中長期ビジョン「（仮称）いた
み教育未来戦略」を策定する委員。任
期は委嘱日から1年程度　人 18歳以
上2人　申 4月17日までに応募用紙
（ HPから）・小論文（400～800字程度。
いずれも HPから）を電子申請か郵送
(必着)で未来戦略チームへ。書類選
考後、面接あり　問 同チーム℡784-
8122

▶教科用図書選定委員会委員
内 義務教育諸学校等・市立
伊丹高の教科用図書を選定する委員。
任期は選定委員会設置日から調査審
議終了日　人 18歳以上各2人以内　
申 4月2～8日に「教科書と教育」と題
した小論文（1,000字程度）、申込書
（ HPから）を直接か郵送（必着）で学校
教育課へ　問 同課 ℡780-3534

▶社会教育委員
内 社会教育に関する計画の
立案や調査研究、市教育委員会への
助言などを行う委員。任期は6月22日
から2年間　人 平日の会議に出席で
きる20歳以上2人　申 4月30日までに
「社会教育を通じたひとづくり・つな
がりづくり・まちづくり」と題した作文
（800字程度）に必要事項(様式自由)
を添えて、直接か郵送（必着)で社会教
育推進課へ。面接あり　問 同課℡
764-7814

▶廃棄物減量等推進審議会委員
内 次期一般廃棄物処理基本
計画を策定するための市民委員。任期
は2年　人 18歳以上2人　申 4月21
日までに申込書（ HPから）と指定した
テーマの作文（800字程度）を直接か
郵送（必着）で生活環境課へ　問 同課
℡781-5371

▶男女共同参画施策市民オン
ブード
内 男女共同参画計画の進捗状況や本
市の男女共同参画施策について、市民
の立場から調査を行い、報告書に意見
を付して市長に報告する市民オン
ブード。任期は委嘱日～2028年3月
31日　人 18歳以上2人　申 4月17日

までに応募用紙（ HPから）と男女共同
参画に関する作文（800字以内）を直
接か郵送（必着）で男女共同参画課へ
問 同課℡784-8146

▶市人権教育・啓発施策審議
会委員
内 人権施策を評価する委員。任期は
委嘱日～来年3月31日。報酬あり　人
18歳以上1人　申 4月20日までに応
募用紙（ HPから）と「伊丹市の人権教
育・啓発について思うこと」と題した
小論文（400～800字程度）を直接か
郵送（必着）で同和・人権・平和課へ　
問 同課℡784-8077

▶特別職報酬等審議会委員
内 議員の報酬、市長等の給
料の改定及び市長の退職手当のあり
方に意見を求める委員。任期は4月か
ら1年程度　人 平日の会議に出席で
きる18歳以上2人　申 4月17日まで
に、住所・氏名・電話番号・生年月日・
職業と応募動機（400字程度）を記載
した申込用紙（様式自由）を電子申請
か郵送（必着）で給与制度課へ。書類
選考後､面接あり　問 同課℡784-
8016

▶市地域包括支援センター
運営協議会等市民委員
内 市地域包括支援センター及び地域
密着型サービスなどの適切、公正かつ
中立な運営を確保し、同センターなど
の設置及び運営事項を協議し、意見
聴取を行うための委員。任期は7月1
日～2028年6月30日　人 40歳以上2
人　申 4月1～15日に申込書（ HPか
ら）と小論文（800字以内）を直接か郵
送（必着）で介護保険課へ　問 同課℡
784-8037

パブリックコメントの
結果を公表
内「伊丹市強靭化計画（第２期）（案）」
について、4月1～30日にパブリックコ
メントの結果を公表します　所 危機
管理室、各支所・分室、消費生活セン
ター、 市民まちづくりプラザ、「ふらっ
と」人権センター、図書館「ことば蔵」、
総務課、まちづくり推進課、HP 問 危
機管理室℡784-8166

条例等の公布が市ホーム
ページで確認できます
内 市や各公営企業が公布する条例・
規則・規程などについて、４月１日から

HPの「電子掲示場」で確認できます　
問 法制課℡784-8165

市有地を売却します

内 売却予定地は昆陽南2丁目1-1、面
積は3,697㎡、譲渡要綱の配布は4月
30日まで。入札日時は5月25日14:00。
詳細はHPへ　問 管財課℡780-3535

市内中小企業向け
市融資制度
内 利率は、事業資金：2.40％ 小口零
細資金：2.40％ セーフティー1to6資
金：2.06％ 大型店舗対策資金：2.27％  
創業資金：2.27％です。詳細は HPへ　
問 商工労働課℡784-8047

固定資産税の縦覧

内 4月1～30日、土地・家屋価格等縦
覧帳簿の縦覧ができます　所 市役所
2階資産税課　人 固定資産税の納税
者またはその代理人　持 運転免許証
またはマイナンバーカード。顔写真表
示がない書類の場合は２点。代理人は
委任状　問 資産税課(家屋･償却資

産)℡784-8023､(土地)℡784-8024

市議会の交際費を公開

内 四半期ごとの交際費の支出明細と
集計表を公開します。1～3月分は4月
30日から市議会事務局で閲覧できます
（集計表はHPでも閲覧可）　問 同事務
局総務課℡783-1344　

シルバー人材センター
入会説明会
日 4月3日(金)10:15～11:15　所シル
バー人材センター　人 おおむね60歳
以上　申 直接か電話(℡772-0161)で
同所へ

納税はお早めに

内 固定資産税・都市計画税(第１期分)
の納期限は4月30日。 納税は便利な
口座振替で　問 徴収課℡784-8025

危険なものなどの処分
は拠点回収のご利用を
内 廃食用油、充電式電池、スプレー

缶、電池類などの回収やフードドライ
ブを実施しています。場所・日時など
詳細は HPへ　問 環境クリーンセン
ター℡782-0968

2025年火災・救急・
救助概要（速報値）
内 市内の火災・救急・救助概要は次の
通り。【火災】出動件数42件。死者0人。
負傷者8人。主な原因は電気機器、た
ばこ、こんろなど【救急】出動件数
12,252件。主な出動理由は急病で
8,117件。搬送人員は11,230人【救
助】出動件数230件。主な原因は建物
等による事故、交通事故、火災など　
問 消防局情報管理課℡783-0123

【修正】
本紙3月号4面にある『TOYO TIRES 
伊丹スポーツセンターに相撲場がオー
プン』の記事における「同センター内に
移設します」の表記は適切でないため、
「同センターに新たに整備します」に
改めます。なお、この整備により現在の
猪名野神社境内の相撲場（土俵）が撤
去されるものではありません。

昨年の最優秀作品



伊丹市役所職員採用試験
（行政実務経験者）の実施
内 7月1日付採用職員を募集します。
受験資格など詳細は HPへ　申 4月19
日までに電子申請で人事研修課へ　
問 同課℡784-8016

市の組織を改正

組織の一部を次の通り改正します。
●総合政策部＝グリーン戦略室を市民
自治部に移管●総務部＝法務室を廃止
し、部直下に法制課、法務管理課を配
置。人事課を人事研修課に、研修厚生
課を福利厚生課に変更●市民自治部＝
総合政策部から移管したグリーン戦略
室をグリーン戦略推進室に改め、グ
リーン戦略推進課、環境保全課に再編
して配置、併せてまちづくり室より生
活環境課を移管●都市活力部＝まち資
源室を廃止。空港・にぎわい課を空港
政策課とまちなかにぎわい課に再編。
部直下に空港政策課を配置し、産業振

興室にまちなかにぎわい課と文化振
興課を移管●特定施策推進班＝教育委
員会事務局への所掌移管に伴い廃止
●教育総務部＝職員課を教職員課と教
育人事課に再編●学校教育部＝未来教
育プロジェクト部活動地域展開チーム
を地域クラブ活動推進課に改め配置
●こども未来部＝特定施策推進班の所
掌移管に伴い次世代育成課をこども
未来応援課に変更。幼児教育推進課と
教育保育課を統合し幼児教育課を設
置●生涯学習部＝次世代育成課からの
所掌移管に伴い社会教育課を社会教
育推進課に変更　問 人事研修課℡
784-8016

4月15日までに申請を！
物価高対応子育て応援
手当

内 児童手当支給対象児童を養育する
父母などに、子ども１人当たり20,000
円の子育て応援手当を支給しています。
＜申請が必要な人＞①公務員（職場か
ら配布の申請書で申請）②昨年10月1

日～今年３月31日に生まれた児童を
養育する人③昨年10月1日～今年3月
31日に離婚し、児童手当の受給者変
更のあった人。申請方法など詳細はHP
へ　問 子育て応援手当コールセン
ター℡764-5537

バニラVisaギフトカード
利用可能な店舗は登録を！
内 各世帯に配布している同カードを
利用可能な市内店舗は登録をお願い
します。対象店舗は HPでお知らせしま
す。詳細はHPへ　問 緊急経済対策事業
推進班℡780-4777

公園におけるボール遊び
の新しいルールづくり
内 公園でのボール遊びについて、地
域の皆さんで話し合ってみませんか。
ルール作りに関心がある人は、まずは
公園課へ。HPでルール作りに関する手
引きを公開しています　問 公園課℡
784-8134

もっと便利に！
シェアサイクル
内 電動アシスト自転車を任意の場所

で借りて返せるシェアサイクルのサー
ビスを、4月1日から市役所など市内各
所に拡充します。詳細は HPへ　問 交
通政策課℡784-8052

マイナンバーカード

▶出張窓口（申請サポート）
日 ①4月10日(金)・11日
(土)10:00～17:00 (最終受け付けは
16:30)②4月19日(日)10:00～
15:00(荒天中止。最終受け付けは
14:30)③4月22日(水)10:00～15:00
（予約優先）　所 ①みどりのプラザ②
稲野公園運動施設③尼崎信用金庫稲
野支店　内 無料写真撮影あり。持ち
物など詳細は HPへ。①4月11日は事前
予約で交付受け付けも可　申 ①②当
日10:00から整理券を配布。③は前日
までに電話で事前予約を。先

▶窓口休日開庁（事前予約制）
日 4月11日(土)・26日(日)の
9:00～17:00　所 市役所　内 カード
の交付（受け取り）など。詳細はHPへ　
申 2開庁日前までに、電子申請か電話
で要事前予約

申・問 市民課マイナンバーカード担当

℡784-8121

児童くらぶ夏季休業
期間の入所申し込み
内 ７月からの入所申し込みを受け付
けます。開所時間は8:15～17:00
（19:00まで延長可。条件あり。要延長
育成料）。育成料は月額8,000円（おや
つ代など別）。申請期間・方法など詳細
は HPへ　問 社会教育推進課℡764-
7814

就学援助、特別支援教育
就学奨励費の申請を開始
内 経済的理由で小･中学校への就学が
困難な児童生徒の保護者や､特別支援
学級に在籍している児童生徒の保護者
に対し､学用品費や校外活動費などを
助成します　申 5月15日までに電子申
請で学校教育課へ　 問 同課℡780-
3534

児童扶養手当などの
支給額を改定
内 児童扶養手当、特別児童扶養手当、
障害児福祉手当の支給額が4月分か
ら改定となります。詳細はHPへ　問 こ

ども福祉課℡784-8030

地域子育てバックアップ
事業希望団体を募集
内 市内で地域と一体となって自主的に
子育て支援活動に取り組む団体の活動
経費の一部を補助します。詳細はHPへ
申 4月1日～5月29日に、申請書、必要
書類(HPから)を直接、こども未来応援課
（要事前連絡）へ　問 同課℡764-7711

子育てサークル支援
補助金申請を受け付け
内 子育てサークルの活動を支援する
補助金を交付します　人 地域で就学
前を子育てしている保護者で作るサー
クル・団体。詳細はHPへ　申 4月1～15
日に、申請書（ HPから）をこども未来応
援課へ　問 同課℡764-7711

高額医療・高額介護
合算療養費の申請を
内 医療保険と介護保険の両方に自己
負担があり、昨年7月31日時点で市国
保または県後期高齢者医療制度に加
入し、自己負担を合算した額が限度額
を超える見込みの世帯に、支給申請書

を送っています。詳細はHPへ　問 国保
年金課℡784-8040、後期医療福祉課
℡784-8041、介護保険課℡784-8037

特別障害者手当など
支給額を改定
内 特別障害者手当、経過的福祉手当
の支給額が4月分から改定となりま
す。詳細は HPへ　問 障害福祉課℡
784-8032　

DV被害者のための
グループカウンセリング
日 毎月第2金曜（8月は第1金曜）19:00
～20:00　所 ここいろ　内 パート
ナーからの暴力を経験した女性同士で
語る　人 10人　申 開催日の前週金曜
までに、電話（℡784-8146）か電子申
請で男女共同参画課へ。先 保 1歳～
就学前。1人300円。要予約

行政書士による
伊丹市民無料相談会
日 4～9月の毎月第2火曜（8月除く）
13:00～16:00　所 伊丹商工プラザ
内 相続などの相談　申 電話（℡06-
6426-5123）で行政書士会阪神支部

事務局へ

2026年度まちづくり
出前講座受け付け開始
内 市職員が出向き、市の取り組みや
制度について説明し、意見交換を行い
ます　人 市内在住･在勤･在学で10
人以上の団体やグループ　申 4月15
日～来年3月9日に、直接か電子申請
でまちづくり推進課へ　問 同課℡
780-3533 

令和8年度公募型協働事業
提案制度相談を募集
内 市民活動団体などが経験や知識を
生かし、行政と協働して地域の課題解
決に取り組むことにより、効果の上がる
公益的な事業や協働に関する相談を募
集します。詳細はHPへ　人 市民活動団
体、非営利活動法人､事業者　申 4月
15日から、相談シートなどを持参して
直接、まちづくり推進課へ　問 同課℡
780-3533

社会を明るくする運動
啓発イラストを募集
内 非行防止と罪を犯した人の立ち直

りや更生への理解を深めるため、啓発
イラストを募集します。入賞者には賞
状・記念品を贈呈。最優秀作品は市バ
スラッピングに使用し、7月に運行　
人 市内在住・在学の小･中学生　申 5
月8日までに、A4サイズのカラー作品
1人1点（応募要領など詳細は HPへ）を
直接か郵送(必着)で地域・高年福祉
課へ　問 同課℡784-8099

伊丹市学校教育審議会
が答申を提出
内 同審議会から本市教育委員会へ、
「市内人口増加地区における新設大規
模マンションに係る通学区域の設定
及び変更に関する事項」について答申
書が提出されました　問 未来戦略
チーム℡784-8122

各委員を募集

次の委員を募集します。
人 いずれも市内在住・在勤・在学で、
他の審議会の委員や市職員・市議会
議員でない人

▶学校教育審議会委員
内 少子化が進む中での幼児
教育及び学校教育の在り方について
検討し、中長期ビジョン「（仮称）いた
み教育未来戦略」を策定する委員。任
期は委嘱日から1年程度　人 18歳以
上2人　申 4月17日までに応募用紙
（ HPから）・小論文（400～800字程度。
いずれも HPから）を電子申請か郵送
(必着)で未来戦略チームへ。書類選
考後、面接あり　問 同チーム℡784-
8122

▶教科用図書選定委員会委員
内 義務教育諸学校等・市立
伊丹高の教科用図書を選定する委員。
任期は選定委員会設置日から調査審
議終了日　人 18歳以上各2人以内　
申 4月2～8日に「教科書と教育」と題
した小論文（1,000字程度）、申込書
（ HPから）を直接か郵送（必着）で学校
教育課へ　問 同課 ℡780-3534

▶社会教育委員
内 社会教育に関する計画の
立案や調査研究、市教育委員会への
助言などを行う委員。任期は6月22日
から2年間　人 平日の会議に出席で
きる20歳以上2人　申 4月30日までに
「社会教育を通じたひとづくり・つな
がりづくり・まちづくり」と題した作文
（800字程度）に必要事項(様式自由)
を添えて、直接か郵送（必着)で社会教
育推進課へ。面接あり　問 同課℡
764-7814

▶廃棄物減量等推進審議会委員
内 次期一般廃棄物処理基本
計画を策定するための市民委員。任期
は2年　人 18歳以上2人　申 4月21
日までに申込書（ HPから）と指定した
テーマの作文（800字程度）を直接か
郵送（必着）で生活環境課へ　問 同課
℡781-5371

▶男女共同参画施策市民オン
ブード
内 男女共同参画計画の進捗状況や本
市の男女共同参画施策について、市民
の立場から調査を行い、報告書に意見
を付して市長に報告する市民オン
ブード。任期は委嘱日～2028年3月
31日　人 18歳以上2人　申 4月17日

までに応募用紙（ HPから）と男女共同
参画に関する作文（800字以内）を直
接か郵送（必着）で男女共同参画課へ
問 同課℡784-8146

▶市人権教育・啓発施策審議
会委員
内 人権施策を評価する委員。任期は
委嘱日～来年3月31日。報酬あり　人
18歳以上1人　申 4月20日までに応
募用紙（ HPから）と「伊丹市の人権教
育・啓発について思うこと」と題した
小論文（400～800字程度）を直接か
郵送（必着）で同和・人権・平和課へ　
問 同課℡784-8077

▶特別職報酬等審議会委員
内 議員の報酬、市長等の給
料の改定及び市長の退職手当のあり
方に意見を求める委員。任期は4月か
ら1年程度　人 平日の会議に出席で
きる18歳以上2人　申 4月17日まで
に、住所・氏名・電話番号・生年月日・
職業と応募動機（400字程度）を記載
した申込用紙（様式自由）を電子申請
か郵送（必着）で給与制度課へ。書類
選考後､面接あり　問 同課℡784-
8016

▶市地域包括支援センター
運営協議会等市民委員
内 市地域包括支援センター及び地域
密着型サービスなどの適切、公正かつ
中立な運営を確保し、同センターなど
の設置及び運営事項を協議し、意見
聴取を行うための委員。任期は7月1
日～2028年6月30日　人 40歳以上2
人　申 4月1～15日に申込書（ HPか
ら）と小論文（800字以内）を直接か郵
送（必着）で介護保険課へ　問 同課℡
784-8037

パブリックコメントの
結果を公表
内「伊丹市強靭化計画（第２期）（案）」
について、4月1～30日にパブリックコ
メントの結果を公表します　所 危機
管理室、各支所・分室、消費生活セン
ター、 市民まちづくりプラザ、「ふらっ
と」人権センター、図書館「ことば蔵」、
総務課、まちづくり推進課、HP 問 危
機管理室℡784-8166

条例等の公布が市ホーム
ページで確認できます
内 市や各公営企業が公布する条例・
規則・規程などについて、４月１日から

HPの「電子掲示場」で確認できます　
問 法制課℡784-8165

市有地を売却します

内 売却予定地は昆陽南2丁目1-1、面
積は3,697㎡、譲渡要綱の配布は4月
30日まで。入札日時は5月25日14:00。
詳細はHPへ　問 管財課℡780-3535

市内中小企業向け
市融資制度
内 利率は、事業資金：2.40％ 小口零
細資金：2.40％ セーフティー1to6資
金：2.06％ 大型店舗対策資金：2.27％  
創業資金：2.27％です。詳細は HPへ　
問 商工労働課℡784-8047

固定資産税の縦覧

内 4月1～30日、土地・家屋価格等縦
覧帳簿の縦覧ができます　所 市役所
2階資産税課　人 固定資産税の納税
者またはその代理人　持 運転免許証
またはマイナンバーカード。顔写真表
示がない書類の場合は２点。代理人は
委任状　問 資産税課(家屋･償却資

産)℡784-8023､(土地)℡784-8024

市議会の交際費を公開

内 四半期ごとの交際費の支出明細と
集計表を公開します。1～3月分は4月
30日から市議会事務局で閲覧できます
（集計表はHPでも閲覧可）　問 同事務
局総務課℡783-1344　

シルバー人材センター
入会説明会
日 4月3日(金)10:15～11:15　所シル
バー人材センター　人 おおむね60歳
以上　申 直接か電話(℡772-0161)で
同所へ

納税はお早めに

内 固定資産税・都市計画税(第１期分)
の納期限は4月30日。 納税は便利な
口座振替で　問 徴収課℡784-8025

危険なものなどの処分
は拠点回収のご利用を
内 廃食用油、充電式電池、スプレー

缶、電池類などの回収やフードドライ
ブを実施しています。場所・日時など
詳細は HPへ　問 環境クリーンセン
ター℡782-0968

2025年火災・救急・
救助概要（速報値）
内 市内の火災・救急・救助概要は次の
通り。【火災】出動件数42件。死者0人。
負傷者8人。主な原因は電気機器、た
ばこ、こんろなど【救急】出動件数
12,252件。主な出動理由は急病で
8,117件。搬送人員は11,230人【救
助】出動件数230件。主な原因は建物
等による事故、交通事故、火災など　
問 消防局情報管理課℡783-0123

【修正】
本紙3月号4面にある『TOYO TIRES 
伊丹スポーツセンターに相撲場がオー
プン』の記事における「同センター内に
移設します」の表記は適切でないため、
「同センターに新たに整備します」に
改めます。なお、この整備により現在の
猪名野神社境内の相撲場（土俵）が撤
去されるものではありません。

昨年の最優秀作品



木ノ下歌舞伎『心中天の網島』
アクセシビリティバージョン
日 7月18日(土)19:00、19日(日) 
14:00　内 視覚・聴覚障がい者向けの
サポート上演 費 各4,000円（全席指
定）　申 4月23日から直接か電話で同
所へ。 先

伊丹アイフォニック
ホール
宮ノ前1-3-30 ℡780-2110

第41回伊丹市民オペラ定期公演
「ラ・ボエーム」合唱団員募集
内 来年1月24日(日)に東リ いたみ
ホールで開催する公演「ラ・ボエーム」
の合唱団員を。オーディションは5月
23日(土)　人 <女声>ソプラノ、アル
ト<男声>テノール、バス計50人程度
費 8,000円　申 4月18日までに、電子
申請か応募用紙（ HPから）を直接同
ホール内伊丹市民オペラ公演実行委
員会事務局「合唱団員募集」係へ

音楽しようよ！
ピアノひいてみ亭な～vol.8
日 4月26日(日)10:00～18:00（ミニ

コンサートは11:30､14:00､16:00）
内 ピアノ・打楽器・バイオリン・ギター
の体験や鑑賞

伊丹シティフィルハーモニー管弦
楽団ファミリーコンサートvol.36
日 5月24日(日)14:00　所 東〰〰リ  
い〰〰〰〰〰〰たみホール 内「O

オ ー ケ ス ト ラ

rchestra on 
Ice 2026～フィギュアスケートの名
曲と共に～」 　費 無料（要整理券。全
席自由）　申 4月27日から伊丹アイ
フォニックホール､東リ いたみホール､
ラスタホール､サンシティホール､市
役所4階文化振興課で1人3枚まで整
理券を配布

きららホール
北野4-30℡770-9500

ピーナッツプレーン（室内飛行機）
シニアクラブ
日 ①4月14日②6月9日の火曜14:00
～16:00　内 ①超軽量小型飛行機②
インドア飛行機を作って飛ばす　人 各
10人　費 各600円　申 ①随時②4月
14日から直接か電話で同所へ。先

親子でいっしょに！
リトミック
日 4月20日(月)10:00～10:50  人
10カ月～１歳11カ月と保護者20組 
費 600円　申 電子申請で同所へ。先

季節の寄せ植え講座
日 4月24日(金)10:30～11:30　人
20人　費 3,200円　申 4月3日から
直接か電話で同所へ。先

きららこどもまつり
日 4月29日(祝)10:00～15:00（出入
り自由）　内 ふれあ
い動物園やミニ列車
乗車体験など　人
小学生以下(就学前
は保護者同伴)　費
一部有料

おしゃれな花あそび
日 5月15日(金)10:00～11:30　内
シャクヤクの魅力を楽しむフラワーア
レンジ　人 10人　費 3,200円　申 4
月17日から直接か電話で同所へ。先

０さい音育あそび♪
日 5月19日(火)10:00～10:45　内

音遊びを通して豊かな心や感性を育
む　人 首が据わった4～10カ月と保
護者12組　費 600円　申 4月21日
から電子申請で同所へ。先

ラスタホール
 南野2-3-25℡781-8877

ラスタでマイギャラリー作品募集
内 5月15～24日に同イベントで展示
する絵画・写真・手芸・工芸などジャン
ルを問わない作品を　申 4月23日ま
でに直接かファクス(℻  781-9292)で
同所へ。抽 　　

絵本と音楽であそぼ！
～春風にのって～
日 4月25日(土)10:30～11:30　内
読み聞かせユニット「おはなし♪ぽぽ
んた」による絵本の読み聞かせと歌絵
本など　人 就学前と保護者100人先

ラスタ小学生スイーツ
クラブ
日 ①5月20日②27日の水曜16:00～
18:00　内 スノーボールクッキーを
作る　人 小学生各10人　費 各2,200
円　申 直接か電話で同所へ。先

市立伊丹ミュージアム
宮ノ前2-5-20

代表 ℡772-5959

第36回鬼
お に

貫
つ ら

顕彰俳句
一般の部 俳句募集
内 俳人の上島鬼貫を顕彰する「鬼貫
賞」の俳句を。詳細は HPへ　費 2句1
組1,000円　申 4月24日までに直接
か郵送(消印有効)で同所へ

柿
か き

衞
も り

文庫コレクション
「くずし字の い・ろ・は」展

日 4月10日～6月7日　内 柿衞文庫
所蔵の直筆資料から、江戸～明治時
代の俳人たちの文字の魅力を味わう

展示　費 小・中学生100円、高校・大
学生150円、一般200円

チェコ絵本の父 ヨゼフ・ラダ展
日 4月10日～6月7日　費 小・中学生
500円、高校・大学生800円、一般
1,100円

「郷土玩具へのまなざし」展
かわいくて懐かしいものたち
日 4月10日～6月7日　内 郷土玩具や
おもちゃ絵など約80点を紹介

▶竹のからくりおもちゃ
  「鯉の滝のぼり」を作ろう！
日 4月19日(日)10:30～12:30、13:30
～15:30　内 SDGs工作・竹で伝統お
もちゃを作る　人
各 1 6 人　 費 各
500円　申 直接か
電話で同所へ。先

▶展覧会関連企画「木でつくる
　おきあがりこぼしワークショップ」
日 5 月 4 日 (祝 )
12 : 3 0～16 : 3 0
人 10人　費 4,200
円　申 直接か電話
で同所へ。先

かきもり文化カレッジ
日 5月～来年3月の第1金曜13:30～
15:00　内 柿衞文庫の所蔵作品10点
を鑑賞　人 各30人　費 高校・大学生
各1,000円、一般各1,500円　申 4月3
日から直接か電話で同所へ。先

東リ いたみホール
宮ノ前1-1-3 ℡778-8788

ともしび歌声喫茶
コンサート vol.4
日 6月25日(木)14:00　人 180人　
費 2,000円（当日500円増）　申 直接
か電話で同所へ。先

市民ピアノリレーコンサート
2026　出演者を募集！
内 7月4日(土)に開催する同イベント
の出演者を　人 市内在住･在勤･在
学、市内ピアノ教室在籍の①個人(1人
で1台のピアノ）②連弾（2人で1台のピ
アノ）③デュオ(2人で2台のピアノ）④
アンサンブル(ピアノ+その他アコース
ティック楽器）のいずれか100組　費
演奏者1組3,500円　申 4月18日から
直接か電話で同所へ。先

JosefLada.cz s.r.o

健（検）診種別 日
所保健センター(他施設の場合は施設名記載）

人 市民のみ
年齢は2027年3月末時点

費 満65歳
以上は免除

①胃がん（バリウム）
②肺がん（胸部Ｘ線）
③胃がん・肺がんセット

5月18日(月)、6月2日(火)・27日(土)いずれも午
前※ ／ 5月22日(金)午前…所 TOYO TIRES 伊
丹スポーツセンター ／ 6月16日(火)午前…所
人権センター　【②のみ】6月27日(土)午後※
※は乳がん検診追加可

40歳以上
（妊娠中や治療中の人除く）

胃がん500円
肺がん100円

喀
かく

痰
たん

検査
（肺がん検診とセット）

肺がん検診の受診日と同日

50歳以上で喫煙指数（１日本数×
年数）が600以上の人 400円

アスベスト関連疾患検診
（肺がん検診とセット）

40歳以上でアスベストの影響に
よる病気を心配される人 無料

乳がん
（マンモグラフィ）

5月18日（月）午前、24日（日）、
6月2日（火）午前、19日（金）午前、27日（土）

40歳以上の女性（2025年4月以降に
本市の乳がん検診を受診していない） 1,700円

30歳代の健診
（生活習慣病予防健診）

6月5日（金）、7月4日（土）、29日（水）、
9月3日（木）いずれも午前 30歳代 1,100円

教室・相談会 日 人 備考

①もうすぐパパママ教室 4月10日(金)午後
　  17日(金)午後

妊娠16～35週の妊婦
（家族１人同伴可） 申 4月1日から電子申請

②モグモグ離乳食教室 4月28日(火)午前 2025年10・11月生まれと保
護者(第1子優先)

申 4月1日から電子申請
（第2子以降は電話予約）

③カミカミ離乳食教室 5月1日(金)午前 2025年5～8月生まれの保護
者(第1子優先)

申 4月15日から電子申請
（第2子以降は電話予約）

④ぷれママ＆
　ふれっしゅママの
　つどい

4月24日(金)午後
妊娠16～35週の妊婦、1カ月
健診を終えた8カ月未満児と
母(第１子優先)

申 4月1日から電子申請

⑤乳幼児発達相談 申し込み時に電話で問
い合わせを

発育・運動発達などの心配
がある就学前

内 小児科医・理学療法士・保健師・
栄養士による面接相談　申 電話

⑥幼児の相談 申し込み時に電話で問
い合わせを

言葉の遅れ、しつけなどの
心配がある1歳～就学前

内 心理士・保健師・栄養士による
面接相談　申 電話

⑦すくすく育児相談 4月6～27日の月曜
13:15～15:15

就学前の育児に関して悩み
や相談がある人 内 保健師・栄養士による面接相談

⑧歯科保健相談 4月23日(木)
13:00～14:00 幼児・一般・妊婦

内 歯や口の相談　所・問 口腔保
健センター（℡783-0078）

いたみびょういん便り

放射線診断科
科主任部長　萩原 章

放射線診断科が何をしているのかご存じ
でしょうか。
同科で患者さんを直接診察することはほ
とんどありません。市立伊丹病院にはCTや
MRIなど、高度医療機器が何台もそろって
います。
内科や外科など各科の医師から検査の依
頼を受けてこれらの機器で撮影をした画
像を診断するのが同科の役割です。
異常があるのか無いのか、どこに何の病気
があるのかを診断して報告書を作成し、主
治医に検査結果をお伝えします。主治医は
診察所見に同科の診断などを合わせて治
療方針を決めることとなります。
機器を効率よく活用し、正確で迅速な診断
とともに患者さんに安全・安心に検査を受
けて頂けるように日々努めています。

県伊丹健康福祉事務所

所 県伊丹健康福祉事務所
申・問 電話(℡785-7462)で同事務所地
域保健課へ（要予約）

こころのケア相談
日 4月27日(月)13:30～15:00
内 精神科医師による心の相談

所 ①～⑦は保健センター、⑧は口腔保健センター
申・問 ①～⑦は母子保健課℡784-8034へ

4月からRSウイルス
母子免疫ワクチンの
定期接種を開始

人 接種日に妊娠28～36週の妊婦　
持 マイナ保険証など、母子健康手帳
申 4月1日から市内実施医療機関へ予
約を（市外での接種希望者は要事前
申請）｡詳細はHPへ　問 母子保健課℡
784-8034

産婦健康診査費の
助成を開始
内 出産後間もない時期に行われる
産婦健診の費用に対し、1回上限
5,000円の助成を2回まで行います
人 今年4月1日以降に出産し､健診受
診時に本市に住所を有している産
婦。詳細は HPへ　問 母子保健課℡
784-8034

新生児聴覚検査費の
助成を増額
内 新生児聴覚検査費の助成費用の
上限を5,000円に増額します　人 今
年4月1日以降に生まれた子の母親
で検査日の時点で本市に住所を有し
ている人。詳細は HPへ　問 母子保健
課℡784-8034

保健センターからの
その他お知らせ・講座
内 その他の健康に関するお知らせ・
講座はHPへ

8020運動達成者を
募集
内「歯と口の健康週間」にちなみ、
「8020運動達成者」を表彰します　
人 初めて表彰される市内在住の満
80歳以上で、歯が20本以上残ってい
る人　申 4月1～10日に、市歯科医
師会に所属しているかかりつけ歯科
医院か市口腔保健センターへ　問
市歯科医師会℡783-0133　

「コルヴェールのおい
しいレストラン」小・中
学生向け食育料理教室

日 4月12日～来年3月14日の日曜(全
6回)　所 スワンホール　内 伊丹い
ずみ会が教える食育料理教室　人 小
学５年～中学生10人　費 1回1,000
円　申 電子申請か電話(℡785-
2371)で伊丹健康福祉事務所へ。先

若年認知症の会
ふらっと
日 4月9日(木)9:30～12:00　所 い
たみいきいきプラザ　内 介護の話を
聞き、散歩やレクリエーションを行う
人 若年性認知症の人(現在65歳以上
の人も可)と家族　費 100円　申 新
規参加者のみ電話（℡785-0860）で
社会福祉協議会へ

申・問 4月1日から電子申請か電話(℡７８４-８０８０）で
健康政策課へ。 健（検）診日の約10日前に案内送付



木ノ下歌舞伎『心中天の網島』
アクセシビリティバージョン
日 7月18日(土)19:00、19日(日) 
14:00　内 視覚・聴覚障がい者向けの
サポート上演 費 各4,000円（全席指
定）　申 4月23日から直接か電話で同
所へ。 先

伊丹アイフォニック
ホール
宮ノ前1-3-30 ℡780-2110

第41回伊丹市民オペラ定期公演
「ラ・ボエーム」合唱団員募集
内 来年1月24日(日)に東リ いたみ
ホールで開催する公演「ラ・ボエーム」
の合唱団員を。オーディションは5月
23日(土)　人 <女声>ソプラノ、アル
ト<男声>テノール、バス計50人程度
費 8,000円　申 4月18日までに、電子
申請か応募用紙（ HPから）を直接同
ホール内伊丹市民オペラ公演実行委
員会事務局「合唱団員募集」係へ

音楽しようよ！
ピアノひいてみ亭な～vol.8
日 4月26日(日)10:00～18:00（ミニ

コンサートは11:30､14:00､16:00）
内 ピアノ・打楽器・バイオリン・ギター
の体験や鑑賞

伊丹シティフィルハーモニー管弦
楽団ファミリーコンサートvol.36
日 5月24日(日)14:00　所 東〰〰リ  
い〰〰〰〰〰〰たみホール 内「O

オ ー ケ ス ト ラ

rchestra on 
Ice 2026～フィギュアスケートの名
曲と共に～」 　費 無料（要整理券。全
席自由）　申 4月27日から伊丹アイ
フォニックホール､東リ いたみホール､
ラスタホール､サンシティホール､市
役所4階文化振興課で1人3枚まで整
理券を配布

きららホール
北野4-30℡770-9500

ピーナッツプレーン（室内飛行機）
シニアクラブ
日 ①4月14日②6月9日の火曜14:00
～16:00　内 ①超軽量小型飛行機②
インドア飛行機を作って飛ばす　人 各
10人　費 各600円　申 ①随時②4月
14日から直接か電話で同所へ。先

親子でいっしょに！
リトミック
日 4月20日(月)10:00～10:50  人
10カ月～１歳11カ月と保護者20組 
費 600円　申 電子申請で同所へ。先

季節の寄せ植え講座
日 4月24日(金)10:30～11:30　人
20人　費 3,200円　申 4月3日から
直接か電話で同所へ。先

きららこどもまつり
日 4月29日(祝)10:00～15:00（出入
り自由）　内 ふれあ
い動物園やミニ列車
乗車体験など　人
小学生以下(就学前
は保護者同伴)　費
一部有料

おしゃれな花あそび
日 5月15日(金)10:00～11:30　内
シャクヤクの魅力を楽しむフラワーア
レンジ　人 10人　費 3,200円　申 4
月17日から直接か電話で同所へ。先

０さい音育あそび♪
日 5月19日(火)10:00～10:45　内

音遊びを通して豊かな心や感性を育
む　人 首が据わった4～10カ月と保
護者12組　費 600円　申 4月21日
から電子申請で同所へ。先

ラスタホール
 南野2-3-25℡781-8877

ラスタでマイギャラリー作品募集
内 5月15～24日に同イベントで展示
する絵画・写真・手芸・工芸などジャン
ルを問わない作品を　申 4月23日ま
でに直接かファクス(℻  781-9292)で
同所へ。抽 　　

絵本と音楽であそぼ！
～春風にのって～
日 4月25日(土)10:30～11:30　内
読み聞かせユニット「おはなし♪ぽぽ
んた」による絵本の読み聞かせと歌絵
本など　人 就学前と保護者100人先

ラスタ小学生スイーツ
クラブ
日 ①5月20日②27日の水曜16:00～
18:00　内 スノーボールクッキーを
作る　人 小学生各10人　費 各2,200
円　申 直接か電話で同所へ。先

市立伊丹ミュージアム
宮ノ前2-5-20

代表 ℡772-5959

第36回鬼
お に

貫
つ ら

顕彰俳句
一般の部 俳句募集
内 俳人の上島鬼貫を顕彰する「鬼貫
賞」の俳句を。詳細は HPへ　費 2句1
組1,000円　申 4月24日までに直接
か郵送(消印有効)で同所へ

柿
か き

衞
も り

文庫コレクション
「くずし字の い・ろ・は」展

日 4月10日～6月7日　内 柿衞文庫
所蔵の直筆資料から、江戸～明治時
代の俳人たちの文字の魅力を味わう

展示　費 小・中学生100円、高校・大
学生150円、一般200円

チェコ絵本の父 ヨゼフ・ラダ展
日 4月10日～6月7日　費 小・中学生
500円、高校・大学生800円、一般
1,100円

「郷土玩具へのまなざし」展
かわいくて懐かしいものたち
日 4月10日～6月7日　内 郷土玩具や
おもちゃ絵など約80点を紹介

▶竹のからくりおもちゃ
  「鯉の滝のぼり」を作ろう！
日 4月19日(日)10:30～12:30、13:30
～15:30　内 SDGs工作・竹で伝統お
もちゃを作る　人
各 1 6 人　 費 各
500円　申 直接か
電話で同所へ。先

▶展覧会関連企画「木でつくる
　おきあがりこぼしワークショップ」
日 5 月 4 日 (祝 )
12 : 3 0～16 : 3 0
人 10人　費 4,200
円　申 直接か電話
で同所へ。先

かきもり文化カレッジ
日 5月～来年3月の第1金曜13:30～
15:00　内 柿衞文庫の所蔵作品10点
を鑑賞　人 各30人　費 高校・大学生
各1,000円、一般各1,500円　申 4月3
日から直接か電話で同所へ。先

東リ いたみホール
宮ノ前1-1-3 ℡778-8788

ともしび歌声喫茶
コンサート vol.4
日 6月25日(木)14:00　人 180人　
費 2,000円（当日500円増）　申 直接
か電話で同所へ。先

市民ピアノリレーコンサート
2026　出演者を募集！
内 7月4日(土)に開催する同イベント
の出演者を　人 市内在住･在勤･在
学、市内ピアノ教室在籍の①個人(1人
で1台のピアノ）②連弾（2人で1台のピ
アノ）③デュオ(2人で2台のピアノ）④
アンサンブル(ピアノ+その他アコース
ティック楽器）のいずれか100組　費
演奏者1組3,500円　申 4月18日から
直接か電話で同所へ。先

JosefLada.cz s.r.o

健（検）診種別 日
所保健センター(他施設の場合は施設名記載）

人 市民のみ
年齢は2027年3月末時点

費 満65歳
以上は免除

①胃がん（バリウム）
②肺がん（胸部Ｘ線）
③胃がん・肺がんセット

5月18日(月)、6月2日(火)・27日(土)いずれも午
前※ ／ 5月22日(金)午前…所 TOYO TIRES 伊
丹スポーツセンター ／ 6月16日(火)午前…所
人権センター　【②のみ】6月27日(土)午後※
※は乳がん検診追加可

40歳以上
（妊娠中や治療中の人除く）

胃がん500円
肺がん100円

喀
かく

痰
たん

検査
（肺がん検診とセット）

肺がん検診の受診日と同日

50歳以上で喫煙指数（１日本数×
年数）が600以上の人 400円

アスベスト関連疾患検診
（肺がん検診とセット）

40歳以上でアスベストの影響に
よる病気を心配される人 無料

乳がん
（マンモグラフィ）

5月18日（月）午前、24日（日）、
6月2日（火）午前、19日（金）午前、27日（土）

40歳以上の女性（2025年4月以降に
本市の乳がん検診を受診していない） 1,700円

30歳代の健診
（生活習慣病予防健診）

6月5日（金）、7月4日（土）、29日（水）、
9月3日（木）いずれも午前 30歳代 1,100円

教室・相談会 日 人 備考

①もうすぐパパママ教室 4月10日(金)午後
　  17日(金)午後

妊娠16～35週の妊婦
（家族１人同伴可） 申 4月1日から電子申請

②モグモグ離乳食教室 4月28日(火)午前 2025年10・11月生まれと保
護者(第1子優先)

申 4月1日から電子申請
（第2子以降は電話予約）

③カミカミ離乳食教室 5月1日(金)午前 2025年5～8月生まれの保護
者(第1子優先)

申 4月15日から電子申請
（第2子以降は電話予約）

④ぷれママ＆
　ふれっしゅママの
　つどい

4月24日(金)午後
妊娠16～35週の妊婦、1カ月
健診を終えた8カ月未満児と
母(第１子優先)

申 4月1日から電子申請

⑤乳幼児発達相談 申し込み時に電話で問
い合わせを

発育・運動発達などの心配
がある就学前

内 小児科医・理学療法士・保健師・
栄養士による面接相談　申 電話

⑥幼児の相談 申し込み時に電話で問
い合わせを

言葉の遅れ、しつけなどの
心配がある1歳～就学前

内 心理士・保健師・栄養士による
面接相談　申 電話

⑦すくすく育児相談 4月6～27日の月曜
13:15～15:15

就学前の育児に関して悩み
や相談がある人 内 保健師・栄養士による面接相談

⑧歯科保健相談 4月23日(木)
13:00～14:00 幼児・一般・妊婦

内 歯や口の相談　所・問 口腔保
健センター（℡783-0078）

いたみびょういん便り

放射線診断科
科主任部長　萩原 章

放射線診断科が何をしているのかご存じ
でしょうか。
同科で患者さんを直接診察することはほ
とんどありません。市立伊丹病院にはCTや
MRIなど、高度医療機器が何台もそろって
います。
内科や外科など各科の医師から検査の依
頼を受けてこれらの機器で撮影をした画
像を診断するのが同科の役割です。
異常があるのか無いのか、どこに何の病気
があるのかを診断して報告書を作成し、主
治医に検査結果をお伝えします。主治医は
診察所見に同科の診断などを合わせて治
療方針を決めることとなります。
機器を効率よく活用し、正確で迅速な診断
とともに患者さんに安全・安心に検査を受
けて頂けるように日々努めています。

県伊丹健康福祉事務所

所 県伊丹健康福祉事務所
申・問 電話(℡785-7462)で同事務所地
域保健課へ（要予約）

こころのケア相談
日 4月27日(月)13:30～15:00
内 精神科医師による心の相談

所 ①～⑦は保健センター、⑧は口腔保健センター
申・問 ①～⑦は母子保健課℡784-8034へ

4月からRSウイルス
母子免疫ワクチンの
定期接種を開始

人 接種日に妊娠28～36週の妊婦　
持 マイナ保険証など、母子健康手帳
申 4月1日から市内実施医療機関へ予
約を（市外での接種希望者は要事前
申請）｡詳細はHPへ　問 母子保健課℡
784-8034

産婦健康診査費の
助成を開始
内 出産後間もない時期に行われる
産婦健診の費用に対し、1回上限
5,000円の助成を2回まで行います
人 今年4月1日以降に出産し､健診受
診時に本市に住所を有している産
婦。詳細は HPへ　問 母子保健課℡
784-8034

新生児聴覚検査費の
助成を増額
内 新生児聴覚検査費の助成費用の
上限を5,000円に増額します　人 今
年4月1日以降に生まれた子の母親
で検査日の時点で本市に住所を有し
ている人。詳細は HPへ　問 母子保健
課℡784-8034

保健センターからの
その他お知らせ・講座
内 その他の健康に関するお知らせ・
講座はHPへ

8020運動達成者を
募集
内「歯と口の健康週間」にちなみ、
「8020運動達成者」を表彰します　
人 初めて表彰される市内在住の満
80歳以上で、歯が20本以上残ってい
る人　申 4月1～10日に、市歯科医
師会に所属しているかかりつけ歯科
医院か市口腔保健センターへ　問
市歯科医師会℡783-0133　

「コルヴェールのおい
しいレストラン」小・中
学生向け食育料理教室

日 4月12日～来年3月14日の日曜(全
6回)　所 スワンホール　内 伊丹い
ずみ会が教える食育料理教室　人 小
学５年～中学生10人　費 1回1,000
円　申 電子申請か電話(℡785-
2371)で伊丹健康福祉事務所へ。先

若年認知症の会
ふらっと
日 4月9日(木)9:30～12:00　所 い
たみいきいきプラザ　内 介護の話を
聞き、散歩やレクリエーションを行う
人 若年性認知症の人(現在65歳以上
の人も可)と家族　費 100円　申 新
規参加者のみ電話（℡785-0860）で
社会福祉協議会へ

申・問 4月1日から電子申請か電話(℡７８４-８０８０）で
健康政策課へ。 健（検）診日の約10日前に案内送付



小学生のおはなし会
日 4月25日(土)15:00～15:30　人 小
学生10人先

図書館西分室
池尻4-1-1（イオンモール
伊丹昆陽内）℡784-8021

おはなし会
日 4月14・28日の火曜11:00～11:20 
人 2歳以上

TOYO TIRES 
伊丹スポーツセンター
鴻池1-1-1℡783-5613　

さくらまつり2026
日 4月5日(日)11:00～15:00(出入り
自由。雨天中止)　内 センター内のさ
くら通りで花見(飲食出店あり)

緑とオープンスペース野球場
日 4月25日(土)10:00～14:00(出入
り自由。雨天中止)　内 同センター内
の野球場を開放

中学生スイミング3日間A・B 
日 5月3～5日【A】8:00～9:00 【B】
17:00～18:00(いずれも全3回)　内
水泳に対する苦手意識を克服する　
人 中学生各20人　費 各4,050円　
申 4月1日10:00から直接同所へ。先

テニス体験会
日 5月30日(土)8:00～9:00　人 75
歳未満10人　費 1,000円　申 4月1
日10:00から直接か電話で同所へ。先

緑ケ丘体育館
緑ケ丘1-10-1℡770-4401

単発参加の教室（チケット制）
日 4月1日から　内 ピラティスやヨガ
などの教室に単発で参加できます　
人 高校生以上5人先 　費 1,200円

サタデーズンバ
日 4月25日(土)19:15～20:15　内 ラ
テン調の音楽に合わせて体を動かす　
人 中学生以上15人　費 1,000円　申
4月1日から直接か電話で同所へ。先

スワンホール
昆陽池2-1℡779-5661

スワンあそびカフェ
日 5月1～29日の金曜（8日除く）9:00
～20:45（出入り自由）　内 自由に遊
べる部屋として開放。Wi-Fi完備　人
小・中学生

学費・教育費から考えるこれから
の暮らしとお金～子育て世代の
ためのライフプランニング～

日 5月30日（土）10:00～12:00　内

子育て世代が知りたい教育費などの
話　人 15人　申 4月1日10:00から電
話か電子申請で同所へ。先

中央公民館
昆陽池2-1（スワンホール内）
℡784-8000

SDGs映画会
日 4月25日(土)10:00～11:23　内
「バーバラ・リーの闘い～権力を恐れず
真実を～」　人 30人　申 電子申請か
電話で同所へ。先 　保 1歳半～就学前。
1人350円。4月15日までに要予約

第39回 伊丹市民囲碁大会
日 5月17日(日)9:30　内 ランク別・
手合割で4局ずつ対局。各ランク別勝
者に賞品、参加賞あり　人 市内在住･
在勤・在学の小学生以上で15級以上
70人　費 1,500円(高校生以下1,000
円)　申 4月10日～5月6日に、直接か
電話で同所へ。先

心と体を整える
～ホルモンバランスがUPする
セルフケアセミナー～

日 ①5月23日②6月6日の土曜13:30

フィットネスラスタ（ラスタホール内）
℡781-4888

リトル体育（小学生）
日 5月11日～7月13日の月曜16:20
～17:10(全10回)　内 学校体育に
負けないような体を作る　人 小学1
～4年生10人　費 12,000円　申 直
接か電話で同所へ。先

図書館「ことば蔵」
宮ノ前3-7-4

図書フロア ℡783-2775

おとなが愉
た の

しむおはなし会
日 4月3日(金)13:30～14:15　人
15歳以上15人先

おたのしみ会
日 4月15日(水)15:00～15:30　内
人形劇など　人 2歳以上と保護者25
組先

コトバグラ
春のホンまつり2026
日 4月18日(土)　内 ラッピングされ
た司書のお薦め本3冊を中身が見え

ないまま貸し出し（要図書館利用券）
人 中学生以上20人先 　

映画上映 「こねこのぴっち」
日 4月25日(土) ①10:30～11:00､11:30
～12:00､13:15～13:45､14:15～
14:45､15:45～16:15②10:00～
12:00､13:00～16:30　内 ①映画「こね
このぴっち」の上映会②しおり作り

大人のための図書館ツアー
日 5月7日(木)10:00～11:00　内
書架や集密書庫の見学、本の分類の
説明、返本作業や自動化書庫の出納
体験など　人 中学生以上6人　申 4
月15日から直接か電話で同所へ。先

交流フロア ℡784-8170

ことば蔵で風
ぶ

流
り

を
日 4月2日(木)14:00～16:00　内 邦
楽演奏と朗読・詩吟・民謡　人 50人
申 直接か電話で同所へ。先 　

ギャラリー展示
▶第49回働美協会展
日 4月7～12日　内 絵画・写真・書
▶「81歳でまだこども」白石卓也の世界
日 4月22日～5月14日　内造形・絵画

図書館北分館
北野4-30（きららホール内）
℡770-0519

ヒミツの100冊
日 4月2～29日　内 お薦め本100冊
を梱包した状態で展示・貸し出し（要
図書館利用券）

親子でたのしむおはなし会
日 4月10日(金)10:30～11:00　 
内 読み聞かせや手遊びなど　人 乳
幼児と保護者

KITAシネマ
日 4月12日(日)13:30～15:25　内
「お終活」　人  80人先

おはなし会
日 4月18日(土)①10:30～11:00　
②11:00～11:30　人 ①4・5歳②6
歳以上

図書館神津分館
森本1-8-22（神津交流
センター内）℡764-5991

あかちゃんからのおはなし会
日 4月7日(火)10 :30～10 :50、
11:00～11:20　人 乳幼児と保護者
各5組　申 当日10:00から同所で整
理券を配布。 先

紙芝居の日
日 4月28日(火)16:00～17:00　内 紙
芝居を見て実演　人 小学生10人 先

図書館南分館
南野2-3-25（ラスタホール内）
℡781-7333

赤ちゃんのおはなし会
日 4月2日(木)10:30～11:00 、11:00
～11:30　内 絵本の読み聞かせ、触れ
合い遊びなど　人 乳幼児と保護者各
10組先

幼児さんのおはなし会
日 4月11日(土)10:30～11:00　人
幼児と保護者10組先

スなどを造園のプロに相談

花籠を使った寄せ植え講習会
日 4月18日(土)13:30～15:00　人
15人　費 3,000円　申 4月1日から
直接か電話で同所へ。先

ハンギングの寄せ植え講習会
日 4月26日(日)10:00～11:30　内
ハンギングバスケットを使用した寄せ
植え　人 15人　費 3,000円　申 4月
1日から直接か電話で同所へ。先

昆虫館
昆陽池3-1℡785-3582

企画展「アリをはじめる」
日 4月16日～7月13日　内 アリを中
心に、生体・標本・写真などを展示　
費 要入館料

春の原っぱで虫さがし
日 4月25日(土)10:00～12:00　所
市〰〰〰〰〰〰〰〰内猪名川河川敷　内 河川敷の草む
らで虫探し　人 30人(小学生以下は保
護者同伴)　費 300円　申 4月15日ま
でに電子申請か郵送(必着・往復はが
き)で同所へ。抽

『ふらっと』児童館
堀池2-2-20℡781-2517

わくわく♪リトミック
日 4月17日～9月18日の金曜10:30～
11:30（全６回）　内 リズム遊びや触
れ合い遊びをし、親子で交流する　人
2024年4月2日～2025年4月1日生ま
れと保護者15組　費 3,000円

あつまれ０さい！
親子で音あそび！
日 4月22日～7月22日の水曜10:30
～11:20（全４回）　内 親子で触れ合
い遊びをしながら音を楽しみ、親子で
交流する　人 首が据わった4～10カ
月と保護者12組　費 2,000円

申 いずれも4月1日から直接か電話で
同所へ。先

サンシティホール
中野西1-148-1℡783-2350

❶ 短期陶芸教室(5月)
日 5月9～30日の土曜10:00～12:00 
(全3回)　人 中学生以上20人　費

無料(材料費別)

❷ eスポーツ
日 5月11日～6月15日の月曜13:30～
15:00(全6回)　人 60歳以上10人

❸ 2年制木彫教室
日 5月14日～2028年3月の木曜9:30
～12:00(全80回)　人 60歳以上15
人　費 16,000円(材料費別)　

申 ❶4月1～20日❷4月1～27日❸5月
1日までに、郵送(必着・往復はがき)か
ファクス(℻785-2461)で同所へ。抽

シルバー人材センター
昆陽池2-13℡772-0161

申 いずれも電話で同所へ。先
下記以外の教室の詳細はHPへ

シルバー会員による楽しい
教室事業
▶子ども書道教室
日 5月7日～来年3月25日の木曜16:00
～17:00　人 10人　費 1カ月3,500円
▶ウクレレ教室
日 5月11日～来年3月29日の月曜14:00
～15:00　人 10人　費 1カ月4,600円

▶初級着付け教室
日 5月13日～7月1日の水曜10:00～
12:00　人 5人　費 4,600円（教材費別）

アイ愛センター
昆陽池2丁目10℡772-0221

手話ボランティア入門講座
（入門課程）
日 5月13日～10月7日の水曜19:00
～21:00（全20回）　内 基本的な手話
と聴覚障害を学ぶ　人 初めて受講す
る市内在住･在勤･在学15人　費
4,290円

手話ボランティア入門講座
（基礎課程）
日 5月16日～10月10日の土曜10:00
～12:00（全20回）　内 さらなる語

ご

彙
い

や技術の習得を目指す　人 同講座(入
門課程)を受講済みの市内在住･在勤･
在学15人　費 4,290円

申 いずれも4月1～15日に申込書を同
所へ。抽

～15:00（全2回）　内 ①座学②実技
人 更年期前後の女性20人　 費
1,000円　申 4月9日10:00から電話
か電子申請で同所へ。先 　保 １歳半
～就学前。１人350円。各開催日の10
日前までに要予約

市民まちづくりプラザ
昆陽池2-1（スワンホール内）
℡780-1234

まちづくりなんでも相談会
日 4月1～29日の水曜9:00～18:00 
人 各5組　申 各回前日までに電子申
請か電話で同所へ。先

まちプラ交流会
なないろカフェ
日 4月28日(火)13:30　内 市民と市
民活動団体がカフェ形式で交流　費
200円　申 電子申請か電話で同所へ

講座「NPO法人って何？」
日 5月14日(木)10:30～12:00　内
NPO法人について分かりやすく解説
人 20人　申 5月7日までに電子申請
か電話で同所へ。先

こども文化科学館
桑津3-1-36℡784-1222

少年少女発明クラブ
（電子工作初級コース）
日 5月23日～7月11日の土曜9:30～
12:30(全5回)　内 LEDランタン作り
など　人 小学5年～中学生20人　費
3,000円　

宇宙・天文クラブ
日 6月13日～来年3月20日の土曜
10:00～12:00(全7回。夜間活動あり) 
人 小学3～6年生24人　費 3,000円

少年少女発明クラブ
（工作コース）
日 9月6日～来年1月31日の日曜9:30
～12:00(全5回)　内 コリントゲーム
などの木工工作　人 小学3～6年生
20人　費 3,000円

申 いずれも4月21日までに電子申請
で同所へ。抽

こらくる
御願塚6-1-1℡767-7676

春の制作～あおむし君
リースをつくろう！
日 4月3日(金)10:00～11:15、14:15
～16:00　人 幼児～小学生各6組先

おひざでほんわか
～絵本とピアノの調べ～
日 4月16日(木)10:30～11:00　人
就学前と保護者5組先

おたんじょう会
日 4月23日(木)14:30～15:15　内
3・4月生まれの誕生会。ペープサート
やパネルシアター　人 幼児～小学生
20人先

Love Yourself 
～自分を愛おしむ～
日 4月25日(土)15:30～17:00　内
助産師が伝える「ヨガ×将来の身体の
変化に備える健康管理」　人 中学・高
校生8人　申 電子申請か電話で同所

へ。先

こらくる こどもまつり
日 5月6日(休)11:00～14:00（出入り
自由）　内 鉄道模型の展示と運転体
験模擬店、フォトスポット、お話し会な
ど　人 18歳以下と保護者300人先
費 無料（模擬店は有料）

みどりのプラザ
荒牧6-4-12℡772-7696

親子で楽しむ
パステルアート講習
日 4月5日(日)10:00～15:00（出入り
自由）　人 4歳以上20組（小学2年生
以下は保護者同伴）先 　費 1,000円

花と緑とお庭のなんでも相談
日 4月16日(木)10:00～12:00　内
樹木の管理・庭のリフォームアドバイ



小学生のおはなし会
日 4月25日(土)15:00～15:30　人 小
学生10人先

図書館西分室
池尻4-1-1（イオンモール
伊丹昆陽内）℡784-8021

おはなし会
日 4月14・28日の火曜11:00～11:20 
人 2歳以上

TOYO TIRES 
伊丹スポーツセンター
鴻池1-1-1℡783-5613　

さくらまつり2026
日 4月5日(日)11:00～15:00(出入り
自由。雨天中止)　内 センター内のさ
くら通りで花見(飲食出店あり)

緑とオープンスペース野球場
日 4月25日(土)10:00～14:00(出入
り自由。雨天中止)　内 同センター内
の野球場を開放

中学生スイミング3日間A・B 
日 5月3～5日【A】8:00～9:00 【B】
17:00～18:00(いずれも全3回)　内
水泳に対する苦手意識を克服する　
人 中学生各20人　費 各4,050円　
申 4月1日10:00から直接同所へ。先

テニス体験会
日 5月30日(土)8:00～9:00　人 75
歳未満10人　費 1,000円　申 4月1
日10:00から直接か電話で同所へ。先

緑ケ丘体育館
緑ケ丘1-10-1℡770-4401

単発参加の教室（チケット制）
日 4月1日から　内 ピラティスやヨガ
などの教室に単発で参加できます　
人 高校生以上5人先 　費 1,200円

サタデーズンバ
日 4月25日(土)19:15～20:15　内 ラ
テン調の音楽に合わせて体を動かす　
人 中学生以上15人　費 1,000円　申
4月1日から直接か電話で同所へ。先

スワンホール
昆陽池2-1℡779-5661

スワンあそびカフェ
日 5月1～29日の金曜（8日除く）9:00
～20:45（出入り自由）　内 自由に遊
べる部屋として開放。Wi-Fi完備　人
小・中学生

学費・教育費から考えるこれから
の暮らしとお金～子育て世代の
ためのライフプランニング～

日 5月30日（土）10:00～12:00　内

子育て世代が知りたい教育費などの
話　人 15人　申 4月1日10:00から電
話か電子申請で同所へ。先

中央公民館
昆陽池2-1（スワンホール内）
℡784-8000

SDGs映画会
日 4月25日(土)10:00～11:23　内
「バーバラ・リーの闘い～権力を恐れず
真実を～」　人 30人　申 電子申請か
電話で同所へ。先 　保 1歳半～就学前。
1人350円。4月15日までに要予約

第39回 伊丹市民囲碁大会
日 5月17日(日)9:30　内 ランク別・
手合割で4局ずつ対局。各ランク別勝
者に賞品、参加賞あり　人 市内在住･
在勤・在学の小学生以上で15級以上
70人　費 1,500円(高校生以下1,000
円)　申 4月10日～5月6日に、直接か
電話で同所へ。先

心と体を整える
～ホルモンバランスがUPする
セルフケアセミナー～

日 ①5月23日②6月6日の土曜13:30

フィットネスラスタ（ラスタホール内）
℡781-4888

リトル体育（小学生）
日 5月11日～7月13日の月曜16:20
～17:10(全10回)　内 学校体育に
負けないような体を作る　人 小学1
～4年生10人　費 12,000円　申 直
接か電話で同所へ。先

図書館「ことば蔵」
宮ノ前3-7-4

図書フロア ℡783-2775

おとなが愉
た の

しむおはなし会
日 4月3日(金)13:30～14:15　人
15歳以上15人先

おたのしみ会
日 4月15日(水)15:00～15:30　内
人形劇など　人 2歳以上と保護者25
組先

コトバグラ
春のホンまつり2026
日 4月18日(土)　内 ラッピングされ
た司書のお薦め本3冊を中身が見え

ないまま貸し出し（要図書館利用券）
人 中学生以上20人先 　

映画上映 「こねこのぴっち」
日 4月25日(土) ①10:30～11:00､11:30
～12:00､13:15～13:45､14:15～
14:45､15:45～16:15②10:00～
12:00､13:00～16:30　内 ①映画「こね
このぴっち」の上映会②しおり作り

大人のための図書館ツアー
日 5月7日(木)10:00～11:00　内
書架や集密書庫の見学、本の分類の
説明、返本作業や自動化書庫の出納
体験など　人 中学生以上6人　申 4
月15日から直接か電話で同所へ。先

交流フロア ℡784-8170

ことば蔵で風
ぶ

流
り

を
日 4月2日(木)14:00～16:00　内 邦
楽演奏と朗読・詩吟・民謡　人 50人
申 直接か電話で同所へ。先 　

ギャラリー展示
▶第49回働美協会展
日 4月7～12日　内 絵画・写真・書
▶「81歳でまだこども」白石卓也の世界
日 4月22日～5月14日　内造形・絵画

図書館北分館
北野4-30（きららホール内）
℡770-0519

ヒミツの100冊
日 4月2～29日　内 お薦め本100冊
を梱包した状態で展示・貸し出し（要
図書館利用券）

親子でたのしむおはなし会
日 4月10日(金)10:30～11:00　 
内 読み聞かせや手遊びなど　人 乳
幼児と保護者

KITAシネマ
日 4月12日(日)13:30～15:25　内
「お終活」　人  80人先

おはなし会
日 4月18日(土)①10:30～11:00　
②11:00～11:30　人 ①4・5歳②6
歳以上

図書館神津分館
森本1-8-22（神津交流
センター内）℡764-5991

あかちゃんからのおはなし会
日 4月7日(火)10 :30～10 :50、
11:00～11:20　人 乳幼児と保護者
各5組　申 当日10:00から同所で整
理券を配布。 先

紙芝居の日
日 4月28日(火)16:00～17:00　内 紙
芝居を見て実演　人 小学生10人 先

図書館南分館
南野2-3-25（ラスタホール内）
℡781-7333

赤ちゃんのおはなし会
日 4月2日(木)10:30～11:00 、11:00
～11:30　内 絵本の読み聞かせ、触れ
合い遊びなど　人 乳幼児と保護者各
10組先

幼児さんのおはなし会
日 4月11日(土)10:30～11:00　人
幼児と保護者10組先

スなどを造園のプロに相談

花籠を使った寄せ植え講習会
日 4月18日(土)13:30～15:00　人
15人　費 3,000円　申 4月1日から
直接か電話で同所へ。先

ハンギングの寄せ植え講習会
日 4月26日(日)10:00～11:30　内
ハンギングバスケットを使用した寄せ
植え　人 15人　費 3,000円　申 4月
1日から直接か電話で同所へ。先

昆虫館
昆陽池3-1℡785-3582

企画展「アリをはじめる」
日 4月16日～7月13日　内 アリを中
心に、生体・標本・写真などを展示　
費 要入館料

春の原っぱで虫さがし
日 4月25日(土)10:00～12:00　所
市〰〰〰〰〰〰〰〰内猪名川河川敷　内 河川敷の草む
らで虫探し　人 30人(小学生以下は保
護者同伴)　費 300円　申 4月15日ま
でに電子申請か郵送(必着・往復はが
き)で同所へ。抽

『ふらっと』児童館
堀池2-2-20℡781-2517

わくわく♪リトミック
日 4月17日～9月18日の金曜10:30～
11:30（全６回）　内 リズム遊びや触
れ合い遊びをし、親子で交流する　人
2024年4月2日～2025年4月1日生ま
れと保護者15組　費 3,000円

あつまれ０さい！
親子で音あそび！
日 4月22日～7月22日の水曜10:30
～11:20（全４回）　内 親子で触れ合
い遊びをしながら音を楽しみ、親子で
交流する　人 首が据わった4～10カ
月と保護者12組　費 2,000円

申 いずれも4月1日から直接か電話で
同所へ。先

サンシティホール
中野西1-148-1℡783-2350

❶ 短期陶芸教室(5月)
日 5月9～30日の土曜10:00～12:00 
(全3回)　人 中学生以上20人　費

無料(材料費別)

❷ eスポーツ
日 5月11日～6月15日の月曜13:30～
15:00(全6回)　人 60歳以上10人

❸ 2年制木彫教室
日 5月14日～2028年3月の木曜9:30
～12:00(全80回)　人 60歳以上15
人　費 16,000円(材料費別)　

申 ❶4月1～20日❷4月1～27日❸5月
1日までに、郵送(必着・往復はがき)か
ファクス(℻785-2461)で同所へ。抽

シルバー人材センター
昆陽池2-13℡772-0161

申 いずれも電話で同所へ。先
下記以外の教室の詳細はHPへ

シルバー会員による楽しい
教室事業
▶子ども書道教室
日 5月7日～来年3月25日の木曜16:00
～17:00　人 10人　費 1カ月3,500円
▶ウクレレ教室
日 5月11日～来年3月29日の月曜14:00
～15:00　人 10人　費 1カ月4,600円

▶初級着付け教室
日 5月13日～7月1日の水曜10:00～
12:00　人 5人　費 4,600円（教材費別）

アイ愛センター
昆陽池2丁目10℡772-0221

手話ボランティア入門講座
（入門課程）
日 5月13日～10月7日の水曜19:00
～21:00（全20回）　内 基本的な手話
と聴覚障害を学ぶ　人 初めて受講す
る市内在住･在勤･在学15人　費
4,290円

手話ボランティア入門講座
（基礎課程）
日 5月16日～10月10日の土曜10:00
～12:00（全20回）　内 さらなる語

ご

彙
い

や技術の習得を目指す　人 同講座(入
門課程)を受講済みの市内在住･在勤･
在学15人　費 4,290円

申 いずれも4月1～15日に申込書を同
所へ。抽

～15:00（全2回）　内 ①座学②実技
人 更年期前後の女性20人　 費
1,000円　申 4月9日10:00から電話
か電子申請で同所へ。先 　保 １歳半
～就学前。１人350円。各開催日の10
日前までに要予約

市民まちづくりプラザ
昆陽池2-1（スワンホール内）
℡780-1234

まちづくりなんでも相談会
日 4月1～29日の水曜9:00～18:00 
人 各5組　申 各回前日までに電子申
請か電話で同所へ。先

まちプラ交流会
なないろカフェ
日 4月28日(火)13:30　内 市民と市
民活動団体がカフェ形式で交流　費
200円　申 電子申請か電話で同所へ

講座「NPO法人って何？」
日 5月14日(木)10:30～12:00　内
NPO法人について分かりやすく解説
人 20人　申 5月7日までに電子申請
か電話で同所へ。先

こども文化科学館
桑津3-1-36℡784-1222

少年少女発明クラブ
（電子工作初級コース）
日 5月23日～7月11日の土曜9:30～
12:30(全5回)　内 LEDランタン作り
など　人 小学5年～中学生20人　費
3,000円　

宇宙・天文クラブ
日 6月13日～来年3月20日の土曜
10:00～12:00(全7回。夜間活動あり) 
人 小学3～6年生24人　費 3,000円

少年少女発明クラブ
（工作コース）
日 9月6日～来年1月31日の日曜9:30
～12:00(全5回)　内 コリントゲーム
などの木工工作　人 小学3～6年生
20人　費 3,000円

申 いずれも4月21日までに電子申請
で同所へ。抽

こらくる
御願塚6-1-1℡767-7676

春の制作～あおむし君
リースをつくろう！
日 4月3日(金)10:00～11:15、14:15
～16:00　人 幼児～小学生各6組先

おひざでほんわか
～絵本とピアノの調べ～
日 4月16日(木)10:30～11:00　人
就学前と保護者5組先

おたんじょう会
日 4月23日(木)14:30～15:15　内
3・4月生まれの誕生会。ペープサート
やパネルシアター　人 幼児～小学生
20人先

Love Yourself 
～自分を愛おしむ～
日 4月25日(土)15:30～17:00　内
助産師が伝える「ヨガ×将来の身体の
変化に備える健康管理」　人 中学・高
校生8人　申 電子申請か電話で同所

へ。先

こらくる こどもまつり
日 5月6日(休)11:00～14:00（出入り
自由）　内 鉄道模型の展示と運転体
験模擬店、フォトスポット、お話し会な
ど　人 18歳以下と保護者300人先
費 無料（模擬店は有料）

みどりのプラザ
荒牧6-4-12℡772-7696

親子で楽しむ
パステルアート講習
日 4月5日(日)10:00～15:00（出入り
自由）　人 4歳以上20組（小学2年生
以下は保護者同伴）先 　費 1,000円

花と緑とお庭のなんでも相談
日 4月16日(木)10:00～12:00　内
樹木の管理・庭のリフォームアドバイ



神津福祉センター
森本1-8-19℡777-1022

リズム＆ラジオ体操（通年講座）
日 第1・3水曜の10:15～11:45　内
元タカラジェンヌと体操　人 5人　
費 3カ月5,280円

ときめきエクササイズ（通年講座）
日 第2・4木曜の10:00～11:00　内
リズム体操、ストレッチ体操など　人
5人　費 3カ月5,280円

申 いずれも直接か電話で同所へ。先

初心者卓球教室
日 5月13日～6月17日の水曜13:00
～15:00（全6回）　人 60歳以上18人
申 4月24日までに郵送（必着・往復は
がき）で同所へ。抽

ここいろ
宮ノ前2-2-2(伊丹商工プ
ラザ内）℡781-5516

健康カフェ＠ここいろ
日 5月9日、6月13日の土曜10:30～
12:00　内 健康や養生について語り

合う　人 各10人

ここいろジェンダー講座
日 5月16～30日の土曜10:00～
12:00　内 ジェンダー格差に起因す
る教育・経済格差を学ぶ　人 各25人
保 1歳～就学前6人。1人1回300円。5
月9日までに要予約

男女共同参画講演会 「性の多様
性から『じぶん』について考える」
日 6月6日(土)14:00～16:00　内 多
様性・共生について知り、自分らしく
生きるためにできることを考える　
人 30人　保 1歳～就学前6人。１人
300円。5月29日までに要予約

申 いずれも4月1日から電話か電子申
請で同所へ。先

豊中市伊丹市
クリーンランド
豊中市原田西町2-1

ひろばイベント
日 4月19日(日)10:00～15:00(出入
り自由)　内 食器リユース市(雨天中
止)、的当てゲーム(雨天時は焼却施設
で開催) 

展望フロア一般開放デー
日 4月19日(日)

▶リユースコーナー
申 10:00～11:30に受け付け(11:45
に抽 、搬出は各自)　

▶食器リユース市
日 10:00～15:00(出入り自由)

▶ごみ焼却施設見学
日 10:15、10:30、13:30　人 各20人先

問 いずれもスリーR・センター ℡06-
6841-8152

リユースマーケット出店者募集
内 5月17日(日)開催のイベントの出
店者を。詳細はHPへ　人 市内在住・在
勤・在学の18歳以上15組　申 4月1
～17日に電子申請でクリーンランド
へ。抽 　問 同所℡06-6841-5394

子育て支援センターの催し
℡771-1152

▶お父さん子育て参加事業
「ととりば」
日 4月～来年3月の第3日曜の10:00～
11:30。詳細は HPへ　所 スワンホール
内 子育て支援センターアドバイザーと
一緒に、男性保護者が親子触れ合い遊
びや交流など　人 3歳児までと男性保
護者

▶そだちのひろば
内月齢の近い子を持つ保護者
の交流や仲間作りなど。日時・会場・対
象など詳細はHPを　申 電子申請で同
所へ。抽

▶地域のみんなのひろば
内 親子同士が集い、情報交
換や友達づくりを行う。日時・会場・対
象など詳細はHPを

▶多胎児育児支援事業「ツインズひろば」
日 4月11日(土)、6月10日(水)、9月
12日、11月14日、来年1月23日、3月6
日の土曜10:00～11:30　所 わかば

むっくむっくルーム、こらくる、東リ い
たみホール（開催日による）　内 遊び
や交流　人 多胎児と保護者各10組
申 各開催日の前日までに直接か電話
で同所へ。先

▶親子でリトミックを楽しもう
日 4月23日(木) ①10:00～10:40 ②
11:00～11:40　所 いたみいきいきプ
ラザ　人 ①8カ月～1歳6カ月と保護
者②1歳7カ月～2歳と保護者。各15組
申 4月9日に電子申請で同所へ。抽

▶日々のパン 親子で簡単パン作り教室
日 5月9日(土) 10:30～11:45　所 い
たみいきいきプラザ　人 3歳～就学
前と保護者20組(アレルギーがある場
合は申し込み不可)　費 300円　申 4
月21日に電子申請で同所へ。抽

各種スポーツ教室

▶小学生陸上教室
日 4月25日～11月21日の9:00～
10:30(全14回）　所 TOYO TIRES 
伊丹スポーツセンター陸上競技場　
人 市内在住・在学の小学生200人　
費 7,000円

▶ちびっこ相撲教室
日 4月26日～来年3月の日曜9:30～
11:30　所 TOYO TIRES 伊丹ス
ポーツセンター相撲場　人 就学前～
小学生30人　費 3,000円（保険料別）

▶こどもヨット教室
日 5月10日～7月
5日の日曜9:30～
12:00（全8回）　
所 瑞ケ池貯水池
人 小・中学生30
人　費 4,800円

申 4月1～13日に電子申請でスポー
ツ振興課(℡784-8088)へ。先

SC21交流第20回
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ビンゴ大会
日 5月23日(土)13:30　所 緑ケ丘体
育館　内 伊丹生まれのニュースポー
ツ大会　人 市内在住・在学・在勤の小
学生以上30チーム（1チーム3～4人）
申 4月1～30日に電子申請でスポー
ツ振興課(℡784-8088)へ。先  

鑑賞 de 寄っトク！
Itami
日 4月1日～来年3月31日　内 東リ 
いたみホール、伊丹アイフォニック
ホール、市立伊丹ミュージアムで対象
公演・展覧会などを鑑賞するとお得な
サービスが受けられます問 伊丹まち
未来㈱ ℡773-8889

イタミ朝マルシェ

日 月1回の日曜8：00～11：00（7・8月
を除く。出入り自由）　所 三軒寺前広
場　内 朝食、スイーツ、野菜やハンド
メイド作品の販売、ワークショップな
ど　問 伊丹まち未来㈱℡773-8889

スマホ相談室

スマホ☆カフェ

日 4月14・28日の火曜16:30～17:30
（出入り自由）　所 いたみいきいきプ
ラザ　内 スマートフォンの基本操作
を学ぶ　問 ボランティア・市民活動セ
ンター℡780-1045

令和8年度
「春の全国交通安全運動」
内 4月6～15日、春の全国交通安全
運動に合わせ、市内街頭で啓発活動
を実施します

日（出入り自由） 所・問

4月4・18日、5月2・16日、
6月6・20日の土曜
13：00～15：30

スワンホール（中央
公民館℡784-8000）

4月9・23日、5月14・28日、
6月11・25日の木曜
13：00～15：30

ラスタホール
℡781-8877

4月13・27日、5月11・25日、
6月8・22日の月曜
13：00～15：30

きららホール
℡770-9500

▶交通安全運動パレード・キャンペーン 
日 4月6日(月)11：00～12：00 （雨
天中止）　内 三軒寺前広場～有岡城
跡史跡公園を行進後、JR伊丹駅周辺
で啓発チラシ・グッズを配布　

▶市交通事故状況(2025年12月末)
人身事故365件(前年比75件減)、死
者数1人(同3人減)、自転車事故119
件(同53件減)

問 都市安全企画課 ℡784-8055

第23回伊丹子ども市展
入賞者決定
内 絵画・書の2部門に計711点の応
募があり、463点が入賞・入選。主な
入賞者は次の通り（敬称略）【絵画の
部】市長賞＝岡田柚羽(小学6年)議
長賞＝丸田穂花(小学5年)教育長賞
＝貸川咲來(小学5年)【書の部】市長

賞＝北野樹美(中学3年)議長賞＝櫻
井博登(中学1年)教育長賞＝藤井咲
那(小学2年)
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国際姉妹都市提携記念
カリヨン演奏会
日 4月11日(土)14:00～14:30　所
JR伊丹駅西側カリヨン塔　内 ベル
ギー・ハッセルト市と国際姉妹都市提
携した日を記念したカリヨン演奏　
問 同和・人権・平和課℡784-8148

花の育て方講座

日 ①4月9日②23日の木曜13:30～
15:30(出入り自由)　内 ①カワラナ
デシコ②園芸相談、トマトとキュウリ
の育て方　所 スワンホール　問 みど
り自然課℡780-3521

家族団らんのきっかけに！
「家庭の日」だんらんホリデー
日 4月19日（毎月第3日曜）　内 市内
協賛店での割引や公共施設の無料開
放など。対象店舗・施設は HPから確認
を　問 社会教育推進課℡764-7814

伊丹のひびき 伊丹太鼓の会
結成45周年記念演奏会
日 5月4日(祝)13:30　所 伊丹アイ
フォニックホール　人 500人　申 東リ 
いたみホール、伊丹アイフォニックホー
ル、スワンホールで整理券を配布。先
問 伊丹太鼓の会℡090-4492-7252

歴史ロマン体験学習

日 5月16日(土)10:00～12:00､ 
13:00～15:00　所 埋蔵文化財セン

ター　内 藍染体験　人 小学生各10
人　費 各500円　申 4月13日から電
話(℡784-8090)で文化振興課（文化
財担当）へ。先 　

もしもの時に備えて
応急手当を学ぼう！
日 4月27日(月)9:30～12:30　所 消
防局　内 普通救命講習、心肺蘇生法
やAEDの取り扱いなど。普通救命講
習会の年間スケジュールは HPで確認
を　人 市内在住･在勤･在学の30人
申 4月1日から電話(℡783-0322)で
同局救急課へ。先

ひきこもり家族の
つどい
日 5月10日（日）10:00～11:30　所 サ
ンシティホール　内 悩みや不安、情報

を交換する　申 5月7日までに電話（℡
785-0860）で社会福祉協議会へ。先

男性介護者きたいの会

日 5月1日(金)13:00～15:00　所 い
たみいきいきプラザ　内 介護に関す
る悩み・不安の共有や情報交換　人
介護中・介護経験者の男性　申 新規
参加者のみ電話(℡785－0860)で社
会福祉協議会へ



神津福祉センター
森本1-8-19℡777-1022

リズム＆ラジオ体操（通年講座）
日 第1・3水曜の10:15～11:45　内
元タカラジェンヌと体操　人 5人　
費 3カ月5,280円

ときめきエクササイズ（通年講座）
日 第2・4木曜の10:00～11:00　内
リズム体操、ストレッチ体操など　人
5人　費 3カ月5,280円

申 いずれも直接か電話で同所へ。先

初心者卓球教室
日 5月13日～6月17日の水曜13:00
～15:00（全6回）　人 60歳以上18人
申 4月24日までに郵送（必着・往復は
がき）で同所へ。抽

ここいろ
宮ノ前2-2-2(伊丹商工プ
ラザ内）℡781-5516

健康カフェ＠ここいろ
日 5月9日、6月13日の土曜10:30～
12:00　内 健康や養生について語り

合う　人 各10人

ここいろジェンダー講座
日 5月16～30日の土曜10:00～
12:00　内 ジェンダー格差に起因す
る教育・経済格差を学ぶ　人 各25人
保 1歳～就学前6人。1人1回300円。5
月9日までに要予約

男女共同参画講演会 「性の多様
性から『じぶん』について考える」
日 6月6日(土)14:00～16:00　内 多
様性・共生について知り、自分らしく
生きるためにできることを考える　
人 30人　保 1歳～就学前6人。１人
300円。5月29日までに要予約

申 いずれも4月1日から電話か電子申
請で同所へ。先

豊中市伊丹市
クリーンランド
豊中市原田西町2-1

ひろばイベント
日 4月19日(日)10:00～15:00(出入
り自由)　内 食器リユース市(雨天中
止)、的当てゲーム(雨天時は焼却施設
で開催) 

展望フロア一般開放デー
日 4月19日(日)

▶リユースコーナー
申 10:00～11:30に受け付け(11:45
に抽 、搬出は各自)　

▶食器リユース市
日 10:00～15:00(出入り自由)

▶ごみ焼却施設見学
日 10:15、10:30、13:30　人 各20人先

問 いずれもスリーR・センター ℡06-
6841-8152

リユースマーケット出店者募集
内 5月17日(日)開催のイベントの出
店者を。詳細はHPへ　人 市内在住・在
勤・在学の18歳以上15組　申 4月1
～17日に電子申請でクリーンランド
へ。抽 　問 同所℡06-6841-5394

子育て支援センターの催し
℡771-1152

▶お父さん子育て参加事業
「ととりば」
日 4月～来年3月の第3日曜の10:00～
11:30。詳細は HPへ　所 スワンホール
内 子育て支援センターアドバイザーと
一緒に、男性保護者が親子触れ合い遊
びや交流など　人 3歳児までと男性保
護者

▶そだちのひろば
内月齢の近い子を持つ保護者
の交流や仲間作りなど。日時・会場・対
象など詳細はHPを　申 電子申請で同
所へ。抽

▶地域のみんなのひろば
内 親子同士が集い、情報交
換や友達づくりを行う。日時・会場・対
象など詳細はHPを

▶多胎児育児支援事業「ツインズひろば」
日 4月11日(土)、6月10日(水)、9月
12日、11月14日、来年1月23日、3月6
日の土曜10:00～11:30　所 わかば

むっくむっくルーム、こらくる、東リ い
たみホール（開催日による）　内 遊び
や交流　人 多胎児と保護者各10組
申 各開催日の前日までに直接か電話
で同所へ。先

▶親子でリトミックを楽しもう
日 4月23日(木) ①10:00～10:40 ②
11:00～11:40　所 いたみいきいきプ
ラザ　人 ①8カ月～1歳6カ月と保護
者②1歳7カ月～2歳と保護者。各15組
申 4月9日に電子申請で同所へ。抽

▶日々のパン 親子で簡単パン作り教室
日 5月9日(土) 10:30～11:45　所 い
たみいきいきプラザ　人 3歳～就学
前と保護者20組(アレルギーがある場
合は申し込み不可)　費 300円　申 4
月21日に電子申請で同所へ。抽

各種スポーツ教室

▶小学生陸上教室
日 4月25日～11月21日の9:00～
10:30(全14回）　所 TOYO TIRES 
伊丹スポーツセンター陸上競技場　
人 市内在住・在学の小学生200人　
費 7,000円

▶ちびっこ相撲教室
日 4月26日～来年3月の日曜9:30～
11:30　所 TOYO TIRES 伊丹ス
ポーツセンター相撲場　人 就学前～
小学生30人　費 3,000円（保険料別）

▶こどもヨット教室
日 5月10日～7月
5日の日曜9:30～
12:00（全8回）　
所 瑞ケ池貯水池
人 小・中学生30
人　費 4,800円

申 4月1～13日に電子申請でスポー
ツ振興課(℡784-8088)へ。先
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日 5月23日(土)13:30　所 緑ケ丘体
育館　内 伊丹生まれのニュースポー
ツ大会　人 市内在住・在学・在勤の小
学生以上30チーム（1チーム3～4人）
申 4月1～30日に電子申請でスポー
ツ振興課(℡784-8088)へ。先  

鑑賞 de 寄っトク！
Itami
日 4月1日～来年3月31日　内 東リ 
いたみホール、伊丹アイフォニック
ホール、市立伊丹ミュージアムで対象
公演・展覧会などを鑑賞するとお得な
サービスが受けられます問 伊丹まち
未来㈱ ℡773-8889

イタミ朝マルシェ

日 月1回の日曜8：00～11：00（7・8月
を除く。出入り自由）　所 三軒寺前広
場　内 朝食、スイーツ、野菜やハンド
メイド作品の販売、ワークショップな
ど　問 伊丹まち未来㈱℡773-8889

スマホ相談室

スマホ☆カフェ

日 4月14・28日の火曜16:30～17:30
（出入り自由）　所 いたみいきいきプ
ラザ　内 スマートフォンの基本操作
を学ぶ　問 ボランティア・市民活動セ
ンター℡780-1045

令和8年度
「春の全国交通安全運動」
内 4月6～15日、春の全国交通安全
運動に合わせ、市内街頭で啓発活動
を実施します

日（出入り自由） 所・問

4月4・18日、5月2・16日、
6月6・20日の土曜
13：00～15：30

スワンホール（中央
公民館℡784-8000）

4月9・23日、5月14・28日、
6月11・25日の木曜
13：00～15：30

ラスタホール
℡781-8877

4月13・27日、5月11・25日、
6月8・22日の月曜
13：00～15：30

きららホール
℡770-9500

▶交通安全運動パレード・キャンペーン 
日 4月6日(月)11：00～12：00 （雨
天中止）　内 三軒寺前広場～有岡城
跡史跡公園を行進後、JR伊丹駅周辺
で啓発チラシ・グッズを配布　

▶市交通事故状況(2025年12月末)
人身事故365件(前年比75件減)、死
者数1人(同3人減)、自転車事故119
件(同53件減)

問 都市安全企画課 ℡784-8055

第23回伊丹子ども市展
入賞者決定
内 絵画・書の2部門に計711点の応
募があり、463点が入賞・入選。主な
入賞者は次の通り（敬称略）【絵画の
部】市長賞＝岡田柚羽(小学6年)議
長賞＝丸田穂花(小学5年)教育長賞
＝貸川咲來(小学5年)【書の部】市長

賞＝北野樹美(中学3年)議長賞＝櫻
井博登(中学1年)教育長賞＝藤井咲
那(小学2年)
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国際姉妹都市提携記念
カリヨン演奏会
日 4月11日(土)14:00～14:30　所
JR伊丹駅西側カリヨン塔　内 ベル
ギー・ハッセルト市と国際姉妹都市提
携した日を記念したカリヨン演奏　
問 同和・人権・平和課℡784-8148

花の育て方講座

日 ①4月9日②23日の木曜13:30～
15:30(出入り自由)　内 ①カワラナ
デシコ②園芸相談、トマトとキュウリ
の育て方　所 スワンホール　問 みど
り自然課℡780-3521

家族団らんのきっかけに！
「家庭の日」だんらんホリデー
日 4月19日（毎月第3日曜）　内 市内
協賛店での割引や公共施設の無料開
放など。対象店舗・施設は HPから確認
を　問 社会教育推進課℡764-7814

伊丹のひびき 伊丹太鼓の会
結成45周年記念演奏会
日 5月4日(祝)13:30　所 伊丹アイ
フォニックホール　人 500人　申 東リ 
いたみホール、伊丹アイフォニックホー
ル、スワンホールで整理券を配布。先
問 伊丹太鼓の会℡090-4492-7252

歴史ロマン体験学習

日 5月16日(土)10:00～12:00､ 
13:00～15:00　所 埋蔵文化財セン

ター　内 藍染体験　人 小学生各10
人　費 各500円　申 4月13日から電
話(℡784-8090)で文化振興課（文化
財担当）へ。先 　

もしもの時に備えて
応急手当を学ぼう！
日 4月27日(月)9:30～12:30　所 消
防局　内 普通救命講習、心肺蘇生法
やAEDの取り扱いなど。普通救命講
習会の年間スケジュールは HPで確認
を　人 市内在住･在勤･在学の30人
申 4月1日から電話(℡783-0322)で
同局救急課へ。先

ひきこもり家族の
つどい
日 5月10日（日）10:00～11:30　所 サ
ンシティホール　内 悩みや不安、情報

を交換する　申 5月7日までに電話（℡
785-0860）で社会福祉協議会へ。先

男性介護者きたいの会

日 5月1日(金)13:00～15:00　所 い
たみいきいきプラザ　内 介護に関す
る悩み・不安の共有や情報交換　人
介護中・介護経験者の男性　申 新規
参加者のみ電話(℡785－0860)で社
会福祉協議会へ




