




プリペイド式ギフトカードを
受け取りましたか？
内 プリペイド式ギフトカードを受け取
れなかった人にお知らせはがきを送付
しています。はがきが届いた人は記載
内容に沿って再送手続きを　申 電子
申請か電話(℡050-3515-7558)でギ
フトカードコールセンターへ

市職員採用試験の実施

内 来年４月１日付採用職員を募集し
ます。受験資格など詳細は HPへ　 申
６月18日までに電子申請を　問 人事
研修課℡784-8016

市役所 窓口・電話の
受付時間を変更
7月1日から市役所などの窓口・電話の
受付時間を30分繰り上げ、9:00～
17:00に変更します。対象施設は HPか
ら　問 人事研修課℡784-8016

映像通報システム
『Live119』
運用スタート
内 119番通報時、音声による通報だ
けでなく現場映像を送信することで、
災害現場の状況把握や指令員による
応急手当の指導が円滑になる映像通
報システム『Live119』を開始しました
問 消防局情報管理課℡783-0123

子どもの睡眠改善アプリ
「ねんねナビ」
内 子どもの眠りや生活リズムを見え
る化する大阪大監修のアプリ「ねんね
ナビ」を利用できます　人 1歳6カ月
～3歳12カ月の保護者100人　申 来
年3月31日までに電子申請でこども
未来応援課(℡784-8167)へ。先

2027年度
使用教科書展示会
日 6月18日～7月1日(詳細は HPで)　

所 総合教育センター　内 市立小・
中・伊丹特別支援学校、市立伊丹高で
使用する来年度の教科書見本を展示
問 学校教育課℡780-3534

市バス特別乗車証・福祉
タクシー利用券を交付
内 70歳以上で市内に継続して1年以
上居住している高齢者や障がい者な
どに「市バス特別乗車証」か「福祉タク
シー利用券」を交付しています(併給
は不可)。交付要件や申請方法など詳
細はHPで　申 直接、地域・高年福祉課
(℡784-8099)へ

金婚夫婦にお祝い状を
送付
内 今年結婚50周年を迎える夫婦で希
望者にお祝い状を送付します　人
1976年に結婚したか、1975年以前に
結婚し､今まで市からお祝いを受けて
いない夫婦。結婚年月日は実際に結婚
した日とし､戸籍上と一致していなく
ても可　申 6月1日～7月10日に本人
か家族が申込書( HPから)を直接か郵
送(必着)で地域・高年福祉課(℡784-
8099)へ

クーリングシェルター
を開設
内 暑さをしのぎ、涼をとれる休息場所
としてクーリングシェルターを開放し
ています。指定施設にはのぼりやス
テッカーを掲示しています。開放時間・
施設など詳細はHPへ。協力施設も募集
中です　問 危機管理室℡784-8166

6月は環境月間

▶再生資源集団回収奨励金で
  活動を支援
内 家庭から排出される再生資源(新
聞・雑誌・段ボールなど)の集団回収
を実施している地域団体に奨励金を
交付しています。奨励金額は回収量１
kgにつき4円　人 生活環境課で事前
登録済みで営利目的でない地域団体

▶食品ロス削減協力店を募集
内 食品ロス削減に取り組む
市内飲食店を。登録後、HPなどで取り
組み内容を紹介します。登録要件など
詳細は HPへ　申 電子申請かファクス
(℻  784-8048)で生活環境課へ

問 生活環境課℡781-5371

危険なものなどの処分は
拠点回収のご利用を
内 廃食用油・充電式電池・カセットボ
ンベ・スプレー缶・刃物・電池類などの
回収や、フードドライブを実施してい
ます。場所・曜日な
ど詳細は HPへ問
環境クリーンセン
ター℡782-0968

６月１日は景観の日

内 美しく風格のある景観づくりを国民
運動として推進するため、6月1日は景
観の日と定められています。良好な景
観形成のため、市内全域で4階以上か
高さ15ｍ以上の建築物の新築・外壁塗
り替えの際は本市へ届出が必要です
問 都市計画課℡744-2262

第17回男女共同参画
推進事業所を募集
内 男女共同参画の推進に積極的に取
り組む市内事業所の法人・団体を募集
し表彰します(自薦･他薦は不問)。表彰
基準や応募要件などはHPで　申 6月1
日～7月31日に応募用紙と質問票（どち

らもHPから）を直接か郵送(必着)で男
女共同参画課(℡784-8146)へ

委員・臨時職員などを募集

▶指定管理施設の選定委員会
  市民委員
内 指定管理施設の指定管理
者を選定する委員を。募集す
る施設は①公設市場②緑ケ
丘体育館など③ローラースケート場。
詳細は HPへ　申 6月1～30日に直接
か郵送(必着)で①農業政策課（℡
784-8050）②③スポーツ振興課（℡
784-8088）へ

▶日本語教室の学生ボランティア
内 外国籍小学生などを対象
とした日本語教室で学習を支援する学
生ボランティアを。事前講習も開催。開
催日程など詳細はHPへ　人 大学･大学
院･短期大学･専門学校に在籍してい

る学生　申 6月25日までに直接、同
和・人権・平和課(℡784-8148)へ

▶児童くらぶ夏休み限定
  学生補助員
内 児童くらぶ(学童保育)で、児童の
学習や遊びをサポートする登録補助
員を。7月21日～8月27日の月～土曜
の8:15～17:10（半日勤務も可）【時
給】1,690円。詳細は HPで　申 7月3日
までに履歴書と学生証の写しを添え
て直接か郵送(必着)で社会教育推進
課(℡784-8079)へ

▶夏季・学生限定
  保育アシスタント
内 保育所園・こども園で働く保育アシ
スタントを。7月21日～9月30日の月～
金曜の週2日勤務　申 6月1～30日に電
子申請で教育人事課(℡784-8104)へ

▶①ラスタホール臨時職員
内 7月採用（予定）で貸室・講
座などの事務、受け付け業務などを行
う臨時職員を。土・日曜、祝日含む週
20時間以上8:45～22:00のシフト制
人 パソコンの基本操作ができる1人
▶②フィットネスラスタ臨時職員
内 7月採用(予定)でジム・フ
ロント業務(接客・運動指導

など)をする臨時職員を。土・日曜、祝
日含む週20時間以上で8:45～21:45
のシフト制　人 フィットネスジムの運
動指導ができる1人（研修有り）
申 履歴書を6月12日までに直接か郵
送(必着)で〒664-0865南野2-3-25
①ラスタホール(℡781-8877)②
フィットネスラスタ（℡781-4888）へ。
詳細はHPへ　

▶任期制自衛官を募集
内 今年度採用予定の2等陸・
海・空士(任期制自衛官)　人 18～32
歳　 問 自衛隊川西地域事務所℡
783-9609

市営住宅の入居者募集

内【戸数】20戸程度　【間取り】1Rほ
か　【家賃】住戸や収入状況による　
【敷金】家賃3カ月分。募集案内書と申
込書は、市営住宅管理センター、市役
所4階住宅政策課、各支所・分室、くら
しのプラザ、「ふらっと」人権センター
で5月29日から配布。詳細は HPか募集
案内書で確認を　申 6月1～12日に
申込書を直接か郵送(消印有効)で
〒664-0881 昆陽1-1-2市営住宅管
理センター(℡784-8061)へ。抽

農業政策課

スポーツ振興課

昨年度の表彰事業所

住宅耐震化費用などを
補助
内 住宅の耐震化を促進するため、耐震
改修工事費用などの一部を補助しま
す。簡易耐震診断や住宅耐震化の補助
メニューなど詳細はHPへ　【対象住宅】
1981年5月31日以前に建てられた住
宅(その他条件あり)　申 6月1日～8
月7日(予算額に達し次第終了)に、申
込用紙（ HPから）と必要書類を直接、建
築指導課(℡784-8065)へ。先

空き家と相続の
個別相談会
日 6月21日(日)13:00～17:00　所
市役所　人 10組　申 6月1～12日に
電話(℡784-8065)か電子申請で建
築指導課へ。先

マンション管理
アドバイザーを派遣
内 分譲マンションの管理規約の改
正、大規模修繕工事の進め方などの
相談を希望するマンション管理組合
などに、マンション管理アドバイザー
を無料で派遣します　申 6月1日～11
月30日（予算額に達し次第終了）に電

話(℡784-8069)で住宅政策課へ。先

分譲マンション共用部
バリアフリー化を助成
内 分譲マンションの共用部分に手す
りやスロープを設置するなど、バリアフ
リー化工事費用の一部を助成します
(工事費75,000円以上)。助成要件あり
【対象住宅】1棟につき21戸以上の既
存の分譲マンション(1993年10月1日
以降に建築された51戸以上のもの､
2002年10月1日以降に建築されたも
の､過去に同事業の助成を受けたもの
除く)　申 6月1日～11月30日（予算額
に達し次第終了）に直接、住宅政策課
(℡784-8069)へ。先

空気調和機器
更新工事助成
内 航空機騒音対策区域内で居住のあ
る住宅に法定工事で設置後10年以上
経過し、所要の機能が低下した機器の
更新工事費を一部助成します。対象区
域は、鋳物師､岩屋､大野1丁目の一部､
北伊丹､北河原2～6丁目､北園､北本
町3丁目の一部､口酒井2･3丁目の一部､
桑津､下河原､東野1～4丁目､藤ノ木 
2･3丁目､緑ケ丘3･4･6･7丁目と5丁目

の一部 ､森本 1 ･ 4丁目の一部と
2･3･5･7～9丁目　申 10月30日まで
に郵送(必着)で〒560-0036豊中市蛍
池西町3-555関西エアポート㈱防音工
事担当(℡06-4865-9620)へ 

マイナンバーカード
関係

▶出張窓口開催希望の
  事業者・団体を募集
内 マイナンバーカードの申請・交付を
希望する高齢者等施設の入居者や事
業所の従業員、自治会などの地域住民
を対象に、希望の場所でカードの申請
(新規・更新)・交付(受け取り)受け付
けができる出張窓口を開催します。申
し込み方法など詳細はHPへ

▶窓口休日開庁(事前予約制)
日 6月28日(日)9:00～17:00
所 市役所　内 マイナンバーカード申
請、交付、その他カード全般手続き　
申 2開庁日前までに電子申請か電話
で予約

▶出張窓口開催（申請サポート）
日 ①６月12日（金）・13日（土）
②16日（火）③27日（土）の10:00～
17:00（最終受け付けは16:30。③のみ

荒天中止）　所 ①イオンモール伊丹昆
陽２階イオンスタイル前デッキ②南分
室③セブンイレブン伊丹森本3丁目店
内 無料写真撮影あり。詳細は HPで　
申 ①③当日10:00から整理券を配布②
前日までに電話で事前予約を。先

問 市民課マイナンバーカード係℡
784-8121

審議会を開催

▶①市福祉対策審議会
  第1回障がい者部会
日 6月1日(月)14:00～16:00　所 市
役所101会議室　内 伊丹市障害福祉
計画(第8期)・障害児福祉計画(第4
期)の策定について　人 10人　問 障
害福祉課℡784-8032

▶②市学校教育審議会
日 6月5日(金)15:30～17:00
所 市役所101会議室　内 いたみ教育
未来戦略の策定について　人 10人　
問 未来戦略チーム℡784-8122

▶③第１回伊丹市人権教育・
   啓発施策審議会
日 6月24日(水)13:00～15:00　所

市役所101会議室　内 さまざまな人
権施策の評価について　人 10人　
問 同和・人権・平和課℡784-8077

▶④市福祉対策審議会
  第１回高齢者部会
日 6月24日(水)14:00～16:00　所
総合教育センター2階研修室　内 伊
丹市高齢者保健福祉計画・介護保険
事業計画(第10期）の策定について　
問 介護保険課℡784ｰ8037

申 傍聴希望者は当日①④13:30②
15:20③12:30までに直接、会場へ。抽

市民税・県民税・森林
環境税の税額決定通知
書の様式が変わります
内 今年度以降、同通知書の様式がシ
ステム移行により変更されます。詳細
はHPで　問 市民税課℡784-8022

納付はお早めに

▶国民健康保険税(第1期分)
内 納期限は6月30日。納付は
便利な口座振替で　問 国保年金課℡
784-8040

▶市民税・県民税・森林環境税
  (第1期分)
内 納期限は6月30日。納付は便利な
口座振替で　問 徴収課℡784-8025

パブリックコメントの
結果を公表
内「伊丹市新型インフルエンザ等対
策行動計画改定版(案）」について、6
月1～30日にパブリックコメントの結
果を公表します　所 危機管理室、各
支所・分室、くらしのプラザ、市民まち
づくりプラザ、「ふらっと」人権セン
ター、図書館「ことば蔵」、総務課、まち
づくり推進課、HP 問 危機管理室℡
784-8166

宝くじ社会貢献広報事業を
活用し、公園の遊具を更新
内 (公財)県市町村振興協会の宝くじ
社会貢献広報事業を活用し、なかよ
し児童遊園地(稲野町７)のブランコ
など市内公園の遊具５基を更新しま
した　 問
公園課℡
784-8134

「人権擁護委員の日」
特設人権相談
日 6月1日(月)13:00～16:00　所 こ
こいろ　内 差別や嫌がらせなど人権
問題に関する相談会　問 神戸地方法
務局伊丹支局℡779-3451

Jアラート訓練放送

内 6月3日(水)11:00、17日(水)10:00
に「全国瞬時警報システム( Jアラー
ト）」を通じて市内28カ所にある屋外
拡声器などでJアラートの訓練放送を
行います。詳細は HPへ　問 危機管理
室℡784-8166

住宅用火災警報器
10年を目安に交換を
内 火災の発生を知らせる住宅用火災
警報器の電池の寿命は10年が目安で
す。「いざ」という
ときのために定
期的に点検を行
い、本体を交換
しましょう問 消
防局予防課℡
783-0799

シルバー人材センター
入会説明会
日 6月8日(月)10:15～11:15　所シル
バー人材センター　人 おおむね60歳
以上　申 直接か電話(℡772-0161)で
同所へ

市議会議員が表彰されました

▶県功労者表彰
内 県政の伸展や公共の福祉増進に功
労のあった人とその他広く県民の模
範となった人に贈る「県功労者」に、本
市の戸田龍起議員が選ばれました

▶全国市議会議長会
内 全国市議会議長会第102回定期総
会で本市議会議員3人が表彰されま
した。
一般表彰(市議会議員15年以上)戸田
龍起、保田憲司、山薗有理(敬称略)

問 市議会事務局総務課 ℡783-1344
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内 今年結婚50周年を迎える夫婦で希
望者にお祝い状を送付します　人
1976年に結婚したか、1975年以前に
結婚し､今まで市からお祝いを受けて
いない夫婦。結婚年月日は実際に結婚
した日とし､戸籍上と一致していなく
ても可　申 6月1日～7月10日に本人
か家族が申込書( HPから)を直接か郵
送(必着)で地域・高年福祉課(℡784-
8099)へ

クーリングシェルター
を開設
内 暑さをしのぎ、涼をとれる休息場所
としてクーリングシェルターを開放し
ています。指定施設にはのぼりやス
テッカーを掲示しています。開放時間・
施設など詳細はHPへ。協力施設も募集
中です　問 危機管理室℡784-8166

6月は環境月間

▶再生資源集団回収奨励金で
  活動を支援
内 家庭から排出される再生資源(新
聞・雑誌・段ボールなど)の集団回収
を実施している地域団体に奨励金を
交付しています。奨励金額は回収量１
kgにつき4円　人 生活環境課で事前
登録済みで営利目的でない地域団体

▶食品ロス削減協力店を募集
内 食品ロス削減に取り組む
市内飲食店を。登録後、HPなどで取り
組み内容を紹介します。登録要件など
詳細は HPへ　申 電子申請かファクス
(℻  784-8048)で生活環境課へ

問 生活環境課℡781-5371

危険なものなどの処分は
拠点回収のご利用を
内 廃食用油・充電式電池・カセットボ
ンベ・スプレー缶・刃物・電池類などの
回収や、フードドライブを実施してい
ます。場所・曜日な
ど詳細は HPへ問
環境クリーンセン
ター℡782-0968

６月１日は景観の日

内 美しく風格のある景観づくりを国民
運動として推進するため、6月1日は景
観の日と定められています。良好な景
観形成のため、市内全域で4階以上か
高さ15ｍ以上の建築物の新築・外壁塗
り替えの際は本市へ届出が必要です
問 都市計画課℡744-2262

第17回男女共同参画
推進事業所を募集
内 男女共同参画の推進に積極的に取
り組む市内事業所の法人・団体を募集
し表彰します(自薦･他薦は不問)。表彰
基準や応募要件などはHPで　申 6月1
日～7月31日に応募用紙と質問票（どち

らもHPから）を直接か郵送(必着)で男
女共同参画課(℡784-8146)へ

委員・臨時職員などを募集

▶指定管理施設の選定委員会
  市民委員
内 指定管理施設の指定管理
者を選定する委員を。募集す
る施設は①公設市場②緑ケ
丘体育館など③ローラースケート場。
詳細は HPへ　申 6月1～30日に直接
か郵送(必着)で①農業政策課（℡
784-8050）②③スポーツ振興課（℡
784-8088）へ

▶日本語教室の学生ボランティア
内 外国籍小学生などを対象
とした日本語教室で学習を支援する学
生ボランティアを。事前講習も開催。開
催日程など詳細はHPへ　人 大学･大学
院･短期大学･専門学校に在籍してい

る学生　申 6月25日までに直接、同
和・人権・平和課(℡784-8148)へ

▶児童くらぶ夏休み限定
  学生補助員
内 児童くらぶ(学童保育)で、児童の
学習や遊びをサポートする登録補助
員を。7月21日～8月27日の月～土曜
の8:15～17:10（半日勤務も可）【時
給】1,690円。詳細は HPで　申 7月3日
までに履歴書と学生証の写しを添え
て直接か郵送(必着)で社会教育推進
課(℡784-8079)へ

▶夏季・学生限定
  保育アシスタント
内 保育所園・こども園で働く保育アシ
スタントを。7月21日～9月30日の月～
金曜の週2日勤務　申 6月1～30日に電
子申請で教育人事課(℡784-8104)へ

▶①ラスタホール臨時職員
内 7月採用（予定）で貸室・講
座などの事務、受け付け業務などを行
う臨時職員を。土・日曜、祝日含む週
20時間以上8:45～22:00のシフト制
人 パソコンの基本操作ができる1人
▶②フィットネスラスタ臨時職員
内 7月採用(予定)でジム・フ
ロント業務(接客・運動指導

など)をする臨時職員を。土・日曜、祝
日含む週20時間以上で8:45～21:45
のシフト制　人 フィットネスジムの運
動指導ができる1人（研修有り）
申 履歴書を6月12日までに直接か郵
送(必着)で〒664-0865南野2-3-25
①ラスタホール(℡781-8877)②
フィットネスラスタ（℡781-4888）へ。
詳細はHPへ　

▶任期制自衛官を募集
内 今年度採用予定の2等陸・
海・空士(任期制自衛官)　人 18～32
歳　 問 自衛隊川西地域事務所℡
783-9609

市営住宅の入居者募集

内【戸数】20戸程度　【間取り】1Rほ
か　【家賃】住戸や収入状況による　
【敷金】家賃3カ月分。募集案内書と申
込書は、市営住宅管理センター、市役
所4階住宅政策課、各支所・分室、くら
しのプラザ、「ふらっと」人権センター
で5月29日から配布。詳細は HPか募集
案内書で確認を　申 6月1～12日に
申込書を直接か郵送(消印有効)で
〒664-0881 昆陽1-1-2市営住宅管
理センター(℡784-8061)へ。抽

農業政策課

スポーツ振興課

昨年度の表彰事業所

住宅耐震化費用などを
補助
内 住宅の耐震化を促進するため、耐震
改修工事費用などの一部を補助しま
す。簡易耐震診断や住宅耐震化の補助
メニューなど詳細はHPへ　【対象住宅】
1981年5月31日以前に建てられた住
宅(その他条件あり)　申 6月1日～8
月7日(予算額に達し次第終了)に、申
込用紙（ HPから）と必要書類を直接、建
築指導課(℡784-8065)へ。先

空き家と相続の
個別相談会
日 6月21日(日)13:00～17:00　所
市役所　人 10組　申 6月1～12日に
電話(℡784-8065)か電子申請で建
築指導課へ。先

マンション管理
アドバイザーを派遣
内 分譲マンションの管理規約の改
正、大規模修繕工事の進め方などの
相談を希望するマンション管理組合
などに、マンション管理アドバイザー
を無料で派遣します　申 6月1日～11
月30日（予算額に達し次第終了）に電

話(℡784-8069)で住宅政策課へ。先

分譲マンション共用部
バリアフリー化を助成
内 分譲マンションの共用部分に手す
りやスロープを設置するなど、バリアフ
リー化工事費用の一部を助成します
(工事費75,000円以上)。助成要件あり
【対象住宅】1棟につき21戸以上の既
存の分譲マンション(1993年10月1日
以降に建築された51戸以上のもの､
2002年10月1日以降に建築されたも
の､過去に同事業の助成を受けたもの
除く)　申 6月1日～11月30日（予算額
に達し次第終了）に直接、住宅政策課
(℡784-8069)へ。先

空気調和機器
更新工事助成
内 航空機騒音対策区域内で居住のあ
る住宅に法定工事で設置後10年以上
経過し、所要の機能が低下した機器の
更新工事費を一部助成します。対象区
域は、鋳物師､岩屋､大野1丁目の一部､
北伊丹､北河原2～6丁目､北園､北本
町3丁目の一部､口酒井2･3丁目の一部､
桑津､下河原､東野1～4丁目､藤ノ木 
2･3丁目､緑ケ丘3･4･6･7丁目と5丁目

の一部 ､森本 1 ･ 4丁目の一部と
2･3･5･7～9丁目　申 10月30日まで
に郵送(必着)で〒560-0036豊中市蛍
池西町3-555関西エアポート㈱防音工
事担当(℡06-4865-9620)へ 

マイナンバーカード
関係

▶出張窓口開催希望の
  事業者・団体を募集
内 マイナンバーカードの申請・交付を
希望する高齢者等施設の入居者や事
業所の従業員、自治会などの地域住民
を対象に、希望の場所でカードの申請
(新規・更新)・交付(受け取り)受け付
けができる出張窓口を開催します。申
し込み方法など詳細はHPへ

▶窓口休日開庁(事前予約制)
日 6月28日(日)9:00～17:00
所 市役所　内 マイナンバーカード申
請、交付、その他カード全般手続き　
申 2開庁日前までに電子申請か電話
で予約

▶出張窓口開催（申請サポート）
日 ①６月12日（金）・13日（土）
②16日（火）③27日（土）の10:00～
17:00（最終受け付けは16:30。③のみ

荒天中止）　所 ①イオンモール伊丹昆
陽２階イオンスタイル前デッキ②南分
室③セブンイレブン伊丹森本3丁目店
内 無料写真撮影あり。詳細は HPで　
申 ①③当日10:00から整理券を配布②
前日までに電話で事前予約を。先

問 市民課マイナンバーカード係℡
784-8121

審議会を開催

▶①市福祉対策審議会
  第1回障がい者部会
日 6月1日(月)14:00～16:00　所 市
役所101会議室　内 伊丹市障害福祉
計画(第8期)・障害児福祉計画(第4
期)の策定について　人 10人　問 障
害福祉課℡784-8032

▶②市学校教育審議会
日 6月5日(金)15:30～17:00
所 市役所101会議室　内 いたみ教育
未来戦略の策定について　人 10人　
問 未来戦略チーム℡784-8122

▶③第１回伊丹市人権教育・
   啓発施策審議会
日 6月24日(水)13:00～15:00　所

市役所101会議室　内 さまざまな人
権施策の評価について　人 10人　
問 同和・人権・平和課℡784-8077

▶④市福祉対策審議会
  第１回高齢者部会
日 6月24日(水)14:00～16:00　所
総合教育センター2階研修室　内 伊
丹市高齢者保健福祉計画・介護保険
事業計画(第10期）の策定について　
問 介護保険課℡784ｰ8037

申 傍聴希望者は当日①④13:30②
15:20③12:30までに直接、会場へ。抽

市民税・県民税・森林
環境税の税額決定通知
書の様式が変わります
内 今年度以降、同通知書の様式がシ
ステム移行により変更されます。詳細
はHPで　問 市民税課℡784-8022

納付はお早めに

▶国民健康保険税(第1期分)
内 納期限は6月30日。納付は
便利な口座振替で　問 国保年金課℡
784-8040

▶市民税・県民税・森林環境税
  (第1期分)
内 納期限は6月30日。納付は便利な
口座振替で　問 徴収課℡784-8025

パブリックコメントの
結果を公表
内「伊丹市新型インフルエンザ等対
策行動計画改定版(案）」について、6
月1～30日にパブリックコメントの結
果を公表します　所 危機管理室、各
支所・分室、くらしのプラザ、市民まち
づくりプラザ、「ふらっと」人権セン
ター、図書館「ことば蔵」、総務課、まち
づくり推進課、HP 問 危機管理室℡
784-8166

宝くじ社会貢献広報事業を
活用し、公園の遊具を更新
内 (公財)県市町村振興協会の宝くじ
社会貢献広報事業を活用し、なかよ
し児童遊園地(稲野町７)のブランコ
など市内公園の遊具５基を更新しま
した　 問
公園課℡
784-8134

「人権擁護委員の日」
特設人権相談
日 6月1日(月)13:00～16:00　所 こ
こいろ　内 差別や嫌がらせなど人権
問題に関する相談会　問 神戸地方法
務局伊丹支局℡779-3451

Jアラート訓練放送

内 6月3日(水)11:00、17日(水)10:00
に「全国瞬時警報システム( Jアラー
ト）」を通じて市内28カ所にある屋外
拡声器などでJアラートの訓練放送を
行います。詳細は HPへ　問 危機管理
室℡784-8166

住宅用火災警報器
10年を目安に交換を
内 火災の発生を知らせる住宅用火災
警報器の電池の寿命は10年が目安で
す。「いざ」という
ときのために定
期的に点検を行
い、本体を交換
しましょう問 消
防局予防課℡
783-0799

シルバー人材センター
入会説明会
日 6月8日(月)10:15～11:15　所シル
バー人材センター　人 おおむね60歳
以上　申 直接か電話(℡772-0161)で
同所へ

市議会議員が表彰されました

▶県功労者表彰
内 県政の伸展や公共の福祉増進に功
労のあった人とその他広く県民の模
範となった人に贈る「県功労者」に、本
市の戸田龍起議員が選ばれました

▶全国市議会議長会
内 全国市議会議長会第102回定期総
会で本市議会議員3人が表彰されま
した。
一般表彰(市議会議員15年以上)戸田
龍起、保田憲司、山薗有理(敬称略)

問 市議会事務局総務課 ℡783-1344



成人と乳児の心肺蘇生法、AED、異
物除去の体験　人 小学生以上7人　
申 直接か電話で同所へ。先

図書館北分館
北野4-30（きららホール内）
℡770-0519

絵本のとびら
日 6月1日(月)15:30～16:00　内
大型絵本や紙芝居、手遊びなど　人
乳幼児以上 20人先 　

おたのしみ会
日 6月7日(日)14:00～14:30　内
スケッチブックシアター、エプロンシ
アターなど　人 乳幼児と保護者

親子でたのしむおはなし会
日 6月12日(金)10:30～11:00　人
乳幼児と保護者

いろはのかみしばい
日 6月13日(土)15:00～15:30　人  
30人先 　

KITAシネマ
日 6月14日(日)13:30～15:10　内
「モリのいる場所」の上映　人 40人先

これ よんで！
日 6月26日(金)10:30～11:20　内
絵本の読み聞かせ　人 乳幼児　

図書館南分館
南野2-3-25（ラスタホール内）
℡781-7333

赤ちゃんのおはなし会
日 6月4日(木)10:30～11:00、 11:00
～11:30　人 乳児と保護者各10組先

幼児さんのおはなし会
日 6月13日(土)10:30～11:00　人
幼児と保護者10組先

小学生のおはなし会
日 6月27日(土)15:00～15:30　人
小学生10人先

図書館神津分館
森本1-8-22（神津交流
センター内）℡764-5991

あかちゃんからのおはなし会
日 6月2日(火)10:30～10:50、11:00
～11:20　人 乳幼児と保護者各5組
申 当日10:00から整理券を配布。先

俳句講座
日 6月10日(水) 
10:00～11:30　
内 句会を体験
し、俳句に親しむ
人 10人　申 6月
2日から直接か電
話で同所へ。先

図書館西分室
池尻4-1-1（イオンモール
伊丹昆陽内）℡784-8021

おはなし会
日 6月9・23日の火曜11:00～11:20 
人 2歳以上

東リ いたみホール
宮ノ前1-1-3 ℡778-8788

ITAMI　大人エンゲキブ
部員募集
日 6月27日（土）　内 ワークショップ
オーディション　人 18歳以上　費
1,500円　申 6月3日までに電子申
請で同所へ

市民ピアノリレーコンサート2026
日 7月4日(土)9:30～19：10（出入り
自由）　内 市民ピアニストによる演
奏、12:00からミニロビーコンサート

鈴虫音楽堂
～北欧の音楽/共鳴する虫と弦～

日 9月12日(土)15:00　所 伊〰〰〰〰丹アイ
フ〰〰〰〰〰〰〰〰ォニックホール　内 鈴虫の鳴く声
とノルウェーの楽器ハーディング
フェーレによる演
奏　 人 4歳以上
費 高 校 生 以 下
5 0 0 円 、一 般
1,000円　申 直接
か電話で東リ い
たみホールへ。先

図書館「ことば蔵」
宮ノ前3-7-4

図書フロア ℡783-2775

おはなし会
日 ①6月10・24日の水曜10:30～
11:00②13～27日の土曜15:00～
15:30　人 ①2～4歳と保護者15組 
②5歳～小学生各15人。先

おたのしみ会
日 6月17日(水)15:00～15:30　内 人
形劇など　人 2歳以上と保護者25組先

おとなが愉
た の

しむおはなし会
日 6月19日(金)13:30～14:15　人
15歳以上15人先

絵本であそぼ！
日 6月26日(金)15:00～15:30　内
絵本の読み聞かせ、アジサイの折り紙
作成　人 3～6歳と保護者5組先

交流フロア ℡784-8170

海外紀行～世界あちこち
日 6月13日(土)14:00～15:30　内
インド、ヒマラヤ山麓での話をビデオ
映像や写真で紹介　人 50人先

ギャラリー展示
▶2026年度伊丹美術協会写真部展
日 6月23～28日　内 写真展　

工作で災害について学ぼう！
キッズ・サバイバー講座
(洪水編)

日 7月12日(日)14:00～15:30　内
雨の降るしくみや警戒レベルについ
て学び、防災リュックに入れる必要物
品を考える　人 小学生と保護者10
組　申 直接か電話で同所へ。先

2026年度応急手当体験会
日 7月12日(日)16:15～17:15　内

内 有岡城の城主・荒木村重が、城内で起こ
る殺人や怪事件の真相に迫るミステリー。
敵に包囲された密室の城に潜む犯人は誰
か、ぜひ劇場でご覧ください。同映画との
コラボ企画の詳細は HPへ　問 広報・シ
ティプロモーション戦略課℡784-8010

日 6月20日(土)9:15～12:00(雨天時27日(土))　所 JR伊丹駅西側カリ
ヨン塔前　内 日本最古級といわれる有岡城の「惣構」を市文化財ボラン
ティアの会が案内　人 15人　費 300円　申 6月1～15日に電話(℡
784-8090)で文化振興課文化財係へ。先
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第1回いたみ歴史散歩 「有岡城跡惣
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伊丹ゆかりの映画「黒
こ く

牢
ろ う

城
じょう

」
6月19日公開!!
市内各所でコラボ事業も実施！

健（検）診種別 日
所保健センター(他施設の場合は施設名記載）

人 市民のみ
年齢は2027年3月末時点

費 満65歳
以上は免除

①胃がん（バリウム）
②肺がん（胸部Ｘ線）
③胃がん・肺がんセット

7月1日（水）午前、※13日（月）午前
※は乳がん検診追加可

40歳以上
（妊娠中や治療中の人除く）

胃がん　  500円
肺がん　  100円

喀
かく

痰
たん

検査
（肺がん検診とセット）

肺がん検診の受診日と同日

50歳以上で喫煙指数（１日本数×
年数）が600以上の人 400円

アスベスト関連疾患検診
（肺がん検診とセット）

40歳以上でアスベストの影響に
よる病気を心配される人 無料

乳がん
（マンモグラフィ）

7月13日(月)午前、26日(日)全日、
30日(木)午前

40歳以上の女性（2025年4月以
降に本市の乳がん検診を受診し
ていない）

1,700円

30歳代の健診
（生活習慣病予防健診） 7月4日（土）午前、29日（水）午前 30歳代 1,100円

集団国保特定健診・
集団後期高齢者健診

7月5日（日）午前、7日（火）午前
がん検診(胃・肺・大腸・前立腺・肝炎)追加可

40歳以上の市国保加入者、
県後期高齢者医療制度加入者

無料
（65歳未満の
がん検診は有料）

教室・相談会 日 人 備考

①もうすぐパパママ教室 6月12・19日の金曜午後 妊娠16～35週の妊婦
（家族１人同伴可） 申 6月1日から電子申請

②モグモグ離乳食教室 6月12日(金)・23日(火)
午前

2025年11・12月、2026年1月
生まれと保護者(第1子優先)
※11月生まれは6月12日のみ

申 6月1日から電子申請
（第2子以降は電話予約）

③カミカミ離乳食教室 7月2日(木)午前 2025年7～10月生まれと保
護者(第1子優先)

申 6月15日から電子申請
（第2子以降は電話予約）

④Meetup  ぷれママ＆
　ふれっしゅママ 6月26日(金)午後

妊娠16～35週の妊婦、1カ月
健診を終えた8カ月未満児と
母(第１子優先)

申 6月1日から電子申請

⑤乳幼児発達相談 申し込み時に問い合わ
せを

発育・運動発達などの心配が
ある1歳～就学前

内 小児科医・理学療法士・保健師・
栄養士による面接相談　申 電話

⑥幼児の相談 申し込み時に問い合わ
せを

言葉の遅れ、しつけなどの
心配がある1歳～就学前

内 心理士・保健師・栄養士による
面接相談　申 電話

⑦すくすく育児相談 6月1～29日の月曜
13:15～15:15

就学前の育児に関して悩み
や相談がある人 内 保健師・栄養士による面接相談

⑧健康度アップ相談会
   （健診結果などの相談）

6月26日（金）
9:30～10:30 20歳以上6人 内 保健師・栄養士による面接相談。

希望者は体組成測定　申 電話先

⑨歯科保健相談 6月25日(木)
13:00～14:00 幼児・一般・妊婦 内 歯や口の相談　所・問 口腔保

健センター（℡783-0078）

市立伊丹病院からの
お知らせとお願い

市立伊丹病院長　中井 毅

本年4月より、伊丹市の医療体制は大
きな転換点を迎えました。長年にわ
たり地域医療を支えてこられた近畿
中央病院が診療を休止されたことに
伴い、急性期医療を担う総合病院と
して市立伊丹病院が中心的役割を果
たすこととなりました。
このような状況の下、安全で安心な地
域の医療機能を維持・強化するため、
診療体制を拡充したところです。その
一方で、入院需要が急速に高まってお
り、地域の皆さまに救急・急性期医療
を提供し続ける病床の確保を可能に
するためには、円滑な入退院の調整
が不可欠であることから、4月より「患
者支援室」を立ち上げ、入退院支援の
強化に取り組んでいます。急性期治療
を終え、病状が安定された患者さまに
は、状況に応じて
● 療養やリハビリを継続するための
後方病院への転院

● 在宅療養に向けた訪問看護や介護
サービスの情報提供
を提案させていただく場合があります。
退院にあたっては、患者さまとご家族
が安心して次のステップへ進めるよ
う、医師・看護師・薬剤師・理学療法
士・医療ソーシャルワーカーなどの多
職種チームが、一人ひとりに最適な
支援を丁寧に行います。
「安全で良質な信頼される医療を提
供し、地域医療の発展に貢献する」と
いう理念のもと、職員一丸となって伊
丹市の医療を未来へとつないでまい
ります。 今後とも、伊丹市の地域医
療へのご理解とご支援を賜りますよ
うお願い申し上げます。

県伊丹健康福祉事務所
こころのケア相談

日 6月22日(月)13:30～15:00
内 精神科医師による心の相談
所 同事務所
申・問 電話(℡785-7462)で同事務
所地域保健課へ（要予約）

所 ①～⑧は保健センター、⑨は口腔保健センター
申・問 ①～⑦は母子保健課℡784-8034、⑧は健康政策課℡784-8080へ

健康も学べる時短で作る
カフェごはん教室
日 7月3日、10月2日、12月4日の金曜
10:00～13:00､来年2月6日(土)
11:00～14:00　所 保健センター　
人 20～49歳各16人　申 6月1日か
ら電子申請か電話(℡784-8080)で
健康政策課へ。先 保 (7月3日、10
月2日のみ)5カ月～就学前。要予約

感染に注意しましょう

内 春～秋は蚊やマダニが活発にな
り、かまれると感染症にかかる場合

があります。草むらなどに入る場合
は、長袖長ズボンを着用し、肌の露
出を控えましょう　問 健康政策課
℡784-8080

保健センターからの
その他お知らせ・講座
内 予防接種、検診など、健康に関す
るお知らせ・講座は HPから確認を

食育·ヘルスアップ講座
(いずみ会リーダー養成講座)
日 7月8日～12月9日の水曜10:00
（全14回）　所 キセラ川西(川西市)
内 フレイル予防、食育講座、調理実
習　人 20人　費 無料（材料費別）
申 電話(℡785-2371)か電子申請
で伊丹健康福祉事務所へ。先 保
1歳半～就学前各10人。要予約

歯科専門職による
お口のフレイル測定会
日 6月18日(木)14:00～16:00　
所 東リ いたみホール　内 口のフレ
イル状態の測定、講義　人 65歳以
上50人　申 直接か電話(℡784-
8037)で介護保険課へ。先

口腔ケアの
スキルアップ講座
日 7月2日(木)15:00～16:30　所 市
役所　人 市内の介護職員･在宅で介
護をしている30人　申 直接か電話
(℡784-8037)で介護保険課へ。先

申・問 電子申請か電話(℡７８４-８０８０）で健康政
策課へ。健（検）診日の約10日前に案内送付



成人と乳児の心肺蘇生法、AED、異
物除去の体験　人 小学生以上7人　
申 直接か電話で同所へ。先

図書館北分館
北野4-30（きららホール内）
℡770-0519

絵本のとびら
日 6月1日(月)15:30～16:00　内
大型絵本や紙芝居、手遊びなど　人
乳幼児以上 20人先 　

おたのしみ会
日 6月7日(日)14:00～14:30　内
スケッチブックシアター、エプロンシ
アターなど　人 乳幼児と保護者

親子でたのしむおはなし会
日 6月12日(金)10:30～11:00　人
乳幼児と保護者

いろはのかみしばい
日 6月13日(土)15:00～15:30　人  
30人先 　

KITAシネマ
日 6月14日(日)13:30～15:10　内
「モリのいる場所」の上映　人 40人先

これ よんで！
日 6月26日(金)10:30～11:20　内
絵本の読み聞かせ　人 乳幼児　

図書館南分館
南野2-3-25（ラスタホール内）
℡781-7333

赤ちゃんのおはなし会
日 6月4日(木)10:30～11:00、 11:00
～11:30　人 乳児と保護者各10組先

幼児さんのおはなし会
日 6月13日(土)10:30～11:00　人
幼児と保護者10組先

小学生のおはなし会
日 6月27日(土)15:00～15:30　人
小学生10人先

図書館神津分館
森本1-8-22（神津交流
センター内）℡764-5991

あかちゃんからのおはなし会
日 6月2日(火)10:30～10:50、11:00
～11:20　人 乳幼児と保護者各5組
申 当日10:00から整理券を配布。先

俳句講座
日 6月10日(水) 
10:00～11:30　
内 句会を体験
し、俳句に親しむ
人 10人　申 6月
2日から直接か電
話で同所へ。先

図書館西分室
池尻4-1-1（イオンモール
伊丹昆陽内）℡784-8021

おはなし会
日 6月9・23日の火曜11:00～11:20 
人 2歳以上

東リ いたみホール
宮ノ前1-1-3 ℡778-8788

ITAMI　大人エンゲキブ
部員募集
日 6月27日（土）　内 ワークショップ
オーディション　人 18歳以上　費
1,500円　申 6月3日までに電子申
請で同所へ

市民ピアノリレーコンサート2026
日 7月4日(土)9:30～19：10（出入り
自由）　内 市民ピアニストによる演
奏、12:00からミニロビーコンサート

鈴虫音楽堂
～北欧の音楽/共鳴する虫と弦～

日 9月12日(土)15:00　所 伊〰〰〰〰丹アイ
フ〰〰〰〰〰〰〰〰ォニックホール　内 鈴虫の鳴く声
とノルウェーの楽器ハーディング
フェーレによる演
奏　 人 4歳以上
費 高 校 生 以 下
5 0 0 円 、一 般
1,000円　申 直接
か電話で東リ い
たみホールへ。先

図書館「ことば蔵」
宮ノ前3-7-4

図書フロア ℡783-2775

おはなし会
日 ①6月10・24日の水曜10:30～
11:00②13～27日の土曜15:00～
15:30　人 ①2～4歳と保護者15組 
②5歳～小学生各15人。先

おたのしみ会
日 6月17日(水)15:00～15:30　内 人
形劇など　人 2歳以上と保護者25組先

おとなが愉
た の

しむおはなし会
日 6月19日(金)13:30～14:15　人
15歳以上15人先

絵本であそぼ！
日 6月26日(金)15:00～15:30　内
絵本の読み聞かせ、アジサイの折り紙
作成　人 3～6歳と保護者5組先

交流フロア ℡784-8170

海外紀行～世界あちこち
日 6月13日(土)14:00～15:30　内
インド、ヒマラヤ山麓での話をビデオ
映像や写真で紹介　人 50人先

ギャラリー展示
▶2026年度伊丹美術協会写真部展
日 6月23～28日　内 写真展　

工作で災害について学ぼう！
キッズ・サバイバー講座
(洪水編)

日 7月12日(日)14:00～15:30　内
雨の降るしくみや警戒レベルについ
て学び、防災リュックに入れる必要物
品を考える　人 小学生と保護者10
組　申 直接か電話で同所へ。先

2026年度応急手当体験会
日 7月12日(日)16:15～17:15　内

内 有岡城の城主・荒木村重が、城内で起こ
る殺人や怪事件の真相に迫るミステリー。
敵に包囲された密室の城に潜む犯人は誰
か、ぜひ劇場でご覧ください。同映画との
コラボ企画の詳細は HPへ　問 広報・シ
ティプロモーション戦略課℡784-8010

日 6月20日(土)9:15～12:00(雨天時27日(土))　所 JR伊丹駅西側カリ
ヨン塔前　内 日本最古級といわれる有岡城の「惣構」を市文化財ボラン
ティアの会が案内　人 15人　費 300円　申 6月1～15日に電話(℡
784-8090)で文化振興課文化財係へ。先

©米澤穂信KADOKAWA　
©2026映画「黒牢城」製作委員会

第1回いたみ歴史散歩 「有岡城跡惣
そ う

構
がまえ

をぐるっと一周!!」

伊丹ゆかりの映画「黒
こ く

牢
ろ う

城
じょう

」
6月19日公開!!
市内各所でコラボ事業も実施！

健（検）診種別 日
所保健センター(他施設の場合は施設名記載）

人 市民のみ
年齢は2027年3月末時点

費 満65歳
以上は免除

①胃がん（バリウム）
②肺がん（胸部Ｘ線）
③胃がん・肺がんセット

7月1日（水）午前、※13日（月）午前
※は乳がん検診追加可

40歳以上
（妊娠中や治療中の人除く）

胃がん　  500円
肺がん　  100円

喀
かく

痰
たん

検査
（肺がん検診とセット）

肺がん検診の受診日と同日

50歳以上で喫煙指数（１日本数×
年数）が600以上の人 400円

アスベスト関連疾患検診
（肺がん検診とセット）

40歳以上でアスベストの影響に
よる病気を心配される人 無料

乳がん
（マンモグラフィ）

7月13日(月)午前、26日(日)全日、
30日(木)午前

40歳以上の女性（2025年4月以
降に本市の乳がん検診を受診し
ていない）

1,700円

30歳代の健診
（生活習慣病予防健診） 7月4日（土）午前、29日（水）午前 30歳代 1,100円

集団国保特定健診・
集団後期高齢者健診

7月5日（日）午前、7日（火）午前
がん検診(胃・肺・大腸・前立腺・肝炎)追加可

40歳以上の市国保加入者、
県後期高齢者医療制度加入者

無料
（65歳未満の
がん検診は有料）

教室・相談会 日 人 備考

①もうすぐパパママ教室 6月12・19日の金曜午後 妊娠16～35週の妊婦
（家族１人同伴可） 申 6月1日から電子申請

②モグモグ離乳食教室 6月12日(金)・23日(火)
午前

2025年11・12月、2026年1月
生まれと保護者(第1子優先)
※11月生まれは6月12日のみ

申 6月1日から電子申請
（第2子以降は電話予約）

③カミカミ離乳食教室 7月2日(木)午前 2025年7～10月生まれと保
護者(第1子優先)

申 6月15日から電子申請
（第2子以降は電話予約）

④Meetup  ぷれママ＆
　ふれっしゅママ 6月26日(金)午後

妊娠16～35週の妊婦、1カ月
健診を終えた8カ月未満児と
母(第１子優先)

申 6月1日から電子申請

⑤乳幼児発達相談 申し込み時に問い合わ
せを

発育・運動発達などの心配が
ある1歳～就学前

内 小児科医・理学療法士・保健師・
栄養士による面接相談　申 電話

⑥幼児の相談 申し込み時に問い合わ
せを

言葉の遅れ、しつけなどの
心配がある1歳～就学前

内 心理士・保健師・栄養士による
面接相談　申 電話

⑦すくすく育児相談 6月1～29日の月曜
13:15～15:15

就学前の育児に関して悩み
や相談がある人 内 保健師・栄養士による面接相談

⑧健康度アップ相談会
   （健診結果などの相談）

6月26日（金）
9:30～10:30 20歳以上6人 内 保健師・栄養士による面接相談。

希望者は体組成測定　申 電話先

⑨歯科保健相談 6月25日(木)
13:00～14:00 幼児・一般・妊婦 内 歯や口の相談　所・問 口腔保

健センター（℡783-0078）

市立伊丹病院からの
お知らせとお願い

市立伊丹病院長　中井 毅

本年4月より、伊丹市の医療体制は大
きな転換点を迎えました。長年にわ
たり地域医療を支えてこられた近畿
中央病院が診療を休止されたことに
伴い、急性期医療を担う総合病院と
して市立伊丹病院が中心的役割を果
たすこととなりました。
このような状況の下、安全で安心な地
域の医療機能を維持・強化するため、
診療体制を拡充したところです。その
一方で、入院需要が急速に高まってお
り、地域の皆さまに救急・急性期医療
を提供し続ける病床の確保を可能に
するためには、円滑な入退院の調整
が不可欠であることから、4月より「患
者支援室」を立ち上げ、入退院支援の
強化に取り組んでいます。急性期治療
を終え、病状が安定された患者さまに
は、状況に応じて
● 療養やリハビリを継続するための
後方病院への転院

● 在宅療養に向けた訪問看護や介護
サービスの情報提供
を提案させていただく場合があります。
退院にあたっては、患者さまとご家族
が安心して次のステップへ進めるよ
う、医師・看護師・薬剤師・理学療法
士・医療ソーシャルワーカーなどの多
職種チームが、一人ひとりに最適な
支援を丁寧に行います。
「安全で良質な信頼される医療を提
供し、地域医療の発展に貢献する」と
いう理念のもと、職員一丸となって伊
丹市の医療を未来へとつないでまい
ります。 今後とも、伊丹市の地域医
療へのご理解とご支援を賜りますよ
うお願い申し上げます。

県伊丹健康福祉事務所
こころのケア相談

日 6月22日(月)13:30～15:00
内 精神科医師による心の相談
所 同事務所
申・問 電話(℡785-7462)で同事務
所地域保健課へ（要予約）

所 ①～⑧は保健センター、⑨は口腔保健センター
申・問 ①～⑦は母子保健課℡784-8034、⑧は健康政策課℡784-8080へ

健康も学べる時短で作る
カフェごはん教室
日 7月3日、10月2日、12月4日の金曜
10:00～13:00､来年2月6日(土)
11:00～14:00　所 保健センター　
人 20～49歳各16人　申 6月1日か
ら電子申請か電話(℡784-8080)で
健康政策課へ。先 保 (7月3日、10
月2日のみ)5カ月～就学前。要予約

感染に注意しましょう

内 春～秋は蚊やマダニが活発にな
り、かまれると感染症にかかる場合

があります。草むらなどに入る場合
は、長袖長ズボンを着用し、肌の露
出を控えましょう　問 健康政策課
℡784-8080

保健センターからの
その他お知らせ・講座
内 予防接種、検診など、健康に関す
るお知らせ・講座は HPから確認を

食育·ヘルスアップ講座
(いずみ会リーダー養成講座)
日 7月8日～12月9日の水曜10:00
（全14回）　所 キセラ川西(川西市)
内 フレイル予防、食育講座、調理実
習　人 20人　費 無料（材料費別）
申 電話(℡785-2371)か電子申請
で伊丹健康福祉事務所へ。先 保
1歳半～就学前各10人。要予約

歯科専門職による
お口のフレイル測定会
日 6月18日(木)14:00～16:00　
所 東リ いたみホール　内 口のフレ
イル状態の測定、講義　人 65歳以
上50人　申 直接か電話(℡784-
8037)で介護保険課へ。先

口腔ケアの
スキルアップ講座
日 7月2日(木)15:00～16:30　所 市
役所　人 市内の介護職員･在宅で介
護をしている30人　申 直接か電話
(℡784-8037)で介護保険課へ。先

申・問 電子申請か電話(℡７８４-８０８０）で健康政
策課へ。健（検）診日の約10日前に案内送付



きららホール
北野4-30℡770-9500

きららでたなばた
「はたおり体験」
日 6月21日(日) 13:30～15:00　内
ミニ機織り機で機織りをして七夕行
事を楽しむ　人 5歳～小学生10人
(5歳は保護者同伴)　費 600円　申
6月1日から電子申請で同所へ。先

シニアのためのスマホ講座
日 7月3日(金) 10:30～12:00　内
スマートフォン初心者が便利な使い方
などを学ぶ　人 15人　申 6月1日か
ら直接か電話で同所へ。先 　

歌って脳トレ♫
シニアのための歌サロン
日 7月3日～9月4日の第1金曜10:30
～11:30（全3回）　人 20人　費
2,100円　申 6月5日から直接か電話
で同所へ。先 　

きらら寄席夏の陣
日 7月5日(日)14:00　内 桂文りん
さんや実力派のアマチュア落語家に
よる寄席　人 140人　申 直接か電

話で同所へ。先

きららEnglish Club 
for kids
日 7月7日～9月29日の火曜①16:30
～17:20②17:30～18:20（いずれも
全10回）　内 英語を楽しく学ぶ　人
①小学1～3年生②4～6年生。各10人
費 各6,000円（②教材費別）　申 6月
2日から直接か電話で同所へ。先

大人の美文字レッスン
日 7月9日～9月10日の木曜10:00～
11:30（全3回）　人 8人　費 2,500円
申 6月11日から電子申請で同所へ。先

０さい音育あそび♪
日 7月14日(火)10:00～10:45　人 4
～10カ月と保護者12組　費 600円　
申 6月16日から電子申請で同所へ。先

ラスタホール
 南野2-3-25℡781-8877

ラスタサマーステージ2026
日 7月11日(土)14:00～15:30　内
同ホールの「太極拳講座」・「管楽器ア
ンサンブル」受講生によるステージ発
表　人 100人先

フィットネスラスタ（ラスタホール内）
℡781-4888

泳力向上教室➀A・➁B
日 ①6月6～20日の土曜16:30～
17:20②6月6～27日の土曜17:30～
18:45（全４回）　内 ①基本的な泳ぎ
を練習②基礎体力向上を目指す　
人 ①泳ぎの苦手な中学生②クロー
ルで20m泳げる中学生。各8人　費
①1回1,200円②4,800円　申 直接
か電話で同所へ。先 　

ベビースイミング➀A・➁B
日 ①7月5日②12日の日曜8:30～
9:20　内 音楽に合わせた遊び、保護
者の水中ウォーキング　人 ①６カ月
からよちよち歩きまでと保護者②3歳

未満と保護者。各15組　費 各1,200
円　申 直接か電話で同所へ。先 　

こども文化科学館
桑津3-1-36℡784-1222

初夏のプラネタリウム
「季節の星空と七夕物語」
日 6月1日～7月12日。投影開始時刻
は HPで確認を　内 解説員による「今
夜の星空」と七夕の話　人 各150人
費 観覧料先

ちょこっとサイエンス
「変わる!?水のかたち」
日 6月14・28日の日曜14:25～14:50 
人 各45人　内 水のふしぎな変化に
ついての実験　費 観覧料　申 当日
13:00から整理券を配布。先

キーウ・クラシック・バレエ
『くるみ割り人形～全幕～』
日 12月25日(金) 
18:30～20:30　
人 4歳以上　費
4,800円(全席指
定)　申 6月4日
から直接か電話
で同所へ。先 　

伊丹アイフォニック
ホール
宮ノ前1-3-30 ℡780-2110　

焼酎亭ITAMI寄席
日 6月27日(土)13:00、17:00　人
各30人　費 各1,500円　申 電話か
電子申請で同所へ。先 　

第31回クローバーコンサート
日 7月5日(日)14:00～16:00　内
伊丹市コーラスグループ連絡協議会
加盟の5団体によるコンサート　申
6月15日から同ホール､東リ いたみ
ホール､市役所４階文化振興課で整
理券を配布。先 　

文化サロン“話題探訪”
「ピアノは打楽器？-歌うピアノのひみつ」
日 7月24日(金)19:00～20:30　内
ピアノの成り立ちや講師による演奏
人 50人　費 1,500円　申 5月28日
から直接か電話で同所へ。先

アイフォニック♪ おんがくスク
エア「楽器を鳴らそう 音を感
じよう はじめての音あそび」

日 7月26日(日)10:30～11:15　内
フルートやピアノの音に包まれなが
ら、親子で一緒に打楽器の演奏を楽
しむ　人 0～3歳と保護者15組(1組
4人まで)　申 6月26日から電子申請
で同所へ。先 　

市立伊丹ミュージアム
宮ノ前2-5-20

代表 ℡772-5959

2026伊丹国際クラフト展
「酒器・酒盃台」作品募集
内 国際公募展。日本酒をより楽しく、
より美味しく味わえる唯一無二の工
芸作品を　費 25歳以下4,000円、一
般9,000円　申 8月6日までにエント

リー料の払い込みを。詳細は HPへ

柿
か き

衞
も り

賞受賞者が決定／
柿衞忌を開催
日 6月7日(日)13:30～15:00　内
第35回柿衞賞の表彰、代表選考委
員・受賞者による記念講演　人 高校
生以上40人　費 大学生以下無料、
一般1,000円　申 6月7日までに直
接か電話で同所へ。先 　

伊丹一句(19)の日
▶投句を募集
申 6月19～21日に HPから電子申請
か、各投句箱設置場所で。特選・入選
者には賞品あり
▶入賞作品発表
内 最新の選考結果は HPで確認を　

I/M Collection展
日 6月19日～7月26日　内 近代画
家・大河内信敬をはじめ大河内家関
連の資料を展示　費 小・中学生150
円、高校・大学生200円、一般300円

企画展「工芸の《わ》」
日 6月19日～7月26日　内 約70人
によるテーマ展。ギャラリートーク▶

6月20日(土)14:00～15:00頃
　

▶関連ワークショップ
日 ①6月21日②7月12日の日曜
10:30～12:30、14:00～16:00　内
①真

ま こ も

菰で茅の輪をなう②和
わ わ た

棉の話と
糸紡ぎ　人 ①小学２年生以上7人
（小学生は保護者同伴）②中学生以
上20人　費 ①3,000円②2,200円
申 ①6月4日②13日から直接か電話
で同所へ。先

特別展「俳諧・俳句の歴史と巡る－
柿衞文庫 名品展」
記念講演会・関連講座

日 ①7月4日(土)14:00～15:30②7
月10日(金)14:00～15:30③7月20
日(祝)14:00～15:30　内 ①戸田勝
久氏による講演②岡田麗氏による講
演③坪内稔典氏と井田太郎氏による
記念講演会　人 ①②各80人③100人
費 ①③高校・大学生各500円、一般各
1,500円（いずれも観覧券付き）②高
校・大学生500円、一般1,000円　申
6月7日から直接か電話で同所へ。先

小村雪岱画初秋小景
図小色紙（合装・部分）
※（公財）柿衛文庫蔵

同所へ。先 　保 1歳半～就学前6人。
１人350円。6月17日までに要予約

カエボン部＠公民館　
本の交流ひろば
日 7月8日(水)13:30～15:00　内 金
子みすゞさんの作品を持ち寄り交流
（※オンライン参加も可）　申 ※のみ7
月7日までに電子申請で同所へ

公民館サークルおためし講座
日 ①7月9･23日の木曜10:00～12:00
②31日(金) 10:00～11:30　内 ①は
つはる民踊会②茶道クラブ一期一会
人 各10人　費 ②は500円　申 ①6月
8日②29日の10:00から電話か電子申
請で同所へ。先 　

市民まちづくりプラザ
昆陽池2-1（スワンホール内）
℡780-1234

まちづくりなんでも相談会
日 6月3～24日の水曜9:00～18:00 
内 まちづくり活動に関する相談　人
各5組程度　申 各開催日の前日まで
に電子申請か電話で同所へ。先 　

まちづくり広報なんでも相談会
日 6月13・27日の土曜14:00～16:00 
内 チラシ作成やSNSでの情報発信な
どまちづくり活動の広報に関する相
談　申 各開催日の前日までに電子申
請か電話で同所へ

まちプラ交流会 なないろカフェ
日 6月23日(火)13:30～15:30　内
市民と市民活動団体がカフェ形式で
交流　費 200円　申 電子申請か電話
で同所へ

講座「市民活動に活用しよう！
はじめての生成AI」
日 7月11日(土)10:00～12:00　内
生成AIの基本的な使い方や地域活動
への活用方法について解説　人 20人
申 7月4日までに電子申請か電話で同
所へ。先

こらくる
御願塚6-1-1℡767-7676

絵本を楽しもう
日 6月13日(土)①10:00～10:30②
11:00～11:30　人 ①2歳児までと保

護者②3歳以上と保護者。 各5組先 　

おひざでほんわか
～絵本とピアノの調べ～
日 6月18日(木)10:30～11:00　内
絵本の読み聞かせとピアノ演奏　人
就学前と保護者5組先 　

おうちでできる愛情セラピー
日 6月22日(月)10:30～12:00　内
子どもの不調に向き合い安心を伝え
る方法を学ぶ　人 5歳以上と保護者8
組　申 直接か電話で同所へ。先 　

Love Yourself 
～自分を愛おしむ～
日 6月27日(土)15:30～17:00　内 助
産師が伝える「ヨガ×将来の身体の変化
に備える健康管理」　人 中学・高校生8
人　申 電子申請か電話で同所へ。 先

ベビーマッサージ＆
ママのヨガ
日 ①7月16日～9月17日の木曜②7
月17日～9月18日の金曜。いずれも
10:00～12:00（全3回）　内 ①助産
師からのアドバイス②ママの骨盤ケ
ア　人 3カ月以上の0歳児と保護者
①各10組②各8組　申 6月1日から

直接か電話で同所へ。先

昆虫館
昆陽池3-1℡785-3582

学芸スタッフトークショー
日 6月7日(日)14:30～15:00　内
「クワガタムシのさがしかた」　人 80
人　費 入館料先 　

昆陽池公園のきのこを
調べよう!
日 6月21日(日)13:00～15:30　所
昆陽池公園　内 同公園内に生えるき
のこを調べる　人 30人（小学生以下
は保護者同伴）　費 300円（入館料
別）　申 6月11日までに郵送（必着）か
電子申請で同所へ。抽 　

『ふらっと』児童館
堀池2-2-20℡781-2517

ひだまりひろばで
おはなしかい
日 6月18日(木)10:30～11:00　人
就学前と保護者　

TOYO TIRES 
伊丹スポーツセンター
鴻池1-1-1℡783-5613　

テニス水曜スペシャルレッスンB
日 9月2日～12月9日の水曜11:15～
12:45(全10回)　人 74歳以下8人
費 16,500円（保険料別）　申 6月17
日13:00～13:10に直接同所へ。抽
　

緑ケ丘体育館
緑ケ丘1-10-1℡770-4401

単発参加の教室（６月）
内 ピラティスやヨガ、スポンジボー
ルテニスなどの定期教室に単発で参
加できます。詳細は HPを　人 高校生
以上　費 各1,200円　

サタデーピラティス
日 6月13・27日の土曜 18 :45～
19:30　人 中学生以上各15人　費
各1,000円　申 6月1日から直接か
電話で同所へ。先 　

サタデーズンバ
日 6月20日(土)19:15～20:15　内 ラ
テン調の音楽に合わせて体を動かす　

人 中学生以上15人　費 1,000円　申
6月1日から直接か電話で同所へ。先

スワンホール
昆陽池2-1℡779-5661

30代・40代から始める、
女性のための「守り・育てる」
マネーセミナー

日 6月27日(土)10:00～12:00　内
NISA・iDeCoから考える資産形成　
人 30・40歳代の女性15人　申 6月1
日から電話か電子申請で同所へ。先

MAKO YOGA～姿勢改善～
日 7月1日～9月30日の水曜19:30～
20:30　内 初心者向け、姿勢を整えて
ボディメイク　人 16歳以上20人　費
１カ月3,000円　申 6月2日10:00か
ら電話か電子申請で同所へ。先 　

スワンあそびカフェ
日 7月3～31日の金曜（17日除く）9:00
～20:45　内 自由に遊べる部屋として
開放。Wi-Fi完備　人 小・中学生先

Teens kitchen Club
日 7月12日～9月20日の日曜10:00～
12:00　内 料理教室　人 中学～高校

生各15人　費 各1,000円　申 電話
か電子申請で同所へ。先 　

超巨大！風船の中で
大きなお絵描き
日 7月23日（木）10:00～12:00、14:00
～16:00　内 巨大風船の中で絵の具
を使った親子体感アート講座　人 5歳
～小学生と保護者各25組　費 各
1,000円(子ども１人追加につき500円
増し)　申 6月2日10:00から電話か電
子申請で同所へ。先

漢方教室
「葛根湯を作ってみよう」
日 7月30日（木）10:00～11:30、13:00
～14:30　人 小学3～6年生各20人　
申 6月2日10:00から電話か電子申請
で同所へ。先 　

中央公民館
昆陽池2-1（スワンホール内）
℡784-8000

第61回伊丹市展作品を募集
内 10月8～12日にスワンホールで
開催する伊丹市展の出品作品「洋画・
日本画」「写真」「書」「デザイン・立体
造形・工芸」を。 1部門1点限り。募集

要項など詳細は HPで確認を　人 高
校生以上　費 1点1,600円(4月1日
現在で18歳未満は500円)　申 9月
27日までに直接か電子申請で同所
へ 

火曜モーニングシアター6月
日 6月2～16日の火曜10:00　内「い
のちに寄り添う～ターミナルケアと人
権～」他　人 各30人先

おはなしカフェ
「おとがあふれてオムライス」
日 6月21日(日)10:00～12:00　内
絵本の読み聞かせの後、オムライスを
作る　人 小学生以下と保護者12組
費 500円（１歳以上の子ども１人追加
につき200円増し）　申 6月12日まで
に電子申請で同所へ。抽

SDGs映画会
日 6月27日(土)10:00～11:13　内
「ZAN～ジュゴンが姿を見せるとき
～」　人 30人　申 電子申請か電話で



きららホール
北野4-30℡770-9500

きららでたなばた
「はたおり体験」
日 6月21日(日) 13:30～15:00　内
ミニ機織り機で機織りをして七夕行
事を楽しむ　人 5歳～小学生10人
(5歳は保護者同伴)　費 600円　申
6月1日から電子申請で同所へ。先

シニアのためのスマホ講座
日 7月3日(金) 10:30～12:00　内
スマートフォン初心者が便利な使い方
などを学ぶ　人 15人　申 6月1日か
ら直接か電話で同所へ。先 　

歌って脳トレ♫
シニアのための歌サロン
日 7月3日～9月4日の第1金曜10:30
～11:30（全3回）　人 20人　費
2,100円　申 6月5日から直接か電話
で同所へ。先 　

きらら寄席夏の陣
日 7月5日(日)14:00　内 桂文りん
さんや実力派のアマチュア落語家に
よる寄席　人 140人　申 直接か電

話で同所へ。先

きららEnglish Club 
for kids
日 7月7日～9月29日の火曜①16:30
～17:20②17:30～18:20（いずれも
全10回）　内 英語を楽しく学ぶ　人
①小学1～3年生②4～6年生。各10人
費 各6,000円（②教材費別）　申 6月
2日から直接か電話で同所へ。先

大人の美文字レッスン
日 7月9日～9月10日の木曜10:00～
11:30（全3回）　人 8人　費 2,500円
申 6月11日から電子申請で同所へ。先

０さい音育あそび♪
日 7月14日(火)10:00～10:45　人 4
～10カ月と保護者12組　費 600円　
申 6月16日から電子申請で同所へ。先

ラスタホール
 南野2-3-25℡781-8877

ラスタサマーステージ2026
日 7月11日(土)14:00～15:30　内
同ホールの「太極拳講座」・「管楽器ア
ンサンブル」受講生によるステージ発
表　人 100人先

フィットネスラスタ（ラスタホール内）
℡781-4888

泳力向上教室➀A・➁B
日 ①6月6～20日の土曜16:30～
17:20②6月6～27日の土曜17:30～
18:45（全４回）　内 ①基本的な泳ぎ
を練習②基礎体力向上を目指す　
人 ①泳ぎの苦手な中学生②クロー
ルで20m泳げる中学生。各8人　費
①1回1,200円②4,800円　申 直接
か電話で同所へ。先 　

ベビースイミング➀A・➁B
日 ①7月5日②12日の日曜8:30～
9:20　内 音楽に合わせた遊び、保護
者の水中ウォーキング　人 ①６カ月
からよちよち歩きまでと保護者②3歳

未満と保護者。各15組　費 各1,200
円　申 直接か電話で同所へ。先 　

こども文化科学館
桑津3-1-36℡784-1222

初夏のプラネタリウム
「季節の星空と七夕物語」
日 6月1日～7月12日。投影開始時刻
は HPで確認を　内 解説員による「今
夜の星空」と七夕の話　人 各150人
費 観覧料先

ちょこっとサイエンス
「変わる!?水のかたち」
日 6月14・28日の日曜14:25～14:50 
人 各45人　内 水のふしぎな変化に
ついての実験　費 観覧料　申 当日
13:00から整理券を配布。先

キーウ・クラシック・バレエ
『くるみ割り人形～全幕～』
日 12月25日(金) 
18:30～20:30　
人 4歳以上　費
4,800円(全席指
定)　申 6月4日
から直接か電話
で同所へ。先 　

伊丹アイフォニック
ホール
宮ノ前1-3-30 ℡780-2110　

焼酎亭ITAMI寄席
日 6月27日(土)13:00、17:00　人
各30人　費 各1,500円　申 電話か
電子申請で同所へ。先 　

第31回クローバーコンサート
日 7月5日(日)14:00～16:00　内
伊丹市コーラスグループ連絡協議会
加盟の5団体によるコンサート　申
6月15日から同ホール､東リ いたみ
ホール､市役所４階文化振興課で整
理券を配布。先 　

文化サロン“話題探訪”
「ピアノは打楽器？-歌うピアノのひみつ」
日 7月24日(金)19:00～20:30　内
ピアノの成り立ちや講師による演奏
人 50人　費 1,500円　申 5月28日
から直接か電話で同所へ。先

アイフォニック♪ おんがくスク
エア「楽器を鳴らそう 音を感
じよう はじめての音あそび」

日 7月26日(日)10:30～11:15　内
フルートやピアノの音に包まれなが
ら、親子で一緒に打楽器の演奏を楽
しむ　人 0～3歳と保護者15組(1組
4人まで)　申 6月26日から電子申請
で同所へ。先 　

市立伊丹ミュージアム
宮ノ前2-5-20

代表 ℡772-5959

2026伊丹国際クラフト展
「酒器・酒盃台」作品募集
内 国際公募展。日本酒をより楽しく、
より美味しく味わえる唯一無二の工
芸作品を　費 25歳以下4,000円、一
般9,000円　申 8月6日までにエント

リー料の払い込みを。詳細は HPへ

柿
か き

衞
も り

賞受賞者が決定／
柿衞忌を開催
日 6月7日(日)13:30～15:00　内
第35回柿衞賞の表彰、代表選考委
員・受賞者による記念講演　人 高校
生以上40人　費 大学生以下無料、
一般1,000円　申 6月7日までに直
接か電話で同所へ。先 　

伊丹一句(19)の日
▶投句を募集
申 6月19～21日に HPから電子申請
か、各投句箱設置場所で。特選・入選
者には賞品あり
▶入賞作品発表
内 最新の選考結果は HPで確認を　

I/M Collection展
日 6月19日～7月26日　内 近代画
家・大河内信敬をはじめ大河内家関
連の資料を展示　費 小・中学生150
円、高校・大学生200円、一般300円

企画展「工芸の《わ》」
日 6月19日～7月26日　内 約70人
によるテーマ展。ギャラリートーク▶

6月20日(土)14:00～15:00頃
　

▶関連ワークショップ
日 ①6月21日②7月12日の日曜
10:30～12:30、14:00～16:00　内
①真

ま こ も

菰で茅の輪をなう②和
わ わ た

棉の話と
糸紡ぎ　人 ①小学２年生以上7人
（小学生は保護者同伴）②中学生以
上20人　費 ①3,000円②2,200円
申 ①6月4日②13日から直接か電話
で同所へ。先

特別展「俳諧・俳句の歴史と巡る－
柿衞文庫 名品展」
記念講演会・関連講座

日 ①7月4日(土)14:00～15:30②7
月10日(金)14:00～15:30③7月20
日(祝)14:00～15:30　内 ①戸田勝
久氏による講演②岡田麗氏による講
演③坪内稔典氏と井田太郎氏による
記念講演会　人 ①②各80人③100人
費 ①③高校・大学生各500円、一般各
1,500円（いずれも観覧券付き）②高
校・大学生500円、一般1,000円　申
6月7日から直接か電話で同所へ。先

小村雪岱画初秋小景
図小色紙（合装・部分）
※（公財）柿衛文庫蔵

同所へ。先 　保 1歳半～就学前6人。
１人350円。6月17日までに要予約

カエボン部＠公民館　
本の交流ひろば
日 7月8日(水)13:30～15:00　内 金
子みすゞさんの作品を持ち寄り交流
（※オンライン参加も可）　申 ※のみ7
月7日までに電子申請で同所へ

公民館サークルおためし講座
日 ①7月9･23日の木曜10:00～12:00
②31日(金) 10:00～11:30　内 ①は
つはる民踊会②茶道クラブ一期一会
人 各10人　費 ②は500円　申 ①6月
8日②29日の10:00から電話か電子申
請で同所へ。先 　

市民まちづくりプラザ
昆陽池2-1（スワンホール内）
℡780-1234

まちづくりなんでも相談会
日 6月3～24日の水曜9:00～18:00 
内 まちづくり活動に関する相談　人
各5組程度　申 各開催日の前日まで
に電子申請か電話で同所へ。先 　

まちづくり広報なんでも相談会
日 6月13・27日の土曜14:00～16:00 
内 チラシ作成やSNSでの情報発信な
どまちづくり活動の広報に関する相
談　申 各開催日の前日までに電子申
請か電話で同所へ

まちプラ交流会 なないろカフェ
日 6月23日(火)13:30～15:30　内
市民と市民活動団体がカフェ形式で
交流　費 200円　申 電子申請か電話
で同所へ

講座「市民活動に活用しよう！
はじめての生成AI」
日 7月11日(土)10:00～12:00　内
生成AIの基本的な使い方や地域活動
への活用方法について解説　人 20人
申 7月4日までに電子申請か電話で同
所へ。先

こらくる
御願塚6-1-1℡767-7676

絵本を楽しもう
日 6月13日(土)①10:00～10:30②
11:00～11:30　人 ①2歳児までと保

護者②3歳以上と保護者。 各5組先 　

おひざでほんわか
～絵本とピアノの調べ～
日 6月18日(木)10:30～11:00　内
絵本の読み聞かせとピアノ演奏　人
就学前と保護者5組先 　

おうちでできる愛情セラピー
日 6月22日(月)10:30～12:00　内
子どもの不調に向き合い安心を伝え
る方法を学ぶ　人 5歳以上と保護者8
組　申 直接か電話で同所へ。先 　

Love Yourself 
～自分を愛おしむ～
日 6月27日(土)15:30～17:00　内 助
産師が伝える「ヨガ×将来の身体の変化
に備える健康管理」　人 中学・高校生8
人　申 電子申請か電話で同所へ。 先

ベビーマッサージ＆
ママのヨガ
日 ①7月16日～9月17日の木曜②7
月17日～9月18日の金曜。いずれも
10:00～12:00（全3回）　内 ①助産
師からのアドバイス②ママの骨盤ケ
ア　人 3カ月以上の0歳児と保護者
①各10組②各8組　申 6月1日から

直接か電話で同所へ。先

昆虫館
昆陽池3-1℡785-3582

学芸スタッフトークショー
日 6月7日(日)14:30～15:00　内
「クワガタムシのさがしかた」　人 80
人　費 入館料先 　

昆陽池公園のきのこを
調べよう!
日 6月21日(日)13:00～15:30　所
昆陽池公園　内 同公園内に生えるき
のこを調べる　人 30人（小学生以下
は保護者同伴）　費 300円（入館料
別）　申 6月11日までに郵送（必着）か
電子申請で同所へ。抽 　

『ふらっと』児童館
堀池2-2-20℡781-2517

ひだまりひろばで
おはなしかい
日 6月18日(木)10:30～11:00　人
就学前と保護者　

TOYO TIRES 
伊丹スポーツセンター
鴻池1-1-1℡783-5613　

テニス水曜スペシャルレッスンB
日 9月2日～12月9日の水曜11:15～
12:45(全10回)　人 74歳以下8人
費 16,500円（保険料別）　申 6月17
日13:00～13:10に直接同所へ。抽
　

緑ケ丘体育館
緑ケ丘1-10-1℡770-4401

単発参加の教室（６月）
内 ピラティスやヨガ、スポンジボー
ルテニスなどの定期教室に単発で参
加できます。詳細は HPを　人 高校生
以上　費 各1,200円　

サタデーピラティス
日 6月13・27日の土曜 18 :45～
19:30　人 中学生以上各15人　費
各1,000円　申 6月1日から直接か
電話で同所へ。先 　

サタデーズンバ
日 6月20日(土)19:15～20:15　内 ラ
テン調の音楽に合わせて体を動かす　

人 中学生以上15人　費 1,000円　申
6月1日から直接か電話で同所へ。先

スワンホール
昆陽池2-1℡779-5661

30代・40代から始める、
女性のための「守り・育てる」
マネーセミナー

日 6月27日(土)10:00～12:00　内
NISA・iDeCoから考える資産形成　
人 30・40歳代の女性15人　申 6月1
日から電話か電子申請で同所へ。先

MAKO YOGA～姿勢改善～
日 7月1日～9月30日の水曜19:30～
20:30　内 初心者向け、姿勢を整えて
ボディメイク　人 16歳以上20人　費
１カ月3,000円　申 6月2日10:00か
ら電話か電子申請で同所へ。先 　

スワンあそびカフェ
日 7月3～31日の金曜（17日除く）9:00
～20:45　内 自由に遊べる部屋として
開放。Wi-Fi完備　人 小・中学生先

Teens kitchen Club
日 7月12日～9月20日の日曜10:00～
12:00　内 料理教室　人 中学～高校

生各15人　費 各1,000円　申 電話
か電子申請で同所へ。先 　

超巨大！風船の中で
大きなお絵描き
日 7月23日（木）10:00～12:00、14:00
～16:00　内 巨大風船の中で絵の具
を使った親子体感アート講座　人 5歳
～小学生と保護者各25組　費 各
1,000円(子ども１人追加につき500円
増し)　申 6月2日10:00から電話か電
子申請で同所へ。先

漢方教室
「葛根湯を作ってみよう」
日 7月30日（木）10:00～11:30、13:00
～14:30　人 小学3～6年生各20人　
申 6月2日10:00から電話か電子申請
で同所へ。先 　

中央公民館
昆陽池2-1（スワンホール内）
℡784-8000

第61回伊丹市展作品を募集
内 10月8～12日にスワンホールで
開催する伊丹市展の出品作品「洋画・
日本画」「写真」「書」「デザイン・立体
造形・工芸」を。 1部門1点限り。募集

要項など詳細は HPで確認を　人 高
校生以上　費 1点1,600円(4月1日
現在で18歳未満は500円)　申 9月
27日までに直接か電子申請で同所
へ 

火曜モーニングシアター6月
日 6月2～16日の火曜10:00　内「い
のちに寄り添う～ターミナルケアと人
権～」他　人 各30人先

おはなしカフェ
「おとがあふれてオムライス」
日 6月21日(日)10:00～12:00　内
絵本の読み聞かせの後、オムライスを
作る　人 小学生以下と保護者12組
費 500円（１歳以上の子ども１人追加
につき200円増し）　申 6月12日まで
に電子申請で同所へ。抽

SDGs映画会
日 6月27日(土)10:00～11:13　内
「ZAN～ジュゴンが姿を見せるとき
～」　人 30人　申 電子申請か電話で



サンシティホール
中野西1-148-1℡783-2350

❶ 第2期フレイル予防教室
日 7月6日～9月28日の月曜13:00～
14:30(全10回)　内 健康で元気に暮
らすための体操　人 15人　費 5,000
円(保険料別）

❷ シニアから始める ゆるトレ教室
日 7月8日～9月16日の水曜14:45～
16:15(全10回)　内 健康寿命を延
ばす運動　人 30歳以上40人　費
5,000円(保険料別)

❸ 夏休み親子陶芸教室
日 7月18日～8月8日の土曜10:00～
12:00(全3回)　人 小学生と保護者
15組

❹ さわやか卓球教室
日 7月23日～8月27日の木曜13:30～
15:00（全5回）　人 16歳以上20人　
費 無料(保険料別)

❺ たのしい将棋教室
日 7月26日～8月30日の日曜13:30
～15:30(全６回)　人 小学生以上
20人

申６月１日から❶22日❷24日❸７月
３日❹9日❺12日までに、郵送（必着・
往復はがき）かファクス（℻785 -
2461）で同所へ。抽

神津福祉センター
森本1-8-19℡777-1022

洋楽を楽しむ！
日 毎月第4水曜10:30～12:00　内
ビートルズから始まるポップス史、エ
ルビス・プレスリーやジャズなど　
人 20人　費 4カ月3,520円　申 直
接か電話で同所へ。先 　

ここいろ
宮ノ前2-2-2(伊丹商工プ
ラザ内）℡781-5516

ここサークル第2回ミーティング
日 7月5日(日)10:00～11:30　内
市民やグループの交流会・会議　人
20人程度　申 電話か電子申請で同
所へ。先 　

ココロとカラダをほぐす音楽療法
日 7月11日(土) 10:30～12:00　内
音楽に合わせた簡単な身体ほぐしなど

人 20人　申 6月1日から電話か電子申
請で同所へ。先 　保 1歳～就学前6
人。1人300円。7月4日までに要予約

今の私にちょうどいい
「食で健康をまもる暮らし」
日 7月23日(木)10:00～11:30　内
年代やライフスタイルに応じた栄養、
食習慣を管理栄養士から学ぶ　人
30人　申 6月1日から電話か電子申
請で同所へ。先 　保 1歳～就学前6
人。1人300円。7月16日までに要予約

親子で臨床美術
（クリニカルアート）
日 7月25日(土)10:00～12:00　内
工作「私だけの夢の熱帯魚」を作る　
人 5歳児～小学生10人（保護者1人同
伴）　費 300円　申 6月1日から電話
か電子申請で同所へ。先 保 1歳～就
学前6人。1人300円。7月17日までに
要予約

豊中市伊丹市
クリーンランド
豊中市原田西町2-1

問 いずれもスリーR・センター℡06-
6841-8152へ

展望フロア一般開放デー
日６月21日（日）

▶食器リユース市
日 10:00～15:00(出入り自由)

▶リユースコーナー
申 10:00～11:30に受け付け(11:45
に抽 、搬出は各自)　

▶ごみ焼却施設見学
日 10:15、10:30、13:30　人 各20
人先 　

市民講座　牛乳パックで
どうぶつ小物入れ作り
日 6月21日(日) 
13:00～14:00　
人 20人(小学生
以下は保護者同
伴)　申 6月5日
10 : 0 0～21日
12:00に電子申請
で同所へ。先

みどりのプラザ
荒牧6-4-12℡772-7696

さつき花後の剪
せ ん

定
て い

・整形講習会
日 6月7日(日)13:00～15:00(出入
り自由。 雨天中止)　内 花後の剪定・
整形の実演講習　人 15人先 　持 サ
ツキ盆栽　

花と緑とお庭のなんでも相談
日 6月18日(木)10:00～12:00(出
入り自由)　内 造園のプロに樹木の
管理や庭のリフォームなどを相談

つりしのぶ展
日 6月21～27日（27日（土）は15:30ま
で）　内 つりしのぶなど約40点を展示

木
き

目
め

込
こ

み人形展
日 6月29日～7月20日（20日（祝）は
15:30まで）　内 布地を木目込んだ
木彫り人形の作品約30点を展示

産業振興センター
宮ノ前2-2-2（伊丹商工プラザ内）

❶ 「つい買ってしまう」販促の仕掛け
日 7月9日（木）13:30～16:30　内
強引に売り込まず自然な流れで客単
価をアップさせる術　人 30人　費
2,200円

❷ “選ばれる会社”になる！
　 SNS・HP見直しセミナー
日 7月10日（金）13:30～16:30　人 30
人　費 2,200円　

❸ 初めての外国人雇用対策
日 7月17日（金）14:00～16:00　人
20人　費 1,100円　

❹ 経営者のための！手書きで
　想いを届ける「価値の伝え方」
日 7月23日（木）13:30～16:30　内
デジタル時代に活きる「直筆の一言」
人 20人　費 2,200円

申 7月❶2日❷3日❸10日❹16日まで
に電子申請かファクス（℻778-6262）
で同所へ。先 　問 同所℡773-5007

2026年度消費者力
アップ講座
日 平日10:00～16:00で1時間　内
消費生活に関する専門家を派遣し、出
張講座を行っています。テーマは契約
の基本、インターネット利用の注意点
など。申し込み方法など詳細はHPへ　
問 消費生活センター ℡772-0261

5月31日は「世界禁煙デー」
5月31日～6月6日は
「禁煙週間」
内 5月29日～6月7日に「フランドルの
鐘(カリヨン)」をイエローグリーンに
ライトアップします。この機会に禁煙・
受動喫煙防止について考えてみませ
んか　問 健康政策課℡784-8080

男性介護者きたいの会

日 6月5日（金）13:00～15:00　所 い
たみいきいきプラザ　内 介護に関す
る悩み・不安の共有や情報交換　人
介護中・介護経験者の男性　申 新規
参加者のみ電話(℡785-0860)で社
会福祉協議会へ

スマホ☆カフェ

日 ①6月9・23日の火曜16:30～17:30
（出入り自由）　所 いたみいきいきプ
ラザ　内 スマートフォンの基本操作
を学ぶ　問 ボランティア・市民活動セ
ンター℡780-1045

若年認知症の会
ふらっと
日 6月11日、7月9日の木曜9:30～
12:00　所 サンシティホール　内 介
護の話を聞き、散歩とレクリエーショ
ンを行う　人 若年性認知症の人(65
歳以上含む)と家族　費 各100円　
申 新規参加者のみ電話(℡785 -
0860）で社会福祉協議会へ

花の育て方講座

日 6月①11日②25日の木曜13:30～
15:30(出入り自由)　所 スワンホー
ル　内 ①キク②山野草　問 みどり自
然課℡780-3521

第1回ニュースポーツ
体験会「いたっボール」
日 6月17日(水)18:30～20:00　所 緑
ケ丘体育館　人 市内在住･在勤･在学
の30人(18歳未満は保護者同伴)　申
6月1日10：00から電子申請か直接、ス
ポーツ振興課（℡784-8088）へ。先

国際カリヨンの日
記念演奏会
日 6 月 2 0 日
(土)14 :00～
14:30　内 JR
伊丹駅西側カリ
ヨン塔　 問 同
和・人権・平和
課℡784-8148

伊丹市吹奏楽団
第104回定期演奏会
日 6月20日(土)18:30　所 伊丹アイ
フォニックホール　人 500人　申 6月
5日から市役所4階文化振興課（℡
784-8043）、同ホールで整理券を配布
（1人3枚まで）。先

男女共同参画パネル展

日 ①～③6月23～29日④24～28日
⑤7月2～8日　所 ①イオンモール伊
丹昆陽②ここいろ③きららホール④
図書館「ことば蔵」⑤ラスタホール　
内 6月23～29日は男女共同参画週
間。男女がそれぞれの個性と能力を
発揮できる社会の実現を目指す男女
共同参画パネル展　問 男女共同参
画課℡784-8146

もしもの時に備えて
応急手当を学ぼう！
日 6月24日(水)9:30～12:30　所 消
防局　内 普通救命講習、心肺蘇生法
やAEDの取り扱いなど　人 市内在住
･在勤･在学の30人　申 6月1日9:00
から電話(℡783-0322)で消防局救

急課へ。先

なんでも園芸相談
スペース
日 6月25日(木)13：00～15：30（出入
り自由）　所 スワンホール　内 植物
の写真、現物の持参も可。電話相談も
可　問 みどり自然課℡780-3521

ひょうごフィールドパビ
リオン「清酒発祥の地伊
丹」五感で体感ツアー
日 6月27日､7月25日の土曜10:30～
13:30　内 清酒にまつわる施設をガイ
ド付きで巡り体感するツアー。伊丹酒と
料理の提供もあり　人 各10人　費 各
3,000円　申 6月1日から電話(℡744-
2088)でまちなかにぎわい課へ。先

主任児童委員と
ことば蔵であそぼう
日 7月4日(土)10:00～12:00　所 図

書館「ことば蔵」　内 親子で楽しむ大
型絵本の読み聞かせ、工作など　人
小学生以下（就学前は保護者同伴）　
問 社会福祉協議会℡785-0860

ひきこもり家族の
つどい
日 7月5日（日）10:00～11:30　所 サ
ンシティホール　内 悩みや不安、情報
を交換する　申 7月2日までに電話
（℡785-0860）で社会福祉協議会へ

歴史ロマン体験学習

日 7月11日(土)10:00～12:00､13:00
～15:00　所 埋蔵文化財センター　
内 とんぼ玉作りに挑戦する　人 小学
生各10人　費 各500円　申 6月8日か
ら電話(℡784-8090)で文化振興課文
化財係へ。先

みんなで描こう
伊丹市未来デザイン
ワークショップ
日 ①7月12日(日)9:00～13:00②7月
19日(日)9:00～12:00③8月22日
(土)9:30～12:00　所 ①きららホール

②市役所③産業振興センター　内 開
催日ごとにテーマが異なります。詳細
はHPへ　人 市内在住･在勤･在学の中
学生以上各20人程度　申 ①6月21日
②28日③8月2日までに電子申請で広
報・シティプロモーション戦略課(℡
784-8010)へ。抽

伊丹市茶道協会
こども茶道教室
日 7月22日～8月19日の水曜､23日
(日)10:00～11:15(全5回)　所 東リ 
いたみホール　人 小学3年～中学生
20人　費 2,500円　申 6月1～30日
に電子申請で文化振興課（℡784-
8043）へ。先

ぼうけんの森
キャンプ
日 ①7月24日(金)②31日(金)③8月
20日(木)　所 神戸三田アウトドアビ

レッジT
テ ミ ル

EMIL（三田市）　内 森の散
策、水遊び、ネイチャークラフトなど日
帰りで自然体験　人 ①4・5歳児②小
学1～4年生③3～6年生。各19人　
費 各4,000円　申 6月5日～7月20日
に電子申請でこども未来応援課(℡
784-8167)へ。抽



サンシティホール
中野西1-148-1℡783-2350

❶ 第2期フレイル予防教室
日 7月6日～9月28日の月曜13:00～
14:30(全10回)　内 健康で元気に暮
らすための体操　人 15人　費 5,000
円(保険料別）

❷ シニアから始める ゆるトレ教室
日 7月8日～9月16日の水曜14:45～
16:15(全10回)　内 健康寿命を延
ばす運動　人 30歳以上40人　費
5,000円(保険料別)

❸ 夏休み親子陶芸教室
日 7月18日～8月8日の土曜10:00～
12:00(全3回)　人 小学生と保護者
15組

❹ さわやか卓球教室
日 7月23日～8月27日の木曜13:30～
15:00（全5回）　人 16歳以上20人　
費 無料(保険料別)

❺ たのしい将棋教室
日 7月26日～8月30日の日曜13:30
～15:30(全６回)　人 小学生以上
20人

申６月１日から❶22日❷24日❸７月
３日❹9日❺12日までに、郵送（必着・
往復はがき）かファクス（℻785 -
2461）で同所へ。抽

神津福祉センター
森本1-8-19℡777-1022

洋楽を楽しむ！
日 毎月第4水曜10:30～12:00　内
ビートルズから始まるポップス史、エ
ルビス・プレスリーやジャズなど　
人 20人　費 4カ月3,520円　申 直
接か電話で同所へ。先 　

ここいろ
宮ノ前2-2-2(伊丹商工プ
ラザ内）℡781-5516

ここサークル第2回ミーティング
日 7月5日(日)10:00～11:30　内
市民やグループの交流会・会議　人
20人程度　申 電話か電子申請で同
所へ。先 　

ココロとカラダをほぐす音楽療法
日 7月11日(土) 10:30～12:00　内
音楽に合わせた簡単な身体ほぐしなど

人 20人　申 6月1日から電話か電子申
請で同所へ。先 　保 1歳～就学前6
人。1人300円。7月4日までに要予約

今の私にちょうどいい
「食で健康をまもる暮らし」
日 7月23日(木)10:00～11:30　内
年代やライフスタイルに応じた栄養、
食習慣を管理栄養士から学ぶ　人
30人　申 6月1日から電話か電子申
請で同所へ。先 　保 1歳～就学前6
人。1人300円。7月16日までに要予約

親子で臨床美術
（クリニカルアート）
日 7月25日(土)10:00～12:00　内
工作「私だけの夢の熱帯魚」を作る　
人 5歳児～小学生10人（保護者1人同
伴）　費 300円　申 6月1日から電話
か電子申請で同所へ。先 保 1歳～就
学前6人。1人300円。7月17日までに
要予約

豊中市伊丹市
クリーンランド
豊中市原田西町2-1

問 いずれもスリーR・センター℡06-
6841-8152へ

展望フロア一般開放デー
日６月21日（日）

▶食器リユース市
日 10:00～15:00(出入り自由)

▶リユースコーナー
申 10:00～11:30に受け付け(11:45
に抽 、搬出は各自)　

▶ごみ焼却施設見学
日 10:15、10:30、13:30　人 各20
人先 　

市民講座　牛乳パックで
どうぶつ小物入れ作り
日 6月21日(日) 
13:00～14:00　
人 20人(小学生
以下は保護者同
伴)　申 6月5日
10 : 0 0～21日
12:00に電子申請
で同所へ。先

みどりのプラザ
荒牧6-4-12℡772-7696

さつき花後の剪
せ ん

定
て い

・整形講習会
日 6月7日(日)13:00～15:00(出入
り自由。 雨天中止)　内 花後の剪定・
整形の実演講習　人 15人先 　持 サ
ツキ盆栽　

花と緑とお庭のなんでも相談
日 6月18日(木)10:00～12:00(出
入り自由)　内 造園のプロに樹木の
管理や庭のリフォームなどを相談

つりしのぶ展
日 6月21～27日（27日（土）は15:30ま
で）　内 つりしのぶなど約40点を展示

木
き

目
め

込
こ

み人形展
日 6月29日～7月20日（20日（祝）は
15:30まで）　内 布地を木目込んだ
木彫り人形の作品約30点を展示

産業振興センター
宮ノ前2-2-2（伊丹商工プラザ内）

❶ 「つい買ってしまう」販促の仕掛け
日 7月9日（木）13:30～16:30　内
強引に売り込まず自然な流れで客単
価をアップさせる術　人 30人　費
2,200円

❷ “選ばれる会社”になる！
　 SNS・HP見直しセミナー
日 7月10日（金）13:30～16:30　人 30
人　費 2,200円　

❸ 初めての外国人雇用対策
日 7月17日（金）14:00～16:00　人
20人　費 1,100円　

❹ 経営者のための！手書きで
　想いを届ける「価値の伝え方」
日 7月23日（木）13:30～16:30　内
デジタル時代に活きる「直筆の一言」
人 20人　費 2,200円

申 7月❶2日❷3日❸10日❹16日まで
に電子申請かファクス（℻778-6262）
で同所へ。先 　問 同所℡773-5007

2026年度消費者力
アップ講座
日 平日10:00～16:00で1時間　内
消費生活に関する専門家を派遣し、出
張講座を行っています。テーマは契約
の基本、インターネット利用の注意点
など。申し込み方法など詳細はHPへ　
問 消費生活センター ℡772-0261

5月31日は「世界禁煙デー」
5月31日～6月6日は
「禁煙週間」
内 5月29日～6月7日に「フランドルの
鐘(カリヨン)」をイエローグリーンに
ライトアップします。この機会に禁煙・
受動喫煙防止について考えてみませ
んか　問 健康政策課℡784-8080

男性介護者きたいの会

日 6月5日（金）13:00～15:00　所 い
たみいきいきプラザ　内 介護に関す
る悩み・不安の共有や情報交換　人
介護中・介護経験者の男性　申 新規
参加者のみ電話(℡785-0860)で社
会福祉協議会へ

スマホ☆カフェ

日 ①6月9・23日の火曜16:30～17:30
（出入り自由）　所 いたみいきいきプ
ラザ　内 スマートフォンの基本操作
を学ぶ　問 ボランティア・市民活動セ
ンター℡780-1045

若年認知症の会
ふらっと
日 6月11日、7月9日の木曜9:30～
12:00　所 サンシティホール　内 介
護の話を聞き、散歩とレクリエーショ
ンを行う　人 若年性認知症の人(65
歳以上含む)と家族　費 各100円　
申 新規参加者のみ電話(℡785 -
0860）で社会福祉協議会へ

花の育て方講座

日 6月①11日②25日の木曜13:30～
15:30(出入り自由)　所 スワンホー
ル　内 ①キク②山野草　問 みどり自
然課℡780-3521

第1回ニュースポーツ
体験会「いたっボール」
日 6月17日(水)18:30～20:00　所 緑
ケ丘体育館　人 市内在住･在勤･在学
の30人(18歳未満は保護者同伴)　申
6月1日10：00から電子申請か直接、ス
ポーツ振興課（℡784-8088）へ。先

国際カリヨンの日
記念演奏会
日 6 月 2 0 日
(土)14 :00～
14:30　内 JR
伊丹駅西側カリ
ヨン塔　 問 同
和・人権・平和
課℡784-8148

伊丹市吹奏楽団
第104回定期演奏会
日 6月20日(土)18:30　所 伊丹アイ
フォニックホール　人 500人　申 6月
5日から市役所4階文化振興課（℡
784-8043）、同ホールで整理券を配布
（1人3枚まで）。先

男女共同参画パネル展

日 ①～③6月23～29日④24～28日
⑤7月2～8日　所 ①イオンモール伊
丹昆陽②ここいろ③きららホール④
図書館「ことば蔵」⑤ラスタホール　
内 6月23～29日は男女共同参画週
間。男女がそれぞれの個性と能力を
発揮できる社会の実現を目指す男女
共同参画パネル展　問 男女共同参
画課℡784-8146

もしもの時に備えて
応急手当を学ぼう！
日 6月24日(水)9:30～12:30　所 消
防局　内 普通救命講習、心肺蘇生法
やAEDの取り扱いなど　人 市内在住
･在勤･在学の30人　申 6月1日9:00
から電話(℡783-0322)で消防局救

急課へ。先

なんでも園芸相談
スペース
日 6月25日(木)13：00～15：30（出入
り自由）　所 スワンホール　内 植物
の写真、現物の持参も可。電話相談も
可　問 みどり自然課℡780-3521

ひょうごフィールドパビ
リオン「清酒発祥の地伊
丹」五感で体感ツアー
日 6月27日､7月25日の土曜10:30～
13:30　内 清酒にまつわる施設をガイ
ド付きで巡り体感するツアー。伊丹酒と
料理の提供もあり　人 各10人　費 各
3,000円　申 6月1日から電話(℡744-
2088)でまちなかにぎわい課へ。先

主任児童委員と
ことば蔵であそぼう
日 7月4日(土)10:00～12:00　所 図

書館「ことば蔵」　内 親子で楽しむ大
型絵本の読み聞かせ、工作など　人
小学生以下（就学前は保護者同伴）　
問 社会福祉協議会℡785-0860

ひきこもり家族の
つどい
日 7月5日（日）10:00～11:30　所 サ
ンシティホール　内 悩みや不安、情報
を交換する　申 7月2日までに電話
（℡785-0860）で社会福祉協議会へ

歴史ロマン体験学習

日 7月11日(土)10:00～12:00､13:00
～15:00　所 埋蔵文化財センター　
内 とんぼ玉作りに挑戦する　人 小学
生各10人　費 各500円　申 6月8日か
ら電話(℡784-8090)で文化振興課文
化財係へ。先

みんなで描こう
伊丹市未来デザイン
ワークショップ
日 ①7月12日(日)9:00～13:00②7月
19日(日)9:00～12:00③8月22日
(土)9:30～12:00　所 ①きららホール

②市役所③産業振興センター　内 開
催日ごとにテーマが異なります。詳細
はHPへ　人 市内在住･在勤･在学の中
学生以上各20人程度　申 ①6月21日
②28日③8月2日までに電子申請で広
報・シティプロモーション戦略課(℡
784-8010)へ。抽

伊丹市茶道協会
こども茶道教室
日 7月22日～8月19日の水曜､23日
(日)10:00～11:15(全5回)　所 東リ 
いたみホール　人 小学3年～中学生
20人　費 2,500円　申 6月1～30日
に電子申請で文化振興課（℡784-
8043）へ。先

ぼうけんの森
キャンプ
日 ①7月24日(金)②31日(金)③8月
20日(木)　所 神戸三田アウトドアビ

レッジT
テ ミ ル

EMIL（三田市）　内 森の散
策、水遊び、ネイチャークラフトなど日
帰りで自然体験　人 ①4・5歳児②小
学1～4年生③3～6年生。各19人　
費 各4,000円　申 6月5日～7月20日
に電子申請でこども未来応援課(℡
784-8167)へ。抽




