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（７）広報伊丹■２０２５（令和７）年２月１日 第１５３５号

お 知 ら せ

「みんなの窓」掲載方法の変更
１２月１５日号より「みんなの窓（本紙６
・７面）」の掲載方法を施設ごとに変
更しています。特記がない場合、イベ
ントの問い合わせ先は各施設へ
シルバー人材センター入会説明会
�２月６日㈭１３：３０ �＆�シルバー
人材センター℡７７２-０１６１ �おおむ
ね６０歳以上 �無料 �

つ の る
「第３２回伊丹まちなかバル」参加店
５月１７日㈯に開催する「第３２回伊丹ま
ちなかバル」の参加店を。対象店舗は
西台１～５、中央１～６、宮ノ前１～
３、伊丹１～３丁目の飲食店 �２月
２８日までに	伊丹まち未来㈱℡７７３-
８８８９へ 【初参加店向け説明会】�２
月１９日㈬１５：００ �ここいろ �

こらくる
℡７６７-７６７６

テレホン童話プレイバック２月

２４時間いつでも同所㋭か℡７７２-
６１５５、℡７７２-６１５６で、創作童話の金
森初美さん作「ひとみちゃん歯医者さ
んに行く」、関啓子さん作「ボクとキ
ミのひみつきち」、竹中佳子さん作「お
きておきて」が聴けます
こらくる放課後クラブ
�＆
２月�５日＝鬼ごっこで遊ぶ�
１９日＝ドッジボールで遊ぶ。いずれも
水曜１６：００ �小学生各２０人 �無料
� �
絵本を楽しもう！
�＆�２月８日㈯�１０：００＝２歳児ま
でとその保護者�１１：００＝３歳以上と
その保護者。各５組 
絵本や紙芝居
の読み聞かせ �無料 � �

おひざでほんわか～ピアノと絵本の調べ
�２月２０日㈭１０：３０ 
絵本の読み聞
かせとピアノ演奏 �就学前とその保
護者５組 �無料 � �
ラ ブ ユ ア セ ル フ

Love yourself～自分を愛おしむ
�２月２３日㈷１５：００ 
体幹を鍛える
�中学・高校生８人 �無料 �同所
（同所㋭から電子申請も可）へ。�
ママが笑顔になるゆったりヨガ
�３月６日㈭１０：１５ 
腰痛や肩凝り
対策で、心と身体をサポートする �
３歳児までとその保護者１０組 �５００
円 �２月６日から同所へ。�

図書館南分館
℡７８１-７３３３

赤ちゃんのおはなし会
�２月６日㈭１０：３０、１１：００ 
絵本の
読み聞かせ、ふれあい遊びなど �２
歳までとその保護者各１０組
幼児さんのおはなし会
�２月８日㈯１０：３０ 
絵本の読み聞
かせ、手遊びなど �３～５歳１０人
わくわく☆おみせ広場
�２月１５日㈯１０：３０ 
お買いものご
っこを楽しむ �２歳以上１５人
�いずれも無料 � �

きららホール
℡７７０-９５００

おもちゃ病院
�２月７・２１日の金曜１３：３０～１６：００

おもちゃの修理 �無料（材料費別）
�
０さい音育あそび♪
�３月４日㈫１０：００ 
音あそびを通
して親子でふれあう �首が据わった
４～１０カ月とその保護者１２組 �６００
円 �２月４日から同ホール㋭から電
子申請を。�
季節のフラワーアレンジ講座
�３月４日㈫１０：００ 
バラを使った
季節のアレンジメント �２０人 �
３１００円 �２月４日から同ホールへ。
�
親子でいっしょに！リトミック
�３月１０日㈪１０：００ 
グランドピア
ノの音に合わせて親子で音遊びを楽し
む �１０カ月～１歳１１カ月とその保護
者２０組 �６００円 �２月１０日から同
ホール㋭から電子申請を。�
ふれあいベビーマッサージ
�３月１１日㈫１０：００ 
ベビーマッサ
ージを学ぶ �２カ月以上（歩くまで）
とその保護者１２組 �６００円 �２月
１１日から同ホール㋭から電子申請を。
�

図書館北分館
℡７７０-０５１９

キ タ

ＫＩＴＡシネマ
�２月９日㈰１３：３０ 
「ミナリ」（２０２０
年。アメリカ。１１６分） �４０人 �
無料 � �
おたのしみ会
�２月９日㈰１４：００ 
マジックシア
ターやエプロンシアターなど �２歳
以上とその保護者 �無料 �
親子でたのしむおはなし会
�２月１４日㈮１０：３０ 
親子向けの読

み聞かせや手遊びなど �乳幼児とそ
の保護者 �無料 �
いろはのかみしばい
�２月２１日㈮１５：３０ 
紙芝居や手遊
びなど �３０人 �無料 � �
北分館ブックスタンプラリー

３月３０日㈰までに同分館で本を借り
るとスタンプがもらえるカードを配
布。スタンプがたまると記念品贈呈
�２５０人 �無料（要図書館利用券）
� �

ぐら

図書館「ことば蔵」
℡７８３-２７７５

あなただけのお誕生日の本

誕生日に合った本２冊を選んで３月
に貸し出し �３月生まれの小学生３
人 �無料（要図書館利用券） �２
月１～１５日に直接、同館へ。�
おはなし会
�＆�２月�１～１５日の土曜１５：００＝
５歳～小学生各１５人�１２日㈬１０：３０＝
２～４歳とその保護者２５組 �無料
� �
おひざの上でおはなし会
�２月５日㈬１０：００、１０：３０ 
手遊
び、絵本の読み聞かせなど �１歳以
下とその保護者各２５組 �無料 �
�

たの

おとなが愉しむおはなし会
�２月７日㈮１３：３０ 
絵本の読み聞
かせなど �１５歳以上１５人 �無料
� �
絵本よんで！
�２月１３日㈭１４：００ 
子どもが読ん
でほしい絵本・紙芝居の読み聞かせ
�幼児～小学生 �無料 �
生物多様性講演会
�２月１６日㈰１３：３０ 
テーマ「コウ
ノトリからみた生物多様性」 �小学
生以上８０人 �無料 � � �市み
どり自然課℡７８０-３５２１
素敵な早春の寄せ植え
�２月２６日㈬１３：３０ 
寄せ植え講習
会 �２０人 �２５００円 �２月３日か
ら	市みどり自然課℡７８０－３５２１へ。
�

スワンホール
℡７７９-５６６１

スワンホール「各種講座」
【就労からしばらく疎遠だった方へ～
春からの再スタート就活応援セミナ
ー】�＆
３月１日㈯�①９：３０＝就
職活動や社会活動への再チャレンジ応
援セミナー�②１３：００＝履歴書・職務
経歴書の書き方と面接対策 �１６歳以
上１５人 �各５００円（両方参加８００円）
【子どもの邪魔をしない教育と次の社
会のためのヒント集】�＆
３月２日
㈰�１３：３０＝トーキョーコーヒー代表
の吉田田タカシさんの講演会�１５：３０
＝※個別相談会 �１００人（※は３組。
要予約） �無料
【趣味のススメ テーマ「釣り」】�３
月９日㈰１３：３０ 
「釣り」にまつわ
る話を交えて解説 �３０人 �５００円
【若年層就労支援メンタルヘルスマネ
ジメント】�３月１５日㈯１０：００ 
メ

ンタルヘルスとは何か？自己管理の仕
方など、自身を守るための話 �２０人
�５００円
【知っておきたいビジネスマナーの基
本】�３月１５日㈯１３：００ 
社会人に
なったら身に付けておきたいビジネス
マナーの基本を解説 �２０人 �５００
円
【スワン・ヨガフェス】�＆
３月１６
日㈰�１０:００＝※親子ヨガ�１１:３０＝肩
凝り・腰痛・骨盤矯正改善、予防スト
レッチ�１３:３０＝からだのび～っとゆ
ったりヨガ�１５:００＝腸活ヨガ�１６:３０
＝はじめてヨガ�１８:００＝脂肪燃焼効
果があるヨガ �各２０人（※は３歳児
～小学生とその保護者） �各５００円
【初心者のためのｅコマース入門】�
３月２３日㈰１３：３０ 
eコマースの概
要説明 �２０人 �５００円
�いずれも２月１日から
同ホール（同ホール㋭（右
二次元コードから読み取
り可）から電子申請も可）
へ。�
花の育て方講座（みどりの相談）
�＆
２月�６日「アジサイを楽しむ

せい し

（１）整枝と管挿し」�２０日＝「アサリ
ナを楽しむ」。いずれも木曜１３：３０ �
無料 � �市みどり自然課℡７８０-
３５２１
たみまる子ども家庭科展
�２月７～１０日の９：００～１６：００（７日
㈮は１２：００から。１０日㈪は１２：００～
１５：３０） 
市立小学校・特別支援学
校児童の家庭科作品展 �無料 �市
教委学校教育課℡７８０-３５３４
平和講演会

荘司幸子さん

�３月１日㈯
１４：３０ 
荘司
幸子さんによる
講演会「私の戦
争体験～終戦と
ともに始まった
少 女 の 戦 争 」
�中学生以上５０
人 �無料
�２月３～２１日に	市同和・人権・平
和課℡７８４-８１４８へ。�

神津福祉センター
℡７７７-１０２２

一般陶芸教室３月度
�３月１～２９日の土曜（全３回）１０：００
�中学生以上２０人 �無料（材料費別）
��に必要事項を書いて、２月１２日（必
着）までに〒６６４-０８４２森本１‒８‒１９神
津福祉センターへ。

ケイキ（子ども）フラフアリ
�３月１０・２４日の月曜（全２回）１６：００

ハワイアンミュージックでフラの基
本ステップを学ぶ �４歳～小学生１２
人 �１５４０円 �同センターへ。�

記事中の記号の見方は上段の「６・７面の記号の見方」をご覧ください

市民相談
市市民相談課

℡７８４-８０１１
弁護士、司法書士、税
理士相談など

女性・男性などの相談
◆男女共同参画センターここいろ
℡７８１-５５１６

女性のためのカウンセリング、セ
クシュアルマイノリティ相談、男
性のための悩み電話相談など
◆市男女共同参画課
℡７８４-８１４６

ＤＶ被害者のためのグ
ループカウンセリング
◆市ＤＶ相談室
℡７８０-４３２７

ほか そう だん

その他の相談
しょう ひ せい かつ し ごと く こ そだ

消費生活、仕事・暮らし、子育て、
がい こく じん そう だん し

外国人の相談などは市
に じ げん

ホームページ（二次元
かく にん

コード）から確認を

６・７面の記号の見方☞

�…日時 �…場所 �…内容 �…対象・定員 �…料金 �…申し込み方法 �…問い合わせ先 	…一時保育あり

…電話で �…ファクスで ㋭…ホームページ Ⓟ…ポータルサイト �…切手を貼ったはがきで 
…往復はがきで
�…当日直接、会場へ �…先着順 �…応募多数の場合は抽選
＊申し込みがはがきかファクスの場合は、次の必要事項を必ず書いてください。
必要事項…郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号（あればファクス番号も）、講座・イベント名、コース名など

△！電話番号はよく確かめてからおかけください


