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（７）広報伊丹■２０２５（令和７）年１月１５日 第１５３４号

お 知 ら せ

「みんなの窓」掲載方法の変更
１２月１５日号より「みんなの窓（本紙６
・７面）」の掲載方法を施設ごとに変
更しています。特記がない場合、イベ
ントの問い合わせ先は各施設へ

ラ イ ン

市公式LINE
エックス フ ェ イ ス ブ ッ ク

X やFacebookでの情報発信に加え、
LINEでの行政情報の発信も行ってい
ます。友だち登録をお願いします。
LINEアプリをインストールし、「伊丹
市」か「＠itami_city」
で検索（右二次元コード
から読み取り可）し、追
加ボタンを �市広報・
シティプロモーション課℡７８４-８０１０

つ の る
俳句公募事業「伊丹一句（１９）の日」
�形式にこだわらない自由な俳句を
�無料（特選・入選者には賞品あり）

ウ エ ブ

�１月１９～２１日に▷Web投句＝市立
伊丹ミュージアム（℡７７２-５９５９）㋭
から電子申請を▷投句箱に投句＝東リ
いたみホール・観光物産ギャラリー・

ぐら

図書館「ことば蔵」などで配布する投
句用紙（同ミュージアム㋭からダウン
ロード可）に必要事項を書いて、各施
設に設置する専用投句箱に投句を
伊丹市少年少女合唱団 団員募集＆見学会
【①見学会】�＆�２月�１５日＝伊丹
アイフォニックホール�２２日＝東リ
いたみホール。いずれも土曜１５：００ �
練習見学や合唱体験など �無料
【②令和７年度団員募集】�毎週土曜
の１３：３０ �伊丹アイフォニックホー
ル �令和７年４月１日時点、市内在
住の小学３年～中学２年生 ��小学
生＝４万２０００円�中学生以上＝４万
８０００円（制服代など別） �①各開催
日の前日まで②４月４日
までに	同団育成会℡
０７０-２２９７-８２９４（右二次
元コードから電子申請も
可）へ

ラスタホール・フィットネスラスタ臨時職員
４月１日採用で１階同ホールおよび４
階フィットネスラスタで勤務する臨時
職員各若干名を 【時間】８：４５～２２：００
の時間内で土・日曜、祝日含むシフト
勤務 �履歴書に必要事項を書いて、
２月１０日までに直接か郵送（必着）で
〒６６４-０８６５南野２‒３‒２５ラスタホール
（℡７８１-８８７７、フィットネスラスタ℡
７８１-４８８８）へ。詳しくは同ホール㋭
で確認を
（公財）いたみ文化・スポーツ財団契約職員
４月１日採用で図書館南分館の司書業
務などを行う契約職員１人を 【資格】
図書館司書 【勤務】８：００～１９：１５の
時間内で土・日曜、祝日含む週５日の
１日７時間４５分の変則勤務 【月給】
１８万円 【試験日】２月１５日㈯。詳し
くは同財団㋭の応募要項で確認を �
受験申込書（同財団㋭からダウンロー
ド可）に必要事項を書き、１１０円切手
を貼った長３サイズの返信用定型封筒
を添えて１月３１日までに直接か郵送
（必着）で〒６６４-０８９５宮ノ前１‒１‒３（公
財）いたみ文化・スポーツ財団（℡７７８
-１４２０）へ

伊丹スポーツセンター
℡７８３-５６１３

キッズ・ジュニアスイミング体験
�＆�２月１５日㈯�１５：００＝①キッズ
�１６：００＝②ジュニア �①３～５歳
児②小学生。各２０人 �各５００円
テニス交流会
�２月１６日㈰９：００ �７４歳以下４０人
（ペア参加可） �１人２０００円
�いずれも１月２０日１３：００から同セン
ターへ。


緑ケ丘体育館
℡７７０-４４０１

美ボディエクサ
�２月５～２６日の水曜（全３回）１９：１５
�体のゆがみを整える �１８歳以上１０
人 �各１０００円 � 

ズ ン バ

ＺＵＭＢＡ®

�２月７～２８日の金曜（全４回）９：３０
�ラテン系の音楽に合わせて踊る �
高校生以上１５人 �各１０００円 � 

リラックスヨガ
�２月７～２８日の金曜（全４回）１０：５０
�初心者向けのヨガ �高校生以上１５
人 �各１０００円 � 


中央公民館
℡７８４-８０００

スマホ相談室
�２月１・１５日の土曜１３：３０～１５：３０
�ボランティアスタッフに基本操作を
相談 �無料 �
火曜モーニングシアター
�＆�２月�４日＝「かんからさんし
ん」（１９８９年。日本。７８分）�１８日＝
「お星さまのレール」（１９９３年。日本。
７６分）�２５日＝「命のビザ」（１９９２年。
日本。１１５分）。いずれも火曜１０：００
�各２０人 �無料 � 

パソコン相談室
�２月８日㈯、２０日㈭の９：３０～１２：００
�ボランティアスタッフに基本操作を

相談 �無料（パソコン持参） �
スワンホール

℡７７９-５６６１

味噌作りにチャレンジ
�１月３１日㈮１０：００ �１０人 �２.５㎏
３４００円、５kg５７００円 �１月２０日
１３：３０～１５：００に直接、伊丹商工プラザ
地下１階の伊丹消費者協会（℡７７３-
１４８３）へ。

第５１回伊丹市人権・同和教育研究大会
�２月１日㈯１３：３０ �無料 � �
市教委人権教育室℡７８４-８１１３ �２
歳～就学前６人（無料。１月１７日まで
に要予約）
スワンホール「各種教室」
【※スワンあそびカフェ】�２月１４日
㈮９：００ �自由に遊ぶ �小・中学
生２５人 �無料 � 

【超巨大！風船の中で大きなお絵描き
！】�２月２２日㈯１０：００、１４：００ �小
学生とその保護者各２５人 �各１０００円
【話し方教室】�２月２２日㈯１４：００ �
「第一印象が良くなる声の出し方・話
し方」を学ぶ �１５人 �１５００円
【伊丹でハチミツづくりのおはなし】�
２月２４日㉁１０：００ �都市農業の魅力
についての話（試食あり） �小学生
以上２０人 �無料
�いずれも１月１５日から同ホール（同
ホール㋭から電子申請）へ。
（※除
く）

ぐら

図書館「ことば蔵」
℡７８３-２７７５

おたのしみ会
�１月１５日㈬１５：００ �エプロンシア
ターなど �２歳以上とその保護者２５
組 �無料 � 

おはなし会
�＆�１月�１８・２５日の土曜１５：００＝
５歳～小学生各１５人�２２日㈬１０：３０＝
２～４歳とその保護者２５組 �無料
� 

古布を使ったペンケース作り
�１月１９日㈰１０：００ �無料 � �
伊丹消費者協会℡７７３-１４８３
絵本よんで！
�１月２３日㈭１４：００ �幼児～小学生
�無料 �
本のソムリエ２０２４
�２月１～９日同館で配布するアンケ
ート用紙に記入した内容から「あなた
へのおすすめ本（５冊）」のリストを
３月１～９日にもらえる �中学生以
上１５人（要図書館利用券） �無料 �



きららホール
℡７７０-９５００

おもちゃ病院
�１月１７日㈮１３：３０～１６：００ �おもち
ゃの修理 �無料（材料費別） �
①からだ元気＆リラックス講座
�２月３日～３月３１日の月曜❶１３：２０
（全９回）❷１９：００（全８回） �各１６
人 �❶５４００円❷４８００円
②ヨガ講座
�２月８日～３月２９日の土曜（全７回）
１０：３０ �１６人 �４２００円

③シニアのためのスマホ講座
�２月１０日㈪１０：００ �基本的な操作
方法などを学ぶ �おおむね６０歳以上
１５人 �無料 �
④つくってあそぼ！手作りおもちゃ教室
�２月１６日㈰１３：３０、１４：３０ �自然物
を使っておひな様を作る �３歳～小
学生各１０人（就学前は保護者同伴） �
無料
⑤親子でいっしょに！リトミック
�２月１７日㈪１０：００ �グランドピア
ノの音に合わせて音遊び �１０カ月～
１歳１１カ月とその保護者２０組 �６００
円
⑥ふれあいベビーマッサージ
�２月１８日㈫１０：００ �２カ月以上（歩
くまで）とその保護者１２組 �６００円
⑦おしゃれな花あそび
�２月２１日㈮１０：００ �春の花を使っ
た手付きかごのアレンジメント �１０
人 �３１００円
�③随時①１月２０日②１８日⑦１７日から
同ホールへ。④１９日⑤２０日⑥２１日から
同ホール㋭から電子申請を。


図書館北分館
℡７７０-０５１９

おはなし会
�＆�１月１８日㈯�１０：３０＝４・５歳
�１１：００＝６歳以上 �絵本の読み聞
かせや手遊びなど �無料 �
これよんで！
�１月２４日㈮１０：３０ �絵本の読み聞
かせ �乳幼児 �無料 �
ちょうちょのかみしばい
�１月２６日㈰１４：００ �紙芝居やエプ
ロンシアター �３０人 �無料 � 

絵本ひろば「すくすく☆きらきら」
�１月２７日㈪１０：３０ �絵本の読み聞
かせやふれあい遊びなど �乳幼児と
その保護者１０組 �無料 � 

ちびっこミニ映画館
�１月２８日㈫１０：３０ �「とうさんま
いご」（２００７年。日本。３１分） �乳幼
児とその保護者１０組 �無料 � 


図書館南分館
℡７８１-７３３３

わくわく☆だるまさん広場
�１月１８日㈯１０：３０ �しかけ絵本や
大きな絵本、お正月遊びなど
�２歳以上３０人（就学前は保護者同伴）
�無料 � 

集まれ！未来の博士たち（小学生のおはなし会）
�１月２５日㈯１５：００ �科学絵本の読
み聞かせ、図形工作など �小学生１５
人 �無料 � 


図書館西分室
℡７８４-８０２１

手話でも楽しむおはなし会
�１月２５日㈯１１：００ �手話のついた
絵本の読み聞かせなど �幼児～小学
生とその保護者 �無料 �

記事中の記号の見方は上段の「６・７面の記号の見方」をご覧ください

市民相談
市市民相談課

℡７８４-８０１１
弁護士、司法書士、税
理士相談など

くらし・相談サポートセンター
℡７８０-４３４４
生活が苦しい、仕事探し、ひきこ
もりなどの相談

ほか そう だん

その他の相談
しょう ひ せい かつ じょ せい だん せい こ そだ

消費生活、女性・男性など、子育
がい こく じん そう だん

て、外国人の相談など
し に

は市ホームページ（二
じ げん かく にん

次元コード）から確認
を

６・７面の記号の見方☞

�…日時 �…場所 �…内容 �…対象・定員 �…料金 �…申し込み方法 �…問い合わせ先 	…一時保育あり

…電話で �…ファクスで ㋭…ホームページ Ⓟ…ポータルサイト �…切手を貼ったはがきで …往復はがきで
�…当日直接、会場へ �…先着順 �…応募多数の場合は抽選
＊申し込みがはがきかファクスの場合は、次の必要事項を必ず書いてください。
必要事項…郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号（あればファクス番号も）、講座・イベント名、コース名など

△！電話番号はよく確かめてからおかけください


