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お 知 ら せ

マイナンバーカード出張窓口
�＆�１０月�４日㈮、５日㈯の１０:００
～１７:００（受け付けは１６:３０まで）＝イ
ズミヤ昆陽店（池尻１）�１９日㈯１１:００
～１６:３０（受け付けは１６:００まで）＝大
阪芸術短期大学（荒牧４。荒天中止）。
本人確認資料、個人番号通知カードな
ど持参 �マイナンバーカードの申請
（後日市役所で受け取り） � �市
市民課マイナンバーカード担当℡７８４
-８１２１
シルバー人材センター入会説明会
�１０月９日㈬１３:３０～１５:３０ �＆�シ
ルバー人材センター℡７７２-０１６１ �
おおむね６０歳以上 �無料 �

子育て・子育ち
テレホン童話プレイバック１０月
�２４時間いつでもこらくる㋭か℡７７２
-６１５５、℡７７２-６１５６で、一辺田正さん
作「月の上から」、まえだみほさん作
「バスの中の忘れ物」、いよくけいこさ
ん作「赤いリンゴとおじぞうさま」が
聴けます �同所℡７６７-７６７６
図書館神津分館「あかちゃんからのおはなし会」
�１０月１日㈫１０:３０、１１:００ �乳幼児
とその保護者各５組 �無料 � 	
�同分館℡７６４-５９９１

ぐら

図書館「ことば蔵」「各種イベント」
【あなただけのお誕生日の本】�誕生
日に合った本２冊を選んで１１月に貸し
出し �１１月生まれの小学生３人（要
図書館利用券） 
１０月１～１５日に直
接、同館へ。	
【おひざの上でおはなし会】�１０月２
日㈬１０:００、１０:３０ �１歳以下とその
保護者各２５組 � 	
【おはなし会】�＆�１０月�５・１２日

の土曜１５:００＝５歳～小学生各１５人�
９日㈬１０:３０＝２～４歳とその保護者
２５組 � 	
【絵本よんで！】�＆�１０月１０日㈭�
１４:００＝子どもが読んでほしい絵本の
読み聞かせ�１５:００＝紙芝居 �幼児
～小学生 �
�いずれも無料 �同館℡７８３-２７７５
図書館南分館「各種イベント」
【赤ちゃんのおはなし会】�１０月３日
㈭１０:３０、１１:００ �２歳までとその保
護者各１０組 � 	
レ ッ ツ エンジョイ ハ ロ ウ ィ ー ン

【Let’s enjoy Halloween！】�１０月
６日㈰１０:３０ �読み聞かせ、ハロウ
ィーン工作など �３歳～小学生１０人
� 	
【幼児さんのおはなし会】�１０月１２日
㈯１０:３０ �３～５歳 �
�いずれも無料 �同分館℡７８１-
７３３３
こらくる「各種イベント」
�＆�は下表の通り �①～⑤無料⑥
５００円 
③⑤１０月２日から④随時⑥
３日から同所℡７６７-７６７６（④は同所
㋭から電子申請も可）へ �同所℡７６７
-７６７６

イベント名 日時 対象・定員

①ハロウィーン飾り
を作ろう！

１０月４日㈮
１６:００、７日㈪
１０:１５

幼児～小学生各５人
（幼児は保護者同伴）
� 	

②絵本を楽しもう！ １０月１２日㈯
❶１０:００❷１１:００

❶２歳児までとその
保護者❷３歳以上と
その保護者。各５組
� 	

③稲刈り体験をしよ
う！

１０月１２日㈯
１０:００

５歳～小学生１０組
（幼児は保護者同伴）
	

ラ ブ ユ ア セ ル フ

④Love yourself～
自分を愛おしむ

１０月１９日㈯
１５:３０

中学・高校生８人
	

⑤ハロウィーンクッ
キング！

１０月２６日㈯
１３:００

小学５年～高校生６
人 	

⑥ママが笑顔になる
ゆったりヨガ

１１月７日㈭
１０:１５

３歳児までとその保
護者１０組 	

ボーイスカウト第１回体験入隊
�１０月６日㈰１０:００ �こらくる �
５歳児～小学２年生とその保護者 �
�同団委員の上田さん
図書館西分室「おはなし会」
�１０月８日㈫１１:００ �絵本の読み聞
かせ、紙芝居、手遊びなど �２歳以
上 �無料 � �同分室℡７８４-
８０２１
中央公民館「各種イベント」
【子育てサロン】�＆�１０月９・２３日
の水曜１０:００～１５:００�９日１０:４５＝「０
歳から楽しめる！わらべうた」�２３日
１０:４５＝「秋の昆陽池を散歩しよう」
�就学前とその保護者 �無料 �
【おはなしカフェ（おむすびころり
ん）】�１０月２７日㈰１０:００ �人形劇を
見た後、親子でおむすびを作る �親
子１２組 �５００円（１人追加につき１００
円増し） 
１０月１７日までに同館㋭か
ら電子申請を。�
【おやこわくわくひろば】�１１月１０日
㈰１０:３０ �英語リトミックと英語の
絵本の紹介 �３歳までとその保護者

１０組 �無料 
１０月２日１０:００～３１
日に同館㋭から電子申請を。�
�同館℡７８４-８０００
図書館北分館「各種イベント」
【親子でたのしむおはなし会】�１０月
１１日㈮１０:３０ �乳幼児とその保護者
�無料 �
【北分館「わくわく人形劇」】�１１月３
日㈷１４:００ �人形劇団クラルテの人
形劇公演 �３歳以上８０人 �６００円

１０月４日からきららホールでチケッ
ト販売。	
�同分館℡７７０-０５１９
親子食育教室
�１０月１２日㈯１３:００ �いたみいきい
きプラザ �ピザ作りと食品の栄養を
学ぶ �小学生とその保護者８組 �

ユ メ

４００円 
you＆me-ゆめ工房-℡０８０
-６３０７-４７９７へ。	
「ふらっと」児童館「各種イベント」
【ひだまりひろばでおはなし会】�１０
月１７日㈭１０:３０ �就学前とその保護
者 �無料 �
【アイヌ文様のエコバック作り】�１１
月９日㈯１０:００ �親子でアイヌ文化
を学び、エコバックを作る �小・中
学生とその保護者２０組 �無料（材料
費別） 
１０月２日から同館へ。	
�同館℡７８１-２５１７

デ

親子deリトミック・英語でハロウィン
�１０月２０日㈰１０:００、１１:００ �東リ い
たみホール �就学前とその保護者各
１００人 �各１０００円（１人追加につき
５００円増し） 
�どうもと音楽教室
℡７７５-３９３４へ。	
パパと作ってあそぼ！
�１０月２０日㈰１０:３０ �ラスタホール
�簡単な工作や手遊びなど �２歳～
就学前とその保護者１０組 �無料 

同ホール℡７８１-８８７７（同ホール㋭か
ら電子申請も可）へ。	
子育て支援センター講座「親子で３B体操」
�１０月２６日㈯①９:４０②１０:５０ �ラス
タホール �①歩ける１～２歳とその
保護者②３歳～就学前とその保護者。
各４０組 �無料（親子の名札など持参）

１０月７日に市㋭から電子申請を。�
�子育て支援センター℡７７１-１１５２
みんなで遊ぼう広場
�１０月２６日㈯１０:００～１５:００（雨天中止）
�こらくる �木工や紙工作など �
幼児～小学生とその保護者 �無料
� �市教委次世代育成課℡７８４-
８１６７
ときめき☆ちびっこ秋祭り
�１０月２７日㈰１０:００～１２:００ �神津福
祉センター �絵の具遊び、輪投げ、
的当てなど �小学生以下 �無料
（一部有料。絵の具、着替えなど持参）

同センター℡７７７-１０２２へ
キッズ・サバイバー講座～防災キャンプ編
�１０月２７日㈰１４:００ �図書館「こと
ば蔵」 �南海トラフ地震を学ぶ �
小学生とその保護者１０人 �無料 

同館℡７８４-８１７０へ。	
こどもボランティアクラブ
�１１月２日～来年１月１１日（全６回）

�いたみいきいきプラザなど �地域
の人がくつろげるカフェを作る �小
学４～６年生１０人（初参加優先） �
無料（保険料別） 
１０月２５日までに
ボランティア・市民活動センター℡
７８０-１０４５へ。	
親子でいっしょに！リトミック
�１１月１１日㈪１０:００ �きららホール
�１０カ月～１歳１１カ月とその保護者２０
組 �６００円 
１０月１４日から同ホー
ル（℡７７０-９５００）㋭から電子申請を。
	

趣 味 ・ 芸 術
花の育て方講座（みどりの相談）
�＆�１０月�１０日＝「ムクゲを楽しむ」
�２４日＝「ミントを楽しむ」。いずれ
も木曜１３:３０ �スワンホール �無
料 � �市みどり自然課℡７８０-
３５２１
みどりのプラザ「各種講座」
【さつき盆栽芽透かし・整形講習会】�
１０月１２日㈯１３:００（雨天時１３日㈰） �
１５人 �無料（サツキ盆栽持参） �
	
【秋の寄せ植え講習会】�１０月２９日㈫
１３:３０ �１５人 �３０００円 
１０月１
日から同プラザへ。	
�同プラザ℡７７２-７６９６
きららホール「各種講座」
�＆�＆�は下表の通り 
①②③随
時④１０月４日から同ホール℡７７０-
９５００へ。	

講座名 日時 定員 受講料

①楽しい♪うた講
座

１０月２４日～来年３月２７
日の木曜（全６回）
１２:３０

各２０人

３６００円

②美しい声と心で
歌う 童謡・唱歌

１０月２４日～来年３月２７
日の木曜（全６回）
１３:４０、１４:５０

各３６００円
（テキス
ト代別）

③水彩で描くスケ
ッチアラカルト

１０月２８日～来年３月２４
日の月曜（全６回）
１０:００

１２人 ４２００円

④脳を活性化！大
人の塗り絵講座

１１月１・２９日の金曜
１３:３０ 各２０人 無料

私の小さな日本庭園
�１０月２５日㈮１３:３０ �図書館「こと

ぐら

ば蔵」 �和風の寄せ植え �２０人
�２５００円 
１０月１日から市みどり自
然課℡７８０-３５２１へ。	
短期陶芸教室（１１月）
�１１月２～２３日の土曜（全３回）１０:００
�サンシティホール �中学生以上２０
人 �無料（材料費別） 

７８５-
２４６１か�に必要事項を書いて、１０月２４
日までに直接か郵送（必着）で〒６６４
-００２３中野西１‒１４８‒１サンシティホー
ル（℡７８３-２３５０）へ。�
市立伊丹ミュージアム「各種ジュエリー講座」
【特別講座「七宝焼きで作るサンタク
ロースのミニフレーム」】�１１月４日

記事中の記号の見方は上段の「６・７面の記号の見方」をご覧ください

市民相談
市市民相談課

℡７８４-８０１１
弁護士、司法書士、税
理士相談など

女性・男性などの相談
◆男女共同参画センターここいろ
℡７８１-５５１６
女性のためのカウンセリング、セ
クシュアルマイノリティ相談、男
性のための悩み電話相談など
◆市男女共同参画課
℡７８４-８１４６
ＤＶ被害者のためのグ
ループカウンセリング
◆市ＤＶ相談室
℡７８０-４３２７

ほか そう だん

その他の相談
しょう ひ せい かつ し ごと く こ そだ

消費生活、仕事・暮らし、子育て、
がい こく じん そう だん し

外国人の相談などは市
に じ げん

ホームページ（二次元
かく にん

コード）から確認を

６・７面の記号の見方☞

�…日時 �…場所 �…内容 �…対象・定員 �…料金 �…申し込み方法 �…問い合わせ先 	…一時保育あり

…電話で �…ファクスで ㋭…ホームページ Ⓟ…ポータルサイト �…切手を貼ったはがきで 
…往復はがきで
�…当日直接、会場へ �…先着順 �…応募多数の場合は抽選
＊申し込みがはがきかファクスの場合は、次の必要事項を必ず書いてください。
必要事項…郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号（あればファクス番号も）、講座・イベント名、コース名など

△！電話番号はよく確かめてからおかけください




