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２０２４（令和６）年５月１５日 ＝第１５１８号＝
毎月１・１５日発行
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広報
人口●１９５，３３９（－９９５） 世帯数●８４，２４１（＋４８５）
２０２４年５月１日推計 （ ）は前年５月１日比 市ホーム

ページへ発行・伊丹市広報・シティプロモーション課
〒６６４‐８５０３兵庫県伊丹市千僧１‐１ ℡０７２‐７８３‐１２３４（代表） ファクス０７２‐７８４‐８１０７（広報・シティプロモーション課） ホームページ https://www.city.itami.lg.jp
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出水期に備えて確認しましょう

６～１０月は集中豪雨や台風、梅雨前線の影響で、大雨・洪水・暴風による自然災害が発生しやすく川が増
水しやすい時期です。本市でも平成２６年９月には大雨の影響で床上浸水６４棟、床下浸水９４棟の被害が発生し
ました。いつ起こるか分からない災害に備えるために、日頃から家庭や地域でできることを確認し、最新の
気象情報を入手するなど、早めの避難行動をとりましょう。問い合わせは、市危機管理室℡７８４－８１６６へ。 平成２６年９月豪雨で浸水した阪急伊丹駅前

Q２．洪水のときに伊丹市で想定される最大浸水深は？Q１．食料や飲料水などは何日分備蓄しておけばいいの？

A．最低でも３日分（可能なら７日分） A．５～１０ｍ
電気や火を使うことなく食べられるレトルト食品や缶詰など長期保存で
きるものなどを準備しておきましょう。
また成人１人当たりに必要な水分は調理用を
含め、１日３㍑が目安です。

川の水があふれた時は５～１０ｍまで浸水すると想定される地域
が一部あります。自宅や職場付近の危険箇所をハザードマップで
確認しましょう（右二次元コードから読み取り可）。

Q４．災害時、情報をどうやって入手したらいいの？Q３．道路が浸水してきた。どうしたらいいの？

A．市ホームページ・エフエムいたみ（７９．４㍋㌹）・ケーブル
ラ イ ン フ ェ イ ス ブ ッ ク エックス

テレビのデータ放送・市ＳＮＳ（LINE・Facebook・Ｘ）など
A．建物の高層階へ移動
夜間で見通しが悪い場合や道路が冠水して、避難が困難な場合などは、
無理に避難せず自宅２階や隣接する建物の高層階へ避難しましょう。
また長靴での避難は水が入って重くなるため逃げにくくなります。運動
靴などで避難しましょう。

市はさまざまな媒体で情報発信しています。
緊急事態に備え、すぐ情報を入手できるように
しておきましょう。

「マイ避難カード」をつくろう 日頃の防災と災害時の情報収集に
ハザードマップで確認しながら（下写真）、「いつ・ど
こに・どのように」避難するか決めておき、いざという
時の避難行動に役立つ「マイ避難カード」を作成しまし
ょう。市ホームページ（下二次元コ
ードから読み取り可）か
ら用紙をダウンロードで
きます。

LINE防災アプリ「伊丹防災」の友だち登録を
して、防災情報を入手しましょう。

土のうの提供について
市は、集中豪雨や大雨による住宅などへの浸水対策として、
土のうを準備しています。浸水などが気になる人や事前準備を
考えている人に提供します。
提供する土のうは自身で持ち帰り、処分してください。問い
合わせは市危機管理室へ。
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あ
な
た
の
家
は
耐
え
ら
れ
ま
す
か

い
つ
大
き
な
地
震
が
起
き
て
も
大

丈
夫
な
よ
う
に
、
住
ま
い
の
耐
震
性

を
知
り
、
耐
震
補
強
を
し
て
お
く
こ

と
が
大
切
で
す
。

耐
震
診
断

住
ま
い
を
耐
震
化
す
る
た
め
に

は
、
ま
ず
耐
震
診
断
を
行
い
、
地
震

に
対
し
て
建
物
の
安
全
度
が
ど
の
く

ら
い
高
い
の
か
調
べ
ま
し
ょ
う
。

簡
易
耐
震
診
断
推
進
事
業
に
申
し

込
む
と
、
市
か
ら
簡
易
耐
震
診
断
員

を
派
遣
し
、
診
断
を
行
い
ま
す
。

耐
震
設
計

耐
震
診
断
の
結
果
、
安
全
性
が
低

い
と
診
断
さ
れ
た
場
合
に
は
、
耐
震

性
を
向
上
さ
せ
る
た
め
、
建
築
士
が

耐
震
設
計
を
行
い
、
補
強
の
方
法
を

決
め
ま
す
。

耐
震
化
工
事

耐
震
設
計
を
も
と
に
耐
震
化
工
事

を
行
い
ま
す
。

市
の
住
宅
耐
震
化
促
進
事
業
で

は
、
耐
震
化
工
事
の
費
用
に
対
す
る

補
助
の
ほ
か
、
ニ
ー
ズ
に
よ
っ
て
さ

ま
ざ
ま
な
補
助
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
り
ま

す
。
補
助
制
度
を
活
用
し
、
地
震
に

備
え
て
安
全
な
住
ま
い
に
し
ま
し
ょ

う
。耐

震
診
断
や
住
宅
耐
震
化
の
補
助

メ
ニ
ュ
ー
な
ど
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
下
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
読

み
取
り
可
）
で
確
認
を
。

◆
市
住
宅
耐
震
化
の
費
用
を
助
成

市
は
、
住
宅
の
耐
震
化
を
促
進
す
る

た
め
耐
震
改
修
工
事
費
用
な
ど
の
一

部
を
次
の
通
り
補
助
し
ま
す
。

【
受
付
期
間
】
５
月
２０
日
〜
８
月
９

日
。

【
補
助
対
象
】
昭
和
５６
年
５
月
３１
日

以
前
に
建
て
ら
れ
た
住
宅
（
そ
の
他

条
件
あ
り
）。



所
定
の
申
込
用
紙
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に

必
要
書
類
を
添
え
て
、
直
接
、
市
建

築
指
導
課（
℡
７８４
・
８
０
６
５
）へ
。
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５月２２日㈬午前１１時ごろ

５月２２日㈬午前１１時頃「全国瞬時警報
システム（Jアラート）」を通じて、市
内２８カ所にある屋外拡声器や緊急告知
FMラジオなどで国民保護に関する訓練
放送を行います。
また、同日午前１０時４５分頃、屋外拡声
器で訓練放送の周知を行います。気象状
況などによっては、訓練放送を中止する
場合があります。

市危機管理室℡７８４-８１６６

△！【いたみ健康・医療相談ダイヤル２４】看護師などが２４時間健康や医療に関するご相談に応じます（無料）�®０１２０-７８３-９９０ 「広報伊丹」は再生紙を使用しています

この号の主な内容
２面 国民健康保険税を改定
３面 令和６年度パブコメ実施予定
４面 伊丹市昆虫館 学芸スタッフの仕事
５面 健康 ６・７面 みんなの窓


