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（７）広報伊丹■２０２４（令和６）年３月１５日 第１５１４号

お 知 ら せ

ぎょうぎ温泉の入浴料金を改定
４月１日より大人（１２歳以上）３７０円
から４４０円、中人（６～１１歳）１４０円か
ら１６０円、小人（５歳以下）５０円から
７０円に改定します �「ふらっと」人
権センター℡７８１-６００６

ラ イ ン

市公式LINE
フ ェ イ ス ブ ッ ク エックス ツ イ ッ タ ー

FacebookやX（旧Twitter）での情
報発信に加え、LINEでの行政情報の
発信も行っています。友だち登録をお
願いします。登録方法は、LINEアプ
リをインストールし、「伊丹市」か「＠
itami_city」で検索（右下二次元コー
ドから読み取り可）し、
申請を �市広報・シテ
ィプロモーション課℡
７８４-８０１０
広報紙をもっと身近に、もっと楽しく
無料アプリ「マチイロ」で「広報伊丹」
の情報をもっと身近に。興味のある項
目を登録すればプッシュ配信で届きま
す。全国自治体の広報紙も閲覧できま
す（右二次元コードから
ダウンロード可） �市
広報・シティプロモーシ
ョン課℡７８４-８０１０

つ の る
令和７年春採用自衛隊候補生
【幹部候補生】受付期間と一次試験日
は▷４月１２日まで＝４月２０・２１日のい
ずれか▷４月２４日～６月１３日＝６月２２
日 �大卒程度の２０～２５歳（大学院卒
は２７歳まで） 【一般曹候補生】５月
７日まで受け付け。５月１７～２６日のい
ずれかで一次試験 �１８～３２歳 �自
衛隊伊丹地域事務所℡７７０-７８００
２０２４スワンフェスタ参加者
�５月１１日㈯・１２日㈰（④は１２日のみ）
�スワンホール 【①フリーマーケッ
ト出店者】�１ブース（２㍍×２㍍）
１日５００円 【②「輝く伊丹インスタ
グラムフォトコンテスト」参加者】�
市内で撮影され、他コンテストに応募
していない作品を（審査あり） �市
内在住・在勤・在学 �無料 【③「輝
く伊丹フォトコンテスト」作品】�市
内で撮影され、他コンテストに応募し
ていない作品を（審査あり） �市内
在住・在勤・在学 �無料【④歌うま
いかも選手権】�市内在住・在勤・在
学の４０人。応募多数の場合は予選会を
実施 �無料 �①②③３月１５日～４
月１４日④４月１０日までに①同ホール℡

イ ン ス タ グ ラ ム

７７９-５６６１ヘ②Instagramから申請を

③同ホール㋭から電子申請を④中央公
民館（℡７８４-８０００）㋭から電子申請
を。

講 座 ・ 講 演
スワンホール「各種講座」
【人生１００年時代に備える～今日からで
きる「貯金力アップ」のすすめ】�３
月２３日㈯１３:３０ 【現役アナウンサー
が伝授する伝わる話し方セミナー】�
３月２４日㈰１３:３０ �大学生以上各３０
人 �各５００円 �いずれも同ホール
℡７７９-５６６１へ。	
助成金・資金獲得講座
�４月５日㈮１３:３０ �スワンホール
�２０人 �無料 �市民まちづくりプ
ラザ℡７８０-１２３４へ。	
ラスタホール「各種講座」
�＆�は下表のとおり �各若干名
�いずれも同ホール℡７８１-８８７７へ。	
講座名 日時 受講料
大人のた
めのやり
直し英語

４月８日～７月８日
の月曜（全８回）
１０:００

７２００円

ラスタ英
会話講座

４月１３日～７月６日
の土曜（全１０回）
１０:１５

１万１５００
円

滝川好夫
の政治経
済塾

４月１３日～９月２８日
の土曜（全６回）
１４:００

各６６００円
滝川好夫
の金融教
育塾

４月１３日～９月２８日
の土曜（全６回）
１５:４５

源平盛衰
記の魅力

４月１８日～１０月３日
の木曜（全１０回）
１０:００ 各 １ 万

１０００円
学び直し
世界史

４月１９日～７月１２日
の金曜（全１０回）
１５:２５

きららホール「韓国語講座」
【中級コース】�４月２５日～７月２５日
の木曜（全９回）１９:００ �韓国語を
学んだことがある１０人 【※初級コー
ス】�４月２６日～７月２６日の金曜（全
９回）１９:００ �韓国語を学んだこと
がない１０人 �各６８００円（教材費別）
�３月２１日（※は２２日）から同ホール
℡７７０-９５００へ。	

趣 味 ・ 芸 術
シルバー人材センター「各種教室」
�＆�＆�は下表の通り �いずれも
同センター℡７７２-０１６１へ。	

教室名 日時 定員 参加料

着付け教室（自由
コース）

４月２日～来年３月の
第１・２火曜１０:００ 各

若干名

１ 回１２００円
（教材費別）

生け花教室 ４月２日～来年３月の
第１・３火曜１３:３０

１カ月２３００円
（花代別）

実用書道教室 ４月１日～来年３月の
第１・３月曜１０:００ ５人 １カ月２３００円

成人英会話教室 ４月３日～来年３月の
水曜９:３０ ５人 １カ月４５５０円

各１０人 各１カ月３４５０
～４５５０円

ウクレレ（初級）
ENJOYコース ４月１日～来年３月の

月曜１４:００ウクレレ（初級）
ADVANCEコース

きららホール「各種講座」
�＆�＆�は下表の通り �③⑧随時
①②⑦３月１８日⑤⑨⑩⑮１９日⑥２２日④
２３日⑭２６日⑪２８日⑫２９日⑬３０日から同
ホール℡７７０-９５００（⑨は１０:００までは
直接のみ可。⑪⑫⑬は同ホール㋭から
電子申請も可）へ。	

教室名 日時 対象・定員 参加料

①からだ元気＆
リラックス講座

４月１日～５月２７日
の月曜（全８回）
１３:２０

各１６人

４８００円

②からだ元気＆
リラックス講座
（夜コース）

４月１日～５月２７日
の月曜（全７回）
１９:００

４２００円

③大正琴で懐か
しいJポップを
弾いてみよう☆

４月５日～６月２１日
の金曜（全５回）
１０:００

未経験者
８人 ３５００円

④ヨガ講座
４月１３日～５月２５日
の土曜（全６回）
１０:３０

１６人

各３６００円
⑤なつかしの演
歌を歌おう！

４月１６日～９月１７日
の火曜（全６回）
１４:００

１５人

じ きょう

⑥自彊術講座
４月１９日～６月２８日
の金曜（全８回）
１１:００

各２５人

４８００円

⑦フォークダン
スを楽しもう！

４月２２日～６月２４日
の月曜（全７回）
１３:３０

１４００円

⑧ココロ癒しの
パステルアート

４月２３日㈫１０:００、
１４:００ 各８人 各１１００円

⑨楽しい手作り
ケーキ

４月２３日、６月１８日
の火曜１０:００ 各１２人 各２５００円

⑩絵手紙教室
４月２３日～９月１７日
の火曜（全６回）
１３:３０

各１５人

４２００円

⑪お勤め帰りの
リラックスフラ
ダンス

４月２５日～６月２７日
の木曜（全７回）
１９:００

各４９００円
⑫健康フラダン
ス

４月２６日～６月２８日
の金曜（全７回）
９:３０

⑬悠々太極拳土
曜日コース

４月２７日～６月２９日
の土曜（全８回）
１０:００

２０人 ４８００円

⑭リンパケア体
操

４月３０日～７月２３日
の火曜（全４回）
１３:００

各２５人

２４００円

⑮ZUMBA�を
楽しもう♪

５月２１日～７月１６日
の火曜（全３回）
１３:００

１８００円

サンシティホール「各種教室」
【①フレイルレベルアップ講座】�４
月４日～６月１３日の木曜（全１０回）
１３:００ �１５人 �５０００円（保険料別）
【②短期陶芸教室（４月）】�４月６～
２７日の土曜（全３回）１０:００ �中学
生以上２０人 �１０００円 【③ノルディ
ックウォーキング教室】�４月１０日～
６月２６日の水曜（全６回）１０:００ （雨
天中止） �６０歳以上１５人 �１１０円
�いずれも
か�７８５-２４６１に必要事
項（②は性別も）を書いて、①３月２５
日②２８日③２７日までに郵送（必着）で
〒６６４-００２３中野西１‒１４８‒１サンシティ
ホール（℡７８３-２３５０）へ。�
市立伊丹ミュージアム「伊丹ジュエリースタジオ」
【基礎講座「唐草模様のジュエリー」】
�４月７～２８日の日曜（全４回）１４:００
�８０００円（材料費別） 【初中級講座
「ワイヤーワークのジュエリー」】�５
月１２日～７月１４日の日曜（全８回）
１４:００ �１万６０００円（材料費別） �
各１６人 �いずれも同館℡７７２-５５５７

へ。	
伊丹アイフォニックホール「各種音楽教室」
【①ゴスペル教室】�４月８日～７月
２２日の月曜（全８回）１１:００、１３:３０ �
各３５人 �各８０００円（教材費別） 【②
オカリナ教室】�＆�４月９日～７月
２３日の火曜（全８回）１０:３０ �初級
�若干名 �８０００円（教材費別） 【③
ルネサンスギターを奏でよう！】�５
月１１日～６月２９日の土曜（全６回）
１４:００ �１５人 �１万２０００円 �①
②随時③３月１８日から同ホール℡７８０
-２１１０へ。	
ラスタホール「各種講座」
【ラスタ太極拳講座】�４月１０日～６
月２６日の水曜（全１１回）１４:００ �若
干名 �９３５０円 【男性料理入門４～
５月「キホンのキ！」】�▷４月１１日
～５月１６日＝木曜コース▷４月１３日～
５月１８日＝土曜コース。いずれも１０:３０
（各全３回） �肉じゃが、かに玉な
どを作る �男性各１０人 �各９０００円
【楽しい淡彩画】�４月１５日～９月９
日の月曜（全５回）１０:００ �若干名
�４５００円 �いずれも同ホール℡７８１
-８８７７へ。	
市立伊丹ミュージアム「工芸実技講座」
【手織講座「手織のある暮らしを楽し
む」】�４月１６日～７月２日の１０:３０（全
１４回） �４万９０００円（材料費別）【銅
版画講座「雁皮刷りとその応用」】�
４月２０日～６月１５日の土曜（全８回）
１０:３０ �１万９６００円（材料費別）【陶
芸講座「丹波焼陶芸講座」】�５月１０
日～６月２８日の金曜（全８回）１４:００
�１万６０００円（材料費別）【デッサン
講座「とことん描こう デッサン＆水
彩画」】�５月１６日～７月１１日の木曜
（全８回）１０:３０ �１万６０００円（材料
費別） �各１６人 �いずれも３月１７
日１０:００から同館℡７７２-５５５７（１３:００か
ら直接も可）へ。	
神津福祉センター「各種教室」
【※手作り雑貨】�４月１７日～６月１９
日の第３水曜（全３回）９:３０ �１０
人 �２３１０円（材料費別）【ことぶき
大学】�４月１９日～来年３月の第３金
曜（９月・来年２月除く全１０回）１３:３０
�文化・娯楽・旅行など �６０歳以上
１０人 �２０００円（旅費別）【魚森光代
先生の「色えんぴつⅠ・Ⅱ」（通年講
座）】�＆�第１・３水曜▷１０:００＝Ⅰ
▷１３:００＝Ⅱ �各５人 �各３カ月
４６２０円 �いずれも（※は４月１０日ま
でに）同センター℡７７７-１０２２へ。	
土曜日のワークショップ「ストレッチ・エクササイズ」
�４月２０日～７月１３日の土曜（全４回）
１０:００ �東リ いたみホール �中学
生以上１８人 �４０００円（１回１２００円）
�アイホール℡７８２-２０００へ。	
市立伊丹ミュージアム「工芸特別講座」
【まゆの糸とり体験】�５月４日㈷
１０:３０ �１６人 �４５００円 【七宝で

記事中の記号の見方は上段の「６・７面の記号の見方」をご覧ください
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�…日時 �…場所 �…内容 �…対象・定員 �…料金
�…申し込み方法 �…問い合わせ先 	…一時保育あり

…電話（で） �…ファクス（で） �…当日直接、会場へ
…切手を貼ったはがき（で） �…往復はがき（で）
�…先着順 ㋭…ホームページ �…応募多数の場合は抽選
＊申し込みがはがきか往復はがき、ファクスの場合
は、次の必要事項を必ず書いてください。
必要事項…郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話

番号（あればファクス番号も）、講座・行事名、コース名など
＊往復はがきの場合は返信用に郵便番号（７けた）、
住所、氏名も記入しておいてください。

△！電話番号はよく確かめてからおかけください

かっこ内は休業日 市外局番は「０７２」
電話 ファクス

市 役 所（土・日・祝） ７８３-１２３４
（代表）

７８４-８１０７
（広報）

・神津支所（土・日・祝）
・北支所（土・日・祝）
・西分室（土・日・祝）
・南分室（土・日・祝）
・野間分室（土・日・祝）
人権啓発センター（土・日・祝）
くらしのプラザ（土・日・祝）
消防局
上下水道局（土・日・祝）
交通局
伊丹病院
環境クリーンセンター（土・日）

７８２-２２１８
７８１-０１５３
７７９-４３３２
７７２-１００１
７７７-６８３０
７８１-６００６
７８２-８２６１
７８３-０１２３
７８３-１６００
７８１-３７５１
７７７-３７７３
７８２-０９６８

――
――
――
――
――

７７９-６２２４
――

７８３-４９９９
７８３-４６０９
７８１-５７１１
７８１-９８８８
７７５-３１７９


