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△！複数回講座の休講日は記載しておりません。各問い合わせ先にご確認ください

巻～語り継ぐ７０００日」（２００５年。日本。
５９分）。いずれも火曜１０:００ �＆�中
央公民館℡７８４-８０００ �各２０人 �
無料 � �
第２１回ときめきフェスティバル
�３月１０日㈰１０:００～１６:００ �＆�神
津福祉センター℡７７７-１０２２ 	講座
受講生による作品・舞台発表会、模擬
店など �入場無料
ズ ー ム

ZOOMオンライン交流会
�３月１７日㈰１３:３０ 	オンライン交
流会 �ZOOMをインストール済み
で地域活動に関心があるか取り組んで
いる１０人 �無料 
市
民まちづくりプラザ℡
７８０-１２３４（右二次元コ
ードから電子申請も可）
へ。�
市民交流会「伊丹と音楽そして父を語らナイト」

オ ー ル ウ ェ イ ズ

�３月２１日㈭１９:３０ �伊丹ALWAYS
（中央１） 	田中元気さん（ツキサ
ケ）のトークと交流会 �市内在住・
在勤・在学の３０人 �１００円（ドリン
ク代別） 
右二次元コ
ードから電子申請を。�
�ボランティア・市民活
動センター℡７８０-１０４５

講 座 ・ 講 演
フィー カ

FIKAを知る・楽しむ
�２月２３日㈷１４:００ �ヤスミナ（西
台３） 	FIKAやスウェーデン文化
について深く知る �１５人 �２０００円

右二次元コードから電
子申請を。� �（公財）
いたみ文化・スポーツ財
団℡７７２-５９５９
自立のための生活講座
�２月２９日㈭１３:３０ �アイ愛センタ
ー 	「自尊感情の回復～今より生き
やすい人生を送りませんか」 �精神
障がい者３０人 �無料 
２月２７日ま
でに同センター℡７７２-０２２１へ。�
伊丹市障がい者市民福祉講演会
�３月７日㈭１４:００ �東リ いたみホ
ール 	テーマ「アーティスト石村嘉
成のキセキ～発達障がいのわが子と歩
んで」 �市内在住・在勤・在学の１００
人 �無料 
３月１日までに地域生
活支援センター℡７８７-６７９８へ。�
子育て世帯のためのお金のはなし
�３月１６日㈯１４:００ �きららホール
	子育て世代に向けたマネープランを
学ぶ �２０人 �無料 
２月１５日か
ら同ホール℡７７０-９５００へ。�
春の就労支援キャリアデザインセミナー
�＆	３月３０日㈯▷①１０:００＝キャリ
アデザインセミナー▷②１２:００＝適性
検査PAT受検者への結果解説▷③
１３:００、１４:３０、１６:００＝個別相談 �ス
ワンホール �①②２０人③各３人 �
①②５００円（適性検査料別）③各５００円

青少年センター℡７７９-５６６１（下二
次元コードから電子申請
も可）へ。� �小学生
まで５人（１人１５０円。
要予約）
小野恭靖の古典文学塾
�４月８日～７月８日の月曜（全４回）
１４:００ �ラスタホール 	「平家物
語の女性像」 �４０人 �４４００円 

２月１９日から同館℡７８１-８８７７へ。�

２０２４年度韓国語講座
�４月１３日～来年３月１５日の土曜（全
３６回）▷１０:３０＝中級▷１３:３０＝初級 �
民団伊丹学園（北本町１） �各２万
７０００円（教材費別） 
同学園℡７８０
-５１６７へ。�

相 談
中央公民館「各種相談」
【公民館スマホ相談室（基本操作）】�
３月２・１６日の土曜１３:３０～１５:３０ 【※
パソコン相談室】�３月２日㈯、２１日
㈭の９:３０～１２:００ �いずれも無料（※
はパソコン持参） � �同館℡７８４
-８０００

ス ポ ー ツ
伊丹スポーツセンター「各種教室」
同センターで令和６年度に開講するス
ポーツ教室（下表）受講生を募集しま
す。詳しくは同センター㋭から確認を
�有料 
２月１４日１５:００～２３日１７:００
に同センター（℡７８３-５６１３）㋭から
電子申請を。�（※は３月６日９:３０
から直接、同センターへ。�）
ジャンル 対象 教室名

親子教室

１歳半～
２歳児と
その保護
者

体育

６カ月～
２歳児と
その保護
者

スイミング

キッズ・
ジュニア
教室

３歳～小
学生 体育
小学１～
４年生 サッカー

シェイプ
アップ系
教室

一般

大人のバレ
エ、ピラティ
ス、ヨガ、シ
ンプルフィッ
ト

※健康教
室

５５歳以上 すっきり
６０歳以上 かたつむり
６５歳以上 転ばぬ先

子ども向
けスイミ
ング教室

子ども

チャレンジ・
苦手克服（検
定無）、ベーシ
ック・アドバ
ンス（検定有）

※スイミ
ング教室

一般
水中ウォーキ
ング、かんた
んリズムスイ
ミング

６０歳以上 シニア

テニス教
室

小・中学
生 ジュニア

一般 ナイター、ト
ーナメント

６０歳以上 シニア

卓球教室
小学生 ジュニア
一般 ナイター、

※卓球
５０歳以上 ※ゆったり

なぎなた
教室

小・中学
生

ジュニアなぎ
なた

一般 なぎなた
第８回ニュースポーツ体験会「いたっボール」
�２月２６日㈪１８:４５ �緑ケ丘体育館
�１８歳以上２０人 �無料 
市教委ス
ポーツ振興課（℡７８４-
８０８８）㋭（右二次元コー
ドから読み取り可）から
電子申請を。�
緑ケ丘体育館「各種教室」
【レディースフットサル】�３月１１・
１８日の月曜１９:３５ �中学生以上の女
性各２０人 【美ボディエクサ骨格美人
教室】�３月６・１３日の水曜１９:１５ �
１８歳以上各１０人 �いずれも各１０００円

� � �同館℡７７０-４４０１
卓球練習会
�３月１２日㈫９:００ �伊丹スポーツ
センター �１１２人（ペアで参加も可）
�１人１０００円 
２月２１日１３:００から
同センター℡７８３-５６１３へ。�
コベルコ神戸スティーラーズ公式試合兵庫県民応援デー
�３月２４日㈰１４:３０ �神戸総合運動
公園ユニバー記念競技場（神戸市須磨
区） �４０００人 �１５０円（手数料な
ど別） 
３月１０日までに県スポーツ
振興課（℡０７８-３６２-
９４３８）㋭（右二次元コー
ドから読み取り可）から
電子申請を。�

つ の る
市立伊丹ミュージアム受付スタッフ
	同館で行われる美術・歴史・俳諧展
覧会の受付・監視・販売などを行うス
タッフ１・２名を 【勤務】４月１日
～来年３月３１日で主に展覧会が開催さ
れる会期中の９:４０～１８:１０ 【日給】
８５５０円 
市販の履歴書に必要事項を
書き、写真を貼り２月２９日（必着）ま
でに郵送で〒６６４-０８９５宮ノ前２-５-２０
市立伊丹ミュージアム「展覧会受付ス
タッフ」採用係（℡７７２-５９５９）へ。
書類選考後、３月９日㈯に面接あり
俳句公募事業「伊丹一句（１９）の日」
	形式にこだわらない自由な俳句を
�無料（特選・入選者には賞品あり）

ウ エ ブ


２月１９～２１日に�Wｅｂ投句＝市
立伊丹ミュージアム（℡７７２-５９５９）㋭
から電子申請を�投句箱に投句＝東リ
いたみホール・観光物産ギャラリー・

ぐら

図書館「ことば蔵」などで配布する投
句用紙（同ミュージアム㋭からダウン
ロード可）に必要事項を書いて、各施
設に設置する専用投句箱に投句を

善 意
１月１２日までに次の皆さんから寄付が
ありました。（敬称略。順不同）
【伊丹市】▷安全・安心なまちづくり
＝藤田亜紀、葛原大、鈴木光貴、大塚
健次、宮下直也、金田正明、渡邉晶、
西川琢、山部普盟▷子育て支援＝浅井
元一、毛利葉月、徳丸潤一、藤本茂樹、
大谷亮介、島本遼太郎、鈴木恵海、鈴
木康博、畑勝浩、杉山博輝、藤原修二、
藤原昌子、鈴木夢乃、安藤宏行、柴千
浩、古田喜久治、根津允▷教育＝平井
隆、馬場隆志、久下陽照▷全国なぎな
た大会＝菅原勝人、野坂康祐▷支え合
う福祉と健康づくり＝杭瀬竜太、佐藤
広之、舊役好之、永田智志▷市立伊丹
病院の医療機能の充実＝佐藤晶、中尾
誠吾▷まちの魅力にぎわいづくり＝坂
本真吾、井村圭、加藤武▷いたみ花火
大会＝篠原良介▷伊丹市民オペラ＝芳
賀崇司▷宮前まつり＝冨岡宏行▷地域
自治組織（伊丹小学校区）＝武田洋介
▷地域自治組織（稲野小学校区）＝寺
西秀憲▷地域自治組織（笹原小学校区）
＝芦田良二▷地域自治組織（池尻小学
校区）＝寺西秀憲▷地域自治組織（天
神川小学校区）＝山下起生▷良質で豊
かな環境づくり＝沖野郁子、根岸桂太
▷市長におまかせ＝羽田野智江子、岡
秀宏、橘伸之、旭流星、前川千絵美、
藤田崇嗣、兼子修一、内藤直樹、月田

耕一郎、茶道裏千家淡交会阪神支部、
武田食品OB・OG会▷健康福祉基金
＝㈱イタミカワサキ▷企業版ふるさと
納税「にぎわいと活力にあふれるまち
事業」＝ONEデザインズ㈱【社会福
祉協議会】山池紀翔、よろこび、荻野
春日倶楽部、和カフェかおり、ニデッ
クオーケーケー㈱・JAMOKK労働組
合【社会福祉協議会・善意銀行】▷金
銭＝石井好子、石井和義▷物品＝生活
協同組合コープこうべ第１地区本部、
住友電気工業労働組合伊丹支部、瑞穂
小学校PTA、東リ㈱、香川瑠美子、
コスモ会
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�ピックアップ広報伊丹（月～金曜８：３０／
１２：００／１８：１０）
�いたみイベントナビゲーション（土曜９：３０
・日曜９：００）
�ことばの花束（第１週月～金曜１０：５０／１５：５０）
�I/Mインフォメーション（第２～５週の月～
金曜１０：５０／１５：５０）
�伊丹市役所何でも質問箱（火曜９：００／１４：３０
・土曜１１：４５）
�魅力発見！いたみの広場（水曜９：００／１９：００
・日曜１１：３０）
�輝け！いたみっ子（木曜９：００／１９：００・日曜
１２：３０）
�伊丹市防災インフォメーション（土・日曜
１３：１５）
�市長の部屋～ふじわラジオ（第２日曜９：１０
／翌金曜１９：２０／翌土曜１８：００）

【２月１２日号】イベントダイジェスト「伊丹市民
合唱祭」【１９日号】１２日号の再放送【２６日号】ト
ピックス「Café屋さんのバレンタイン」「おやこ
で作る”つるし雛”」。各号お知らせコーナーも。
一部は市YouTubeで字幕付きの配信あり。

今月は１８日（第３日曜日）。市内５８の協賛店で
割り引きなどのサービスあり。

�市教委社会教育課℡７６４-７８１４

納付はお早めに
国民健康保険税（第９期分）
介護保険料（第９期分）

固定資産税・都市計画税（第４期分）
納期限は２月２９日㈭

納付は便利な口座振替で

７９．４
メガヘルツ
℡７８５-４１６０
市提供番組

ベイ・コミュニケーションズ
℡０６-６４１７-７８９２

「伊丹だより」
ケーブルテレビ市広報番組
週替わりでデジタル放送（１１ch）

毎日９：１５、１４：１５、１７：３０、２１：３０に放送

お便りやリクエストも
受け付け中!
Ｅメール happy@itami.fm
ファクス ７８５-４１６１

「家庭の日」だんらんホリデー

１月の交通事故（速報数）
人身３８件（令和６年累計３８件）
※昨年３６件（令和５年累計３６件）
死者０人（令和６年累計０人）
※昨年０人（令和５年累計０人）

あげた手は いのちをしらせる 警報機

「ハッピーエフエムいたみ」
災害時には緊急放送を実施


