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広報
人口●１９５，７６３（－１，１５９） 世帯数●８３，９５６（＋３１９）
２０２４年２月１日推計 （ ）は前年２月１日比 市ホーム

ページへ発行：伊丹市広報・シティプロモーション課
〒６６４‐８５０３兵庫県伊丹市千僧１‐１ ℡０７２‐７８３‐１２３４（代表） ファクス０７２‐７８４‐８１０７（広報・シティプロモーション課） ホームページ https://www.city.itami.lg.jp

誰誰ももがが自自分分ららししくく生生ききらられれるる社社会会づづくくりりのの拠拠点点
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伊丹商工プラザ５階にある伊丹市立男女共同参画センター
「ここいろ」は、一人一人（ここ＝個々）が自分の色（いろ）
を彩ることができる拠点施設であることを願い名付けられまし
た。同所は、多様な市民が気軽に訪れることができ、さまざま
な学びや交流から自分らしく生きられる社会づくりを目指しま
す。問い合わせは、ここいろ℡７８１-５５１６か市男女共同参画課
℡７８４-８１４６へ。

男女共同参画社会とは？

講講座座・・イイベベンントトでで気気付付ききをを 「男女共同参画社会」と聞くと、難しいようなイメージ
があるかもしれません。
男女共同参画社会とは、互いにその人権を尊重し、喜び
も責任も分かち合いながら、性別に関わりなく、個性と能
力を十分に発揮することができる社会のことです。実現す
るためには、社会全体で取り組んでいく必要があります。
誰のものでもない、あなたの大切な人生のために「あな
たらしさ」を見つける小さな一歩を踏み出してみません
か。

「パパサロン」や「私らしく働きはじめるた
めに」などさまざまな講座やイベントを開催。

問問題題解解決決ののヒヒンントトにに
男女共同参画への気付きや問題解決行動につな
がる情報と図書を提供し、啓発誌・ホームページ
・SNSなどで情報発信。 ここいろで何ができる？

相談窓口一覧

専専門門家家にに相相談談ででききるる ここいろは、柱となる３つの事業があります。

情報・図書事業
男女共同参画に関する新しい情報を収集し、気付き
のきっかけを提供しています。同所は、図書・情報ス
ペースがあり、ゆっくり本を読むことができ、本や雑
誌などの貸し出しをしています。

学習・交流事業
男女共同参画に関する多様な講座やイベントを開催
し、学びや気付き、仲間との交流を応援しています。
打ち合わせや休憩などができるオープンスペースが
あり、利用者同士の交流ができます。

相談事業
さまざまな悩みに、専門家が対応します。相談者と
一緒に考えながら、自ら主体的に行動することによっ
て状況を変える力を育てるサポートをします。

カウンセラーや弁護士などの専門家が、相
談者と一緒に考えながらサポート。

相談日時などは同所ホームページで確認を。

こ
こ
い
ろ
ミ
モ
ザ
の
日

「
国
際
女
性
デ
ー
」
に
ち
な
み
、

３
月
３
日
㈰
午
前
９
時
４５
分
〜
午
後

３
時
半
、
同
所
で
「
こ
こ
い
ろ

ミ

モ
ザ
の
日
」
を
次
の
通
り
開
催
し
ま

す
。い

ず
れ
も
無
料
。

◆
※
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

午
前
９
時
４５

分
。
伊
丹
市
少
年
少
女
合
唱
団
に
よ

る
合
唱
。

◆
合
唱
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

み
ん
な

で
歌
っ
て
み
よ
う

午
前
１０
時
。
同

合
唱
団
と
一
緒
に
歌
う
。

定
員
２０
人
。

◆
絵
本
読
み
聞
か
せ
と
ち
び
っ
こ
体

操

①
午
前
１０
時
②
１０
時
４５
分
。

対
象
・
定
員
は
①
１
歳
ま
で
８
組

②
２
〜
３
歳
８
組
。

◆
伊
丹
市
男
女
共
同
参
画
施
策

市

民
オ
ン
ブ
ー
ド
報
告
会

午
前
１１
時

１５
分
。
市
民
の
立
場
か
ら
調
査
報
告

を
実
施
。

定
員
２０
人
。

◆
フ
ァ
ミ
リ
ー
あ
ん
し
ん
防
災
講
座

午
後
０
時
半
。
災
害
時
に
役
立
つ
防

災
ラ
ン
タ
ン
を
作
る
。

定
員
１５
人
。

◆
せ
や
ろ
が
い
お
じ
さ
ん
と
家
父
長

制
や
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
つ
い
て
考
え
よ

う
！

午
後
２
時
。
家
父
長
制
や
男

尊
女
卑
の
影
響
を
、
お
笑
い
芸
人
の

「
せ
や
ろ
が
い
お
じ
さ
ん
」
と
考
え

る
。定

員
は
▽
会
場


４０
人
▽
オ
ン
ラ

イ
ン


２０
人
。

◆
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
に
挑
戦
‼
「
幸

せ
の
黄
色
い
ふ
う
せ
ん
」
で
作
ろ
う

午
前
１０
時
〜
午
後
１
時
（
各
２０
分
、

全
９
回
）。
黄
色
い
風
船
で
バ
ル
ー

ン
ア
ー
ト
を
作
る
。

定
員
各
１２
人
。

◆
※
こ
こ
い
ろ
で
つ
な
が
る
フ
ー
ド

ド
ラ
イ
ブ

午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

半
。
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で
家
に
余
っ

て
い
る
食
品
を
受
け
付
け
。

◆
※
パ
ネ
ル
展
「
子
ど
も
の
心
を
し

ず
め
る
２４
の
方
法
」

３
月
３
日
ま

で
、
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で
。
気
持
ち

を
し
ず
め
る
方
法
の
パ
ネ
ル
展
示
。

＊

＊

※
は
当
日
直
接
、
会
場
へ
。

�
こ
こ
い
ろ
（
同
所
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
電
子
申
請
も
可
）
へ
。
先
着

順
。

こ
こ
い
ろ
カ
フ
ェ

３
月
１６
日
㈯
午
前
１０
時
半
、
こ
こ

い
ろ
で
。

「
子
ど
も
と
親
そ
れ
ぞ
れ
の
自
立
」

を
テ
ー
マ
に
、
話
し
合
い
ま
す
。

定
員
１０
人
。

無
料
。

�
２
月
１５
日
か
ら
こ
こ
い
ろ
へ
。

先
着
順
。 ここいろは、阪急伊丹駅から近く、いたみむっ

くむっくルームを隣接していることから、幅広い
世代が利用しています。年齢や性別に関わりな
く、たくさんの人が訪れ「個々」と「色」が交わ
りつながる交流の場として、開かれた居場所を目
指しています。

△！【いたみ健康・医療相談ダイヤル２４】看護師などが２４時間健康や医療に関するご相談に応じます（無料）�®０１２０-７８３-９９０ 「広報伊丹」は再生紙を使用しています

この号の主な内容
２面 戸籍証明書な

どの請求手続きを変更
３面 市バス特別乗車証な

どの更新手続きを
４面 ３月は自殺対策強化月間
５面 健康 ６・７面 みんなの窓

電話番号

要予約
℡７８１-５５１６

℡７８１-５５３１

℡７８１-５５３２

℡７６７-１０１２

相談事業名

女性のためのカウンセリング（面接）

女性のためのチャレンジ相談（面接）

女性のための法律相談（面接）

女性と子育て両立のための
就労支援相談（面接）

女性のための悩み電話相談（電話）

男性のための悩み電話相談（電話）

セクシュアルマイノリティ相談
（電話・メール）


