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△！複数回講座の休講日は記載しておりません。各問い合わせ先にご確認ください

・就学前の保護者２０人（０歳の同伴も
可） �無料 �９月４日に市㋭か子
育て支援センター（�７７１-１１５２）
イ ン ス タ グ ラ ム

Instagramから電子申請を。� �
１歳～就学前１８人（１人３００円。要予約）
緑ケ丘体育館「新体操教室」
�９月２７日～１１月２９日の水曜（全１０回）
①１５:４５②１６:５５ �①４歳～小学１年
生②２～６年生。各２０人 �各９８００円
（保険料別） �９月１日から直接、
同館（�７７０-４４０１）へ。�
伊丹市少年相撲教室
�１０月１４日㈯ 	秀ノ山親方の指導
�小学３～６年生１００人
�無料 �詳しくは市㋭
（右二次元コードから読
み取り可）で確認を。�

市教委スポーツ振興課�７８４-８０８８
埋蔵文化財センター「歴史ロマン体験学習」
�１０月１４日㈯１０:００、１３:００ 	ハロウ
ィーンのランタンを作る �小学生各
１０人（３年生以下は保護者同伴） �
各５００円 �９月１１日から市文化振興
課（文化財担当）�７８４-８０９０へ。�

趣 味 ・ 芸 術
サンシティホール「各種イベント」
【①やさしい囲碁教室】�１０月１日～
１１月５日の日曜（全６回）１３:３０ �
小学生以上２０人 �無料 【②短期木
彫教室】�１０月５日～１１月３０日の木曜

まるぼん あ じろ ぼ

（全８回）１３:００ 	丸盆網代彫り作り
�１８歳以上１５人 �２６００円 【③懐か
しの歌声まつり 後期】�１０月１４日～
来年３月２日の土曜（全６回）１０:００
�６０歳以上８０人 �３０００円 �いずれ
も�７８５-２４６１か�に必要事項を書い
て、①９月２２日②２１日③１１日（必着）
までに〒６６４-００２３中野西１‒１４８‒１サン
シティホール（�７８３-２３５０。③は１５
日まで直接も可）へ。�
きららホール「各種講座」
�＆	＆�＆�は下表の通り �①９
月４日②７日③１日④⑤２日⑥１４日か
ら同ホール（①は同ホール㋭から電子
申請も可）へ。� 
同ホール�７７０
-９５００

講座名 日時 定員 費用

①やさしい健康ヨガ
１０月２日～１２月１８日
の月曜（全９回）
１０:００

１６人 ５４００円

②悠々太極拳
木曜日コース

１０月５日～１２月２１日
の木曜（全１０回）
１３:３０

各２０人

６０００円

③歌って！笑って！脳
がいきいき歌サロン

１０月６日～来年３月
１日の金曜（全６回）
１０:３０

３６００円

④実用書道
１０月７日～来年３月
２日の土曜（全６回）
９:３０

４６００円

⑤英会話
～初級コース

１０月７日～１２月２３日
の土曜（全９回）
１４:００ 各１５人

９０００円
（教材
費別）

⑥やさしくはじめる俳
句講座

１０月１９日～来年３月
１４日の木曜（全５回）
１０:００

３０００円

市立伊丹ミュージアム「各種工芸実技講座」
【ホームスパン講座「手紡ぎ・手織」】
�＆	▷１０月６日～１２月１日の金曜＝
手紡ぎ▷来年２月２０日～３月１日の火
～金曜＝手織。いずれも１０:３０（全１６
回） �６万４０００円（材料費別） 【デ
ッサン講座】�１０月２２日～来年１月２８
日の日曜（全１２回。８回コースもあり）

さき

１０:３０ �２万７０００円（材料費別）【裂
おり

織・つづれ織講座】�１１月２９日～来年

２月７日の水・木曜（全１４回）１０:３０
�５万６０００円（材料費別） �各１６人
�いずれも９月３日から同館�７７２-
５５５７へ。�
神津福祉センター「各種イベント」
【一般陶芸教室 １０月度】�１０月７～
２８日の土曜（全３回）１０:００ �中学
生以上２０人 �無料（材料費別） 【初
心者囲碁教室】�１０月１５日～１１月１９日
の日曜（全６回）１０:００ �おおむね
６０歳以上８人 �無料 �いずれも�
に必要事項を書いて、９月２０日（必着）
までに〒６６４-０８４２森本１‒８‒１９神津福
祉センター（�７７７-１０２２）へ。�

イ ベ ン ト
みどりのプラザ「ワンダフル・ワールド展」
�９月２～１５日（１５日㈮は１６:００まで）
	油絵・木製オブジェなど約６０点を展
示 �無料 
同プラザ�７７２-７６９６
リバーサイドフェスタ
�９月３日㈰１３:００～１６:００ 天神川
と天王寺川合流地点（中野西１） 	
川に入っての環境学習など �無料
� 
桜台地区コミュニティ協議会副
会長の大池さん

ぐ

図書館「ことば蔵」「ギャラリーの催し」
【シルバー作品展】�９月６～１０日（１０
日㈰は１５:００まで） 
シルバー人材セ
ンター�７７２-０１６１ 【２０２３年度伊丹美
術協会写真部展】�９月１２～１７日 

図書館「ことば蔵」�７８４-８１７０ �
いずれも無料
第４１回夏休み理科自由研究発表展
�９月８～１４日（１４日㈭は１３:００まで）
総合教育センター �無料 
市教
委学校指導課�７８０-３５３４
令和５年伊丹美術協会書道展
�９月９～１１日の１０:００～１７:００（１１日
㈪は１６:００まで） 東リ いたみホー
ル �無料 
伊丹美術協会書の部事
務局の中山さん
都山流尺八演奏会
�９月１０日㈰１３:００ 伊丹アイフォ
ニックホール �３５０人 �無料 �
� 
都山流兵庫県支部第一地区の川
元さん
毎月１２日は「イチニ、イチニ」と歩く日
�９月１２日㈫（雨天中止） 	９:３０
にJR伊丹駅西側カリヨン塔前で受け
付け。駄六川コース約５.７㎞を散策 �
無料 � 
市みどり自然課�７８０-
３５２１
基本操作を教え合うスマホ☆カフェ
�９月１２・２６日の火曜１６:３０ いた
みいきいきプラザ �無料 � 
ボ
ランティア・市民活動センター�７８０
-１０４５
市民ガイド「城下町から酒造りの町へ」
�９月１６日㈯ 	９:１５にJR伊丹駅西
側カリヨン塔前集合 �１５人 �３００
円 �９月１日から市文化振興課（文
化財担当）�７８４-８０９０へ。�
シルバーショップ２５周年大売出し
�９月１７日㈰９:３０～１６:００ シルバ
ーショップ（中野西１） 	リサイク
ル商品を２割引き、新鮮野菜の販売な
ど � 
同ショップ�７７２-０２２２
リフォーム・手工芸班「展示即売会」
�９月１７日㈰・１８日㈷の１０:００～１６:３０
（１８日は１５:３０まで） サンシティホ
ール � 
シルバー人材センター�

７７２-０１６１
第３６回伊丹市シルバーフェスティバル
�９月１７日㈰・１８日㈷の１０:００～１６:３０
（１８日は１５:３０まで） ＆
サンシテ
ィホール�７８３-２３５０、神津福祉セン
ター�７７７-１０２２ 	各小・中学校吹
奏楽部演奏や各老人会の演芸など �
クリーンランド「各種イベント」
【展望フロア一般開放デー＆ひろばイ
ベント】�９月１７日㈰１０:００～１５:００ 	
竹のおもちゃ遊び（雨天中止）など。
�（施設見学は１０:１５、１０:３０、１３:３０。
各１５人。� �） 【牛乳パックでサ
ッカーボール作り】�同日１３:００ �
２０人（小学生以下は保護者同伴）� �
【①SDGs中級講座】�１０月１日㈰１０:００
�１８歳以上４０人 【②猪名川河川敷で
昆虫採集と解説】�同日１０:３０（雨天
時は解説のみ） �２０人（小学生以下
は保護者同伴） �いずれも無料 �
①②９月５日１０:００～２９日１６:００に�豊
中伊丹スリーR・センター�０６-６８４１
-８１５２へ。�
おしゃれな多肉植物の寄せ植え
�９月２２日㈮１３:３０ 図書館「こと
ば蔵」 �２０人 �２５００円 �９月１
日から市みどり自然課�７８０-３５２１
へ。�
障害基礎年金学習会
�９月２３日㈷１３:３０ アイ愛センタ
ー 	知的・発達障がい者など向けの
学習会 �８０人 �無料 ��伊丹市
手をつなぐ育成会事務局�７７０-５４１０
（�７７０-５６１０も可）へ。�
こやいけ野鳥観察会「タカの渡り」
�９月２４日㈰１０:３０（雨天中止） 
昆陽池公園内 �３０人（小学生以下は
保護者同伴） �３００円（双眼鏡の貸
し出しあり） ��７８５-２３０６か�に
参加者全員の必要事項を書いて、９月
１～１１日（必着）に〒６６４-００１５昆陽
池３‒１昆虫館「こやいけ野鳥観察会」係
（�７８５-３５８２）へ。�
伝統文化体験フェス
�９月２４日㈰１３:００ アイホール
	能楽囃子、茶道、武道、書道の体験
�１００人 �無料 �詳しくは市㋭（右
二次元コードから読み取
り可）で確認を。� 

市まちづくり推進課�
７８０-３５３３
不登校支援について学校の未来を語る
�９月２７日㈬１０:００ 陽楽房（中央
２） �５組 �５００円 �ボランテ
ィア・市民活動センター�７８０-１０４５
へ。�
中央公民館「SDGs映画会」
�９月２９日㈮１８:３０・※３０日㈯１０:３０
	「プラスチックの海」（２０１６年。イ
ギリス・香港。１００分） �各３０人 �
各５００円 �９月２日１０:００から同館�
７８４-８０００（同館㋭から電子申請も可）
へ。� �※のみ１歳半～就学前４人
（１人３５０円。２０日までに要予約）

講 座 ・ 講 演
スマホで動画撮影＆配信講座
�９月９・１６日の土曜（全２回）１３:３０
スワンホール �１５人 �無料（ス
マートフォン持参） �市民まちづく
りプラザ�７８０-１２３４（同プラザ㋭か
ら電子申請も可）へ。�

花の育て方講座（みどりの相談）
�＆	９月▷１４日＝「秋冬野菜植えつ
けの準備と育て方」▷２８日＝「楽しい
食虫植物」。いずれも木曜１３:３０ ス
ワンホール �無料 � 
市みどり
自然課�７８０-３５２１
いなはたてい こ

稲畑汀子と宇多喜代子 関連講座
�＆	９月▷１６日㈯＝「稲畑汀子と野
分会を中心に」▷２４日㈰＝「女性の俳
句について」▷１０月１日㈰＝「女性の
俳句」。いずれも１４:００ 市立伊丹ミ
ュージアム �各１００人 �各１５００円
�同館�７７２-５９５９へ。�
就職準備セミナー
�９月２１日㈭１３:３０ 東リ いたみホ
ール �１５～４９歳の未就業者６人 �
無料 ��宝塚地域若者サポートステ
ーション�０７９７-６９-６３０５へ。�
中央公民館「超！初心者シニア向けスマホ講座」
�＆	９月▷２３日㈷＝「スマホをもっ
と使いたくなる」▷３０日㈯＝「スマホ
で写真を送りたくなる」。いずれも
１４:００ �６５歳以上各２４人 �いずれ
も無料（スマートフォン持参） �９
月２日１０:００から同館�７８４-８０００（�
７８４-８００１も可）へ。�
日本語ボランティア養成講座
�９月３０日㈯１３:３０ 産業振興セン
ター 	やさしい日本語の講座 �２０
人 �無料（教材費別） �９月１～
２１日に市同和・人権・平和課�７８４-
８１４８へ。�
ここいろ「各種講座」
【グループカウンセリング「パートナ
ーとの今とこれから」】�１０月４日～
１１月８日の水曜（全６回）１０:００ �
女性１０人 【※近代のファッションに
みるジェンダー】�１０月７日㈯１０:００
�３０人 �いずれも無料 �９月１日
から同所�７８１-５５１６（※は同所㋭か
ら電子申請も可）へ。� �１歳～就
学前各６人（１人１回３００円。要予約）
最適な「Myライフ＆エンディング」を考えよう
�１０月１６日㈪１４:００ ラスタホール
	「エンディングノート」を学び、自
分の想いを考える �２０人 �無料
�９月６日から同ホール�７８１-８８７７
（同ホール㋭から電子申請も可）へ。�

広報伊丹■２０２３（令和５）年９月１日 第１５０１号（６）
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【８月２８日号】トピックス「第３０回伊丹・平和の美
術展」「あなたの知らない奇妙な楽器の世界」【９月
４日号】市政情報「伊丹の自然を守り育てる取り組
み」【１１日号】ゲストコーナー「非課税世帯などに
臨時特別給付金を支給しています」。各号お知らせ
コーナーも。YouTubeで字幕付きの放送あり。

廃食用油・カセットボンベ・刃物・電池類などを回収
併せてフードドライブを実施

ベイ・コミュニケーションズ
�０６-６４１７-７８９２

「伊丹だより」
ケーブルテレビ市広報番組
週替わりでデジタル放送（１１ch）
毎日９：１５、１４：１５、１７：３０、２１：３０に放送

回収日は下表の通り。回収時間はいずれも
９：００～１０：３０（※は１４：００～１５：３０）。
�市環境クリーンセンター�７８２-０９６８

回収場所 回収日
※緑ケ丘体育館 毎週月曜
西野大谷公園、「ふらっと」人権センター 毎週火曜
きららホール、こらくる西側、
※伸幸苑（寺本６） 毎週水曜

市役所駐車場、神津交流センター、
くらしのプラザ 毎週木曜

野間分室、南分室 毎週金曜




