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△！複数回講座の休講日は記載しておりません。各問い合わせ先にご確認ください

８月１～１７日に同ホール�７７９-５６６１
へ。�
子ども遊びの広場 すぽ・ぷれ８月
�８月１９日㈯１０:００ �＆�中央公民
館�７８４-８０００ �「つくって・学ん
で・あそぼう�」 �幼児～小学生３０
人 �無料 	 

ラスタホール「各種イベント」
【マジシャンそうたのマジック教室＆
ミニショー】�８月１９日㈯１１:００、１３:００
�小学３～６年生各若干名 �各１０００
円 【パパといっしょに運動あそび】
�９月３日㈰１０:３０ �２歳～就学前
とその父親２０組（両親の参加も可） �
８００円 【ベビーマッサージと親子あ
そび】�９月２５日㈪１０:３０ �６カ月
～１歳未満とその保護者８組 �無料
【放課後手芸クラブ「シャカシャカキ
ーホルダー」】�９月２７日㈬１６:００ �
ビーズでキーホルダーを作る �小学
生１０人 �１５００円 �いずれも同ホー
ル�７８１-８８７７（同ホール㋭から電子
申請も可）へ。

県動物愛護センター「夏休みセミナー」
【工作体験「はりこねこ」を作ろう♪】
�８月２０日㈰・２５日㈮の１３:３０ �新
聞紙で張り子のネコを作る �小学生
とその保護者各１０組 �無料（タオ
ル、はさみ、折り紙など持参） 
 【※
親子でチャレンジ！「愛犬しつけ方教
室」】�８月２１日㈪１０:３０、１４:００ �小
学４年～中学生とその保護者、生後６
カ月以上の犬。各７組 �無料 �
�いずれも�か０６-６４３４-２３９９に必
要事項と参加希望日時、学年（※は犬
の情報）を書いて、８月１４日（必着）
までに〒６６１-００４７尼崎市西昆陽４‒１‒１
兵庫県動物愛護センター（�０６-６４３２
-４５９９も可）へ。詳しくは同センター
㋭から確認を
親子クッキング～タコライスを作ろう
�８月２５日㈮１０:００ �スワンホール
�小学生とその保護者１０組 �無料
（エプロン・布巾持参） �８月１０日
１０:００～１５:００（水曜除く月～金曜）に
伊丹消費者協会�７７３-１４８３へ。

レ ッ ツ

Let’s親子でキャンプ飯
�８月２６日、９月１６日の土曜１０:００ �
稲野センター（稲野町４） �小学４
年生以上とその保護者各１５組 �各
６００円（米、キャンプ用品持参） �
�食の未来を創る会の西田さん

へ。

夏休み子ども映画会「すみっコぐらし」
�８月２６日㈯１３:３０ �＆�神津福祉
センター�７７７-１０２２ �「すみっコ
ぐらし とびだす絵本とひみつのコ」
（２０１９年。日本。６５分） �７０人 �
無料 	 

伊丹スポーツセンター「キッズスイミング体験会」
�８月２７日㈰１６:００ �３～５歳児２０
人 �５００円 �８月２日１３:００から同
センター�７８３-５６１３へ。

緑ケ丘体育館「キッズテニス体験会」
�＆�９月１日㈮�１６:４０＝４歳児～
小学４年生�１７:５０＝小学２～６年
生。各１０人 �無料 �８月２日から
同館�７７０-４４０１へ。

埋蔵文化財センター「歴史ロマン体験学習」
�９月９日㈯１０:００、１３:００ �「藍染
めに挑戦」 �小学生各１０人（３年生
以下は保護者同伴） �各５００円 �

８月１４日から市文化振興課文化財担当
�７８４-８０９０へ。

「ふらっと」児童館「各種イベント」
【ひだまりひろばでパパとあそぼう！】
�９月９日㈯１０:００ �就学前とその
男性保護者８組 �無料 �８月１０日
から同館へ。
 【秋のわくわく☆リ
トミック】�９月１５日、１０月２０日、１１
月１７日の金曜１０:３０ �２０２１年４月２
日～２２年４月１日生まれとその保護者
各１５組 �各１０００円 �８月３日から
同館へ。
 �同館�７８１-２５１７
ファミリーあんしん防災講座
�９月１６日㈯９:３０ �いたみいきい
きプラザ �地震の仕組みや災害につ
いて学ぶ �２２人 �無料 �８月１
日から�育児ファミリー・サポート・
センター�７７２-４５６０へ。
 �１歳
～就学前１０人（１人３００円。要予約）

趣 味 ・ 芸 術
フラダンス健康講座
�８月２３日㈬１０:００ �「ふらっと」ふ
れあいセンター �６０歳以上３０人 �
無料 �８月１日から�人権啓発セン
ター�７８１-６００６へ。

季節のフラワーアレンジメント
�９月５日㈫１０:００ �きららホール
�ガラスドームに入れたプリザーブド
フラワー �２０人 �２６００円 �８月
８日から同ホール�７７０-９５００へ。

魅惑のハワイアンフラ
�９月８日～１２月１５日の金曜（全１１回）
１４:００ �ラスタホール �若干名
�９９００円 �同ホール�７８１-８８７７（同
ホール㋭から電子申請も可）へ。


イ ベ ン ト
ぐら

図書館「ことば蔵ギャラリー」の催し
【誰かに伝えたい「身近な自然」絵は
がきギャラリー展】�８月１～３１日
�＆�図書館「ことば蔵」�７８４-８１７０
�無料
荒牧子供会による絵画展
�８月２～１９日（１９日㈯は１６:００まで）
�＆�みどりのプラザ�７７２-７６９６
�無料
図書館北分館「各種イベント」
【絵本のとびら】�８月７日㈪１５:３０
�大型絵本や紙芝居など �２０人
【いろはのかみしばい】�８月１８日㈮
１５:３０ �３０人 �いずれも無料 	

 �同分館�７７０-０５１９
スマホ☆カフェ
�８月８・２９日の火曜１６:３０ �いた
みいきいきプラザ �基本的なスマー
トフォンの操作方法を教え合う �無
料 	 �ボランティア・市民活動セ
ンター�７８０-１０４５
知って語ろう「らしーくカフェ」
�８月９日㈬１１:３０ �いたみいきい
きプラザ �「どう思う？男女混合か
けっこ」 �１０人 �無料 	 

�ボランティア・市民活動センター�
７８０-１０４５
文化サロン「あなたの知らない奇妙な楽器の世界」
�８月１３日㈰１４:００ �伊丹アイフォ
ニックホール �４０人 �小学～高校
生５００円、一般１５００円 �同ホール�
７８０-２１１０へ。

ちょこっとサイエンス「雲ってなぁに？」
�８月１３日㈰１４:２５ �＆�こども文

化科学館�７８４-１２２２ �４０人 �要
観覧料 	 

納涼コンサート
�８月１９日㈯１３:００ �＆�サンシテ
ィホール�７８３-２３５０ �ジャズや吹
奏楽演奏 �１２０人 �無料 	 

クリーンランド「各種イベント」
【展望フロア一般開放デー】�８月２０
日㈰１０:００～１５:００（施設見学は１０:１５、
１０:３０、１３:３０。各１５人。	 
） 【家
具リユースコーナー】�同日１０:００～
１１:３０ 	 【食器リユース市】�同
日 【ひろばイベント ペットボトル
輪投げと食器リユース市】�同日１０:００
～１５:００（雨天中止） 	 【市民講
座 マイうちわ作り】�同日１３:００ �
２０人 �８月６日１０:００～２０日１２:００に
�豊中伊丹スリーR・センターへ。

 �いずれも無料 �同センター�
０６-６８４１-８１５２
伊丹市シルバーフェスティバル競技大会
�＆�８月�①２１日㈪９:００＝卓球�
②２５日㈮１３:００＝玉突�③２６日㈯９:１５
＝パターゴルフ�④９月３日㈰９:００
＝囲碁�⑤３日㈰９:３０＝将棋 �①
②③⑤サンシティホール④神津福祉セ
ンター �６０歳以上 �無料 �同ホ
ールか同センターにある申し込み用紙
に必要事項を書いて直接、①８月１０日
②１８日③１９日⑤２７日までにサンシティ
ホール（�７８３-２３５０）、④８月２７日ま
でに神津福祉センター（�７７７-１０２２）
へ
カエボン部 推し漫画教えマンガな！
�８月２４日㈭１０:３０ �＆�中央公民
館�７８４-８０００ �好きな漫画を持ち
寄り交流 �無料（オンライン参加も
可。８月２１日までに同館㋭から電子申
請を） 	
もしもの時に備えて応急手当を学ぼう！
�８月２５日㈮９:３０ �消防局 �３０
人 �無料 ��同局救急課�７８３-
０３２２へ。

大人のためのおはなし会
�８月２５日㈮１４:００ �伊丹アイフォ
ニックホール �絵本の読み聞かせと
演奏で物語の世界を紹介 �５０人 �
５００円 ��か０６-６４３１-２３５１に必要
事項を書いて、８月１８日（必着）まで
に〒６６４-０８５７行基郵便局留め「みち
草倶楽部」へ。
 �みち草倶楽部代
表松島さん
中央公民館「SDGs映画会」
�８月２５日㈮１８:３０、※２６日㈯１０:３０ �
「それでも僕は帰る シリア若者たち
が求め続けたふるさと」（２０１３年。シ
リア。８９分）。戦禍に生きるシリアの
若者たちを追ったドキュメンタリー
�各３０人 �各５００円 �８月２日
１０:００から同館�７８４-８０００（同館㋭か
ら電子申請も可）へ。
 �※のみ。１
歳半～就学前４人（１人３５０円。要予約）
まちプラ交流カフェ
�８月２７日㈰１０:３０ �スワンホール
�「まちづくり」をテーマに交流 �
無料 �市民まちづくりプラザ�７８０
-１２３４（市㋭から電子申請も可）へ
手話サークルアタシカ創立５０周年記念大会
�９月３日㈰１３:００ �伊丹アイフォ
ニックホール �１５００円（小学生５００
円） �８月８日までに同実行委員会
Eメールatasika５０＠gmail.comへ

ひょうご北摂里山ライド２０２３
�１０月２９日㈰８:００ �自転車でひょ
うご北摂地域約９０㌔㍍を巡る �１００
人 �７０００円 �８月１日からスポー
ツエントリー㋭から電子申請を。

�ひょうご北摂里山ライド実行委員会
事務局�０７９７-８３-３１３３

ス ポ ー ツ
ラスタホール「朝活スイム」
�８月２７日㈰８:３０ �４泳法の基礎
を練習 �２０人 �１０００円 �フィッ
トネスラスタ�７８１-４８８８へ。

ストレッチ・エクササイズ
�９月２日～１２月９日の土曜（全４回）
１０:００ �東リ いたみホール �中学
生以上１８人 �４０００円（１回１２００円）
�アイホール�７８２-２０００（７８２-８８８０
も可）へ。

伊丹レディーススポーツ大会
�＆�９月�①３日㈰＝６人制バレー
ボール�②１０日㈰＝９人制バレーボー
ル�③１８日㈷＝バドミントン�④２４日
㈰＝スポンジボールテニス。いずれも
９:００ �①昆陽里小②③④緑ケ丘体
育館 �①②各２０００円③④各６００円
�①８月１５日までに小幡さん
②８月１９日までに松原さん

③９月４日までに相野さ
ん ④８月３１日までに原田
さん へ
神津福祉センター「初心者卓球教室」
�９月１３日～１０月１８日の水曜（全６回）
１３:３０ �６０歳以上１２人 �無料（上
履き・ラケット持参） ��に必要事
項を書いて、８月２３日（必着）までに
〒６６４-０８４２森本１‒８‒１９神津福祉セン
ター（�７７７-１０２２）へ。�

相 談
中央公民館「各種相談」
【※パソコン相談室】�８月５日㈯・
１７日㈭の９:３０～１２:００ 【公民館スマ
ホ相談室（基本操作）】�８月５・１９
日の土曜１３:３０～１５:３０ �いずれも無
料（※はパソコン持参） 	 �中央
公民館�７８４-８０００

広報伊丹■２０２３（令和５）年８月１日 第１４９９号（６）
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【７月３１日号】トピックス「つくってあそぼ！手
作りおもちゃ教室」「スワンホールの夏祭り」【８
月７日号】市政情報「子どもたちの学びを支える
『土曜学習』」【１４日号】イベントダイジェスト「第
２８回クローバーコンサート」。各号お知らせコー
ナーも。YouTubeで字幕付きの放送あり。

廃食用油・カセットボンベ・刃物・電池類などを回収
併せてフードドライブを実施

ベイ・コミュニケーションズ
�０６-６４１７-７８９２

「伊丹だより」
ケーブルテレビ市広報番組
週替わりでデジタル放送（１１ch）
毎日９：１５、１４：１５、１７：３０、２１：３０に放送

回収日は下表の通り。回収時間はいずれも
９：００～１０：３０（※は１４：００～１５：３０）。
�市環境クリーンセンター�７８２-０９６８

回収場所 回収日
※緑ケ丘体育館 毎週月曜
西野大谷公園、「ふらっと」人権センター 毎週火曜
きららホール、こらくる西側、
※伸幸苑（寺本６） 毎週水曜

市役所駐車場、神津交流センター、
くらしのプラザ 毎週木曜

野間分室、南分室 毎週金曜


