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△！複数回講座の休講日は記載しておりません。各問い合わせ先にご確認ください

凹凸のある素材の模様をローラーで金
属板に転写しジュエリーを作る �１６
人 �１万８０００円（材料費別） �同
館�７７２-５５５７へ。�
中央公民館「第３６回伊丹市民囲碁大会」
�５月２１日㈰９:００ �ランク別・手
合割により各自４局ずつ対局 �市内
在住・在勤の小学生以上で１５級以上７０
人 �１５００円（高校生以下１０００円） �
５月８～１３日に同館�７８４-８０００へ。�
きららホール「各種イベント」
【水彩で描くスケッチアラカルト】�
５月２２日～１０月２３日の月曜（全６回）
１０:００ �水彩絵の具で風景画を描く
�１２人 �４２００円 �同ホールへ。�
【くらしを彩るハーブクラフト】�５
月２９日㈪１０:００ �「くるみのサシェ」
を作る �１０人 �１９００円 �５月２
日から同ホールへ。� 【季節のフラ
ワーアレンジメント】�６月６日㈫
１０:００ �２０人 �２６００円 �５月９
日から同ホールへ。� �同ホール�
７７０-９５００
神津福祉センター「各種教室」
【玉突（ビリヤード）初心者教室】�
６月１日～７月２０日の木曜（全８回）
１３:００ �６０歳以上１０人 �無料（保
険代別。運動のできる服装・靴持参）
【一般陶芸教室６月度】�６月３～２４
日の土曜（全３回）１０:００ �中学生
以上１６人 �無料（材料費別） �い
ずれも	に必要事項を書いて、５月１７
日（必着）までに、〒６６４-０８４２森本１
‒８‒１９神津福祉センター（�７７７-１０２２）
へ。

短期陶芸６月教室
�６月３～２４日の土曜（全３回）１０:００
�サンシティホール �中学生以上２０
人 �無料（材料費別） �	に必要
事項を書いて、５月２６日（必着）まで
に、〒６６４-００２３中野西１‒１４８‒１サンシ
ティホール（�７８３-２３５０）へ。

茶道入門講座 茶道を気楽に楽しむ
�６月５～２６日の月曜（全４回）１０:００
�東リ いたみホール �２０人 �３０００
円 �５月８日から�市文化振興課�
７８４-８０４３へ。�
男性料理入門～涼を味わう
�＆��６月８日～７月２０日＝木曜コ
ース�６月１０日～７月２２日＝土曜コー
ス。いずれも１０:３０（全３回）。料理は
冷製パスタ、杏仁豆腐など �ラスタ
ホール �各１０人 �各８７００円 �同
ホール�７８１-８８７７へ。�

相 談
中央公民館「各種相談室」
【※パソコン相談室】�５月６日㈯・
１８日㈭の９:３０～１２:００ 【公民館スマ
ホ相談室】�５月２０日㈯１３:３０～１５:３０
�ボランティアに基本操作を相談する
�いずれも無料（※はパソコン持参）

 �同館�７８４-８０００

子育て・子育ち
５月のテレホン童話
２４時間いつでもこらくる㋭か�７７２-
６１５５、�７７２-６１５６で福田きえ子さん
作「せっちゃんとらんちゃん」が聴け
ます �同所�７６７-７６７６
親子リトミックA・B
�＆��５月４日～来年３月２１日の第

１・３木曜＝２０２０年４月２日～２１年４
月１日生まれとその保護者２組（Aコ
ース）�５月１１日～来年３月２８日の第
２・４木曜＝２１年４月２日～９月３０日
生まれとその保護者７組（Bコース）。
いずれも１０:３０。きょうだいの同伴は
不可 �神津福祉センター �３カ月
各４６２０円 �	に必要事項と性別を書
いて〒６６４-０８４２森本１‒８‒１９神津福祉
センター（�７７７-１０２２）へ。�
おもちゃ病院
�５月５・１９日の金曜１３:００～１５:３０
�＆�きららホール�７７０-９５００ �
無料（材料費別） 

親子テニス体験会
�５月１４・２８日の日曜８:００ �伊丹
スポーツセンター �小学生とその保
護者各３０組 �各１５００円 �５月１日
１０:００から同センター�７８３-５６１３へ。
�
ベビースイミング
�＆��５月１４日＝６カ月～１歳とそ
の保護者�２１日＝１・２歳とその保護
者。各１５組。いずれも日曜８:３０ �
ラスタホール �水に慣れたり、リズ
ムに合わせたりして体を動かす �各
１０００円 �同ホール�７８１-８８７７（同
ホール㋭から電子申請も可）へ。�
ガールスカウト母の日プレゼントづくり
�５月１４日㈰１０:００ �いたみいきい
きプラザ �年中～小学生の女児とそ
の保護者１０組 �１人２００円 �５月
１０日までに�ガールスカウト兵庫県第
８６団の藤井さん

（右二次元コ
ードから電子申請も可）
へ。�
ひだまりひろばでおはなしかい
�５月１８日㈭１０:３０ �＆�「ふらっ
と」児童館�７８１-２５１７ �絵本の読
み聞かせなど �就学前とその保護者
�無料 

昆虫館「アゲハの飼育講習会」
�５月２０日㈯１０:３０ �アゲハの卵か
ら成虫までの飼い方を学ぶ �４歳以
上２０人（小学生以下は保護者同伴） �
３００円（要入館料） �	か�７８５-２３０６
に必要事項を書いて、５月１～１３日（必
着）に〒６６４-００１５昆陽池３‒１昆虫館（�
７８５-３５８２）へ。

こどもヨット教室
�５月２８日～９月１０日の日曜（全８回）
９:３０ �瑞ケ池公園 �小・中学生
３０人 �４８００円 �５月１～１１日に市
教委スポーツ振興課（�７８４-８０８８）㋭
から電子申請を。

パパ＆ママと一緒に運動あそび
�５月２８日㈰１４:００ �＆�ラスタホ
ール�７８１-８８７７ �親子遊びを通じ
て、体や筋肉の動かし方を学ぶ �２
歳～就学前とその保護者２０組 �８００
円 
 �
赤ちゃんと絵本のふれあい講座
�６月５日㈪１０:３０ �＆�ラスタホ
ール�７８１-８８７７ �図書館司書から
赤ちゃんにお薦めの絵本を紹介 �０
歳とその保護者１０組 �無料 
 �
子どもバレエ
�６月１２日～来年３月２５日の第２・４
月曜１５:３０ �神津福祉センター �
３歳～就学前１０人 �３カ月４６２０円
�同センター�７７７-１０２２へ。�

あすなろ教室
�６月１４日～来年１月２４日の第２・４
水曜（全１６回）１５:３０ �アイ愛セン
ター �支援を要する小学生２０人 �
６６５０円 �５月１～１１日に市教委スポ
ーツ振興課（�７８４-８０８８）㋭から電
子申請を。


講 座 ・ 講 演
やさしい古文書教室
�５月１２日～７月２８日の第２・４金曜

ぐら

（全６回）１３:３０ �図書館「ことば蔵」
�初心者向けくずし字講座 �３０人
�１２００円 ��市立伊丹ミュージアム
�７７２-５９５９へ。�
おひとり様の老後対策セミナー
�５月２０日㈯１３:３０ �東リ いたみホ
ール �８人 �無料 ��NPO法
人相続遺言・交通事故支援センターの
金岡さん へ。�
スマホやネットに潜むキケン
�５月２０日㈯１４:００ �伊丹商工プラ
ザ �最新のインターネットトラブル
を学ぶ �３０人 �無料 �消費生活
センター�７７２-０２６１（�７７５-３８１１も
可）へ。�
自分の最期を考えるⅱ
�６月１～１５日の木曜（全３回）１０:００
�中央公民館 �最後まで自分らしく
生きられる方法を考える �５０人（※
オンライン参加も可） �１４００円（１
回６００円） �５月２日１０:００から同館
�７８４-８０００（�７８４-８００１。同館㋭か
ら電子申請も可。※は５月２５日までに
同館㋭から電子申請を）へ。�
ここいろ「各種講座」
【あたたかい自己分析と包括的な考え
方】�６月２～２３日の金曜（全４回）
１０:００ �自己分析を通して自尊感情
を高めるワークショップ �女性２０人
【女性の視点を取り入れたまちづくり】
�６月１８日㈰１３:３０ �元宝塚市長の
中川智子さんが政治に参画することの
大切さを伝える �３０人 �いずれも
無料 �５月１日から同センター�
７８１-５５１６（同センター㋭から電子申
請も可）へ。� �１歳～就学前６人
（１人１回３００円。要予約）
文化サロン「話題探訪」
�＆��６月５日＝７月公演「ライト
・イン・バビロン」をヒントに、イス
タンブールやイスラエル、ロマなどの
歴史を紹介�７月１０日＝１０月公演「フ
リスペル」の音楽の背景にある、北欧
の歴史の話。いずれも月曜１９:００ �
伊丹アイフォニックホール �各５０人
�各１５００円 �同ホール�７８０-２１１０
へ。�
飲食店・小売店のためのキャッチコピーとPOP活用セミナー
�６月６日㈫１３:３０ �伊丹商工プラ
ザ �３０人 �１１００円 �５月３０日ま
でに産業振興センター�７７３-５００７（�
７７８-６２６２、同センター㋭から電子申
請も可）へ。�
伊丹歴史講座
�６月７～２８日の水曜（全４回）１４:００
�市立伊丹ミュージアム �伊丹の歴
史を学ぶ �３０人 �１０００円 �５月
２日から�同館�７７２-５９５９へ。�
ラスタホール「四国お遍路座談会」
�６月１６日㈮１４:００ �四国お遍路経
験者１５人 �無料 �同ホール�７８１

-８８７７へ。�
林和清講師「その時家康はどうする？」
�６月３０日㈮１３:３０ �神津福祉セン
ター �本能寺の変勃発時の家康の話
�７０人 �１０００円 �同センター�
７７７-１０２２へ。�

つ の る
三軒寺前フリーマーケット出店者
�５月２７日㈯（雨天時２８日㈰）に開催
する同イベントの１００区画を �１区
画５００円 �５月１９日９:２０～１０:１０に直
接、東リ いたみホールへ。� �伊
丹小学校地区自治協議会の中川さん

ポリテクセンター兵庫７月受講生
ハローワークで求職中の人（テクニカ
ルメタルワーク科＝１５人、住宅リフォ
ーム技術科＝１７人、FAソリューショ
ン技術科＝１５人、組込みシステム技術
科＝５人） �ハローワークにある申
込書に必要事項を書いて、５月１～３１
日に同所に提出 �ポリテクセンター
兵庫�０６-６４３１-７３６７
猪名川河川敷愛護モニター
猪名川・藻川に関する情報提供、啓発
活動を行う河川愛護モニターを。任期
は７月１日～来年６月３０日。応募は５
月３１日まで。詳しくは猪名川河川事務
所㋭で確認を �１８歳以上若干名 �
同所工務課�７５１-１９８６
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�ピックアップ広報伊丹（月～金曜８：３０／
１２：００／１８：１０）
�いたみイベントナビゲーション（土曜９：３０
・日曜９：００）
�ことばの花束（第１週月～金曜１０：５０／１５：５０）
�I/Mインフォメーション（第２～５週の月～
金曜１０：５０／１５：５０）
�伊丹市役所何でも質問箱（火曜９：００／１４：３０
・土曜１１：４５）
�魅力発見！いたみの広場（水曜９：００／１９：００
・日曜１１：３０）
�輝け！いたみっ子（木曜９：００／１９：００・日曜
１２：３０）
�伊丹市防災インフォメーション（土・日曜
１３：１５）
�市長の部屋～ふじわラジオ（第２日曜９：１０
／翌金曜１９：２０／翌土曜１８：００）

【４月２４日号】トピックス「春のリースを作ろう
！」「伊丹郷町クラフトショップ作品リニューア
ル」【５月１日号】市政情報「おかしいなと思っ
たらまずは相談 伊丹市立消費生活センター」
【８日号】１日号の再放送。各号お知らせコーナ
ーも。YouTubeで字幕付きの放送あり。

廃食用油・カセットボンベ・刃物・電池類などを回収
併せてフードドライブを実施

７９．４
メガヘルツ
�７８５-４１６０
市提供番組

ベイ・コミュニケーションズ
�０６-６４１７-７８９２

「伊丹だより」
ケーブルテレビ市広報番組
週替わりでデジタル放送（１１ch）
毎日９：１５、１４：１５、１７：３０、２１：３０に放送

お便りやリクエストも
受け付け中!
Ｅメール happy@itami.fm
ファクス ７８５-４１６１

回収日は下表の通り。回収時間はいずれも
９：００～１０：３０（※は１４：００～１５：３０）。
�市環境クリーンセンター�７８２-０９６８

「ハッピーエフエムいたみ」
災害時には緊急放送を実施

回収場所 回収日
※緑ケ丘体育館 毎週月曜
西野大谷公園、「ふらっと」人権センター 毎週火曜
きららホール、こらくる西側、
※伸幸苑（寺本６） 毎週水曜

市役所駐車場、神津交流センター、
くらしのプラザ 毎週木曜

野間分室、南分室 毎週金曜


