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△！複数回講座の休講日は記載しておりません。各問い合わせ先にご確認ください

ーへ。-）
緑ヶ丘体育館「フットサル体験会」

!＆$３月３０日㈭▷１５：３０＝４・５歳
児▷１６：４０＝６歳児・小学１年生▷
１７：５０＝２・３年生。各１５人 #フッ
トサルの基礎を学ぶ %無料 &２月
１５日から同館#７７０-４４０１へ。-
親子リトミック（通年講座）

!＆$４月～来年３月▷第１・３木曜
＝令和２年４月２日～３年４月１日生
まれとその保護者若干名▷第２・４木
曜＝３年４月２日～９月３０日生まれと
その保護者６組（きょうだいの同伴不
可） "神津福祉センター %３カ月
各４６２０円 &,に必要事項と性別を書
いて、３月１５日（必着）までに〒６６４
-０８４２森本１‒８‒１９神津福祉センター
（#７７７-１０２２）へ。.
カルメン先生の子ども英会話

!＆$４月７日～来年３月２２日の金曜
（月４回）▷１５：４５＝３～６歳１０人▷
１６：４５＝小学生５人 "神津福祉セン
ター #歌やゲームで発音やリズムな
どを体感できる英会話講座 %３カ月
各９２４０円 &同センター#７７７-１０２２
へ。-

ス ポ ー ツ

レディースフットサル

!３月６～２０日の月曜１９：３５ "＆'
緑ケ丘体育館#７７０-４４０１ $中学生
以上の女性各１０人 %各１０００円 + -

趣 味 ・ 芸 術

美ボディエクサ骨格美人教室

!３月１～１５日の水曜１９：１５ "＆'
緑ケ丘体育館#７７０-４４０１ #体力・
筋力などの向上のため体のゆがみを整
える $１８歳以上各１０人 %各１０００円
+ -

理学療法士によるポールピラティス

!３月１１～２５日の土曜（全３回）１９：００
"ラスタホール $８人 %４５００円
&同ホール#７８１-８８７７（同ホール㋭
から電子申請も可）へ。-
ココロ癒しのパステルアート

!３月１４日㈫１０：００、１４：００ "きらら
ホール $各８人 %各１０００円 &同
ホール#７７０-９５００へ。-
リラックスヨガ体験会

!３月１７日㈮１０：５０ "緑ケ丘体育館
#初心者向けのヨガ教室 $１８歳以上
１５人 %無料 &２月１５日から同館#
７７０-４４０１へ。-
おしゃれな花あそび

!３月２４日㈮１０：００ "きららホール
$１０人 %３１００円 &２月１７日から同
ホール#７７０-９５００へ。-
管楽器アンサンブル

!４月１２日～７月１２日の水曜（全１１回）
１９：３０ "ラスタホール #７月のコ
ンサートに向けて練習を行う $若干
名（トランペット以外で３年程度経験
者） %１万１０００円 &同ホール#７８１
-８８７７（同ホール㋭から電子申請も可）
へ。-

イ ベ ン ト

第４６回学習参考展「むかしのくらし」

!２月２６日まで "＆'市立伊丹ミュ
ージアム#７７２-５９５９ #昭和初期の
人々の暮らしを生活用具などを用いて

紹介 %無料 +

あ・そ・ぼ♪むかしのあそび

!２月１８日㈯１３：００～１６：００ "＆'市
立伊丹ミュージアム#７７２-５９５９ #昔
の遊びやおもちゃ作りなど %無料 +

第２０回伊丹子ども市展

!２月２３～２７日の９：３０～１７：３０ "＆
'中央公民館#７８４-８０００ #５歳～
中学生の絵画・書の入選・入賞作品の
展示 %無料
空港周辺の弥生遺跡ロマン散策

!２月２５日㈯８：５０ #伊丹スカイパ
ークに集合し、文化財ボランティアの
会の案内で弥生遺跡を巡る $１５人
%１００円 &２月１５日から)文化振興
課（文化財担当）#７８４-８０９０へ。-
チャレンジ！１日体験教室

!２月２５日㈯１０：３０、１４：００ "市立伊
丹ミュージアム #縫わずにできる革
のブローチを作る $小学生以上各１２
人（小学１・２年生は保護者同伴） %
各１５００円 &同館#７７２-５５５７へ。-
いたみ杉の子作品展

!２月２５日～３月２０日（２０日㈪は１５：００
まで） "＆'みどりのプラザ#７７２
-７６９６ #（社福）いたみ杉の子ゆう
ゆう・フォーゆう・ホープゆうで作成
した作品の展示 %無料
ちょこっとサイエンス「クイズ！水」

!２月２６日㈰１４：２５ "＆'こども文
化科学館#７８４-１２２２ #おはじきを
使った表面張力の実験など $４０人
%要観覧料 + -

ひきこもり家族のつどい

!＆#３月５日㈰!１０：００＝定例会!
１１：３０＝※個別相談会 "いたみいき
いきプラザ $※は１組 %無料 &

社会福祉協議会#７８５-０８６０へ。-
不登校の子どもを持つ親の会

!３月５日㈰１３：３０ "いたみいきい
きプラザ #不登校児を持つ保護者の
ための相談会 $１０人 %５００円 &

ボランティア・市民活動センター#
７８０-１０４５へ。-
SDGs映画会

!３月１１日㈯１０：３０ "中央公民館
#「変身-Metamorphosis」（２０１３
年。日本。６３分） $３０人 %５００円
&２月１６日１０：００から同館#７８４-８０００
（*７８４-８００１、同館㋭から電子申請も
可）へ。- (１歳半～就学前６人（１
人３５０円。３月１日までに要予約）
国際ソロプチミスト伊丹認証４０周年記念コンサート

!３月１８日㈯１４：００ "東リ いたみホ
ール

バンドゥーラを弾く奏者

#「ウ
クライナ支援
の輪を広げよ
う」（出演者
はウクライナ
出身のバンド
ゥーラ奏者カ
テリーナさ
ん、スーパーキッズ・オーケストラ、
県立伊丹高吹奏楽部） $小学生以上
８００人 %１０００円（チケットは東リ い
たみホール他で販売。-） '国際ソ
ロプチミスト伊丹の橋本さん

、坂上さん

サイエンスカフェ伊丹「iPS研究」

!３月１８日㈯１４：００ "ラスタホール
#iPS細胞の研究から、生命倫理につ

いて考える $２８人 %８００円 &同
ホール#７８１-８８７７へ。-
小さな「できた」が私を変える

!３月２２日㈬１３：３０ "中央公民館
#体験談のお話会とプチワーク $２０
人 %６００円 &２月１６日１０：００から同
館#７８４-８０００（*７８４-８００１、１７日１０：００
から同館㋭で電子申請も可）へ。-
カエボン部＠公民館 本を通した交流

!３月２５日㈯１０：００ "＆'中央公民
館#７８４-８０００ #「自分を大切にす
るコツに関する本」を持ち寄り交流
$２０人 %無料（オンライン参加も
可。２月１６日～３月２２日に同館㋭から
電子申請を）。+ -

ダンボールで作るアートブックに挑戦！

!３月２５日㈯１３：００ "図書館「こと
ぐら

ば蔵」 $１０人（小学生以下は保護者
同伴） %無料 &２月１５日～３月２
日に同館（#７８４-８１７０）㋭から電子
申請を。.

つ の る

シルバー人材センター嘱託職員

高齢者の就業管理を行い、パソコン操
作ができる職員１人を 【受験資格】要
普通自動車運転免許 【勤務要件】週
５日の９：００～１７：３０ 【報酬月額】１８
万円（各種手当あり） &同センター
㋭にある募集要項を確認し、所定の用
紙に必要事項を書き、必要書類を添え
て、３月２日までに直接か郵送（必着）
で〒６６４-００１５昆陽池２‒１３シルバー人
材センター（#７７２-０１６１）へ。書類
選考後、面接あり
第３８回伊丹市民オペラ公演合唱団員

来年１月２８日㈰に東リ いたみホール
で開催のオペラ「ナブッコ」の合唱団
員７０人程度を。!男声＝テノール、バ
リトン、バス!女声＝ソプラノ、メゾ
ソプラノ、アルト %１万３７０円 &

所定の用紙（伊丹アイフォニックホー
ル㋭からダウンロード可）に必要事項
を書き、３月２５日までに直接か郵送（必
着）で〒６６４-０８９５宮ノ前１‒３‒３０伊丹
アイフォニックホール（#７８０-２１１０。
*７８０-２１２０、同ホール㋭から電子申
請も可）へ。４月２９日㈷にオーディシ
ョンあり

善 意

１月１９日までに次の皆さんから寄付が
ありました（敬称略。順不同）
【伊丹市】!安全・安心なまちづくり
＝奥村雄太、青木幹雄、杉山一幸、平
井聡士、刑部孝幸、西山啓介、須藤雅
則、其田裕子!新型コロナウイルス感
染症対策=笠松みなみ!子育て支援＝
石川清美、西田佳織、野田貴治、松田
隆志、松浦康裕、伊東雄太、山本紘太
郎、村西寛実、伊藤美樹、河村勇、平
塚雅章、伊藤聡史、市地賢治、尾嶋さ
やか、清水啓介、鶴町和道、小林進、
坂場由佳子、長尾皓広!教育＝櫻井剛
志、木村美千子、Larsson Jimmy
Lennart、島本遼太郎、周伯威!全国
なぎなた大会＝西井希伊、佐橋五月、
西岡伸明!国際交流・多文化共生・平
和＝藤井章夫、田中裕子、西山咲良!
支え合う福祉と健康づくり＝杭瀬竜
太、小沼章江、大竹節之、椿寛子、水
田憲司!市立伊丹病院の医療機能の充

実＝篠原裕行、水田憲司、尾崎亮一、
前西広太、國津智彬!まちの魅力にぎ
わいづくり＝美崎真一郎、Larsson
Jimmy Lennart!地域自治組織（稲
野小学校区）＝寺西秀憲、中尾誠吾、
堀畑眞一!同（池尻小学校区）＝寺西
秀憲、水野洋平!同（天神川小学校区）
＝北川航大!同（緑丘小学校区）＝馬
場隆志、高見努!良質で豊かな環境づ
くり＝日野智江、西村峻!市長におま
かせ＝瀧沢明道、久保綾子、小澤裕幸、
内田多万美!健康福祉基金＝㈱イタミ
カワサキ【社会福祉協議会】伊丹市遺
族会、荻野春日倶楽部、よろこび、ニ
デックオーケーケー㈱・OKK労働組
合、和カフェかおり、宗教法人日本キ
リスト教団伊丹教会【社会福祉協議会
・善意銀行】!物品＝東兵庫たばこ商
業協同組合、（特非）国際エンゼル協
会、住友電気工業労働組合伊丹支部、
金井光、東リ㈱、田川かしこ、佐藤睦
子【社会福祉事業団】!物品＝北野長
寿会
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"ラジオｄｅ広報伊丹（毎日１９：００）
"伊丹通信（月～金曜８：１５／１８：１０）
"ことばの花束（月～金曜１０：５０／１５：５０）
"伊丹市役所なんでも質問箱（火曜９：００／
１４：３０・土曜１１：４５）
"魅力発見！いたみの広場（水曜９：００／１４：３０
・日曜１１：３０）
"未来を託す人づくり（第２・４木曜９：００
／１４：３０）
"伊丹市防災インフォメーション（土・日曜
１３：１５）
"市長の部屋（第２日曜９：００／翌金曜１９：２０／
翌土曜１８：００）
"月刊 市高インフォメーション（第３日曜
９：００）

ベイ・コミュニケーションズ!０６-６４１７-７８９２
「伊丹だより」ホームページ
https://baycom.jp/service/cable_tv/com
munity/itamidayori/

今月は１９日（第３日曜日）。市内６５の協賛店で
食事の割り引きなどあり。

'市教委社会教育課#７６４-７８１４

市提供番組

納付はお早めに
固定資産税・都市計画税（第４期分）

国民健康保険税（第９期分）

介護保険料（第９期分）

納期限は２月２８日㈫

納付は便利な口座振替で

７９．４
メガヘルツ

「伊丹だより」ケーブルテレビ市 広 報 番 組

週替わりで放送

デジタル放送（１１ch）毎日９:１５、１４:１５、

１７:３０、２１:３０に放送

【２月１３日号】イベントダイジェスト「管楽器
アンサンブルコンサート」【２０日号】ゲストコ
ーナー「郵便局でもできます マイナンバーカ
ードの申請」【２７日号】トピックス「おやこで
作る『つるし雛』」「おしゃれな花あそび」。各
号お知らせコーナーも。YouTubeで字幕付き
の放送あり。

「家庭の日」だんらんホリデー

お便りやリクエストも
受け付け中!
〒６６４-８５５８エフエムいたみ
Ｅメールhappy@itami.fm
ファクス７８５-４１６１
ホームページ
https://www.itami.fm/

エフエムいたみマスコットキヤラクター「ななきょん」

１月の交通事故（速報数）
人身４３件（令和５年累計４３件）
※昨年４２件（令和４年累計４２件）

死者０人（令和５年累計０人）
※昨年０人（令和４年累計０人）

ヘルメット かぶるだけでも 救える命

「ハッピーエフエムいたみ」

適時緊急
情報配信


