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△！複数回講座の休講日は記載しておりません。各問い合わせ先にご確認ください

いずれも水曜１６:００ $小学生各１５人
%無料 * , 【絵本を楽しもう

！】!１月１４日㈯１１:００ #絵本と紙
芝居の読み聞かせ $幼児とその保護
者５組 %無料 * , 【こらくる

でリズムあそび】!１月３０日㈪１０:３０
#楽器を使って、親子でリズム遊び
$２・３歳児とその保護者５組（初参
加優先） %無料 &１月５日から同
所へ。, 【親子のための抱っこ整体】

!２月４日㈯１１:００ #抱っこひもの
付け方を整体師から学ぶ $２歳まで
とその保護者、第１子妊娠中の人（プ
レママ）１０組 %５００円 &１月５日
から同所へ。, '同所#７６７－７６７６
親子でたのしむおはなし会

!１月６日㈮１０:３０ "＆'図書館北
分館#７７０－０５１９ #親子向けの読み
聞かせや手遊びなど $乳幼児とその
保護者９組 %無料 * ,

きららホール「各種イベント」

【おもちゃ病院】!１月６・２０日の金
曜１３:００～１５:３０ %無料（材料費別）
* 【「きらら おやこくらぶ」説明

会】!１月２３日㈪１０:００ $平成３１年
４月２日～令和３年４月１日生まれと
その保護者２０組 &１月９日から同ホ
ールへ。, '同ホール#７７０－９５００
中央公民館「子育てサロン」

!＆#１月１１・２５日の水曜１０:００～
１５:００!１１日１０:４５＝０歳から楽しめる
わらべ歌、季節の折り紙、工作など!
２５日１０:４５＝ハルコ先生の絵本で子育
て $就学前とその保護者 %無料
* '同館#７８４-８０００
図書館南分館「各種イベント」

【赤ちゃんのおはなし会】!１月１２日
㈭１０:３０、１１:００ $２歳以下とその保
護者各１０組 【幼児さんのおはなし会】

!１月１４日㈯１０:３０ $３～５歳１５人
%いずれも無料 * , '同分館#
７８１－７３３３
「ふらっと」児童館「各種イベント」

デ ー

【みんなでいっしょにあそぼうDAY

♪】!１月１４日㈯１４:３０ #昔の遊び
$小学生 【ひだまりひろばでおはな
しかい】!１月１９日㈭１０:３０ $就学
前とその保護者 %いずれも無料 *

'同館#７８１－２５１７
おうちでできる親子あそび

!＆$１月１８日㈬!１３:３０＝６～１２カ
月とその保護者!１４:５０＝３～５カ月
とその保護者。各１３組（いずれもきょ
うだい参加は不可。多胎児は可） "

子育て支援センター %無料（親子の
名札・バスタオルなど持参） &１月
４日に市㋭か同センター（#７７１－

イ ン ス タ グ ラ ム

１１５２）Instagram から電子申請を。
-

キッズスイーツ「焼きチョコタルト」

!２月１日㈬１６:００ "ラスタホール
$小学生１０人 %１８５０円 &同ホール
#７８１－８８７７へ。,
〝おとうさん〟の子育て

!２月５日㈰１０:００ "ここいろ #

父子家庭の現状を話す $２０人 %無
料 &１月４日から同所#７８１－５５１６
へ。, (１歳～就学前６人（１人３００
円。要予約）
歴史ロマン体験学習

!２月１８日㈯１０:００、１３:００ "埋蔵文
化財センター #「編みかごをつくろ

う」 $小学生各１０人（３年生以下は
保護者同伴） %各５００円 &１月１０
日から市文化振興課文化財担当#７８４
－８０９０へ。,

趣 味 ・ 芸 術

ラスタ太極拳講座

!１月１１日～３月１５日の水曜（全１０回）
１４:００ "ラスタホール $３５人 %

８０００円（１日無料体験可） &同ホー
ル#７８１－８８７７へ。,
花の育て方講座（みどりの相談）

!＆#!１月１２日＝「房咲きバラを楽
しむ」!２６日＝「土の基本」。いずれ
も木曜１３:３０ "スワンホール $各
３１人 %無料 &１月４日から)市み
どり自然課#７８０－３５２１へ。,
アイフォニック音楽教室

【ゴスペル教室】!１月１６日～３月２０
日の月曜（全６回）１１:００、１３:３０ $

各３０人 【オカリナ教室】!＆#１月
１０日～３月２１日!１０:３０＝初級!１３:００
＝中級!１５:００＝入門。いずれも火曜
（全６回） "伊丹アイフォニックホ
ール $各若干名 %各６０００円（教材
費別） &同ホール#７８０－２１１０へ。,
市立伊丹ミュージアム「各種講座」

【陶芸講座 色とりどりのうつわをつ

くる】!１月２７日～３月３１日の金曜（全
８回）１４:００ $１６人 %１万９７５０円
【ルネサンスギター製作講座】!１月
２８日～３月２５日の土曜（全８回）１２:００
#ホームセンターで入手できる材料で
４コースルネサンスギターを作る $

１６人 %２万５６００円（材料費別） &

いずれも同館#７７２－５５５７へ。,
神津福祉センター「一般陶芸教室２月度」

!２月４～２５日の土曜（全３回）１０:００
$中学生以上１６人 %無料（材料費別）
&+に必要事項を書いて、１月１８日（必
着）までに〒６６４－０８４２森本１‒８‒１９神
津福祉センター（#７７７－１０２２）へ。-
くらしを彩るハーブ＆アロマ

!２月７日㈫１０:００ "きららホール
#ハーブソフトキャンディーとハーブ
ティーを作る $１０人 %２０００円 &

同ホール#７７０－９５００へ。,
新講座 クラシック入門「器楽」

!４月２６日～来年３月２７日の第４水曜
１０:３０ "神津福祉センター #器楽
を中心に、クラシック音楽の歴史を学
ぶ $３０人 %６カ月４６２０円 &同セ
ンター#７７７－１０２２へ。,

講 座 ・ 講 演
ズ ー ム

Zoomオンライン交流会

!１月１３日㈮１３:３０ "スワンホール
$Zoomアカウント取得済みか、過
去にZoom練習会に参加した１６人

ワ イ ファイ

%無料（メール送受信とWi－Fi接続
が可能なパソコンとイヤホン持参）
&市民まちづくりプラザ
#７８０－１２３４（右二次元
コードから電子申請も
可）へ。,
第２８回文化財ボランティア養成講座

!１月１７日～３月１１日の１４:００（３月
１１日㈯は９:００。全８回） "スワン
ホールなど #市内の歴史や文化財に
ついて学び、文化財ガイドの実践をす
る $２０人 %２０００円 &１月４日か
ら市文化振興課文化財担当#７８４－

８０９０へ。,
スマートフォンの使い方講座

!１月１８日、２月８日の水曜１０:００（い
ずれか１日のみ） "ラスタホール
#スマートフォンの基本的な使い方を
学ぶ $２０人 %無料 &同ホール#
７８１－８８７７（同ホール㋭から電子申請
も可）へ。,
Zoom練習会:参加者編

!１月１８日㈬・２７日㈮の１３:３０（全２
回） "スワンホール $９人 %無
料（メール送受信とWi－Fi接続が可
能なパソコンとイヤホン持参） &市
民まちづくりプラザ#７８０－１２３４（市
㋭から電子申請も可）へ。,
超高齢社会でのまちづくり活動を考える

!１月２３日㈪１５:００ "アイホール
#大阪大学SSIによる超高齢時代のま
ちづくりの取り組み事例の紹介など
$１００人 %無料 &１月１６日までに
社会福祉協議会#７８５－０８６０へ。,
人権啓発研修会「わたしと部落問題」

!１月２５日㈬１４:００ "市役所４階の
４０３会議室 $会場参加２０人（オンラ

ウェベ ッ ク ス

イン参加も可。事前にWebexのダウ
ンロードを） %無料 &１月２４日ま
でに市同和・人権・平和課#７８４－
８０７７へ。,
たみとものわ～初めての終活セミナー

!１月２６日㈭１０:００ "いたみいきい
きプラザ %無料 * 'ボランティ
ア・市民活動センター#７８０－１０４５
市民平和の講演会

!１月２９日㈰１３:３０ "図書館「こと
ぐら

ば蔵」 #「中国残留孤児について思
うこと」 $６０人 %無料 * ,

'市国際・平和交流協会事務局#７８４
－８１４８
大人のブックトーク

!１月３０日㈪１４:００ "ラスタホール
#山口恵以子さんの作品紹介など $

１０人 %無料 &同ホール#７８１－
８８７７へ。,

ワ ー ド

作って覚えるWord入門

!２月１～１５日の９:３０（全４回） "

ラスタホール $８人 %９０００円
ウ ィ ン ド ウ ズ

（Windows、Wordが入っているパ
ソコン持参） &同ホール#７８１－８８７７
へ。,
事業者対象講座「〝女性の力〟を会社の資源に」

!２月１０日㈮１３:３０ "ここいろ #

女性の離職を防ぎ、健康課題について
学ぶ $２０人 %無料 &１月４日か
ら同所#７８１－５５１６へ。, (１歳～
就学前６人（１人３００円。要予約）

ス ポ ー ツ

ミズノ ランニングクリニック

!１月２２日㈰１０:００ "西猪名公園（川
西市久代） $１０人 %５００円 &同
公園管理事務所#７５９-０７８５へ。,

相 談

パソコン相談室

!１月７日㈯・１９日㈭の９:３０～１２:００
"＆'中央公民館#７８４－８０００ %無
料（パソコン持参） *

中央公民館「スマホ相談室」

!１月７・２１日の土曜１３:３０～１５:３０
ラ イ ン

#電話、カメラ、メール、LINEなど
の基本操作 %無料 * '同館#
７８４－８０００

つ の る

社会福祉協議会臨時職員

福祉サービスの利用援助などを行う生
活支援員３人を。勤務は１日２～４時
間程度で週３日程度。時給１０２０円 【面
接日】１月２３日㈪ &市販の履歴書に
必要事項を書いて、１月１８日１７:００ま
でに直接か郵送（必着）で〒６６４－００１４
広畑３‒１伊丹市社会福祉協議会（#７７９
－８５１２）へ
兵庫県警察官採用試験

試験日は１月１４日㈯ &１月４日まで
に県警察本部採用センター㋭から電子
申請を '同センター$®０１２０－１４５
－３１４、伊丹警察署#７７１－０１１０
第２０回伊丹子ども市展 作品

２月２３～２７日にスワンホールで開催す
る同展の作品を 【応募資格】５歳～
中学生 【部門】絵画・書（１部門１
点。他の公募展などで入賞・入選して
いない作品。規格などは募集要項で確
認を） 【出品料】無料 &２月４～
１４日に中央公民館（#７８４－８０００）㋭
から電子申請などを。作品の搬入は２
月１６～１８日の９:３０～１７:００（１７日㈮は
１９:００、１８日㈯は１５:００まで）に直接、
同館へ

広報伊丹■２０２３（令和５）年１月１日 第１４８５号（６）

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

"ラジオｄｅ広報伊丹（毎日１９：００）
"伊丹通信（月～金曜８：１５／１８：１０）
"ことばの花束（月～金曜１０：５０／１５：５０）
"伊丹市役所なんでも質問箱（火曜９：００／
１４：３０・土曜１１：４５）
"魅力発見！いたみの広場（水曜９：００／１４：３０
・日曜１１：３０）
"未来を託す人づくり（第２・４木曜９：００
／１４：３０）
"伊丹市防災インフォメーション（土・日曜
１３：１５）
"市長の部屋～ふじわラジオ（１月１～３日の
１１：００／８日㈰９：００／１３日㈮１９：２０／１４日㈯１８：００
"月刊 市高インフォメーション（第３日曜
９：００）

ベイ・コミュニケーションズ!０６-６４１７-７８９２
「伊丹だより」ホームページ
https://baycom.jp/service/cable_tv/com
munity/itamidayori/

市提供番組

７９．４
メガヘルツ

廃食用油・カセットボンベ・刃物・電池類などを回収
併せてフードドライブを実施

「伊丹だより」ケーブルテレビ市 広 報 番 組

週替わりで放送

デジタル放送（１１ch）毎日９：１５、１４：１５、

１７：３０、２１：３０に放送

【１月１日号】市長新春対談＝本紙８面参照【９
日号】トピックス「伊丹市少年少女合唱団団員
募集」「キッズ・サバイバー講座」。各号お知ら
せコーナーも。YouTubeで字幕付きの放送あ
り。

ケーブルテレビ データ放送（１１・１２ch）

項目は!お知らせ!トピックス!お楽しみ
・学習!子育て・子育ち──を月２回更新

お便りやリクエストも受け付け中!
〒６６４-８５５８ エフエムいたみ
Ｅメール happy@itami.fm
ファクス ７８５-４１６１
ホームページ https：//www.itami.fm/

回収日は下表の通り。回収時間はいずれも
９：００～１０：３０（※は１４：００～１５：３０）。
１月３日までの拠点回収はございません。
!市環境クリーンセンター#７８２-０９６８

「ハッピーエフエムいたみ」
適時緊急
情報配信

回収場所 回収日
※緑ケ丘体育館 毎週月曜
西野大谷公園、「ふらっと」人権センター 毎週火曜
きららホール、こらくる西側、
※伸幸苑（寺本６）

毎週水曜

市役所駐車場、神津交流センター、
くらしのプラザ

毎週木曜

野間分室、南分室 毎週金曜


