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△！複数回講座の休講日は記載しておりません。各問い合わせ先にご確認ください

ンター #三味線の演奏と落語 $視

覚に障がいのある１８歳以上２０人 %無

料 &１２月１７～２７日に(同センター#

７７２-０２２１（)７８０-２８９７も可）へ。*

国際ソロプチミスト伊丹認証４０周年記念コンサート

!来年３月１８日㈯１４:００ "東リ いた

みホール #ウクライナ支援のコンサ

ート（出演者はウクライナ出身のバン

ドゥーラ奏者カテリーナさん、スーパ

ーキッズ・オーケストラ、県立伊丹高

吹奏楽部） $小学生以上８００人 %

１０００円（チケットは来年１月１５日から

東リ いたみホール他で販売。*） '

国際ソロプチミスト伊丹の橋本さん

、坂上さん

ス ポ ー ツ

緑ケ丘体育館「来年１月開講の教室」

!＆$＆%下表の通り &１２月１５日か

ら直接、同館（#７７０-４４０１）へ。*

目指そう健康長寿「ニュースポーツに挑戦」

!来年１月２０日㈮１４:００ "ラスタホ

ール #５×５ビンゴなどのニュース

ポーツ $３０人 %無料 &同ホール

#７８１-８８７７へ。*

ボディメイク

!来年２月６～２７日の月曜（全４回）

２０:００ "伊丹スポーツセンター #

短期集中で体をほぐしながら筋力トレ

ーニング $中学生以上１０人 %４４００

円（保険料別） &１２月２６日から直接、

同センター（#７８３-５６１３）へ。*

趣 味 ・ 芸 術

神津福祉センター「各種教室」

!＆#!第１・２・３土曜＝社交ダン

ス!第１・２・４金曜＝カラオケ。い

ずれも１０:００ $各１０人 !３カ月各

６９３０円 &いずれも同センター#７７７

-１０２２へ。*

しめ縄作り講習会

!１２月２６日㈪９:３０、１３:３０ "みどり

のプラザ #しめ縄の作り方を実習を

交えて学ぶ $各１２人 %各１０００円

&１２月１５日から同所#７７２-７６９６へ。*

自彊術講座

!来年１月６日～３月１７日の金曜（全

９回）１１:００ "きららホール #自

分で自分の体を鍛える健康体操 $２５

人 %５４００円 &同ホール#７７０-

９５００へ。*

ココロ癒しのパステルアート

!来年１月１０日㈫１０:００、１４:００ "き

ららホール #「バレンタインキャッ

ト」をパステルで描く $各８人 %

各１０００円 &同ホール#７７０-９５００

へ。*

お勤め帰りのリラックスフラダンス

!来年１月１２日～３月１６日の木曜（全

７回）１９:００ "きららホール $２０

人 %４９００円 &同ホール#７７０-

９５００へ。*

ポールを使うピラティス

!来年１月１４～２８日の土曜（全３回）

１９:００ "ラスタホール #体の内側

から健康な体づくりができるエクササ

イズ $８人 %４５００円 &同ホール

#７８１-８８７７へ。*

フォークダンスを楽しもう！

!来年１月１６日～３月２０日の月曜（全

１０回）１３:３０ "きららホール #懐

かしい曲に合わせてフォークダンスを

踊る $２５人 %２０００円 &同ホール

#７７０-９５００へ。*

おしゃれな花あそび

!来年１月２０日㈮１０:００ "きららホ

ール #「テーブルアレンジメント（生

花）」を作る $１０人 %３１００円 &

同ホール#７７０-９５００へ。*

体幹を鍛えてダンサーの美ボディ（後期）

!来年１月２１日～３月２５日の土曜（全

４回）１０:００ "東リ いたみホール

#ダンサーによる筋力トレーニング講

座 $高校生以上１８人 %４０００円（１

回１２００円） &(アイホール#７８２-

２０００へ。*

型染講座 型の楽しさを知る

!来年１月２４日～３月２８日の火曜（全

８回）１０:３０ "市立伊丹ミュージア

ム $１６人 %３万２０００円（材料費別）

&同館#７７２-５５５７へ。*

陶芸講座 色とりどりのうつわをつくる

!来年１月２７日～３月３１日の金曜（全

８回）１４:００ "市立伊丹ミュージア

ム $１６人 %１万９７５０円 &同館#

７７２-５５５７へ。*

ルネサンスギター製作講座

!来年１月２８日～３月２５日の土曜（全

８回）１２:００ "市立伊丹ミュージア

ム #ホームセンターで入手できる材

料で４コースルネサンスギターを作る

$１６人 %２万５６００円（材料費別） &

同館#７７２-５５５７へ。*

ホームスパン講座 手織

!２月２１日～３月３日の１０:３０（全８

回） "市立伊丹ミュージアム #マ

フラーやショールなどを作る $７人

%３万２０００円（手紡ぎ糸持参） &同

館#７７２-５５５７へ。*

つ の る

瑞ケ池公園花壇ボランティア

花壇の植栽や管理、花と親しむことが

できる人を !毎月１回日曜と、好き

な曜日で週１回活動 "瑞ケ池公園

&市みどり自然課#７８０-３５２１へ

俳句公募事業「伊丹一句（１９）の日」

形式にこだわらない自由な俳句を %

無料（特選・入選者には賞品あり） &
ウ ェ ブ

１２月１９～２１日に!ｗｅｂ投句＝市立伊

丹ミュージアム（#７７２-５９５９）㋭か

ら電子申請を!投句箱に投句＝東リ

いたみホール・観光物産ギャラリー・
ぐら

図書館「ことば蔵」などで配布する投

句用紙（同ミュージアム㋭からダウン

ロード可）に必要事項を書いて、各施

設に設置する専用投句箱に投句を

いたみビジネスアイディアコンテスト

地域活性化を目的としたビジネスアイ

デアを 【応募資格者】１６歳以上か創

業３年以内の企業・団体 【募集期間】

来年１月１５日まで 【最終審査】来年

２月１８日㈯ 'シェアオフィス＆コワ

ーキング フレクシー伊丹#７０７-

９０００

県立障害者高等技術専門学院学院生

!来年１月２０日㈮ $＆#!ものづく

り科、ビジネス事務科、情報サービス

科＝身体などに障がいのある各１０人!

総合実務科＝知的障がいのある１５人

（１月１０日までに事前体験入校予約必

須） %無料（教科書代など別） &

来年１月１３日までに職業安定所で相談

の上、同所にある応募書類を提出 '

同学院#０７８-９２７-３２３０（)０７８-９２８-

５５１２）

（公財）いたみ文化・スポーツ財団 嘱託職員

①図書館南分館で司書業務などを行う

図書館司書の資格を持つ②伊丹スポー

ツセンターなどで事業の企画立案や指

導業務などを行うスポーツ指導経験者

各１名を 【採用時期】来年４月１日

【勤務時間】週５日、土・日曜、祝日

を含む７:３０～２２:００（１日７時間４５分

の変則勤務） 【試験】①来年１月２１

日㈯②来年１月２８日㈯（詳しくは同財

団㋭から確認を） &財団指定の受験

申込書に必要事項を書き、８４円切手を

貼った長３サイズの返信用定型封筒を

添えて①１２月２８日②来年１月１３日（必

着）までに〒６６４-０８９５宮ノ前１‒１‒３（公

財）いたみ文化・スポーツ財団（#７７８

-１４２０）へ

善 意

１１月１４日までに次の皆さんから寄付が

ありました。（敬称略。順不同）。

【伊丹市】!子育て支援＝中島晴美、

國津智彬、大塩健司!全国なぎなた大

会＝弘中祐介、赤倉和子、西井希伊、

杉山雅洋!地域自治組織（伊丹・稲野

・摂陽小学校区）＝武田好二!地域自

治組織（有岡小学校区）＝奥田典生!

良質で豊かな環境づくり＝三輪清一、

西村峻、上田壯、青松彰!国際交流・

多文化共生・平和＝伊丹市民混声合唱

団!物品＝NPO法人HIKIDASHI 大

石真那、明治安田生命 伊丹中央営業

部!健康福祉基金＝（一財）高友福祉

積善会【社会福祉協議会】伊丹市遺族

会、和カフェかおり、荻野春日倶楽部

【社会福祉協議会・善意銀行】!物品

＝金井光、おうえんのうえん、春日丘

（南北）永寿会、伊丹市老人クラブ連

合会笹原ブロック

広報伊丹■２０２２（令和４）年１２月１５日 第１４８４号（６）
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"ラジオｄｅ広報伊丹（毎日１９：００）
"伊丹通信（月～金曜８：１５／１８：１０）
"ことばの花束（月～金曜１０：５０／１５：５０）
"伊丹市役所なんでも質問箱（火曜９：００／
１４：３０・土曜１１：４５）
"魅力発見！いたみの広場（水曜９：００／１４：３０
・日曜１１：３０）
"未来を託す人づくり（第２・４木曜９：００
／１４：３０）
"伊丹市防災インフォメーション（土・日曜
１３：１５）
"市長の部屋（第２日曜９：００／翌金曜１９：２０／
翌土曜１８：００）
"月刊 市高インフォメーション（第３日曜
９：００）

ベイ・コミュニケーションズ!０６-６４１７-７８９２
「伊丹だより」ホームページ
https://baycom.jp/service/cable_tv/com
munity/itamidayori/

今月は１８日（第３日曜日）。市内６５の協賛店で

食事の割り引きなどあり。

'市教委社会教育課#７６４-７８１４

市提供番組

納付はお早めに
固定資産税・都市計画税（第３期分）

国民健康保険税（第７期分）

介護保険料（第７期分）

納期限は１２月２６日㈪

納付は便利な口座振替で

７９．４
メガヘルツ

「伊丹だより」ケーブルテレビ市 広 報 番 組

週替わりで放送

デジタル放送（１１ch）毎日９:１５、１４:１５、

１７:３０、２１:３０に放送

【１２月１２日号】イベントダイジェスト「伊丹市
新庁舎開庁記念式典」【１９日号】ゲストコーナ
ー「安全・安心『まちなかミマモルメ』」【２６日
号】１９日号の再放送。各号お知らせコーナーも。
YouTubeで字幕付きの放送あり。

「家庭の日」だんらんホリデー

お便りやリクエストも
受け付け中!
〒６６４-８５５８エフエムいたみ
Ｅメールhappy@itami.fm
ファクス７８５-４１６１
ホームページ
https://www.itami.fm/

エフエムいたみマスコットキヤラクター「ななきょん」

１１月の交通事故（速報数）
人身４５件（令和４年累計４６２件）
※昨年４６件（令和３年累計６１６件）

死者０人（令和４年累計３人）
※昨年０人（令和３年累計１人）

乗るのなら しっかりお酒と ディスタンス

「ハッピーエフエムいたみ」

適時緊急
情報配信

緑ケ丘体育館「１月開講教室」

曜日 教室名 日時 対象・定員
受講料

（保険料別）

月

ジュニア運動教室 来年１月１６日～３月２０日の１５：３０（全１０回）５・６歳１６人 １万８００円

フットサルスクール
１月１６日～３月２０日の①１５：４０②１６：５５。い
ずれも全１０回

①小学１年生１８人②２年生２０人 各９８００円

ダンスバトン教室 １月１６日～３月２０日の１８：００（全１０回） 初心者の５歳～中学生２０人 １万８００円

レディースフットサル
スクール

１月１６・３０日の１９：３５ 中学生以上の女性各２０人 各１０００円

水

アシックスシニアウォ
ーキングラボ

１月１１日～３月１５日の１１：１５（全１０回） ５０歳以上１２人 ８８００円

スポーツバレエ教室
１月１１日～３月１５日の①１５：２５②１６：１５③
１７：０５。いずれも全１０回

①２～４歳②５歳～小学１年生③２
年～中学生。各２０人

各１万１０００円

新体操教室
１月１１日～３月１５日の①１５：４５②１６：５５。い
ずれも全１０回

①４歳～小学１年生②２～６年生。
各２０人

各９８００円

美ボディエクサ・骨格
美人教室

１月１１日～３月１５日の１９：１５（全１０回） １８歳以上２５人
８０００円

（１回１０００円）

木

フットサルスクール
１月５日～３月２３日の①１５：３０②１６：３０③
１７：４０④１８：４０。いずれも全９回

①５・６歳１５人②小学３年生③４年
生④５・６年生。各２０人

各８８２０円

太極柔力球教室 １月１２日～３月１６日の１５：１０（全９回） １８歳以上２０人 ９７２０円

ジュニア運動教室 １月１２日～３月２３日の１５：３０（全１０回） ５・６歳１６人 １万８００円

金

健康ピンポン教室
１月６日～３月１７日の９：３０、１０：４５。いず
れも全１１回

５５歳以上各７０人 各３９６０円

キッズテニススクール
１月６日～３月１７日の①１６：４０②１７：５０③
１９：００。いずれも全１０回

①５歳～小学２年生②３～６年生③
強化クラス。各１２人

各１万８００円

リトルキッズ運動教室 １月１３日～３月１７日の１４：３０（全１０回） ２歳半～４歳１２人 １万８００円

土
チアリーディング教室 １月７日～３月４日の９：３０（全６回） ４歳～小学生２５人 ５８８０円

なぎなた教室 １月７日～３月１８日の１５：００（全７回） 小学生以上３０人 ４９００円


