
伊
丹
広
報
７
面

１
１
１
５
０
６
・
７

井
❶
岡
❷
岡
❸
藤
❹
岡
❺
井
❻
岡
❼
岡
❽
岡

（７）広報伊丹■２０２２（令和４）年１１月１５日 第１４８２号

お 知 ら せ

「声の広報」利用の申し込みを

視覚障がい者に、ボランティアグルー
プ「グループ声」が朗読録音した「広
報伊丹」を「声の広報（デイジー版）」
として、自宅に郵送します &アイ愛
センター"７７２-０２２１へ
DV相談ナビ

配偶者からの暴力に悩み、どこに相談
すれば良いか分からない人のために、
相談機関を案内するDV相談ナビサー

プラス

ビス"＃８００８、DV相談＋#®０１２０-２７９
-８８９を実施しています %無料

ラ イ ン

市公式LINE
フ ェ イ ス ブ ッ ク ツ イ ッ タ ー

FacebookやTwitterでの情報発信に
加え、LINEでの行政情報の発信も行
っています。友だち登録をお願いしま
す。登録方法は、LINEアプリをイン
ストールし、「伊丹市」か「＠itami_
city」で検索（右二次元
コードから読み取り可）
し、申請を '市広報・
シティプロモーション課
"７８４－８０１０
公務員合同説明会

!１２月４日㈰１３：３０ "東リ いたみホ
ール $１８～３３歳 '自衛隊伊丹地域
事務所"７７０-７８００

相 談

中央公民館「パソコン相談室」

!１２月３日㈯９：３０～１２：００ %無料
（パソコン持参） * '同館"７８４-
８０００

趣 味 ・ 芸 術

ときめき講座「実用書道Ⅰ・Ⅱ」

!＆#第２・４金曜!１０：００＝実用書
道Ⅰ!１３：００＝実用書道Ⅱ "神津福
祉センター $各５人 %各４６２０円
（３カ月） &同センター"７７７-１０２２
へ。,
伊丹ジュエリースタジオ基礎講座

!１２月４～１８日の日曜（全３回）１０：３０
"市立伊丹ミュージアム #銀線を細
かく曲げて唐草模様のジュエリーを作
る $１６人 %１万２０００円（材料費別）
&(同館"７７２-５５５７へ。,
ヨガ講座

!１２月４日～来年１月２８日の土・日曜
（全６回）１０：３０ "きららホール #

腰痛・肩凝りの改善を目指す $１６人
%３６００円 &同ホール"７７０-９５００
へ。,
からだ元気＆リラックス講座

!１２月５日～来年１月３０日の月曜（全

８回）１３：２０ "きららホール $１６
人 %４８００円 &１１月１４日から同ホー
ル"７７０-９５００へ。,
からだ元気＆リラックス講座（夜コース）

!１２月５日～来年１月３０日の月曜（全
７回）１９：００ "きららホール $１６
人 %４２００円 &１１月１４日から同ホー
ル"７７０-９５００へ。,
健康エアロビクス講座

!１２月６日～来年１月３１日の火曜（全
７回）１０：４０ "きららホール #シ
ニア・エアロビクス初心者向け $２５
人 %４２００円 &１１月２２日から同ホー
ル"７７０-９５００へ。,
お正月の寄せ植え講座

!１２月９日㈮１０：３０ "きららホール
$２０人 %３６００円 &１１月１８日から同
ホール"７７０-９５００へ。,
ココロ癒しのパステルアート

!１２月１３日㈫１０：００、１４：００ "きらら
ホール #黄金富士をテーマにパステ
ルを使って描く $各８人 %各１０００
円 &同ホール"７７０-９５００へ。,
くらしを彩るハーブ＆アロマ

!１２月２０日㈫１０：００ "きららホール
$１０人 %２０００円 &１１月１５日から同
ホール"７７０-９５００へ。,
季節のフラワーアレンジ講座

!１２月２２日㈭１０：００ "きららホール
#迎春のアレンジメント $２０人 %

２６００円 &１１月２５日から同ホール"
７７０-９５００へ。,
型染講座 型の楽しさを知る

!来年１月２４日～３月２８日の火曜（全
８回）１０：３０ "市立伊丹ミュージアム
$１６人 %３万２０００円（材料費別） &

１２月８日から同館"７７２-５５５７へ。,
陶芸講座 色とりどりのうつわを作ろう

!来年１月２７日～３月３１日の金曜（全
８回）１４：００ "市立伊丹ミュージア
ム $１６人 %１万９７５０円 &１２月８
日から同館"７７２-５５５７へ。,
ルネサンスギター製作講座

!来年１月２８日～３月２５日の土曜（全
８回）１２：００ "市立伊丹ミュージア
ム #ホームセンターで入手可能な材
料で４コースルネサンスギターを作る
$１６人 %２万５６００円（材料費別） &

１２月８日から同館"７７２-５５５７へ。,
ホームスパン講座（手織）

!来年２月２１日～３月３日の１０：３０（全
８回） "市立伊丹ミュージアム #

ホームスパン手織りの工程を学ぶ $

手紡ぎ糸を持参できる７人 %３万
２０００円（材料費別） &１２月８日から
同館"７７２-５５５７へ。,

イ ベ ン ト
ぐら

図書館「ことば蔵ギャラリー」の催し

!１１月２２～２７日 "＆'図書館「こと
ば蔵」"７８４-８１７０ #第５回写真展
タンデム井上隆生「世界の空を飛ぶ」
楽しいタンデム %無料

第３３回稲小地区ふれあい文化祭

!１１月２７日㈰１０：３０～１５：００ "スワン
ホール #舞台発表や絵画、写真など
の作品展示 %無料 * '稲小地区
助けあいセンター"７７０-８６１１
ちょこっとサイエンス「食品の化学」

!１１月２７日㈰１４：２５ "＆'こども文
化科学館"７８４-１２２２ #ビタミンCを
使った実験など $４０人 %要観覧料
* ,

薬剤師がすすめる免疫力アップ食事講座

!１１月２９日㈫１０：３０ "図書館「こと
ば蔵」 #病気に負けない体づくりの
ための食材選びを考える $２５人 %

無料 &同館"７８４-８１７０へ。,
音・音楽で遊ぶ「朗読ライブ」

!１２月１日㈭１５：００ "図書館「こと
ば蔵」 #効果音やBGMを加えた朗
読会 $３０人 %無料 &同館"７８４
-８１７０へ。,
スポセン「クリスマスイルミネーション」

!１２月１～２５日の１８：００～２０：００ "＆
'伊丹スポーツセンター"７８３-５６１３
*

額の中のクリスマスツリー

作品見本

!１２月２日㈮
１３：３０ "図
書館「ことば
蔵」 #プリ
ザーブドフラ
ワーのアレン
ジ $３０人
%２０００円 &

１１月１５日から
(市みどり自
然課"７８０-３５２１へ。,
ひきこもり家族のつどい

!＆#１２月４日㈰!１０：００＝つどい!
１１：３０＝※個別相談 "いたみいきい
きプラザ $※は１組 %無料 &社
会福祉協議会"７８５-０８６０へ。,
ここサークル第４回ミーティング

!１２月４日㈰１０：００ "ここいろ #

市民やグループでつながる交流会議
$２０人 %無料 &同所
"７８１-５５１６（右二次元
コードから電子申請も
可）へ。,
第５７回伊丹市民合唱祭

!１２月４日㈰１２：００ "＆'伊丹アイ
フォニックホール"７８０-２１１０ %無
料（要整理券。整理券は１１月１４日から
伊丹アイフォニックホール、東リ い
たみホール、市役所６階の文化振興課
で配布）
そろそろ地域について考えよう会

!１２月４日㈰１３：００ "図書館「こと
ば蔵」 #持続可能な地域活動につい
ての座談会 $２４人 %無料 &同館
"７８４-８１７０へ。,
不登校の子どもを持つ親の会

!１２月４日㈰１３：３０ "いたみいきい
きプラザ #不登校児を持つ保護者の

ための相談会 $１０人 %２００円 &

ボランティア・市民活動センター"
７８０-１０４５へ。,
火曜モーニングシアター

!＆#!１２月６日＝「チョッちゃん物
語」（１９９６年。日本。８０分）!１３日＝
「アンネの日記」（１９９５年。日本。１０２
分）!２０日＝「銀のろうそく立て」（２００１
年。日本。１３分）、「クリスマスキャロ
ル」（１９９１年。日本。２９分）。いずれも
火曜１０：００ "＆'中央公民館"７８４-
８０００ $各２０人 %無料 * ,

第２回ステップアップ野鳥講習会（カモの識別講座）

前回の観察会

!１２月１１日㈰
１０：００（雨天
中止） "昆
陽池公園内、
昆陽池センタ
ー $小学５
年生以上２０人
（小学生は保護者同伴） %５００円 &

+か)７８５-２３０６に参加者全員の必要
事項を書いて、１１月３０日（必着）まで
に〒６６４-００１５昆陽池３‒１昆虫館（"７８５
-３５８２）へ。-
母子・父子家庭 クリスマスのつどい

!１２月１１日㈰１３：００ "スワンホール
$母子・父子家庭の親子５０人 %無料
&１１月３０日までに婦人共励会"７７２-
２５８４へ。,
きららクリスマスコンサート

!１２月１１日㈰１４：００ "＆'きららホ
ール"７７０-９５００ #「元タカラジェ
ンヌのレビュー＆ショー」 $小学生
以上１２０人 %５００円（当日６００円。チ
ケットは１１月１２日から同ホールで販
売） ,

サイエンスカフェ伊丹

!１２月１７日㈯１４：００ "ラスタホール
#カレーライスの具材を例にしてゲノ
ム技術の可能性について語る $２８人
%８００円 &同ホール"７８１-８８７７へ。
,

講 座 ・ 講 演

市議会議員研修会（一般公開）

!１１月１８日㈮１４：００ #兵庫県の有機
農業の取り組みをオンラインで受講。
当日市議会㋭から参加を '市議会事
務局議事課"７８０-４０９０
市立伊丹病院 看護師復職支援研修

!１１月２５日㈮９：００ "市立伊丹病院
$半年以内に復職を考えている看護師
・助産師１０人 %無料 &１１月２１日
１７：００までに同病院総務課"７７７-３７７３
へ。,
パソコンで作ろう年賀状

!１１月３０日～１２月８日の９：３０（全４
回） "ラスタホール $８人 %

９０００円（教材費別） &同ホール"７８１
-８８７７へ。,
認知症サポーター ステップアップ講座

!１２月１２日㈪・２２日㈭の１４：００（全２

記事中の記号の見方は上段の「６・７面の記号の見方」をご覧ください
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!…日時 "…場所 #…内容 $…対象・定員 %…料金

&…申し込み方法 '…問い合わせ先 (…一時保育あり

)…電話（で） *…ファクス（で） +…当日直接、会場へ

,…はがき（で） -…往復はがき（で） .…先着順

㋭…ホームページ /…応募多数の場合は抽選

＊申し込みがはがきか往復はがき、ファクスの場合

は、次の必要事項を必ず書いてください。

必要事項…郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話

番号（あればファクス番号も）、講座・行事名、コース名など

＊往復はがきの場合は返信用に郵便番号（７けた）、

住所、氏名も記入しておいてください。

△！電話番号はよく確かめてからおかけください

かっこ内は休業日 市外局番は「０７２」
電話 ファクス

市 役 所（土・日・祝） ７８３-１２３４
（代表）

７８４-８１０７
（広報課）

・神津支所（土・日・祝）
・北支所（土・日・祝）
・西分室（土・日・祝）
・南分室（土・日・祝）
・野間分室（土・日・祝）
人権啓発センター（土・日・祝）
くらしのプラザ（土・日・祝）
消防局
上下水道局（土・日・祝）
交通局
伊丹病院
環境クリーンセンター（土・日）

７８２-２２１８
７８１-０１５３
７７９-４３３２
７７２-１００１
７７７-６８３０
７８１-６００６
７８２-８２６１
７８３-０１２３
７８３-１６００
７８１-３７５１
７７７-３７７３
７８２-０９６８

――
――
――
――
――

７７９-６２２４
――

７８３-４９９９
７８３-４６０９
７８１-５７１１
７８１-９８８８
７７５-３１７９


