
伊
丹
広
報
６
面

１
０
１
５
０
６
・
７

井
❶
岡
❷
岡
❸
藤
❹
岡
❺
岡
❻
井
❼
岡
❽
岡
⑨
井

△！複数回講座の休講日は記載しておりません。各問い合わせ先にご確認ください

１１:３０＝※個別相談 "いたみいきい

きプラザ $※は１組 %無料 &社

会福祉協議会#７８５-０８６０へ。,

秋の原っぱで虫さがし

!１１月６日㈰１０:００（雨天中止） "

桑津橋西側河川敷 $小学生以下は保

護者同伴 %３００円（採集道具など持

参） &)#７８５-２３０６か+に参加者

全員の必要事項を書いて、１０月２５日（必

着）までに〒６６４-００１５昆陽池３‒１昆虫

館（#７８５-３５８２）へ

第１２回「きずな」発表会

!１１月６日㈰１０:１５～１７:００ "スワン

ホール $１００人 %無料 * ,

'カラオケ倶楽部「きずな」の沖田さ

ん

不登校の子どもを持つ親の会

!１１月６日㈰１３:３０ "いたみいきい

きプラザ #不登校児を持つ保護者の

ための相談会 $１０人 %５００円 &

ボランティア・市民活動センター#

７８０-１０４５へ。,

「カリヨン」についてのお話会

!１１月９日㈬１５:３０ "アイホール

$３０人 %無料（同日１４:００からJR伊

丹駅前カリヨン塔でカリヨン演奏会。

*） &１０月１７日から市同和・人権・

平和課#７８４-８１４８へ。,

心障懇ふれあいハイキング

!１１月２０日㈰ #８:１０に東リ いたみ

ホール前か、８:２０にスワンホール前

に集合し、丹後天橋立（京都府宮津市）

を観光 $障害者手帳を持つ２０人 %

４０００円 &１１月２日までに(伊丹心身

障害対策市民懇談会事務局#７７９-

１５７３（)同じも可）へ。,

特別投影「熟睡プラ寝たリウム」

!１１月２３日㈷１８:３０ "こども文化科

学館 #眠ってもいいプラネタリウム

$１５０人 %要観覧料 &１０月１３日

１０:００から同館㋭から電子申請（#７８４

-１２２２）を。,

ヒヨコ探検教室

!１１月２６日㈯８:１５ #タチウオ料理

やミカン狩り体験など $肢体に障が

いのある１８歳以上１０人 %３２００円 &

１０月１８～２８日に(アイ愛センター#

７７２-０２２１（)７８０-２８９７も可）へ。-

工芸クラブ交流会 大人の工芸遠足

!１１月２６日㈯１１:００ "黒壁スクエア

と海洋堂フィギュアミュージアム黒壁

龍遊館（滋賀県長浜市） $２０人 %

５０００円（現地集合・現地解散） &市

立伊丹ミュージアム#７７２-５５５７へ。

,

異業種交流会

!＆#１１月３０日㈬!１３:３０＝講演会「こ

の難局を乗り切るために！補助金政策

の仕組みと生き抜く力」!１５:００＝異

業種交流会 "伊丹商工プラザ $５０

人 %無料 &１１月２４日までに産業振

興センター#７７３-５００７（同センター

㋭から電子申請も可）へ。,

趣 味 ・ 芸 術

陶芸講座「テーブルを彩る器をつくる」

!１０月２７日～１２月１５日の木曜（全８回）

１４:００ "市立伊丹ミュージアム $

１６人 %１万８０００円（材料費別） &

同館#７７２-５５５７へ。,

水彩木版画講座「お正月の木版画」

!１１月１日～１２月２０日の火曜（全８回）

１４:００ "市立伊丹ミュージアム $

１６人 %１万８０００円（材料費別） &

同館#７７２-５５５７へ。,

きららホール「各種イベント」

【ココロ癒しのパステルアート】!１１

月８日㈫１０:００、１４:００ #パステルで

「クリスマスアート」を描く $各８

人 %各１０００円 &同ホールへ。,

【くらしを彩るハーブ＆アロマ】!１１

月１５日㈫１０:００ $１０人 %２０００円

&１０月１８日から同ホールへ。, 【お

しゃれな花あそび】!１１月２５日㈮ #

「クリスマススワッグ」をアレンジす

る $１０人 %３１００円 &１０月２１日か

ら同ホールへ。, '同ホール#７７０

-９５００

フラワーマーケットで秋の寄せ植え

!１１月１８日㈮１３:３０

２０２０年の作品

"図書館「ことば
ぐら

蔵」 #好きな花

を選んで寄せ植え

$３０人 %２５００円

&１０月１７日から(

市みどり自然課#

７８０-３５２１へ。,

伊丹ジュエリースタジオ基礎講座

!１２月４～１８日の日曜（全３回）１０:３０

"市立伊丹ミュージアム #銀線を細

かく曲げて唐草模様のジュエリーを作

る $１６人 %１万２０００円（材料費別）

&１０月２３日１０:００から(同館#７７２-

５５５７（１３:００から直接も可）へ。,

伊丹ジュエリースタジオ初中級講座

!来年１月８日～３月１２日の日曜（全

８回）１４:００ "市立伊丹ミュージア

ム #ロストワックス技法でシルバー

の小さな動物などを作る $１６人 %

１万８０００円（材料費など別） &１０月

２３日１０:００から(同館#７７２-５５５７

（１３:００から直接も可）へ。,

講 座 ・ 講 演
ズ ー ム

Zoom練習会:参加者編

!１０月２１・２８日の金曜（全２回）１３:３０

"スワンホール $９人 %無料（メ
ワ イ ファイ

ールの送受信とWi- Fi接続が可能な

パソコンとイヤホン持

参） &市民まちづくり

プラザ#７８０-１２３４（右

二次元コードから電子申

請も可）へ。,

健康寿命と平均寿命について学ぼう

!＆#!１１月２日㈬＝「楽しく健康体

操」!１１日㈮＝「免疫力を高める生活

習慣と食事」。いずれも１３:３０ "図書
ぐら

館「ことば蔵」 $各３０人 %１０００円

&１０月２８日までの月・火・金曜の

１０:００～１５:００に(伊丹消費者協会#７７３

-１４８３へ。,

Zoomオンライン交流会

!１１月６日㈰１３:３０ "スワンホール

$Zoomアカウント取得済みの人

か、過去にZoom練習会に参加した

人１６人 %無料（パソコンとイヤホン

持参） &市民まちづく

りプラザ#７８０-１２３４（右

二次元コードから電子申

請も可）へ。,

就職準備セミナー

!＆#!１１月１１日㈮＝職業興味検査!

２４日㈭＝応募書類の書き方。いずれも

１３:３０ "スワンホール $１５～４９歳

の無業の人６人 %無料 &(宝塚地

域若者サポートステーション#０７９７-

６９-６３0５へ。,

働き方改革から考えるSDGｓ実践セミナー

!１１月１７日㈭１３:３０ "伊丹商工プラ

ザ $１５人 %１１００円 &１１月１０日ま

でに産業振興センター#７７３-５００７（同

センター㋭から電子申請も可）へ。,

異文化理解講座「スリランカ」

!１１月１９日㈯１４:００ "図書館「こと
ぐら

ば蔵」 #スリランカのゾウと紅茶の

話、歴史や日本との関係などを学ぶ

$２５人 %無料 &１０月１７日から市同

和・人権・平和課#７８４-８１４８へ。,

もちより☆なんだこれ？！パーティー

!１１月２０日㈰１０:００ "中央公民館

#テーマは「なんだこれ？！な『おし

ゃれ』をもちよろう」 $２０人 %無

料（持ち物は同館㋭から確認を） &

同館#７８４-８０００（)７８４-８００１、同館

㋭から電子申請も可）へ。,

サイバーセキュリティセミナー２０２２

!１２月７日㈬１４:００ "伊丹商工プラ

ザ #サイバー犯罪の現状や企業が実

践すべき対策について学ぶ $４０人

%無料 &１１月３０日までに産業振興セ

ンター#７７３-５００７（同センター㋭か

ら電子申請も可）へ。,

ス ポ ー ツ

美ボディエクサ骨格美人教室

!１１月２～３０日の水曜１９:１５ "＆'

緑ケ丘体育館#７７０-４４０１ $１８歳以

上各１０人 %各１０００円 * ,

第７０回伊丹市民ロードレース大会

!１１月５日㈯９:２０ "瑞ケ池公園

$小学生以上 %小・中学生１００円、

高校生以上２００円 &１０月１７～２６日に

直接、市役所４階のスポーツ振興課（#

７８４-８０８８）へ

レディースフットサル

!１１月７～２８日の月曜１９:３５ "＆'

緑ケ丘体育館#７７０-４４０１ $中学生

以上の女性各１０人 %各１０００円 * ,

オータムニュースポーツフェスティバル

!１１月２０日㈰９:１５ "伊丹スポーツ

センター #囲碁ボール・シャッフル

ボード・ボッチャ $３０人 %５００円

&１０月２４日から直接か同センター（#

７８３-５６１３）㋭から電子申請を。,

ボディメイク

!１１月２１日～１２月１２日の月曜（全４回）

２０:００ "伊丹スポーツセンター #

自体重を使った筋力トレーニングなど

$中学生以上１５人 %４４００円（保険料

別） &１０月２４日から直接、同センタ

ー（#７８３-５６１３）へ。,

つ の る

市立伊丹病院領収書裏面広告

同病院で会計時に発行する領収書の裏

面に記載する有料広告を。▷募集枠＝

６枠（１枠縦６㌢㍍×横８㌢㍍）▷掲

載料＝１枠４万４０００円▷掲載期間＝１２

月１日（予定）から約４カ月間（１０万

枚分）▷募集期間＝１１月４日まで '

同病院医事課#７７７-３７７３

障がい児・者作品展の出展作品

１２月１～１１日に開催する同展の作品

（絵画、書道、造形、手芸、写真など

１人１点）を $市内在住・在勤・在

学で障がいのある人 &アイ愛センタ

ーにある出展申込書に必要事項を書

き、作品を持って１１月１～１８日に直

接、同センター（#７７２-０２２１）へ

TSU・NA・GUいたみ まちなかイルミネーション事業参加店舗

１２月２～２５日に実施するスマホを活用
ウ エ ブ

したWEB版スタンプラリーなどの参

加店舗を 【参加条件】会計時にレシ

ート発行や二次元コード提示に協力で

きる市内店舗 %無料 &１０月３１日ま

でに市㋭から電子申請を '同事業実

行委員会事務局#７８４-８０６８

善 意

９月１３日までに次の皆さんから寄付が

ありました。（敬称略。順不同）。

【伊丹市】!新型コロナウイルス感染

症対策＝和田千登世!全国なぎなた大

会＝西井希伊、中川喜美!市立伊丹病

院の医療機能の充実＝蓮池早苗!いた

み花火大会＝茂古沼実加!企業版ふる

さと納税＝㈱NASU【社会福祉協議会】

伊丹市遺族会、和カフェかおり【社会

福祉協議会・善意銀行】!物品＝㈱宝

塚公益社 クレリかなでホール

広報伊丹■２０２２（令和４）年１０月１５日 第１４８０号（６）
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!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

"ラジオｄｅ広報伊丹（毎日１９：００）
"伊丹通信（月～金曜８：１５／１８：１０）
"ことばの花束（月～金曜１０：５０／１５：５０）
"伊丹市役所なんでも質問箱（火曜９：００／
１４：３０・土曜１１：４５）
"魅力発見！いたみの広場（水曜９：００／１４：３０
・日曜１１：３０）
"未来を託す人づくり（第２・４木曜９：００
／１４：３０）
"伊丹市防災インフォメーション（土・日曜
１３：１５）
"市長の部屋（第２日曜９：００／翌金曜１９：２０／
翌土曜１８：００）
"月刊 市高インフォメーション（第３日曜
９：００）

ベイ・コミュニケーションズ!０６-６４１７-７８９２
「伊丹だより」ホームページ
https://baycom.jp/service/cable_tv/com
munity/itamidayori/

今月は強化月間。１６日（第３日曜日）が「家庭の

日」。市内７４の協賛店で食事の割り引きなどあり。

'市教委社会教育課#７６４-７８１４

市提供番組

納付はお早めに
市県民税（第３期分）

国民健康保険税（第５期分）

介護保険料（第５期分）

納期限は１０月３１日㈪

納付は便利な口座振替で

７９．４
メガヘルツ

「伊丹だより」ケーブルテレビ市 広 報 番 組

週替わりで放送

デジタル放送（１１ch）毎日９:１５、１４:１５、

１７:３０、２１:３０に放送

【１０月１０日号】市政情報「健康寿命を延ばしま
しょう」【１７日号】ゲストコーナー「ギフト事
業」【２４日号】イベントダイジェスト「秋祭り
のだんじり・みこし」。各号お知らせコーナー
も。YouTubeで字幕付きの放送あり。

「家庭の日」だんらんホリデー

お便りやリクエストも
受け付け中!
〒６６４-８５５８エフエムいたみ
Ｅメールhappy@itami.fm
ファクス７８５-４１６１
ホームページ
https://www.itami.fm/

エフエムいたみマスコットキヤラクター「ななきょん」

９月の交通事故（速報数）
人身４７件（令和４年累計３７１件）
※昨年５７件（令和３年累計５１８件）

死者０人（令和４年累計３人）
※昨年０人（令和３年累計１人）

反射材 光って目立って 金メダル

「ハッピーエフエムいたみ」

適時緊急
情報配信


