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（７）広報伊丹■２０２２（令和４）年７月１日 第１４７３号

お 知 ら せ

マイナポイント第２弾

マイナンバーカードを①新規取得した
人に最大５０００円相当②健康保険証とし
ての利用申し込みをした人、公金受取
口座の登録をした人に各７５００円相当の
ポイント付与 $９月３０日までに同カ
ードを申請した人 &①来年２月２８日
まで②６月３０日～来年２月２８日 '市
市民課マイナンバー担当"７８４-８１２１
緑ケ丘プール７月１日オープン

!７月１日～８月３１日の１０：００～１９：００
（日曜、祝日は９：００から） %４００円
（４歳～小学生２００円） '同プール"
７８２-１０６６
マイナンバーカード出張窓口

!＆"＆$!７月６日㈬・９日㈯＝こ
こいろ!１３日㈬・１４日㈭＝野間分室。
各５０人!７日㈭＝「ふらっと」人権啓
発センター!２０日㈬＝ここいろ。各７０
人。いずれも１０:００～１７:００（受け付け
は１６:３０まで。本人確認書類、個人番
号通知カードなど持参） ) * '

市市民課マイナンバー担当"７８４-
８１２１
シルバー人材センター入会説明会

７月７日㈭１３：３０ "＆'同センター
"７７２-０１６１ $おおむね６０歳以上
%無料 )

すいせん図書貸し出し開始

７月９日㈯から市内図書館で１人２冊
まで、小学～高校生の本人利用券で１
週間貸し出します（予約・延長不可）

ぐら

'図書館「ことば蔵」"７８３-２７７５
マイナンバー窓口休日開庁

!７月１０・３１日の日曜９:００～１６:３０
"市役所１階の市民課１番窓口 '市
市民課マイナンバー担当"７８４-８１２１

趣 味 ・ 芸 術

神津福祉センター「各種教室」

【魚森光代先生の「色えんぴつⅠ・Ⅱ」

（通年講座）】!＆#第１・３水曜!
１０：００＝Ⅰ!１３：００＝Ⅱ $各１０人
【ときめき講座「フラダンス入門」（通

年講座）】!７月８日からの第２・４
金曜１０：００ $５人 %いずれも３カ
月４６２０円 &いずれも同センター"
７７７-１０２２へ。*
スマートフォンの使い方講座

!７月１３日㈬１０：００ "ラスタホール
#スマートフォンの基本的な使い方を
学ぶ $２０人 %無料 &同ホール"
７８１-８８７７へ。*
花の育て方講座（みどりの相談）

!＆#!７月１４日＝「木立ベゴニア」

!２８日＝「アナベルを楽しむ」。いず
れも木曜１３：３０ "スワンホール $

各８人 %無料 &７月１日から(市
みどり自然課"７８０-３５２１へ。*
ミズノ・朝ヨガ

!７月２４日㈰７：００ "西猪名公園（川
西市久代）内、展望広場 $１０人 %

５００円 &７月１日から同公園管理事
務所"７５９-０７８５へ。*

エ ク セ ル

作って覚えるExcel入門

!７月２７日～８月４日の９：３０（全４
回） "ラスタホール #予定表やグ
ラフなどを作成 $８人 %９０００円
&同ホール"７８１-８８７７へ。*
ズ ー ム

Zoom練習会：参加者編

!７月２９日、８月５日の金曜（全２回）
１３：３０ "スワンホール $８人 %

ワ イ フ ァ イ

無料（メールの送受信とWi-Fi接続
が可能なパソコン持参） &市㋭（下
二次元コードから読み取
り可）へ。* '市民ま
ちづくりプラザ"７８０-
１２３４
からだ元気＆リラックス講座

!８月１日～９月２６日の月曜（全９回）
１３：２０ "きららホール $１６人 %

５４００円 &７月１１日から同ホール"
７７０-９５００へ。*
からだ元気＆リラックス講座（夜コース）

!８月１日～９月２６日の月曜（全８回）
１９：００ "きららホール $１６人 %

４８００円 &７月１１日から同ホール"
７７０-９５００へ。*
リンパムーブ体操

!８月９日～１１月８日の火曜（全４回）
１３：００ "きららホール $２０人 %

２４００円 &７月１２日から同ホール"
７７０-９５００へ。*
伊丹アイフォニックホール「各種音楽教室」

【ゴスペル教室】!９月１２日～１２月１９
日の月曜（全８回）１１：００、１３：３０ $

各３０人 【オカリナ教室】!＆$９月
１３日～１２月２０日の火曜（全８回）!
１０：３０＝初級!１３：００＝中級!１５：００＝
入門 $各若干名 %各８０００円（教材
費別） &いずれも７月８日から直
接、同ホール（１３：００から"７８０-２１１０
も可）へ。*

イ ベ ン ト
イ タ ミ ジ ャ ズ カ ー ニ バ ル

ITAMI JAZZ CARNIVAL

!７月２日㈯１２：００～２１：００ "三軒寺
前広場 #ジャズライブ、飲食物や雑

ハ ズ ア ル ゴ

貨の販売など %無料 'haz algo
の鹿嶋さん
中央公民館「火曜モーニングシアター」

!＆#!７月５日＝「あんじゅとずし
おう」（１９８３年。日本。３１分）など!
１２日＝「竹取物語」（１９８５年。日本。
３１分）など!２６日＝「どんぐりと山猫」
（１９９５年。日本。２０分）など。いずれ
も火曜１０：００ $各２０人 %無料 )

* '同館"７８４-８０００

キ タ

KITA☆シネマ

!７月１０日㈰１３：３０ "＆'図書館北
分館"７７０-０５１９ #「ああ栄冠は君
に輝く」（２０１９年。日本。８１分） $

３０人 %無料 ) *

ちょこっとサイエンス「空気の重さ」

!７月１０日㈰１４：２５ "＆'こども文
化科学館"７８４-１２２２ $４０人 %要
観覧料 ) *

毎月１２日は「イチニ、イチニ」と歩く日

!７月１２日㈫（雨天中止） #９：３０
に荒牧バラ公園で受け付け。天王寺川
コース約４.６㎞を散策 %無料 )

'市みどり自然課"７８０-３５２１
ヒール・ザ・ワールド展

!７月１３～２４日 "＆'みどりのプラ
ザ"７７２-７６９６ #パステル画や木工
作品の展示 %無料
クリーンランド「各種イベント」

【展望フロア一般開放デー】!７月１７
日㈰１０：００～１５：００（施設見学は１０：１５、
１０：３０、１３：３０。各１０人 ) *）【家
具のリユースコーナー】!同日１０：００
～１１：３０ ) 【食器リユース市】!

同日１０：００～１５：００ ) 【夏の施設見

学会と収集車の体験学習】!７月１８日
㈷・２８日㈭、８月１１日㈷の１０：００ $

各３０人 &７月５日１０：００から各開催
日前日１６：００までに(豊中伊丹スリー
R・センターへ。* 【SDGｓ初級講

座】!８月８日㈪１０：００ $１８歳以上
（高校生除く）２０人 &７月５日１０：００
～８月７日１６：００に(同センターへ。
* %いずれも無料 '同センター"
０６-６８４１-８１５２ 【ひろばイベント】!
７月２４日㈰１０：００～１５：００（雨天中止）
%無料 'クリーンランド"０６-６８４１
-５３９４
菊井箏楽社独奏会 第１６回華のコンサート

!７月２４日㈰１２：３０ "伊丹アイフォ
ニックホール %無料 ) '菊井箏
楽社事務局"７７２-２３１２
高校生のための戯曲講座２０２２

!８月８・１５日の月曜（全２回）１０：００
"アイホール #劇作家指導のもと、
せりふの書き方や戯曲の構成を学ぶ
$高校生１０人 %１５００円 &７月２５日
２２：００までに同ホール（"７８２-２０００）

記事中の記号の見方は上段の「６・７面の記号の見方」をご覧ください
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!…日時 "…場所 #…内容 $…対象・定員 %…料金

&…申し込み方法 '…問い合わせ先 (…一時保育あり

)…電話（で） *…ファクス（で） +…当日直接、会場へ

,…はがき（で） -…往復はがき（で） .…先着順

㋭…ホームページ /…応募多数の場合は抽選

＊申し込みがはがきか往復はがき、ファクスの場合

は、次の必要事項を必ず書いてください。

必要事項…郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話

番号（あればファクス番号も）、講座・行事名、コース名など

＊往復はがきの場合は返信用に郵便番号（７けた）、

住所、氏名も記入しておいてください。

７月の相談窓口

△！電話番号はよく確かめてからおかけください

かっこ内は休業日 市外局番は「０７２」
電話 ファクス

市 役 所（土・日・祝） ７８３-１２３４
（代表）

７８４-８１０７
（広報課）

・神津支所（土・日・祝）
・北支所（土・日・祝）
・西分室（土・日・祝）
・南分室（土・日・祝）
・野間分室（土・日・祝）
人権啓発センター（土・日・祝）
くらしのプラザ（土・日・祝）
消防局
上下水道局（土・日・祝）
交通局
伊丹病院
環境クリーンセンター（土・日）

７８２-２２１８
７８１-０１５３
７７９-４３３２
７７２-１００１
７７７-６８３０
７８１-６００６
７８２-８２６１
７８３-０１２３
７８３-１６００
７８１-３７５１
７７７-３７７３
７８２-０９６８

――
――
――
――
――

７７９-６２２４
――

７８３-４９９９
７８３-４６０９
７８１-５７１１
７８１-９８８８
７７５-３１７９

生 活 相続不動産登記・借金・離婚手続など日常の心配事
平日１０：００～１２：００（司法書士） 市市民相談課

（市役所２階）
☎７８４‒８０１１

※相談は予約制で、予約
の受け付けは相談日当日
のみ。先着順。定員になり
次第、受け付け終了
※窓口は９：００から。定員
に達しない場合のみ電話
でも１０：００から受け付け
※同じ内容についての相
談は原則１回
※市内在住・在勤者対象

法 律 不動産・相続・離婚・近隣トラブルなど法律全般
火・木曜の１３：００～１６：００（弁護士）

登 記 等 各種表示登記・土地境界・測量など
６日１３：００～１５：００（土地家屋調査士）

国 等 行 政 １５日１３：００～１６：００（行政相談委員）

不 動 産 土地建物の売買・賃貸借など
２２日１３：００～１４：００（宅建協会役員）

税 務 １１日１３：００～１６：００（税理士）

交 通 事 故 ２７日１３：００～１６：００（弁護士）

人 権
２１日１３：００～１６：００（人権擁護委員）

９日１３：００～１６：００!７８１-６００６（人権擁護委員）
「ふらっと」人権センター
７月６日㈬までに要予約

消 費 生 活
平日９：００～１２：００、１３：００～１６：１５☎７７５‒１２９８または☎１８８ 消費生活センター

土・日曜、祝日
電話相談１０：００～１６：００☎１８８

国民生活センター
消費者ホットライン

女性のためのカウンセリング ５・１９・２６日１０：００～１４：００、１２日１６：００～２０：００
（要予約）（女性相談員）※

男女共同参画センター
ここいろ
!７８１‒５５１６

※一時保育有。１歳～就
学前。相談日１週間前ま
でに要予約

女性のための悩み電話相談 ３・４・１１・２５日１０：００～１４：００!７８１‒５５３１
（女性相談員）

女性のためのチャレンジ相談 １４日１０：００～１４：００（要予約）（女性相談員）※

女性のための法律相談 ６日１０：００～１３：００（要予約）（女性弁護士）※

男性のための悩み電話相談 ２日１５：００～１８：００!７８１‒５５３２（男性相談員）

セクシュアルマイノリティ相談
【電話相談】１・８・１５・２２・２９日１５：００～１８：００
!７６７‒１０１２【メール相談】随時（女性相談員）

就 労 支 援 相 談 １３・２２日９：００～１２：００（要予約）（ハローワーク伊丹マ
ザーズコーナー職員） 女性、子育て中の就労相談

労 働

第２・３水曜１３：００～１７：００
主に１５～４９歳の無業の人対象の就労相談（要予約）

宝塚地域若者サポート
ステーション
☎０７９７‒６９‒６３０５

第１・３土曜１３：００～１６：００（予約可）仕事に関する問
題（賃金、就職、解雇、社会保険、年金など）全般の相
談（社会保険労務士）

スワンホール
☎７７９‒５６６１

犯罪被害者等支援相談 犯罪被害者及び遺族への支援金などの相談 月～金
曜の９：００～１７：３０

犯罪被害者等支援総合相談窓口
!７６７-１０６３

Ｄ Ｖ 相 談 配偶者やパートナーからの暴力に関する相談
月～金曜（祝日除く）の９：００～１７：３０（まずは電話を）

ＤＶ相談室☎７８０‒４３２７

教 育

【来所相談】平日９：００～１８：００（水曜は１７：００まで）
土曜９：００～１７：００☎７８０‒２４８４（要予約）【電話相談】
平日９：００～１８：００（水曜は１７：００まで） 土曜９：００
～１７：００☎７７２‒６１７１。いずれも幼稚園児～高校生と
その保護者

総合教育センター
☎７８０‒２４８０

青 少 年

【来所相談】平日１０：００～１７：００!７８０-３５４０（要予約）
【電話相談】平日１０：００～１７：３０!７７０-８７４２【メール
相談】随時（市㋭から）

少年愛護センター

【来所相談】第３土曜１５：００～１７：００（要予約） 青少年センター
!７７９-５６６１

仕 事 ・ 暮 ら し
生活が苦しい・仕事さがし・ひきこもりなど 平日
９：００～１７：３０（予約優先）（相談支援員・就労支援員
・修学支援員・アウトリーチ支援員）

くらし・相談サポートセ
ンター（市役所１階）

☎７８０‒４３４４

高 齢 者 福 祉 月～金曜の９：００～１７：３０☎７８７‒６７９７Ⓕ７８７‒６９１１
伊丹市地域包括支援セン
ター（いきいきプラザ内）

障がい者
生活・就労相談 伊丹市地域生活支援センター（いたみいきいきプラザ内）☎７８７‒６７９８Ⓕ７８７‒６９１１

生 活 相 談 【身体】アイ愛センター☎７７２‒０２２１Ⓕ７８０‒２８９７【知的】ウィズゆう☎７７７‒７４７１
Ⓕ７７７‒７４７２【精神】いたみコミュニティケアセンター☎７７７‒２１２１Ⓕ７７７‒１１１６

子 育 て
月～金曜の９：００～１７：３０、土・日曜の９：００～１７：００（第３
日曜、祝日除く）対象：乳幼児を育てる保護者【オンラ
イン相談】不定期。日時指定、１回３０分程度

子育て支援センター
☎７７１‒１１５２Ⓕ７７２‒４５６０

家 庭 児 童 相 談
平日９：００～１７：３０☎７８０‒３５１８ 市こども福祉課

母子・寡婦・父子相談
外国人（がいこくじん）
の 相 談（ そ う だ ん ）

外国語で話すとき通訳の機械を使います 月～金曜
の９：００～１７：３０（予約をしてください）☎７８４‒８１４８

市同和・人権・平和課
Ⓕ７８０‒３５１９


