
伊
丹
広
報
６
面

０
２
０
１
０
６
・
７

井
❶
岡
❷
岡
❸
岡
❹
井
❺
尚

△！複数回講座の休講日は記載しておりません。各問い合わせ先にご確認ください

スワン就労支援講座

!＆#２月１１日㈷▷１０：００＝①「職場
での応対マナー 面接ロールプレイン
グ講座」▷１３：００＝②「職場、訪問先
での応対マナー コミュニケーション
づくり『聴く』『話す』講座」 "ス
ワンホール $①就職希望者②就労
者。各２０人 %無料 &２月１日から
(同ホール#７７９－５６６１へ。+
講演会「ひきこもりと愛」・地域相談会

!２月１２日㈯１３：００ "くらんど人権
文化センター（宝塚市中野町。オンラ
イン受講も可） $５０人（地域相談会
は２人） %無料 &（一社）いきが
いさがし#０５０－３７４９－１２２７へ。+
自立就職支援セミナー

!＆#２月１９日㈯▷１３：３０＝①講演▷
１５：４５＝②個別相談 "宝塚市立男女
共同参画センター・エル（同市栄町）
$１５～４９歳までのひきこもり状態の人
とその保護者①４０人②３組 %無料
&宝塚地域若者サポートステーション
#０７９７－６９－６３０５へ。+
意外と知らない？「遺言書」

!２月２１日㈪１３：３０ "きららホール
$１２人 %無料 &２月１日から同ホ
ール#７７０－９５００へ。+
相続・遺言/交通事故被害者対策セミナー

!２月２３日㈷１３：３０ "東リ いたみホ
ール $８人 %無料 &ＮＰＯ法人
相続遺言・交通事故支援センターの金
岡さん へ。+
ＳＤＧｓ基礎講座 初級

!２月２５日㈮１０：００ "豊中市伊丹市
クリーンランド $１８歳以上（高校生
除く）２０人 %無料 &２月６日１０：００
～２４日１６：３０に(豊中伊丹スリーＲ・
センター#０６－６８４１－８１５２へ。+
作って覚えるエクセル入門

!３月１６～２５日の９：３０（全４回） "

ラスタホール $８人 %９０００円 &

同ホール#７８１－８８７７へ。+
団体×行政の協働講座

!３月１６日㈬１３：３０ "スワンホール
#市民活動団体と行政との協働につい
て考える $１５人 %無料 &市民ま
ちづくりプラザ#７８０－１２３４へ。+

ス ポ ー ツ

第１６回春季いたっボール大会

!３月５日㈯１３：３０ "緑ケ丘体育館
$スポーツクラブ２１所属の小学４年生
以上 %無料 &２月１０日までに各所
属のスポーツクラブ２１へ '市教委ス
ポーツ振興課#７８４－８０８８
県障害者のじぎくスポーツ大会

!＆#▷４月３０日㈯＝①車いす使用者
の部▷５月１５・２９日の日曜、２１日・６
月４日の土曜＝②身体障がい者の部
"①ユニバー記念競技場（神戸市須磨
区）②神戸市・三木市 $身体障害者
手帳を持つ市内在住の満６歳以上 %

無料 &市役所１階の障害福祉課にあ
る申込書に必要事項を書き、必要書類
を添えて２月１０日までに同課（#７８４
－８０３２）へ

イ ベ ン ト
ぐら

図書館「ことば蔵」「ギャラリーの催し」

!３月３日まで #「第７回タイトル
だけグランプリ」「第８回しおりんピ
ック」「第９回帯ワングランプリ」の

応募作品の展示と投票 %無料 '同
館#７８４－８１７０
図書館「ことば蔵」「本のソムリエ」

!２月１～１３日 #同館３階にある
「オーダーシート」に記入して提出す
ると、司書が本を５冊選びリスト化し
て３月１～１３日に提供 $１５人 %無
料 ) + '同館#７８３－２７７５
シルバー人材センター入会説明会

!２月４日㈮１３：３０ "＆'同センタ
ー#７７２－０１６１ $おおむね６０歳以上
!無料 )

毎月１２日は「イチニ、イチニ」と歩く日

!２月１２日㈯（雨天中止） #９：３０
にＪＲ伊丹駅西側カリヨン塔前で受け
付け。駄六川コース約５.７㎞を散策 %

無料 ) '市みどり自然課#７８０－
３５２１

キ タ

図書館北分館「ＫＩＴＡ☆シネマ」

!２月１３日㈰１３：３０ #「次郎長三国
ば か

志 大馬鹿ものでござんす」（２００８
年。日本。１２６分） $８０人 %無料
) + '同分館#７７０－０５１９
ちょこっとサイエンス「光で遊ぼう」

!２月１３日㈰１４：２５ "＆'こども文
化科学館#７８４－１２２２ #光の特徴を
使った楽しい実験を通して、科学の不
思議に迫る $４０人 %要観覧料 )

+

第１９回猪名川クリーン作戦

!２月１９日㈯９：３０（雨天中止） "

桑津橋下左岸河川敷 #ごみ拾いや自
然観察など %無料（火ばさみ・手袋
など持参） ) '流域ネット猪名川
事務局の楢原さん
クリーンランド「各種イベント」

【展望フロア一般開放デー】!２月２０
日㈰１０：００～１５：００（施設見学は１０：１５、
１０：３０、１３：３０。各１０人。) +）【家
具リユースコーナー】!同日１０：００～
１１：３０ ) 【ＡＮＡ大阪空港支店と
のコラボイベント】!同日１０：００～
１４：３０ #飛行機を見ながら質疑応答
) 【クリーンランドひろばイベント】
!同日１０：００～１５：００（雨天中止） #

「目方でドン」（プルタブ入りのコップ
の重量を当てる。当たれば景品進呈）
と食器リユース市 ) 【冬の施設見
学会と収集車の体験学習】!２月２３日
㈷１０：００ $３０人 &２月６日１０：００～
２２日１６：３０に(豊中伊丹スリーＲ・セ
ンターへ。+ %いずれも無料 '同
センター#０６－６８４１－８１５２
出張居場所こもりす

!２月２４日㈭１３：３０ "スワンホール
#ひきこもりに関する悩みを持つ人た
ちの交流会 $２５人 %無料 &同ホ
ール#７７９－５６６１へ。+
たみとものわ～雅楽の世界へようこそ

!２月２５日㈮１２：００ "いたみいきい
きプラザ #川西火打雅楽同好会によ
る雅楽の演奏 %無料 ) 'ボラン
ティア・市民活動センター#７８０－
１０４５
みんな集まれ たき火の日

!＆#▷①２月２７日＝「焼きチョコバ
ナナ」の調理など▷②３月１３日＝スウ
ェーデントーチ（切り込みを入れた丸
太に直接火をつけたたき火）など。い
ずれも日曜１０：００（雨天中止） "丹
波少年自然の家（丹波市青垣町） $

各５０人 %各４００円 & Eメール

tanba@inotan.jpに必要事項を書い
て、①２月１４～２４日②２８日～３月１０日
に同所（#０７９５－８７－１６３３）へ。+

そう

菊良筝明会演奏会

!２月２７日㈰１３：３０ "伊丹アイフォ
ニックホール #邦楽の演奏会 $小
学生以上４００人 %小学～大学生１０００
円、一般２０００円 &同会#７８１－１１００
へ。+
金婚夫婦祝福式典

!５月８日㈰１３：００ "西宮市民会館
（西宮市六湛寺町） $昭和４８年に婚
姻届を提出か挙式した阪神間在住の夫
婦 %無料 &神戸新聞各販売所か同
新聞阪神総局（西宮市和上町）にある
申込書に必要事項を書いて、２月２８日
までに直接、同局か郵送（必着）で〒
６５０－８５７１神戸新聞社事業局「金婚式」
係（#０７８－３６２－７０８６）へ

趣 味 ・ 芸 術

花の育て方講座（みどりの相談）

!＆#▷２月１０日＝「クッキングハー
ブを楽しむ」▷２４日＝「ミニバラを育
てよう」。いずれも木曜１３：３０ "スワ
ンホール $各２１人 %無料 &２月
１日から市みどり自然課#７８０－３５２１
へ。+
ノルディック・ウォーキング教室

!＆#▷２月１４日１３：００＝①室内でポ
ールを使ってエクササイズ▷３月１４日
１０：００＝②屋外でポールウオーキン
グ。いずれも月曜 "①ラスタホール
②笹原公園 $１６歳以上①１５人②３０人
%各８００円 &フィットネスラスタ#
７８１－４８８８へ。+
マクラメ編みワークショップ

!２月１７日㈭１４：００ "シルバー人材
センター #小型のハンギングポット
（つり下げ型鉢カバー）を作る $６０
歳以上５人 %１５００円 &２月３日か
ら同センター#７７２－０１６１へ。+
ラスタホール「各種教室」

【夜のゆったりヨガ〈早春〉】!２月１８
日～３月１８日の金曜（全５回）２０：００
【夜のピラティス〈早春〉】!３月２～
３０日の水曜（全５回）１９：３０ $各若
干名 %各４５００円 &いずれも同ホー
ル#７８１－８８７７へ。+
第３０回楽しい合唱講習会

!２月２０日㈰１０：００ "伊丹アイフォ
ニックホール #坂本九の「心の瞳」
を歌う $１００人 %無料 &同ホー
ル#７８０－２１１０へ。+
スワンホール「各種教室」

【おいしいコーヒーの入れ方】!２月
２０日㈰１３：００ #家庭でも再現できる
コーヒーのおいしい作り方を学ぶ $

み そ

１８人 %３０００円 【手作り味噌で免疫
力アップ】!２月２６日㈯１０：００ $１８

こけ

人 %２５００円 【自分だけの苔テラリ
ウムをつくろう】!３月１２日㈯１１：００
$２５人 %３０００円 &いずれも２月５
日から直接、同ホール（６日から#７７９
－５６６１も可）へ。+
季節のフラワーアレンジメント

!３月１日㈫１０：００ "きららホール
#「春の花々を植生的にアレンジしま
しょう」 $２０人 %２４００円 &２月
７日から同ホール#７７０－９５００へ。+
一般陶芸教室３月度

!３月５～２６日の土曜（全３回）１０：００

"神津福祉センター $中学生以上１６
人 %無料（材料費別） &*に必要
事項を書いて、２月１９日（必着）まで
に〒６６４－０８４２森本１‒８‒１９神津福祉セ
ンター（#７７７－１０２２）へ。,
ときめき講座「フラダンス入門」（通年講座）

!４月８日からの第２・４金曜１０：００
"神津福祉センター $８人 %３カ
月４６２０円 &２月２１日までに同センタ
ー#７７７－１０２２へ。+

相 談

パソコン相談室

!２月１０日㈭・２６日㈯の９：３０～１２：００
"スワンホール %無料（パソコン持
参） ) '中央公民館#７８４－８０００

つ の る

県立森林大学校令和４年４月入学者

森林・林業に関する専門知識を学ぶ同
校の第６期生を $４０歳以下（４月１
日現在）で高校を卒業した人（卒業見
込み含む）若干名 &入学願書（県㋭
からダウンロード可）に必要事項を書
き、必要書類を添えて、２月１６日～３
月９日に直接か郵送（消印有効）で〒
６７１－４１４２宍粟市一宮町能倉７７２‒１兵庫
県立森林大学校（#０７９０－７２－２７００）
へ。３月１５日㈫に入学試験あり

広報伊丹■２０２２（令和４）年２月１日 第１４６３号（６）
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"ラジオｄｅ広報伊丹（毎日１９：００）
"伊丹通信（月～金曜８：１５／１８：１０）
"ことばの花束（月～金曜１０：５０／１５：５０）
"伊丹市役所なんでも質問箱（火曜９：００／
１４：３０・土曜１１：４５）
"魅力発見！いたみの広場（水曜９：００／１４：３０
・日曜１１：３０）
"未来を託す人づくり（第２・４木曜９：００
／１４：３０）
"中心市街地駐輪駐車場情報（土・日曜１３：１５）
"市長の部屋～ふじわラジオ（第２日曜９：００／
翌金曜１９：２０／翌土曜１８：００）
"月刊 市高インフォメーション（第３日曜
９：００）

ベイ・コミュニケーションズ!０６-６４１７-７８９２
「伊丹だより」ホームページ
https://baycom.jp/service/cable_tv/com
munity/itamidayori/

市提供番組

７９．４
メガヘルツ

廃食用油・カセットボンベ・刃物・電池類などを回収
併せてフードドライブを実施

「伊丹だより」ケーブルテレビ市 広 報 番 組
週替わりで放送
デジタル放送（１１ch）毎日９：１５、１４：１５、
１７：３０、２１：３０に放送

【１月３１日号】市政情報「歌は心のハーモニー
伊丹市少年少女合唱団」【２月７日号】トピッ
クス「チョウ温室のラン 海洋堂いきものフィ
ギュア展」「展望フロア開放デー」【１４日号】イ
ベントダイジェスト「大阪交響楽団 無料公開
リハーサル」。各号お知らせコーナーも。
YouTubeで字幕付きの放送あり。

ケーブルテレビ データ放送（１１・１２ch）

項目は!お知らせ!トピックス!お楽しみ
・学習!子育て・子育ち──を月２回更新

回収日は下表の通り。回収時間はいずれも
９：００～１０：３０。
!市環境クリーンセンター#７８２-０９６８

お便りやリクエストも
受け付け中!
〒６６４-８５５８エフエムいたみ
Ｅメールhappy@itami.fm
ファクス７８５-４１６１
ホームページ
https：//www.itami.fm/

エフエムいたみマスコットキヤラクター「ななきょん」

「ハッピーエフエムいたみ」
適時緊急
情報配信

回収場所 回収日

西野大谷公園、「ふらっと」人権センター 毎週火曜
きららホール、児童会館こらくる 毎週水曜
市役所駐車場、神津交流センター、く
らしのプラザ

毎週木曜

野間分室、南分室 毎週金曜


