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△！複数回講座の休講日は記載しておりません。各問い合わせ先にご確認ください

補助金説明会

!＆#３月２４日㈬▷１４：００＝説明会▷
１６：００＝個別相談会 "伊丹商工プラ
ザ $１０人（ＺＯＯＭ参加も可） %

無料 &伊丹商工会議所"７７５-１２２１
へ。*
もしもの時に備えて応急手当を学ぼう！

!＆#▷３月２５日㈭＝心肺蘇生法（成
人）とＡＥＤ講習▷２６日㈮＝心肺蘇生
法（小児・乳児）とＡＥＤ講習。いず
れも９：３０ "市消防局 $各１０人
%無料 &市消防局予防課"７８３-
０３２２へ。*
Withコロナ時代の事業の創り方

!３月２５日㈭・２６日㈮の１３：００（全２
回） "伊丹商工プラザ #コミュニ
ティビジネスについて学ぶ $２０人
（ＺＯＯＭ参加も可） %無料 &３
月２２日までに産業振興センター"７７３
-５００７へ。*
中小企業の事業承継対策最前線

!３月３０日㈫１３：３０ "伊丹商工プラ
ザ #最新の税制、対策事例を学ぶ
$３０人（ＺＯＯＭ参加も可） %無料
&３月２５日までに産業振興センター"
７７３-５００７へ。*

子育て・子育ち
ぐら

図書館「ことば蔵」「本の通帳の配布」

図書館で借りた本を記入できる本の通
帳を市内図書館で配布。６月までに通
帳が埋まると缶バッジをプレゼント
$小学生（要図書館利用券） %無料
) '同館"７８３-２７７５
図書館「ことば蔵」「おたのしみ会」

!３月１７日㈬１５：００ #エプロンシア
ター $２歳以上２０人 %無料 )

* '同館"７８３-２７７５
ひだまりひろばでおはなしかい

!３月１８日㈭１０：３０～１１：００ "＆'
「ふらっと」児童館"７８１-２５１７ #絵
本の読み聞かせ $２・３歳とその保
護者４組 ) *

図書館「ことば蔵」「おはなし会」

!３月２４日㈬１０：３０ #絵本の読み聞
かせなど $２～４歳２０人 %無料
) * '同館"７８３-２７７５
ひだまり育児相談

!３月２４日㈬１３：３０～１５：００ "＆'
「ふらっと」児童館"７８１-２５１７ #栄
養士による育児相談 $１歳半以下と
その保護者 %無料（母子健康手帳持
参） )

こらくるのドミノ大会

!３月２８日㈰１０：００ "＆'児童会館
こらくる"７６７-７６７６ $小学生 %

無料 )

こらくるのキッズサバイバー講座

!４月３日㈯１３：３０ "児童会館こら
くる #クイズなどで減災行動を理解
し、自分の命を守る大切さを学ぶ $

幼児～小学生とその保護者７組 %無
料 &３月１５日から同所"７６７-７６７６
へ。*
ひきこもり家族のつどい

!＆#４月４日㈰▷１０：００＝①定例会
▷１１：３０＝②個別相談会 "いたみい
きいきプラザ $①１０人程度②１組
%無料 &伊丹市社会福祉協議会"
７８５-０８６０へ。*
あつまれ！新一年生

!４月４日㈰１０：３０ "児童会館こら

くる #ゲームなどを通して集団ルー
ルやマナーを学ぶ $新小学１年生１５
人 %無料 &３月１５日から同所"
７６７-７６７６へ。*
ハッピーイースター☆えいごであそぼ

!４月４日㈰１０：３０ "きららホール
#イースターをテーマに英語で遊ぶ
$就学前（歩き始めてから）とその保
護者２０組 %５００円 &３月２２日から
同ホール"７７０-９５００へ。*
不登校の子と家族の居場所「よりみち広場」

!４月６日㈫１４：００ "いたみいきい
きプラザ $１０人 %無料 ) *

'市ボランティア・市民活動センター
"７８０-１０４５
ベビーヨガ＆マッサージ

!４月１５日～６月１７日の木曜（全３回）
１０：００ "児童会館こらくる $０歳
児とその保護者１０組 %無料（材料費
別） &３月１５日から同所"７６７-７６７６
へ。*
きららキッズダンスクラブ

!＆#４月１９日～６月２１日の月曜▷
１７：１０＝４歳～就学前▷１８：１０＝小学
生。いずれも全８回 "きららホール
$各１５人 %各４４００円 &同ホール"
７７０-９５００へ。*
きららこども囲碁クラブ

!４月２４日～９月４日の土曜（全１０回）
１０：００ "きららホール $小学生１４
人 %３０００円 &同ホール"７７０-
９５００へ。*
０さい音育あそび♪

!４月２７日㈫１０：００ "きららホール
$首が据わった４～１０カ月とその保護
者９組 %５００円 &３月２３日から同
ホール"７７０-９５００へ。*
楽しく親子あそびをしよう

!４月２８日～来年３月２３日の水曜（全
１１回）１０：３０ "「ふらっと」児童館
$２０１８年４月２日～２０１９年４月１日生
まれとその保護者２０組 %３０００円 &

３月１７日から(同館"７８１-２５１７へ。
*

ス ポ ー ツ

春季キッズジュニアスイミング

!３月２６～３０日の８：００（全５回） "

伊丹スポーツセンター $３～５歳児
・小学生５０人 %６４５０円（保険料別）
&３月１７日から同センター"７８３-
５６１３へ。*
短期教室「かけっこ３日間」

!４月１～３日の８：００（全３回） "

伊丹スポーツセンター $小学生３６人
%３８７０円（保険料別） &同センター
"７８３-５６１３へ。*
バレーボール交歓会

!４月１日～来年３月３１日の木曜（全
４４回）１０：００ "緑ケ丘体育館 $市
内在住・在勤者 %１回５００円（保険
料別） &各開催日に直接、同館へ '

伊丹バレーボール協会の伊勢さん

リズム＆ラジオ体操

!４月～来年３月の水曜１０：１５ "神
津福祉センター #講師は元タカラジ
ェンヌ $５人 %１カ月１５４０円 &

４月５日までに同センター"７７７-
１０２２へ。*
ベースボールスクール

!＆$４月～来年３月の▷木曜１５：００
＝幼児（年中・年長）～小学生５０人▷
金曜１７：００＝小学３～６年生６０人 "

伊丹スポーツセンター %幼児～小学
２年生１カ月６６００円、小学３～６年生
１カ月８８００円 &阪神タイガースアカ
デミー事務局"０７９８-５６-８９８８へ。*
小学生陸上教室

!４月１０日～１２月４日の９：００ "伊
丹スポーツセンター他 $小学生２００
人 %７０００円 &３月１７～２６日に市教
委スポーツ振興課㋭から電子申請 +

'同課"７８４-８０８８
伊丹スポーツセンター「テニピン」

!４月１１日㈰９：００ "伊丹スポーツ
センター $小学生２０人 %５００円
&３月２２日～４月４日に同センター"
７８３-５６１３へ。*
各種スポーツ教室

【①ちびっこ相撲教室】!４月１１日～
１１月２８日の日曜（全１６回）１０：００ "

猪名野神社境内相撲場 $６歳～小学
生３０人 %３８００円 【②あすなろ教室】
!４月２８日～来年２月２日の水曜（全
２４回）１６：１５ "アイ愛センター $

支援を要する小学生１５人 &①３月１７
～２６日②４月１～１４日に市教委スポー
ツ振興課㋭から電子申請 + '同課
"７８４-８０８８
緑ケ丘体育館「４月開講の教室」

!＆$＆%は左下表の通り &３月１５
日から月・水～日曜の９：００～２０：００に
直接、同館（"７７０-４４０１）へ。*

善 意

２月１８日までに次の皆さんから寄付が
ありました（敬称略。順不同）
【伊丹市】▷安全・安心なまちづくり
＝廣瀨祐司▷新型コロナウイルス感染
症対策＝村地知恵子、小松幹太、伊丹
バスケットボール協会バスケット交歓
会▷子育て支援＝吉岡義弘、川畑盛
司、阪本好弘▷教育＝木谷恭久▷宮前
まつり＝石橋茂吉郎▷健康福祉基金＝
㈱イタミカワサキ、国際ソロプチミス
ト伊丹▷物品＝㈱出版ワークス【社会

ク ラ

福祉協議会】前田昌司、荻野春日倶楽
ブ

部、和カフェかおり【社会福祉協議会
・善意銀行】石井和義

緑ケ丘体育館「４月開講の教室」
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!ラジオｄｅ広報伊丹（毎日１９：００）
!伊丹通信（月～金曜８：１５／１８：１０）
!ことばの花束（月～金曜９：５０（金曜は１０：５０）
／１５：５０）
!伊丹市役所なんでも質問箱（火曜９：００／
１３：３０・土曜１１：４５）
!魅力発見！いたみの広場（水曜９：００／１３：３０
・日曜１１：３０）
!未来を託す人づくり（第２・４木曜９：００
／１３：３０）
!中心市街地駐輪駐車場情報（土・日曜１３：１５）
!市長の部屋～ふじわラジオ（第２日曜９：００／
翌金曜１９：２０／翌土曜１８：００）
!月刊 市高インフォメーション（第３日曜
９：００）

ベイ・コミュニケーションズ!０６-６４１７-７８９２
「伊丹だより」ホームページ
http://baycom.jp/service/cable_tv/comm
unity/itamidayori/

今月は２１日（毎月第３日曜）。市内５０の協賛店
で食事の割り引きなどあり。

'市教委社会教育課"７６４-７８１４

市提供番組

納付はお早めに

国民健康保険税（第１０期分）

介護保険料（第１０期分）

納期限は３月２５日㈭

納付は便利な口座振替で

７９．４
メガヘルツ

「伊丹だより」ケーブルテレビ市 広 報 番 組

週替わりで放送

デジタル放送（１１ch）毎日９:１５、１４:１５、

１７:３０、２１:３０に放送

【３月１５日号】市政情報「読書の魅力を再発見
ことば蔵を楽しもう」【２２日号】トピックス「ク
レヨンdeスクラッチアート」「さつき盆栽植替
え講習会」【２９日号】トピックス「牛乳パック
でビッグヨーヨー作り」「こらくるでリズムあ
そび」。各号お知らせコーナーも。YouTube
で字幕付きの放送あり。

「家庭の日」だんらんホリデー

お便りやリクエストも
受け付け中!
〒６６４-８５５８エフエムいたみ
Ｅメールhappy@itami.fm
ファクス７８５-４１６１
ホームページ
http://www.itami.fm/

エフエムいたみマスコットキヤラクター「ななきょん」

２月の交通事故（速報数）
人身５８件（令和３年累計１１６件）
※昨年８４件（令和２年累計１６５件）

死者０人（令和３年累計０人）
※昨年１人（令和２年累計１人）

手をあげて 小さな君も 信号機

「ハッピーエフエムいたみ」

適時緊急
情報配信

曜日 イベント名 日時 対象・定員 費用

月

ジュニア運動教室 ４月１２日～６月２１日の①１５：３０②
１６：４０（全１０回）

①年中・年長１６人②小学１～４年生
１０人 各１万８００円

フットサルスクール ４月１２日～６月２１日の①１５：５０②
１６：５５（全１０回） ①小学１年生１８人②小学２年生２０人各９８００円

レディースフットサルスクール ４月１２日、１９日、２６日の１９：３５ 中学生以上の女性各２０人 １回１０００円
ダンスバトン教室 ４月１９日～６月２１日の１８：００（全９回）初心者の５歳～中学生２０人 ９７２０円

水

スポーツバレエ教室 ４月７日～６月２３日の①１５：２５②
１６：１５③１７：０５（全１０回）

①２～４歳１５人②５歳～小学１年生
③小学２～６年生。各２０人 各１万１０００円

アシックスシニアウォーキングラボ ４月１４日～６月２３日の１１：１５（全１０回）５０歳以上１０人 ８８００円

スポンジボールテニス交流会 ４月１４日～６月２３日の１３：００（全１０回）１８歳以上１８人 ６０００円（６０歳
以上３０００円）

新体操教室 ４月１４日～６月２３日の①１５：４５②
１６：５５（全１０回）

①４歳～小学１年生②小学２～６年
生。各２０人 各９８００円

大阪エヴェッサバスケットボール
教室

４月１４日～６月２３日の①１５：３０②
１６：４０（全１０回）

①初心者コース②経験者コース。い
ずれも６歳～小学生各２０人

①１万２８００円
②１万３８００円

美ボディエクサ・骨格美人教室 ４月１４日～６月２３日の１９：１５（全１０回）１８歳以上２５人 ８０００円

木

太極柔力球教室 ４月８日～６月１７日の１５：１０（全９回）１８歳以上１０人 ９７２０円

フットサルスクール ４月８日～６月１０日の①１５：３０②
１６：３０③１７：４０④１８：４０（全７回）

①年中・年長１５人②小学３年生③小
学４年生④小学５·６年生。各２０人 各６８６０円

まり子先生の親子体操教室 ４月１５日～６月１７日の１０：００（全８回）２～４歳とその保護者 ７２００円

ジュニア運動教室 ４月１５日～６月１７日の①１５：３０②
１６：４０（全８回）

①年中・年長１６人②小学１～４年生
１８人 各８６４０円

金

ヨガ棒で肩甲骨スッキリヨガ教室４月２日～６月１８日の９：３０（全１１回）１８歳以上１０人
各９９００円

陰ヨガ教室 ４月２日～６月１８日の１０：４５（全１１回）１８歳以上の女性１５人

健康ピンポン教室 ４月９日～６月１８日の９：３０、１０：４５
（全１１回） ５５歳以上各７０人 各３９６０円

キッズテニススクール ４月９日～６月１１日の①１６：４０②
１７：５０③１９：００（全９回）

①年中～小学２年生②小学３～６年
生③強化クラス。各１２人 各９７２０円

リトルキッズ運動教室 ４月１６日～６月１８日の１４：３０（全１０回）２歳半～４歳１２人 １万８００円

土
チアリーディング教室 ４月３日～５月２９日の９：３０（全６回）４歳～小学生の初級者２５人 ５８８０円
なぎなた教室 ４月３日～６月２７日の１５：００（全６回）小学生以上３０人 ４２００円




