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（７）広報伊丹■２０２０（令和２）年１２月１５日 第１４３６号

本紙１２月１５日号は１２月４日時点の

情報です。新型コロナウイルスの

感染拡大を防ぐため、イベントが

中止・変更になる場合がありま

す。最新情報は市㋭などでご確認

ください

お 知 ら せ

市公式ＬＩＮＥ始めました
ラ イ ン

１０月から市公式ＬＩＮＥを始めまし
フ ェ イ ス ブ ッ ク ツ イ ッ タ ー

た。FacebookやTwitterでの情報発
信に加え、ＬＩＮＥでの行政情報の発
信も行っていきます。友だち登録をお
願いします。登録方法は、ＬＩＮＥア
プリをインストールし、「伊丹市」か
「＠itami_city」で検索（下二次元コ
ードから読み取り可）
し、申請を '市都市ブ
ランド・観光戦略課!
７４４-２０８８、市広報課!
７８４-８０１０

子育て・子育ち
ぐら

図書館「ことば蔵」「本の通帳の配布」

図書館で借りた本を記入できる本の通
帳を市内図書館で配布。来年６月まで
に通帳が埋まると缶バッジをプレゼン
ト $小学生１０００人（要図書館利用券）
%無料 + - '同館!７８３-２７７５
図書館「ことば蔵」「クリスマス会」

!１２月１６日㈬１５：００ #人形劇など
$２歳以上３０人 %無料 + - '

同館!７８３-２７７５
おうちで手作りおもちゃ

!１２月２０日㈰から "＆'きららホー
ル!７７０-９５００ #クリスマスツリー
とリースのキットと作り方を配布 $

幼児・小学生２０人 %無料 + -

図書館「ことば蔵」「おはなし会」

!１２月２３日㈬１０：３０ #絵本の読み聞
かせなど $２～４歳２０人 %無料
+ - '同館!７８３-２７７５
キッズ・サバイバー講座（地震編）

!１２月２７日㈰１４：００ "図書館「こと
ば蔵」 #地震に備えるための減災知
識をクイズや体験を通して学ぶ $小
学生９人 %無料 &同館!７８４-
８１７０へ。-

デ ー

みんなでいっしょにあそぼうＤＡＹ♪

!来年１月９日㈯１３：３０～１４：３０ "＆
'「ふらっと」児童館!７８１-２５１７ #

むかしのあそびなど $小学生 %無
料 +

ニコニコ広場の☆おはなし会

!来年１月９日㈯１５：００～１５：３０ "＆

'「ふらっと」児童館!７８１-２５１７ #

紙芝居など $小学生 %無料 +

ひきこもり家族のつどい

!＆#来年１月１０日㈰▷１０：００＝①定
例会▷１１：３０＝②個別相談会 "いた
みいきいきプラザ $①１０人程度②１
組 %無料 &伊丹市社会福祉協議会
!７８５-０８６０へ。-
ストレスへの理解と対応

!来年１月１５日㈮・１９日㈫の１０：００
"いたみいきいきプラザ #子育ての
ストレスの理解と対応法を学ぶ $就
学前の保護者各２５人 %無料 &１２月
１５日から)子育て支援センター!７７１
-１１５２へ。- (１歳以上各１０人（１
人３００円。要予約）
きららキッズダンスクラブ

!＆$来年１月１８日～３月８日▷
１７：１０＝４歳～就学前▷１８：１０＝小学
生。各１５人。いずれも月曜（全８回）
"きららホール %各４０００円 &同ホ
ール!７７０-９５００へ。-
ふれあいベビーマッサージ

!来年１月１９日㈫１０：００ "きららホ
ール $２カ月以上（歩くまで）とそ
の保護者６組 %５００円 &１２月１５日
から同ホール!７７０-９５００へ。-
０さい音育あそび♪

!来年１月２６日㈫１０：００ "きららホ
ール $首が据わった４～１０カ月とそ
の保護者６組 %５００円 &１２月２２日
から同ホール!７７０-９５００へ。-
親子でリトミック（通年講座）

!＆#来年４月から▷第１・３木曜＝
Ａコース▷第２・４木曜＝Ｂコース
$平成３０年４月２日～令和元年４月１
日生まれとその保護者各７組 %各３
カ月４６２０円 &,に必要事項を書い
て、１月２０日（必着）までに〒６６４-
０８４２森本１-８-１９神津福祉センター
（!７７７-１０２２）へ。.

相 談

花と緑とお庭のなんでも相談

!１２月１７日㈭１０：００～１２：００ "＆'み
どりのプラザ!７７２-７６９６ #樹木の
管理など造園のプロが相談実施 %無
料 +

保護者対象個別相談会

!１２月２６日㈯１３：００～１６：００（１組約５０
分） "スワンホール #子どもの進
路や自立など $おおむね１５歳以上の
子の保護者３組 %無料 &１２月２４日
までに青少年センター!７７９-５６６１
へ。-

イ ベ ン ト

企画展「絶滅しそうな昆虫たち」

!１２月１７日～来年３月１５日 "＆'昆
虫館!７８５-３５８２ #「絶滅しそうな
昆虫たち」を紹介・展示するととも
に、同館での絶滅危惧種の保全活動も
紹介 %要入館料

篠山ふれあい交流会

!１２月１９日㈯１０：００～１５：００ "三軒寺
前広場 #野菜や黒豆の販売 + '

伊丹消費者協会!７７３-１４８３
しめ縄作り講習会

!１２月２７日㈰９：３０、１３：３０ "みどり
のプラザ $各１２人 %各８００円 &

１２月１６日から同プラザ!７７２-７６９６
へ。-

趣 味 ・ 芸 術

冬のカリヨンコンサート

!１２月１９日㈯１３：３０～１４：１５ "JR伊
丹駅西側カリヨン塔前 %無料 +

'市国際・平和交流協会事務局!７８４
-８１４８
短期陶芸１月教室

!来年１月９日～２月６日の土曜（全
３回）１０：００ "サンシティホール $

中学生以上１５人 %１０００円 &,か*
７８５-２４６１に必要事項を書いて、１２月
２６日（必着）までに〒６６４-００２３中野
西１‒１４８‒１サンシティホール（!７８３-
２３５０）へ。.
アイフォニック冬季音楽教室

【オカリナ教室】!＆#来年１月１２日
～３月２３日▷１０：３０＝初級▷１３：００＝中
級▷１５：００＝入門。いずれも火曜（全
６回） $各若干名 %各６０００円（テ
キスト代別） 【ゴスペル教室】!＆
#来年１月１８日～３月２２日▷１１：００＝
午前クラス▷１３：３０＝午後クラス。い
ずれも月曜（全６回） $各３０人 %

各６０００円（教材費別） "伊丹アイフォ
ニックホール &いずれも同ホール!
７８０-２１１０へ。-
身体元気体操教室

!来年１月１３日～３月２４日の水曜（全
１０回）１３：００ "サンシティホール $

３０歳以上４０人 %５０００円（保険料別）

&,か*７８５-２４６１に必要事項を書い
て、１２月２３日（必着）までに〒６６４-
００２３中野西１‒１４８‒１サンシティホール
（!７８３-２３５０）へ。.

きょう

自彊術

!来年１月１５日～３月１２日の金曜（全
６回）９：１５、１０：４５ "きららホール
$各１０人 %各３０００円 &１２月１８日か
ら同ホール!７７０-９５００へ。-
はじめてのビッグバンド

!来年１月１６日～３月２７日の土曜（全
６回）１９：００ "きららホール $１
年以上の経験者１０人 %４２００円 &１２
月５日から同ホール!７７０-９５００へ。
-

フォークダンスを楽しもう！

!来年１月１８日～３月２２日の月曜（全
１０回）１３：３０ "きららホール $２０
人 %２０００円 &１２月２１日から同ホー
ル!７７０-９５００へ。-
お勤め帰りのリラックスフラダンス

!来年２月４日～３月２５日の木曜（全
７回）１９：００ "きららホール $２０
人 %４９００円 &１２月１７日から同ホー
ル!７７０-９５００へ。-
健康フラダンス

!来年２月５日～３月２６日の金曜（全
７回）９：３０ "きららホール $２０
人 %４９００円 &１２月１８日から同ホー
ル!７７０-９５００へ。-

ス ポ ー ツ

ストレッチ＆ピラティス

!１２月１６日～来年３月１０日の水曜（全
１０回）１９：３０ "東リ いたみホール
$１７人 %８０００円 &)ラスタホール
!７８１-８８７７へ。-
緑ケ丘体育館「来年１月開講の教室」

!＆$＆%は下表の通り &１２月１６日
から直接、同館（!７７０-４４０１）へ。

記事中の記号の見方は上段の「６・７面の記号の見方」をご覧ください

６
・
７
面
の
記
号
の
見
方

!…日時 "…場所 #…内容 $…対象・定員 %…料金

&…申し込み方法 '…問い合わせ先 (…一時保育あり

)…電話（で） *…ファクス（で） +…当日直接、会場へ

,…はがき（で） -…往復はがき（で） .…先着順

㋭…ホームページ /…応募多数の場合は抽選

＊申し込みがはがきか往復はがき、ファクスの場合

は、次の必要事項を必ず書いてください。

必要事項…郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話

番号（あればファクス番号も）、講座・行事名、コース名など

＊往復はがきの場合は返信用に郵便番号（７けた）、

住所、氏名も記入しておいてください。

緑ケ丘体育館「来年１月開講の教室」

△！電話番号はよく確かめてからおかけください

かっこ内は休業日 市外局番は「０７２」
電話 ファクス

市 役 所（土・日・祝） ７８３-１２３４
（代表）

７８４-８１０７
（広報課）

・神津支所（土・日・祝）
・北支所（土・日・祝）
・西分室（土・日・祝）
・南分室（土・日・祝）
・野間分室（土・日・祝）
人権啓発センター（土・日・祝）
くらしのプラザ（土・日・祝）
消防局
上下水道局（土・日・祝）
交通局
伊丹病院
環境クリーンセンター（土・日）

７８２-２２１８
７８１-０１５３
７７９-４３３２
７７２-１００１
７７７-６８３０
７８１-６００６
７８２-８２６１
７８３-０１２３
７８３-１６００
７８１-３７５１
７７７-３７７３
７８２-０９６８

――
――
――
――
――

７７９-６２２４
――

７８３-４９９９
７８３-４６０９
７８１-５７１１
７８１-９８８８
７７５-３１７９

教室名 日時 対象・定員 費用（保険料など別）

アシックスシニアウォーキングラボ １月６日～３月１７日の水曜（全１０回）９：３０５０歳以上１６人 ８８００円

スポーツバレエ教室
１月６日～３月１７日の水曜（全１０回）①
１５：２５②１６：１５③１７：０５④１８：００

①２～４歳１５人②５歳～小学１年生③小
学２～６年生④トゥシューズ。各２０人

①②③各１万１０００円
④２万２０００円

大阪エヴェッサバスケットボール教室 １月６日～３月２４日の水曜（全１１回）１５：３０６歳～小学生２０人 １万４０８０円
美ボディエクサ・骨格美人教室 １月６日～３月１７日の水曜（全１０回）１９：１５１８歳以上２５人 ８０００円
まり子先生の親子体操教室 １月７日～３月４日の木曜（全８回）１０：００２～４歳とその保護者２０組 ７２００円
ジュニア運動教室 １月７日～３月１８日の木曜（全１０回）１５：３０４～５歳児１６人 １万８００円

健康ピンポン教室
１月８日～３月１２日の金曜（全１０回）
９：３０、１０：４５

５５歳以上各７０人 各３６００円

ヨガ棒で肩甲骨スッキリヨガ教室 １月８日～３月１２日の金曜（全１０回）９：３０１８歳以上１０人
各９０００円

陰ヨガ教室 １月８日～３月１２日の金曜（全１０回）１０：４５１８歳以上の女性１５人
スポンジテニスチャレンジクラス １月８日～３月１２日の金曜（全１０回）１３：１５１８歳以上の初心者１２人 ８０００円
リトルキッズ運動教室 １月８日～３月１２日の金曜（全１０回）１４：３０２歳半～４歳１２人 １万８００円
アシックスキッズスポーツラボ １月８日～３月１２日の金曜（全１０回）１５：３０４～５歳児１５人 １万１０００円

キッズテニススクール
１月８日～３月２６日の金曜（全９回）①
１６：４０②１７：５０③１９：００

①年中～小学２年生②小学３～６年生③
強化クラス。各１２人

各９７２０円

新体操教室
１月１３日～３月２４日の水曜（全１０回）①
１５：４５②１６：５５

①４歳～小学１年生②小学２～６年生。
各２０人

各９８００円

フットサルスクール
１月１４日～３月１８日の木曜（全８回）①
１５：３０②１６：３０③１７：４０④１８：４０

①５～６歳１５人②小学４年生③小学５年
生④小学６年生。各２０人

各７８４０円

チアリーディング教室 １月１６日～３月２７日の土曜（全７回）９：３０４歳～小学生２５人 ６８６０円
なぎなた教室 １月１６日～３月２７日の土曜（全７回）１５：００小学生以上３０人 ４９００円
太極柔力球教室 １月１８日～３月２２日の月曜（全１０回）１０：００１８歳以上２０人

各１万８００円
ジュニア運動教室 １月１８日～３月２２日の月曜（全１０回）１５：３０４～５歳児１６人
フットサルスクール １月１８日～３月２２日の月曜（全１０回）１６：００小学１年生１８人 ９８００円
ダンスバトン教室 １月１８日～３月２９日の月曜（全９回）１８：００初心者の５歳～中学生２０人 ９７２０円
レディースフットサルスクール １月１８日～３月１５日の月曜（全７回）１９：３５１８歳以上の女性１５人 １回１０００円


