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△！複数回講座の休講日は記載しておりません。各問い合わせ先にご確認ください

ント $小学生１０００人（要図書館利用
券） %無料 + , '図書館「こ
とば蔵」"７８３-２７７５
おうちで手作りおもちゃ!

!１０月１８日㈰から "＆'きららホー
ル"７７０-９５００ #「マジックカード」
と「コインが消える貯金箱」の作成キ
ットを配布 $幼児・小学生２０人 %

無料 + ,

能楽・笛こども教室

!１０月２１日～１１月２１日の水・土曜（全
９回。１１月２２日㈰は発表会） "東リ

はや し

いたみホール #お囃子・笛を体験
$小学３年生以上２０人 %２０００円 &

必要事項を書いて、Ｅメール
へ。

, 'こども能楽お囃子クラブの山村
さん
ハロウィーンの絵本展

!１０月２４・３１日の土曜１０：３０～１４：００
"南分室 #ハロウィーンの絵本を展
示・貸し出し。来場者にメッセージカ
ードをプレゼント（先着３０人） $児
童 %無料 '図書館「ことば蔵」"
７８３-２７７５
子どもの居場所「あおぞら食堂」

!毎月第４火曜 "国際エンゼル協会
ボランティアセンター（若菱町６） #
子ども食堂 $６０人 %３００円（小学
生以下１００円） + , '国際エン
ゼル協会"７８４-７５０４
図書館「ことば蔵」「しかけ絵本の展示」

!１０月２８～３０日の１３：００～１６：００ #し
かけ絵本を展示 %無料 '同館"
７８３-２７７５
きらら子ども将棋教室

!１０月３１日～来年３月６日の土曜（全
１０回）１０：００ "きららホール $小
学生１４人 %３０００円 &１０月１７日から
同ホール"７７０-９５００へ。,
ふれあいベビーマッサージ

!１１月１７日㈫１０：００ "きららホール
#歌遊びなどを交えてベビーマッサー
ジ $２ヵ月以上（歩くまで）とその
保護者６組 %５００円 &１０月２０日か
ら同ホール"７７０-９５００へ。,
リトミック

親子でリトミック

!＆$１１月
１９日 ㈭ ▷
１０：００＝１０
カ月～１歳
９カ月とそ
の保護者▷
１１：００＝１
歳１０カ月～就園前とその保護者。各２０
組 "きららホール %各５００円 &

１０月１５日から同ホール"７７０-９５００
へ。,
０さい音育あそび♪

!１１月２４日㈫１０：００ "きららホール
#音あそびを通して親子でふれあう
$首が据わった４～１０カ月とその保護
者６組 %５００円 &１０月２７日から同
ホール"７７０-９５００へ。,
「愛」ある時間 絵本の読み聞かせ

!１１月２８日㈯１０：００ "いたみいきい
きプラザ #子どもに寄り添うための
絵本の選び方、読み聞かせの大切さや
方法などを学ぶ $１５人 %無料 &

１０月１５日から)育児ファミリー・サポ
ート・センター"７７２-４５６０へ。, (

１歳～就学前１０人（１人３００円。要予約）

こどもクッキング

昨年の同講座

!１２月１３日
㈰ １０：００
"きららホ
ール #ス
コーン作り
に 挑 戦 !
$小学３年
～中学生１０人 %１２００円 &１０月１８日
から同ホール"７７０-９５００へ。,

趣 味 ・ 芸 術

くらしを彩るハーブ＆アロマ

!１１月１０日㈫１０：００ "きららホール
#ハンドクリーム作りなど $１０人
%１７００円 &同ホール"７７０-９５００
へ。,
素敵なハンギングバスケット作り

!１１月１１日㈬１３：３０ "図書館「こと
ぐら

ば蔵」 #ハンギングバスケットの寄
せ植え $２０人 %２５００円 &１０月１５
日から市みどり自然課"７８０-３５２１
へ。,

きょう

自彊術講座

前回の同講座

!１１月１３日
～来年１月
８日の金曜
（全６回）
９：１５ 、
１０：４５ "

きららホー
ル #自分で自分の体を鍛える健康体
操 $各１０人 %各３０００円 &１０月１６
日から同ホール"７７０-９５００へ。,
陶芸講座「食卓を彩る器をつくる」

!１１月１３日～１２月２５日の金曜（全７回）
１３：３０ "東リ いたみホール #湯飲
み、コーヒーカップ、茶碗や皿、花瓶
など食卓を彩る器を作る $１６人 %

１万４０００円（材料費別。エプロン、タ
オル、筆記用具、ビニール袋など持参）
&)工芸センター"７７２-５５５７へ。,
おしゃれな花あそび

!１１月２７日㈮１０：００ "きららホール
#「ドライフラワーで作るクリスマス
風トピアリー」作り $１０人 %２６００
円 &１０月１６日から同ホール"７７０-
９５００へ。,

講 座 ・ 講 演

ひきこもり家族のつどい

【定例会】!１１月１日㈰１０：００ #「ひき
こもり」状況にある人の家族が、悩みや
不安の共有や情報交換を行う %無料
+ 【個別相談会】!同日１１：３０ #家
族の心のケアを目的とした相談 $毎
月１組 &市社会福祉協議会へ。, "

いたみいきいきプラザ %無料 '同
協議会"７８５-０８６０
相続・遺言/交通事故被害者対策セミナー

!１１月７日㈯１３：３０ "東リ いたみホ
ール $１０人 %無料 &ＮＰＯ法人
相続遺言・交通事故支援センターの金
岡さん へ。,
聞こえの啓発講座

!１１月７・１４日の土曜１３：３０ "アイ
愛センター $２０人 %無料 &１０月
３０日までに同センター"７７２-０２２１（*
７８０-２８９７も可）へ。,
皇后定子と中宮彰子

!１１月７日㈯１４：００ "図書館「こと
ぐら

ば蔵」 #「枕草子」と「源氏物語」。

両作品を通じて、当時の高貴な女性の
生き方や歴史を学ぶ $中学生以上１５
人 %無料 &１０月２１日９：３０から同
館"７８３-２７７５へ。,
「意外と知らない桜の話」講演会

!１１月１３日㈮１３：３０ "東リ いたみホ
ール #講師は樹木医の藤原隆之さん
$１００人 %無料 &１０月１５日から市
みどり自然課"７８０-３５２１へ。,
災害から「命と多様性」を守るためのココロの準備

!１１月１４日㈯１０：００ "東リ いたみホ
ール #性別の違いで困る問題やさま
ざまな事情のある人との避難生活な
ど、災害について考える $５０人 %

無料 &)ラスタホール"７８１-８８７７
へ。,
要約筆記きっかけ講座

!１１月２１・２８日の土曜１３：３０ "アイ
愛センター $１０人 %無料 &１１月
１３日までに同センター"７７２-０２２１（*
７８０-２８９７も可）へ。,
海外紀行～オランダ

!１１月２５日㈬１４：００ "東リ いたみホ
ール #チューリップの楽園オランダ
の旅行体験について写真など交えて話
を聞く $若干名 %無料 &)ラス
タホール"７８１-８８７７へ。,
防火管理者資格付与講習会

!＆#▷１１月２６日㈭・２７日㈮＝甲種▷
２６日㈭＝乙種。いずれも９：３０ "ス
ワンホール $４０人 %５０００円 &市
消防局にある所定の用紙（市消防局㋭
からダウンロード可）に必要事項を書
いて、１０月２８日～１１月１１日の９：００～
１６：００に消防局予防課"７８３-０７９９へ。,

つ の る

音楽ホールレストラン出店事業者

同ホールの１階部分にあるレストラン
（面積１１０平方㍍。厨房含む）の出店事
業者をプロポーザル方式で。飲食を主
体とした店（レストランなど。喫茶・
軽食のみの店舗は不可） $▷同ホー
ル併設飲食店舗として、ふさわしい事
業展開を行える▷令和２年１０月１日現
在で飲食店などの飲食業を引き続き３
年以上経営している実績がある▷安定
した経営能力があり、税金を滞納して
いない――などの事業者 &１０月１５～
２６日に市役所６階の文化振興課で配布
する募集要項に必要事項を書いて、１０
月２３～３０日（土・日曜除く）に直接、
同課"７８４-８０４３へ
市社会福祉協議会臨時職員（介護補助）

重度障がい者の介護補助を行う若干名
を。週１～４日で１０：００～１６：００。時給
１０６０円（保育士や介護福祉士の有資格
者は１３００円） &市販の履歴書に必要
事項を書いて、１０月２６日１７：００までに
直接か郵送（必着）で〒６６４-００１４広
畑３‒１市社会福祉協議会（"７７９-８５１２）
へ。面接あり
市社会福祉協議会臨時職員（福祉事業）

地域福祉事業における利用者などとの
調整対応を行う１人を。週５日９：００
～１７：３０。日給７７００円 &市販の履歴
書に必要事項を書いて、１０月２８日１７：００
までに直接か郵送（必着）で〒６６４-
００１４広畑３‒１市社会福祉協議会（"７７９
-８５１２）へ。面接あり
市社会福祉協議会臨時職員

１１月２４日～来年１月２２日に事務作業を

行うパソコン操作ができる３人を。
週５日９：００～１７：３０。日給７７００円 &

市販の履歴書に必要事項を書いて、１０
月３０日１７：００までに直接か郵送（必着）
で〒６６４-００１４広畑３‒１市社会福祉協議
会（"７７９-８５１２）へ。面接あり
「戦地からの手紙展」手紙

ぐら

１２月１～６日に図書館「ことば蔵」で
開催する「戦地からの手紙展」で展示
する手紙を $市内在住・在学・在勤
者 '１１月４日までに市国際・平和課
内、交流協会事務局"７８４-８１４８

善 意

９月１７日までに次の皆さんから寄付が
ありました（敬称略。順不同）。
【伊丹市】▷安全・安心なまちづくり
=長尾篤、伊藤新▷子育て支援＝西畑
明博▷柿衞文庫＝谷明子、渡部ひとみ
▷地域自治組織（伊丹小学校区）＝長
谷川啓明【社会福祉協議会】和カフェ

ク ラ ブ

かおり、荻野春日倶楽部【社会福祉協
議会・善意銀行】石井和義▷物品＝伊
丹いきいきボランティアの会、瑞ケ丘
コスモ会（老人会）、秋桜の会
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!ラジオｄｅ広報伊丹（毎日１９：００）
!伊丹通信（月～金曜８：１５／１８：１０）
!ことばの花束（月～金曜９：５０（金曜は１０：５０）
／１５：５０）
!伊丹市役所なんでも質問箱（火曜９：００／
１３：３０・土曜１１：４５）
!魅力発見！いたみの広場（水曜９：００／１３：３０
・日曜１１：３０）
!未来を託す人づくり（第２・４木曜９：００
／１３：３０）
!中心市街地駐輪駐車場情報（土・日曜１３：１５）
!市長の部屋～ふじわラジオ（第２日曜９：００／
翌金曜１９：２０／翌土曜１８：００）
!月刊 市高インフォメーション（第３日曜
９：００）

ベイ・コミュニケーションズ!０６-６４１７-７８９２
「伊丹だより」ホームページ
http://baycom.jp/service/cable_tv/comm
unity/itamidayori/

今月は１８日（毎月第３日曜）。市内６０の協賛店
で食事の割り引きなどあり。

'市教委社会教育課"７６４-７８１４

市提供番組

納付はお早めに
市県民税（第３期分）

国民健康保険税（第５期分）
介護保険料（第５期分）
納期限は１１月２日㈪

納付は便利な口座振替で

７９．４
メガヘルツ

「伊丹だより」ケーブルテレビ市 広 報 番 組

週替わりで放送

デジタル放送（１１ch）毎日９:１５、１４:１５、

１７:３０、２１:３０に放送

【１０月１２日号】ゲストコーナー「第６次伊丹市
総合計画について」【１９日号】市政情報「季節
や文化を給食で味わおう」【２６日号】１９日号の
再放送。各号お知らせコーナーも。YouTube
で字幕付きの放送あり。

「家庭の日」だんらんホリデー

お便りやリクエストも
受け付け中!
〒６６４-８５５８エフエムいたみ
Ｅメールhappy@itami.fm
ファクス７８５-４１６１
ホームページ
http://www.itami.fm/

エフエムいたみマスコットキヤラクター「ななきょん」

９月の交通事故（速報数）
人身６５件（令和２年累計５８１件）
※昨年９７件（令和元年累計６９８件）

死者０人（令和２年累計１人）
※昨年０人（令和元年累計０人）

見過ごすな 信じて挙げた 小さな手

「ハッピーエフエムいたみ」

適時緊急
情報配信




