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△！複数回講座の休講日は記載しておりません。各問い合わせ先にご確認ください

接、同館（#７８３-２７７５）へ。.

あかちゃんからのおはなし会

!９月１日㈫１０:３０ "神津交流セン

ター #絵本の読み聞かせなど $就

学前とその保護者３組１０人 %無料

+ . '図書館神津分館#７６４-５９９１

中央公民館「子育てサロン」

!９月９・２３日の水曜１０:００、１３:３０ $

就学前とその保護者各６組 %無料

&)同館#７８４-８０００へ。.
デ ー

みんなでいっしょにあそぼうDAY♪

!９月１２日㈯１３:３０ "＆'「ふらっ

と」児童館#７８１-２５１７ #チラシを

使った紙ひこうき作り $小学生 %

無料 +

ニコニコ広場の☆おはなし会

!９月１２日㈯１５:００ "＆'「ふらっ

と」児童館#７８１-２５１７ #大型絵本

など $小学生 %無料 +

ひだまりひろばでおはなしかい

!９月１７日㈭１０:３０ "＆'「ふらっ

と」児童館#７８１-２５１７ #絵本の読

み聞かせなど $２・３歳とその保護

者 %無料 +

こども文化科学館「各種講座」

【宇宙・天文クラブ】!１０月１０日～来

年３月２０日の１０:００（全６回。１１月２９

日㈰と来年３月２０日㈷は１８:３０） $

小学３～６年生２４人 %３０００円 【少

年少女発明クラブ（電子工作初級コー

ス）】!１０月１７日～１１月２８日の９:３０（全

５回） #LEDランタン作りなど $

小学５年～中学生１２人 %３０００円（保

険料別） 【少年少女発明クラブ（工

作コース）】!１０月１８日～来年１月３１

日の９:３０（全５回） #オリジナル

時計などの木工工作 $小学３～６年

生１２人 %３０００円（保険料別） 【プ

ラネタリウムクラブ】１０月３１日～来年

１月２３日の１０:００（全６回） #解説

員体験 $小学３年～中学生１５人 %

３０００円 &いずれも,か*７７２-０７７８

に必要事項と学校名、学年、保護者名

を書いて、９月１３日（必着）までに〒

６６４-０８３９桑津３-１-３６こども文化科

学館（#７８４-１２２２）へ。/

ス ポ ー ツ

SPトレーニング

!９月１・１５日の火曜１４:００、１１・２５

日の金曜１４:３０ "伊丹スポーツセン

ター $高校生以上各２０人 %各７００

円（トレーニングルーム利用料別） &

同センター#７８３-５６１３へ。.

健康体操１日教室

!９月２・１６・３０日の水曜１３:００ "

伊丹スポーツセンター $各２０人 %

各５００円 &直接、同センター（#７８３

-５６１３）へ。.

姿勢改善パーソナルプログラム

!９月１０日㈭・２５日㈮の１０:００ "伊

丹スポーツセンター $各１４人 %各

２２００円 &同センター#７８３-５６１３

へ。.

パークヨガ（早朝）

!９月１３日㈰７:００（荒天中止） "

西猪名公園 $１０人 %５００円 &９

月１日から同園#７５９-０７８５へ。.

ランニングクリニック

!９月１３日㈰１０:００（荒天中止） "

西猪名公園 $１０人 %５００円 &９

月１日から同園#７５９-０７８５へ。.

緑ケ丘体育館「各種教室体験会」

【キッズテニス教室】!＆$９月１８日

㈮▷１６:４０＝４歳児～小学２年生▷

１７:５０＝小学３～６年生。各１０人 【ア

シックスキッズスポーツラボ】!９月

２５日㈮１５:３０ $４～５歳児８人 【ア

シックスシニアウォーキングラボ】!

９月３０日㈬９:３０ $５０歳以上１０人

【ジュニア運動教室】!１０月５日㈪

１５:３０ $４～５歳児１０人 %各５００円

&いずれも９月２日から同館#７７０-

４４０１へ。.

生涯スポーツ講習会

!９月２８日～来年３月２２日の月曜（全

７回）１８:４５ "緑ケ丘体育館 #ス

ポンジボールテニスなど $１８歳以上

３０人 %無料（保険料別） &９月１

日１０:００から直接、市教委スポーツ振

興課（#７８４-８０８８）へ。.

趣 味 ・ 芸 術

ルネサンスギターを奏でよう！

!９月２６日～１１月２８日の土曜（全６回）

１４:００ "伊丹アイフォニックホール

#講師はリュート・ギター奏者の佐野

健二さん $１５人（ウクレレやギター

持参） %１万２０００円 &同ホール#

７８０-２１１０へ。.

サンシティホール「各種教室」

!＆$＆%下表の通り &①９月２０日

②２４日③１４日④２３日⑤２５日⑥３０日（必

着）までに-か*７８５-２４６１に必要事

項（③は歌いたい曲３曲も）を書いて、

〒６６４-００２３中野西１-１４８-１サンシテ

ィホール（#７８３-２３５０）へ。/

教室名 日時 対象・定員 費用

①短期木彫教室
１０月１日～１２月３日

の木曜（全８回）１３:３０

１８歳以上

１５人 無料（材

料費別）
②短期陶芸１０月教室

１０月３～３１日の土曜

（全３回）１０:００、１３:３０
各１５人

③後期 懐かしの歌

声まつり

１０月３日～来年３月

６日の土曜（全６回）

１０:００、１３:００

６０歳以上

各４０人

各

１８００円

④やさしい囲碁教室
１０月４日～１１月８日

の日曜（全６回）１３:３０

小学生以上

２０人

無料⑤ふれあい玉突教室
１０月８日～１１月２６日

の木曜（全８回）１３:００

６０歳以上

１２人

⑥ノルディックウォ

ーキング教室

１０月１４日～１２月２３日

の水曜（全６回）１０:００
１５人

一般陶芸教室１０月度

!１０月３～２４日の土曜（全３回）１０:００

"神津福祉センター $中学生以上２０

人 %無料（材料費別） &-に必要

事項を書いて、９月１９日（必着）まで

に〒６６４-０８４２森本１-８-１９神津福祉

センター（#７７７-１０２２）へ。.

俳句入門はじめようコース

!１０月７日～来年３月３日の水曜（全

５回）１３:００ "東リ いたみホール

$若干名 %４０００円 &)ラスタホー

ル#７８１-８８７７へ。.

楽しい朗読

!１０月８日～来年３月１１日の木曜（全

１０回）１３:００ "東リ いたみホール

$１５人 %８５００円 &)ラスタホール

#７８１-８８７７へ。.

つ の る

リサイクルマーケット出店者

１１月１日㈰に西猪名公園まつりで開催

する同イベントの５０区画を %１区画

１０００円 &*７５７-６８５９か,に必要事

項と出品品目（食品・動植物不可）を

書いて、９月１０～３０日（必着）に〒６６６

-００２４川西市久代６-３０-１西猪名公園

管理事務所（#７５９-０７８５）へ。/

ポリテクセンター「職業訓練生」

$ハローワークで求職中の人（テクニ

カルメタルワーク科＝１０人、機械CAD

技術科＝１０人、パワーエレクトロニク

ス科＝１５人、住まいの点検サービス科

＝１５人、IoTシステム技術科＝２０人、

住宅リフォーム技術科＝１５人、ビル設

備サービス科＝２４人） &９月１～３０

日にハローワークにある申込書に必要

事項を書いて同所へ 'ポリテクセン

ター兵庫（尼崎市武庫豊町）#０６-６４３１

-７３６７

県立障害者高等技術専門学院食品流通科

来年度の訓練生１５人を。１０月６・２１日

に体験入校を開催 $知的障がいのあ

る求職者 %無料（教科書代など別）

&公共職業安定所で相談の上、同所に

ある申込書を体験入校日の３日前（必

着）までに〒６６３-８１４２西宮市鳴尾浜

町３-１０-１阪神友愛食品㈱能力開発セ

ンターへ '同学院#０７８-９２７-３２３０

講 座 ・ 講 演

花の育て方講座（みどりの相談）

!＆#▷９月１０日＝「今こそ最高時

期、種子まき」▷２４日＝「ターサイ・

パクチーを楽しむ」。いずれも木曜

１３:３０ "スワンホール $各２０人

%無料 &９月１日から市みどり自然

課#７８０-３５２１へ。.

講演会「伊丹城（有岡城）と村重」

!９月１２日㈯１０:００ "総合教育セン

ター #同城の発掘調査結果や荒木村

重などについて紹介 $６０人 %１００

円 &９月１日から)博物館#７８３-

０５８２へ。.

チラシ講座（デザイン編）

!９月１７日㈭１３:３０（終了後に交流会

あり） "スワンホール $２０人 %

無料 &市民まちづくりプラザ#７８０

-１２３４へ。.
ズ ー ム

ZOOM講座

!＆#▷９月１８日㈮１０:００、１３:３０＝入門

編▷２５日㈮１０:００、１３:３０＝基本編 "ス

ワンホール $各１５人 %無料（パソ

コン持参） &市民まちづくりプラザ

#７８０-１２３４へ。.

学び直し世界史「ギリシア・ローマ時代」

!１０月２日～来年１月８日の金曜（全

８回）１４:３０ "東リ いたみホール

$若干名 %６８００円 &)ラスタホー

ル#７８１-８８７７へ。.

こどもの生きる力を育む講座

!＆#▷１０月３日＝あそびの大切さな

どを学ぶ「あそび編」▷２４日＝成長が気

になる子どものサポートなどを学ぶ

「ちょっと気になる子のサポート編」。

いずれも土曜１０:００ "いたみいきい

きプラザ $各１５人 %無料 &９月

１日から)市育児ファミリー・サポー

ト・センター#７７２-４５６０へ。. (１

歳～就学前各１０人（１人３００円。要予約）

音訳（朗読）ボランティア入門講座

!１０月７日～１２月２日の水曜（全８回）

１０:００ "アイ愛センター $１０人

%５００円 &９月３０日までに)同セン

ター#７７２-０２２１（*７８０-２８９７も可）

へ。.

博物館友の会養成講座

!１０月１０～３１日の土曜（全４回）１４:００

"スワンホール、総合教育センター

#伊丹の郷土史研究の入門講座 $２０

人 %８００円 &９月１日から)博物

館#７８３-０５８２へ。.

子育て支援者養成講座

!１０月１５日～１１月１２日の木曜（全５回）

１０:００ "男女共同参画センターここ

いろ #保育ボランティアなどを学ぶ

$２０人 %無料 &９月１日から同所

#７８１-５５１６へ。. (１歳～就学前

６人（１回３００円。要予約）

簿記３級合格！直前講座

!１０月２５日～１１月８日の日曜（全３回）

１０:００ "女性・児童センター $６

人 %２０００円 &９月２日から同セン

ター#７７２-１０７８へ。.

働く男性のためのストレスとのつき合い方

!１０月３１日㈯１４:００ "男女共同参画

センターここいろ #講師は精神保健

福祉士の福江敬介さん $男性２０人

%無料 &９月１日から同所#７８１-

５５１６へ。. (１歳～就学前６人（１

人３００円。要予約）

アイホールシリーズ「地域とともに考える」
オ イ ・ ボ ッ ケ ・ シ

!１０月３１日㈯１４:００ #「OiBokkeShi

～老いと演劇について」レクチャーと

ワークショップ $３０人 %５００円

&同ホール#７８２-２０００へ。.

広報伊丹■２０２０（令和２）年９月１日 第１４２９号（６）

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

"ラジオｄｅ広報伊丹（毎日１９：００）

"伊丹通信（月～金曜８：１５／１８：１０）

"ことばの花束（月～金曜９：５０（金曜は

１０：５０）／１５：５０）

"伊丹市役所なんでも質問箱（火曜９：００／

１３：３０・土曜１１：４５）

"魅力発見！いたみの広場（水曜９：００／１３：３０

・日曜１１：３０）

"未来を託す人づくり（第２・４木曜９：００

／１３：３０）

"中心市街地駐輪駐車場情報（土・日曜１３：１５）

"市長の部屋～ふじわラジオ（第２日曜９：００／

翌金曜１９：２０／翌土曜１８：００）

"月刊 市高インフォメーション（第３日曜

９：００）

ベイ・コミュニケーションズ!０６-６４１７-７８９２
「伊丹だより」ホームページ
http://baycom.jp/service/cable_tv/comm
unity/itamidayori/

市提供番組

７９．４
メガヘルツ

廃食用油・カセットボンベ・刃物・電池類などを回収

「伊丹だより」ケーブルテレビ市 広 報 番 組

週替わりで放送

デジタル放送（１１ch）毎日９：１５、１４：１５、

１７：３０、２１：３０に放送

【８月３１日号】ゲストコーナー「国勢調査にご

協力ください」【９月７日号】市政情報「清酒

発祥の地伊丹が日本遺産に認定！」【１４日号】ゲ

ストコーナー「新マンホールデザインの人気投

票を実施・雨水貯留タンクの紹介」。各号お知

らせコーナーも。YouTubeで字幕付きの放送

あり。

ケーブルテレビ データ放送（１１・１２ch）

項目は!お知らせ!トピックス!お楽しみ

・学習!子育て・子育ち──を月２回更新

回収日は下表の通り。回収時間はいずれも
９：００～１０：３０。
!市環境クリーンセンター#７８２-０９６８

お便りやリクエストも
受け付け中!
〒６６４-８５５８エフエムいたみ
Ｅメールhappy@itami.fm
ファクス７８５-４１６１
ホームページ
http：//www.itami.fm/

エフエムいたみマスコットキヤラクター「ななきょん」

「ハッピーエフエムいたみ」
適時緊急
情報配信

回収場所 回収日

西野大谷公園、「ふらっと」人権センター 毎週火曜
きららホール、女性・児童センター 毎週水曜

市役所駐車場、神津交流センター、く
らしのプラザ

毎週木曜

野間分室、南分室 毎週金曜


