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△！複数回講座の休講日は記載しておりません。各問い合わせ先にご確認ください

$１０人 %２１００円 &同ホール#７７０
-９５００へ。-
がい こく じん こう りゅう かい しょう がつ あそ

外国人との交流会「お正月遊び」
がつ にち ど

!１月２５日㈯１４：００ "あじさいセン
がい こく じん に ほん じん いっ しょ

ター #外国人と日本人が一緒にかる
と しょう がつ あそ こう りゅう

た取りなどの正月の遊びをして交流す
む りょう がつ にち し こく さい

る %無料 &１月６～２２日に市国際
へい わ こう りゅう きょう かい

・平和交流協会#７８４-８１４８へ
いきいき百歳体操体験会
!１月３０日㈭１０：００ "図書館「こと
ば蔵」 $６０歳以上４０人 %無料（飲
み物など持参） &同館#７８４-８１７０
へ。-
味噌作りにチャレンジ！
!２月７日㈮１０：００、１３：００ "中央公
民館 $各２０人 %２.５kg３３００円、５kg
５５００円 &１月１７日１３：００～１４：３０に直
接、伊丹消費者協会（#７７３-１４８３）へ。
-

吹奏楽団緑奏会「第８回定期演奏会」
!２月１５日㈯１６：００ "伊丹アイフォ
ニックホール #世界の曲やクラシッ
ク $小学生以上５００人 %無料 +

- '緑奏会事務局（月～金曜１７：００
以降か土・日曜・祝日のみ）#０８０-
１４４６-３４２６

子育て・子育ち

１月のテレホン童話
２４時間いつでも女性・児童センター㋭

おはなし

か#７７３-０８７４で、いよくけいこさん
作「エプロンかけたら」が聴けます '

同センター#７７２-１０７８
あなただけのお誕生日の本
誕生日に合った本２冊を選んで２月に
貸し出し $２月生まれの小学生３人
（要図書館利用券） %無料 &１月

ぐら

４～１５日に直接、図書館「ことば蔵」
（#７８３-２７７５）へ。-
世界一周旅行に行こう！～韓国
!１月４日㈯１４：３０ "＆'図書館神
津分館#７６４-５９９１ $小学生以下（就
学前は保護者同伴） %無料 +

図書館「ことば蔵」「おはなし会」
!＆$▷１月４日㈯１５：００＝５歳～小
学生▷８日㈬１０：３０＝２～４歳 #絵
本の読み聞かせ %無料 + - '

同館#７８３-２７７５
図書館西分室「かみしばいの日」
!１月７日㈫１０：３０ #紙芝居 $２
歳以上 %無料 + '同分室#７８４
-８０２１
図書館神津分館「おはなし会」
!１月７日㈫１０：３０ #絵本の読み聞
かせ $就学前とその保護者 %無料
+ '同分館#７６４-５９９１
図書館北分館「ちびっこミニ映画館」
!１月７日㈫１０：４５ #「さらばまっ
たりの日々よ おじゃる丸スペシャ
ル」（２０１８年。日本。３９分） %無料
+ '同分館#７７０-０５１９
中央公民館「子育てサロン」
!１月８・２２日の水曜１０：００～１５：００
"＆'中央公民館#７８４-８０００ #親
子でできる簡単工作や仲間作りなど
$就学前とその保護者 %無料 +

図書館南分館「赤ちゃんのおはなし会」
!１月９日㈭１０：００、１０：３０ #読み聞
かせなど $２歳以下とその保護者
%無料 + '同分館#７８１-７３３３
むっくむっくルーム「おたのしみ会」
!１月９日㈭１１：００～１１：４０ "いたみ

いきいきプラザ #ブラックパネルシ
アターなど $就学前とその保護者
%無料（名札・靴袋持参） + '子
育て支援センター#７７１-１１５２
図書館「ことば蔵」「絵本よんで！」
!１月９日㈭１４：００ #絵本の読み聞
かせ。１５：００から紙芝居 $幼児・小
学生 %無料 + '同館#７８３-
２７７５
図書館神津分館「今日の本なあに？」
!１月１０日㈮１６：００ "＆'図書館神
津分館#７６４-５９９１ #絵本の読み聞
かせ $小学生 %無料 +

幼児さんのおはなし会
!１月１１日㈯１０：３０ "＆'図書館南
分館#７８１-７３３３ #読み聞かせなど
$３～５歳 %無料 +

デ ー

みんなでいっしょにあそぼうＤＡＹ♪
!１月１１日㈯１４：００～１６：１５ "＆'
「ふらっと」児童館#７８１-２５１７ #む
かしのあそびやおはなし会など $小
学生 %無料 +

つくってかざろう 節分
!１月１１日㈯１４：３０ "＆'図書館神
津分館#７６４-５９９１ #図書館の壁面
を飾ろう $小学生以下（就学前は保
護者同伴） %無料 +

図書館西分室「おはなし会」
!１月１４日㈫１０：３０ #絵本の読み聞
かせなど $２歳以上 %無料 +

'同分室#７８４-８０２１
ひだまりひろばで工作をしよう！
!１月１５日㈬１０：００～１２：００（受け付け
は１１：３０まで） "＆'「ふらっと」児
童館#７８１-２５１７ #牛乳パックでこ
ま作り $就学前とその保護者 %無
料 +

デ ー

この本読んＤａｙ
!１月１５日㈬１０：３０、１５：３０ "＆'図
書館神津分館#７６４-５９９１ #好きな
本を読む $小学生以下（就学前は保
護者同伴） %無料 +

きららホール「各種イベント」
!＆$＆%下表の通り &③④１月５
日①６日②１０日から同ホール#７７０-
９５００へ。-
イベント名 日時 対象・定員 費用

①みんなでリト
ミック

１月１６日㈭
❶１０：００
❷１１：００

❶１０カ月～１歳９
カ月とその保護者
❷１歳１０カ月～就
園前とその保護
者。各２０組

各５００円

②おにさんポシ
ェット作りと豆
まきあそび

１月２６日㈰
１０：３０

就学前とその保護
者２０組

５００円（子ども
１人追加につ
き１００円増し）

③きららおやこ
くらぶ説明会

１月３１日㈮
１０：００

平成２８年４月２日
～３０年４月１日生
まれとその保護者
２０組

無料

④こどもクッキ
ング

２月９日㈰
１０：００

小学３年～中学生
１６人

１２００円

ひだまりひろばでおはなしかい
!１月１６日㈭１０：３０ "＆'「ふらっ
と」児童館#７８１-２５１７ #絵本の読
み聞かせなど $２・３歳とその保護
者 %無料 +

もっとわくわく カプラであそぼう！
!１月１８日㈯１３：３０～１６：３０ "＆'
「ふらっと」児童館#７８１-２５１７ $小
学生 %無料 +

親子で３Ｂ体操にチャレンジ！
!＆$１月２２日㈬▷１３：３０＝歩ける０
～３歳とその保護者▷１４：３０＝歩くま
での６カ月～１歳とその保護者。各２５
組 "子育て支援センター内、むっく
むっくルーム %無料（名札・靴袋持
参） &１月６日から)子育て支援セ

ンター#７７１-１１５２へ。-
人形劇「ねこじゃらしがやってきた！」
!１月２４日㈮１０：００ "いたみいきい
きプラザ #親子で人形劇を楽しむ
$就学前とその保護者３０組 %無料
（名札・靴袋持参） &１月６日から
)子育て支援センター#７７１-１１５２
へ。-
絵本であそぼ！
!１月２９日㈬１０：３０ "図書館「こと
ば蔵」 #絵本の読み聞かせの後、鬼
の豆入れポシェット作り $２～５歳
とその保護者２０組 %無料 &１月８
日９：３０から同館#７８３-２７７５へ。-
子ども英会話「えいごではなそう」
!２月１日～３月１４日の土曜（全７回）
９：００ "ラスタホール #外国人の
先生と歌やゲームを通して楽しく学ぶ
$小学生２５人 %４２００円 &同ホール
#７８１-８８７７へ。-
発達障がいに関する交流会
!２月１２日㈬１０：００～１２：００ "あすぱ
る #「傾聴と伝え方講座」 %５００
円 + '伊丹カモンの小坂さん

(無料。要予約
親子リトミック（通年講座）
!＆$４月～来年３月▷第１・３木曜
＝Ａコース▷第２・４木曜＝Ｂコー
ス。いずれも１０：００ $２０１７年４月２
日～２０１８年４月１日生まれとその保護
者各１５組 %各コース３カ月ごと４６２０
円 &,に必要事項を書いて、３月１日
（必着）までに〒６６４-０８４２森本１‒８‒１９
神津福祉センター（#７７７-１０２２）へ。
.

趣 味 ・ 芸 術

ノルディックウォーク講習＆足型測定会
!１月１９日㈰１０：００ "西猪名公園
$２０人 %５００円（ノルディックポー
ル無料貸し出しあり） &１月５日か
ら西猪名公園管理事務所#７５９-０７８５
へ。-
神津福祉センター「一般陶芸２月度」
!２月８～２９日の土曜（全３回）１０：００
$２０人 %無料（材料費別） &,に
必要事項を書いて、１月２５日（必着）
までに〒６６４-０８４２森本１‒８‒１９神津福
祉センター（#７７７-１０２２）へ。.

ス ポ ー ツ

姿勢改善パーソナルプログラム
!１月９・２４日、２月１３・２８日、３月
１２・２７日の１０：００～１８：００ "伊丹スポ
ーツセンター $各１４人 %各２２００円
&各開催日の前月１日から同所#７８３
-５６１３へ。-
ピラティス体験会
!２月２日㈰１０：００ "緑ケ丘体育館
$１８歳以上１５人 %１０００円 &１月５
日から直接、同館（#７７０-４４０１）へ。-
１日スキー教室
!２月９日㈰１２：００ "氷ノ山国際ス
キー場（養父市奈良尾） $２０人（小
学３年生以下は保護者同伴） %小学
生６０００円、中学生９０００円、一般１万円
&１月３１日までに右二
次元コードから電子申
請 - '伊丹スキー
協会#０８０-３７９５-７１８６
２泊３日スキー教室
!２月２２日㈯８：２０に市役所東側に集

合 "ハチ高原スキー場 $４０人（小
学３年生以下は保護者同伴） %小学
生３万８０００円、中学生以上４万３０００円
&１月３１日までに右二
次元コードから電子申
請 '伊丹スキー協会
#０８０-３７９５-７１８６

つ の る

県立障害者高等技術専門学院受講者
令和２年度（４月から約１年間）同学
院「食品流通科」の受講者を &公共
職業安定所で職業相談を受け、１月２１
日までに阪神友愛食品㈱能力開発セン
ターでの体験入校を申し込み（必須）。
２２日までに同所で入校を申し込み。３０
日㈭に面接あり %無料（教科書代な
ど別） '同学院#０７８-９２７-３２３０（*
０７８-９２８-５５１２も可）
シルバー人材センター正規職員
４月から同センターで勤務する事務職
員若干名を。週５日で９：００～１７：３０勤
務。月給２０万４２０円。筆記試験、集団
・個別面接あり &同センター㋭にあ
る募集要項の申込用紙に必要事項を書
き、１月２４日までに直接か郵送（必着）
で〒６６４-００１５昆陽池２‒１３シルバー人
材センター#７７２-０１６１へ

広報伊丹■２０２０（令和２）年１月１日 第１４１２号（６）

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

"ラジオｄｅ広報伊丹（毎日１９：００）
"伊丹通信（月～金曜８：１５／１８：１０）
"ことばの花束（月～金曜９：５０／１５：５０）
"伊丹市役所なんでも質問箱（火曜９：００／
１３：３０・土曜１１：４５）
"魅力発見！いたみの広場（水曜９：００／１３：３０
・日曜１１：３０）
"未来を託す人づくり（第２・４木曜９：００
／１３：３０）
"中心市街地駐輪駐車場情報（土・日曜１３：１５）
"市長の部屋～ふじわラジオ（第２日曜９：００／
翌金曜１９：２０／翌土曜１８：００）
"月刊 市高インフォメーション（第３日曜
９：００）

ベイ・コミュニケーションズ!０６-６４１７-７８９２
「伊丹だより」ホームページhttp://baycom.jp
/service/cable_tv/community/itamidayori/

市提供番組

７９．４
メガヘルツ

廃食用油・カセットボンベ・刃物・電池類などを回収

「伊丹だより」ケーブルテレビ市 広 報 番 組

週替わりで放送

デジタル放送（１１ch）毎日９：１５、１４：１５、

１７：３０、２１：３０に放送

【１２月２２日号】ゲストコーナー「がんばってま
っせ！伊丹市の財政」【１月１日号】市長新春
対談＝本紙８面参照【６日号】市政情報「歌は
心のハーモニー 伊丹市少年少女合唱団」【１３
日号】１月６日号の再放送。各号お知らせコー
ナーも。YouTubeで字幕付きの放送あり。

ケーブルテレビ データ放送（１１・１２ch）
項目は!お知らせ!トピックス!お楽しみ

・学習!子育て・子育ち──を月２回更新

回収日は下表の通り。回収時間はいずれも
９：００～１０：３０。職員に直接、お渡しを。
!市環境クリーンセンター#７８２-０９６８

お便りやリクエストも
受け付け中!
〒６６４-８５５８エフエムいたみ
Ｅメールhappy@itami.fm
ファクス７８５-４１６１
ホームページ
http：//www.itami.fm/

エフエムいたみマスコットキヤラクター「ななきょん」

「ハッピーエフエムいたみ」

適時緊急
情報配信

回収場所 回収日

西センター、「ふらっと」人権センター 毎週火曜
きららホール、女性・児童センター 毎週水曜
市役所駐車場、神津交流センター、く
らしのプラザ

毎週木曜

野間分室、南分室 毎週金曜




