
 

  

☆宵
よい

空
ぞら

の主
おも

な星座
せ い ざ

と明
あか

るい星
ほし

☆  
 

西
にし

の空
そら

に春
はる

の星座
せ い ざ

、天頂
てんちょう

に夏
なつ

の星座
せ い ざ

、東
ひがし

の空
そら

に秋
あき

の星座
せ い ざ

が見
み

えています。 

＜ 西
にし

 ＞    うしかい座
ざ

（アルクトゥルス） 

＜天頂
てんちょう

＞   こと座
ざ

（ベガ）、はくちょう座
ざ

（デネブ）、わし座
ざ

（アルタイル） 

＜ 南
みなみ

 ＞  みなみのうお座
ざ

（フォーマルハウト） 

＜ 東
ひがし

 ＞  ぺガスス座
ざ

、アンドロメダ座
ざ

 

＜ 北
きた

 ＞   北極
ほっきょく

星
せい

、カシオペヤ座
ざ

 
 

アルタイル 

デネブ 

ベガ 

フォーマルハウト 
いて座 

はくちょう座 

うしかい座 

いて座 

☆天文
てんもん

トピック☆ 

9月  4日 月
つき

が木星
もくせい

に接近
せっきん

 

月
つき

の出
で

が午後
ご ご

9時
じ

半
はん

頃
ごろ

と少
すこ

し遅
おそ

めの時間
じ か ん

です

が、すぐ近
ちか

くに明
あか

るい木星
もくせい

が見
み

えます。 

9月 23日 秋分
しゅうぶん

 

太陽
たいよう

が秋分点
しゅうぶんてん

（天
てん

の赤道
せきどう

と黄道
こうどう

の交点
こうてん

）を

通過
つ う か

する日
ひ

。 

9月 26・27日 月
つき

と土星
ど せ い

が並
なら

ぶ 

月
つき

の近
ちか

くに土星
ど せ い

が見
み

えます。 

9月 29日 中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

 

ススキを飾
かざ

り、月
つき

に見立
み た

てた団子
だ ん ご

や芋
いも

を供
そな

え

て、農作物
のうさくもつ

の収穫
しゅうかく

を祝
いわ

います。 

☆9月
がつ

の惑星
わくせい

☆ 

金星
きんせい

…明
あ

け方
がた

、東
ひがし

の空
そら

 

木星
もくせい

…真夜中
ま よ な か

、東
ひがし

の空
そら

 

土星
ど せ い

…日没後
にちぼつご

、南東
なんとう

の空
そら

 

 

☆月
つき

の形
かたち

の変化
へ ん か

☆  

9 月 7 日 下 弦
か げ ん

 

9 月 15 日 新 月
し ん げ つ

 

9 月 23 日 上 弦
じょうげん

 

9 月 29 日 満 月
ま ん げ つ

 

＜天文
てんもん

コラム＞ 中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

は満月
まんげつ

？ 

中 秋
ちゅうしゅう

とは旧暦
きゅうれき

の８月 15 日のことで、その夜
よる

見
み

える月
つき

が中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

です。今年
こ と し

は

９月 29 日で、ちょうど満月
まんげつ

の日
ひ

となりますが、毎年
まいとし

必
かなら

ず満月
まんげつ

になるとは限
かぎ

りません。 

旧暦
きゅうれき

は、月
つき

の満
み

ち欠
か

けの周期
しゅうき

をもとに作
つく

られた暦
こよみ

で、新月
しんげつ

になる瞬間
しゅんかん

を含
ふく

む日
ひ

を月
つき

の初
はじ

め（一日
ついたち

）と定
さだ

めています。中 秋
ちゅうしゅう

は、旧暦
きゅうれき

８月１日の新月
しんげつ

から 15 日目ですが、

満月
まんげつ

自体
じ た い

は、太陽
たいよう

と地球
ちきゅう

と月
つき

の位置
い ち

関係
かんけい

で決
き

まるので、新月
しんげつ

から 15 日目に必
かなら

ず満月
まんげつ

に

なるとは限
かぎ

りません。新月
しんげつ

は地球
ちきゅう

から見
み

て月
つき

が太陽
たいよう

と同
おな

じ方向
ほうこう

にある時
とき

で、満月
まんげつ

は月
つき

が

太陽
たいよう

とちょうど反対
はんたい

側
がわ

に来
く

る時
とき

です。月
つき

が移動
い ど う

する速度
そ く ど

は一定
いってい

ではなく、新月
しんげつ

の位置
い ち

か

ら満月
まんげつ

の位置
い ち

まで移動
い ど う

にかかる日数
にっすう

は 13.9 日から 15.6 日と変化
へ ん か

しています。このた

め新月
しんげつ

から満月
まんげつ

まで長
なが

くかかる時
とき

には中 秋
ちゅうしゅう

より 

１～２日遅
おく

れて満月
まんげつ

になることもあります。逆
ぎゃく

 

に新月
しんげつ

から満月
まんげつ

までの期間
き か ん

が短
みじか

い時
とき

は、１日前
まえ

 

に満
まん

月
げつ

になることもあります。しかし、これは 

非常
ひじょう

に珍
めずら

しく、中 秋
ちゅうしゅう

の前日
ぜんじつ

に満月
まんげつ

になるのは、 

次回
じ か い

は 2127 年のことです。 

はくちょう座 

北 
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東 

9月
が つ

上旬
じょうじゅん

 21時
じ

ごろ 

9月
が つ

下旬
げ じ ゅ ん

  20時
じ

ごろ の空
そら

 
ステラナビゲータ／ 

株式会社アストロアーツ 

月
つき

や惑
わく

星
せい

・星
せい

座
ざ

を 

探
さが

してみよう！ 

 

北極星 

西 

南 

2023 年 

9 月の星空

わし座 

みずがめ座 

うお座 

カシオペヤ座 

アルクトゥルス 

 

 

こと座 

やぎ座 

夏の大三角 

みなみのうお座 

ペガスス座 

秋の四辺形 

アンドロメダ座 


