
おおぐま座 

 

 

 

☆7月
がつ

の惑星
わくせい

☆ 

金星
きんせい

…日没後
にちぼつご

、西
にし

の空
そら

 

土星
ど せ い

…真夜中
ま よ な か

、南東
なんとう

の空
そら

 

木星
もくせい

…明
あ

け方
がた

、東
ひがし

の空
そら

 

＜天文
てんもん

コラム＞ ７月７日 
江戸
え ど

時代
じ だ い

、七夕
たなばた

は人
じん

日
じつ

（1 月 7 日）、上巳
じょうし

（3 月 3 日）、端午
た ん ご

（5 月 5 日）、重陽
ちょうよう

（9 月 9 日）とともに「五
ご

節供
せ っ く

」のひとつとして祝
しゅく

日
じつ

になっていました。また、笹
ささ

の飾
かざ

りが一般
いっぱん

に広
ひろ

まったのも江戸
え ど

時代
じ だ い

からと考
かんが

えられています。 

しかし、明治
め い じ

６年、それまで使
つか

われていた太陰
たいいん

太陽暦
たいようれき

を太陽暦
たいようれき

に改暦
かいれき

した際
さい

（詳
くわ

し

くは『星空
ほしぞら

の散歩
さ ん ぽ

道
みち

2021年 11月号
ごう

』参照
さんしょう

）、五
ご

節供
せ っ く

は廃
はい

止
し

されました。 

祝日
しゅくじつ

ではなくなりましたが、各地
か く ち

で七夕
たなばた

まつりの風習
ふうしゅう

は残
のこ

りました。ところがこ

の開催
かいさい

日
び

は今
いま

の暦
こよみ

どおりの７月 7日や 1か月
げつ

遅
おく

れの 8月 7日、旧暦
きゅうれき

の 7月 7日と

まちまちです。 

「七夕
たなばた

」は「織姫
おりひめ

星
ぼし

」「彦星
ひこぼし

」が夜空
よ ぞ ら

で見
み

えてこその行事
ぎょうじ

。現在
げんざい

の暦
こよみ

での７月７日

では、２つの星
ほし

は真夜中
ま よ な か

に見
み

頃
ごろ

を迎
むか

えます。梅雨
つ ゆ

の最中
さ な か

でもあり、星空
ほしぞら

そのものが楽
たの

しめないことも多
おお

いでしょう。そこで梅雨
つ ゆ

も明
あ

け、「織姫
おりひめ

星
ぼし

」「彦星
ひこぼし

」が早
はや

い時間
じ か ん

に昇
のぼ

る１か月
げつ

遅
おく

れや旧暦
きゅうれき

７月７日に開催
かいさい

しているのかもしれませんね。 

国立天
こくりつてん

文台
もんだい

も 2001 年から太陰
たいいん

太陽暦
たいようれき

による 7 月 7 日に近
ちか

い日
ひ

を「伝統的
でんとうてき

七夕
たなばた

」

として広
ひろ

め、星空
ほしぞら

を見上
み あ

げてもらおうとしています（今年
こ と し

は 8 月 22 日）。みなさん

も七夕
たなばた

の星
ほし

をみつけてみませんか？ 
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7月
が つ

上旬
じょうじゅん

 21時
じ

ごろ 

7月
が つ

下旬
げ じ ゅ ん

  20時
じ

ごろ の空
そら

 
ステラナビゲータ／ 

株式会社アストロアーツ 

春の大三角 デネボラ 

☆宵
よい

空
ぞら

の主
おも

な星座
せ い ざ

と明
あか

るい星
ほし

☆ 

西
にし

の空
そら

に春
はる

の星座
せ い ざ

が、南
みなみ

の空
そら

と東
ひがし

の空
そら

に夏
なつ

の星座
せ い ざ

が見
み

えています。 

＜  西
にし

 ＞ しし座
ざ

（レグルス、デネボラ）、おとめ座
ざ

（スピカ） 

＜天頂
てんちょう

＞  うしかい座
ざ

（アルクトゥルス） 

＜  南
みなみ

 ＞  さそり座（アンタレス） 

＜  東
ひがし

 ＞  こと座
ざ

（ベガ）、わし座
ざ

（アルタイル）、はくちょう座（デネブ） 

＜  北
きた

 ＞ 北極
ほっきょく

星
せい

、おおぐま座
ざ

 

北斗七星 

北極星 

アルタイル 

デネブ 

ベガ 

スピカ 

アンタレス 

西 

南 

北 

東 

月
つき

や惑
わく

星
せい

・星
せい

座
ざ

を 

探
さが

してみよう！ 

 

いて座 

2023 年 

はくちょう座 

うしかい座 

 

 

さそり座 

わし座 

てんびん座 

しし座 

レグルス 

アルクトゥルス 

こと座 

おとめ座 

☆天文
てんもん

トピック☆ 

7月 7日 七夕
たなばた

 

織姫
おりひめ

星
ぼし

はこと座
ざ

の「ベガ」、彦星
ひこぼし

はわし座
ざ

の

「アルタイル」。夏
なつ

の空
そら

で見
み

つけてみましょう。 

7月 12日 月
つき

と木星
もくせい

が大接近
だいせっきん

 

明
あ

け方
がた

、 東
ひがし

の空
そら

で下弦
か げ ん

を過
す

ぎた月
つき

と明
あか

るい

木星
もくせい

がとても近
ちか

づいて見
み

えます。 

7月 20日 月
つき

と金星
きんせい

が接近
せっきん

 

日
ひ

の入
い

り後
ご

すぐ、西
にし

の空
そら

低
ひく

くでとても細
ほそ

い月
つき

と金星
きんせい

が近
ちか

づいて見
み

えます。宵
よい

の明 星
みょうじょう

として

の金星
きんせい

は、そろそろ見納
み お さ

めです。 

 

☆月
つき

の形
かたち

の変化
へ ん か

☆  

7月 3日 満 月
ま ん げ つ

 

7月 10日 下 弦
か げ ん

 

7月 18日 新 月
し ん げ つ

 

7月 26日 上
じょう

弦
げん

 

わし座 

こと座 

夏の大三角 

おおぐま座 


