
 

 

＜天文
てんもん

コラム＞ プレアデス星団
せいだん

～すばる～ 
プレアデス星団

せいだん

は２月
がつ

の午後
ご ご

８時
じ

頃
ころ

、よく晴
は

れた、 

空
そら

の暗
くら

いところでは、肉眼
にくがん

で６～７個
こ

ほどの星々
ほしぼし

と 

して見
み

ることができます。この星団
せいだん

には世
せ

界中
かいじゅう

で 

さまざまな呼
よ

び名
な

があります。「ななつぼし」「７人
にん

 

姉妹
し ま い

」「ひよこぼし」「むれぼし」「六
む

連星
つらぼし

」「ごちゃ 

ごちゃぼし」など、どれもたくさんの星
ほし

の集
あつ

まりを 

表
あらわ

しています。 

日本
に ほ ん

では「すばる」と呼
よ

ばれることが多
おお

く、古
ふる

い日本語
に ほ ん ご

で「集
あつ

まる・まと

まる」という意味
い み

の「統
す

まる」からつけられたと考
かんが

えられています。平安
へいあん

時代
じ だ い

の作家
さ っ か

、歌人
か じ ん

の清少納言
せいしょうなごん

は随筆
ずいひつ

『 枕
まくらの

草子
そ う し

』で「星
ほし

はすばる。彦星
ひこぼし

。夕
ゆう

づつ。よばひ星
ぼし

、すこしをかし。」と星
ほし

の中
なか

でも美
うつく

しいものの一番
いちばん

初
はじ

めに

「すばる」をあげています。（ちなみに「彦星
ひこぼし

」はわし座
ざ

のアルタイル、「夕
ゆう

づつ」は宵
よい

の明 星
みょうじょう

の金星
きんせい

、「よばひ星
ほし

」は流星
りゅうせい

です。） 

 夜空
よ ぞ ら

が明
あか

るいところでは、肉眼
にくがん

でもぼんやりと見
み

ることができますが、小
ちい

さな双眼鏡
そうがんきょう

でもあれば星
ほし

の集
あつ

まりであることが確
たし

かめられます。それぞれの

方法
ほうほう

で楽
たの

しんでみませんか。 

☆宵
よい

空
ぞら

の主
おも

な星座
せ い ざ

と明
あか

るい星
ほし

☆ 

南
みなみ

の空
そら

と天頂
てんちょう

に冬
ふゆ

の星座
せ い ざ

、東
ひがし

の空
そら

に春
はる

の星座
せ い ざ

が見
み

える。 

＜ 西
にし

 ＞   アンドロメダ座
ざ

、おうし座
ざ

（アルデバラン） 

＜天頂
てんちょう

＞   ぎょしゃ座
ざ

（カペラ）、ふたご座
ざ

（カストル、ポルックス） 

＜ 南
みなみ

 ＞    オリオン座
ざ

（ベテルギウス、リゲル）、おおいぬ座
ざ

（シリウス） 

   こいぬ座
ざ

（プロキオン） 

＜ 東
ひがし

 ＞    しし座
ざ

（レグルス） 

＜ 北
きた

 ＞   北極
ほっきょく

星
せい

、カシオペヤ座
ざ

、おおぐま座
ざ

 

 

月
つき

や惑
わく

星
せい

・星
せい

座
ざ

を 

探
さが

してみよう！ 

 

 

☆2月
がつ

の惑星
わくせい

☆ 

金星
きんせい

…明
あ

け方
がた

、東
ひがし

の空
そら

  

火星
か せ い

…明
あ

け方
がた

、東
ひがし

の空
そら

 

木星
もくせい

…夕方
ゆうがた

、西
にし

の空
そら
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☆天文
てんもん

トピック☆ 

2月 3日 月
つき

が木星
もくせい

と並
なら

ぶ 

夕方
ゆうがた

、西
にし

の空
そら

で細
ほそ

い月
つき

と木星
もくせい

が並
なら

んで見
み

えます。 

2月 4日 立春
りっしゅん

 

暦
こよみ

の上
うえ

では春
はる

が始
はじ

まる日
ひ

です。新
あたら

しい春
はる

を迎
むか

えるために、前日
ぜんじつ

の節分
せつぶん

では豆
まめ

を撒
ま

き、邪気
じ ゃ き

を払
はら

います。 

2月 27日 月
つき

と金星
きんせい

・火星
か せ い

が近
ちか

づく 

明
あ

け方
がた

、東
ひがし

の空
そら

で細
ほそ

い月
つき

と金星
きんせい

・火星
か せ い

が近
ちか

づい

て見
み

えます。 

 

☆月
つき

の形
かたち

の変化
へ ん か

☆  

2月 1日 新月
しんげつ

 

2月 ８日 上弦
じょうげん

 

2月 17日  満月
まんげつ

 

2月 24日  下弦
か げ ん

 

 

 

2月
が つ

上旬
じょうじゅん

 21時
じ

ごろ 

2月
が つ

下旬
げ じ ゅ ん

  20時
じ

ごろ の空
そら

 
ステラナビゲータ／ 
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2022 年 

オリオン座 

カシオペヤ座 

しし座 レグルス 
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