
北斗七星を探してみよう！

４月１日　夜11時ごろ
５月１日　夜９時ごろ2026年 春の星空

　北の空を見上げて「ひしゃく」のような形にならぶ、７つの星を探
してみましょう。「北斗七星」と呼ばれるこの星のならびは、古くか
ら世界中で注目されていました。
　北斗七星を使うと「北極星」を見つけることができます。ひしゃく
の水をすくう方の端の星と、となりの星をつないで、５倍ほど伸ばし
た所にある北極星は、いつも北の方角にあり、１年中ほとんど動く
ことがありません。つまり北極星が見える方角が北ということです。
昔の人は北極星をたよりに旅をすることもありました。
　また、ひしゃくの柄の方の端から数えて２つ目の星「ミザール」を
よく見ると、すぐ近くに少し暗めの星「アルコル」があることに気づ
くかもしれません。星図を参考に北極星やアルコル探しにもチャレ
ンジしてみましょう！

3/7（土）～5/24（日） 3/29（日）～5/24（日）

3/7（土）～5/24（日）

１月～3/22（日）

きっと見つかる！あなた好みのプラネタリウム

毎週土曜16：15 ～

日曜日・祝日10：00 ～

プラネタリウムデビューにもおすすめ！

星どろぼうをつかまえろ！

星空メリーゴーラウンド
6/7（日）～7/5（日）

たなばたのおはなし

春のレギュラー投影

★レギュラー投影

★トワイライト投影

★ちびっこ投影

レギュラー

投影
とうえい

（約50分）

（約50分）

（約40分）

詳しい内容はホームページをご覧ください

※星空案内はありません

提供：仙台市天文台

7月18日（土）～

夏のプラネタリウム

期間
き    かん

テーマ：宇宙旅行

ちょこっとちょこっと
サ エ スイ ン

家族で楽しく科学にふれる実験ショー

参加料
参加方法

観覧料のみ
実施日の午後1時から
整理券配布

定　員 各日先着45人
日　時 第２・４日曜日　14:25～（約25分）

参加料
参加方法

観覧料のみ

参加料 無料

当日午後１時から整理券配布定　員 先着8組

日　時 3月27日（金）　14:25～（約25分）

定　員 先着150人（当日9時から整理券を配布）
日　時 3月8日（日）　12:20～（約45分）

対　象 小学生までとその保護者

ファミリー（小学生連れ）
ファミリー（ちびっこ連れ）
星空ファン

★★★★
★★
★★★

ファミリー（小学生連れ）
ファミリー（ちびっこ連れ）
星空ファン

★★
★★★★
★

ファミリー（小学生連れ）
ファミリー（ちびっこ連れ）
星空ファン

★★★
★
★★★★

ホームページで参加者を募集します！

東日本大震災関連プラネタリウム番組

「星よりも、遠くへ」
※4月21日（火）申込締め切り。
　web申込のみ。

星・宇宙の講座

予告
手回し発電機を使って、未来の
クリーンエネルギー「水素」をつくろう！

震災の日の星空と被災者との繋がりを描いた、
プラネタリウム版ドキュメンタリー。

●宇宙・天文クラブ（全７回）
　星や宇宙について学ぼう

工作の講座

●少年少女発明クラブ（工作コース）（全5回）
　ノコギリやカナヅチを使って、木工工作に挑戦！

●少年少女発明クラブ（電子工作初級コース）
　（全5回）
　初心者大歓迎！はんだごてを使った
　電子工作に挑戦！

●少年少女発明クラブ（工作コース）（全5回）
　ノコギリやカナヅチを使って、木工工作に挑戦！

●少年少女発明クラブ（電子工作初級コース）
　（全5回）
　初心者大歓迎！はんだごてを使った
　電子工作に挑戦！

夏休みの講座・イベント（参加者募集は6月下旬頃を予定）

●親子でプラネタリウム解説体験
●マイ★プラネタリウム工作
●天体望遠鏡工作
●星空観望会

日時・内容等を変更する場合があります。
最新の情報はホームページでご確認ください。

夜空にはどんな星座があるのかな？
展示室を歩きながら、お気に入りの星座をみつけよう！

七夕プラネタリウムや
笹飾り工作など。お楽しみに！

2026年度 講座のご案内

７/５日
開催！

ちょこっと
エコサイエンス『水素の力』

『宇宙のショータイム！ ☆天文現象イッキ見☆』
6/1（月）～7/12（日）初夏のレギュラー投影

『季節の星空と七夕物語』

ほし とお

たなばたまつり

参加料 １人 500円定　員 150人
日　時 3月14日（土）　18:30～19:30
出　演 キクチ マリコ 氏（Sleeping Awake)

先着順

先着順

星空コンサート
ほし ぞら

『月の光をさがして～歌と朗読のプラネタリウム～』

参加料 １人 200円定　員 150人
対　象 どなたでも（中学生以下の場合は保護者の参加が必要）

日　時 3月28日（土）　18:30～20:15

内　容 科学館の望遠鏡で月や木星を観察

3月の星空観望会
ほしがつ ぞら かん ぼう かい

『月と木星を見よう！』

webで申込み受付中！！
もうしこ うけつけちゅう

くわしくはホームページをご覧ください。

春の企画展
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