
 

《お問い合わせ先》 

伊丹市立保健センター 健診・健康づくり担当 

６６４－０８９８ 伊丹市千僧１－１－１ 

TEL ０７２－７８４－８０８０ 

受付時間 6 月 30 日までは平日 9 時～17 時 30 分 

      7 月 1 日からは平日 9 時～17 時 

 

講師紹介  

一般社団法人パーマネント・クリエイティブ・マインド 香川葉月氏 

兵庫教育大学大学院を修了後、臨床心理士・公認心理師の資格を取得。現在は、子どもや保護者への支援、 

学校や園への訪問支援などを行っているほか、自殺予防や子育て支援に関する講演、教職員や心理の専門職向けの 

研修などで講師も務めている。兵庫県内でスクールソーシャルワーカーとしても活動中。 

 

   

 
 

ゲートキーパーとは・・・ 
悩んでいる人のこころのサインに気づいて声をかけ、話を聞き、 

必要な支援につなげ、見守る人のことです。 

この４つのうち、どれか１つができるだけでも、 

悩んでいる人にとっては大きな支えになると言われています。 

ゲートキーパーとは、身近な人の大切な命を守る、いわば「命の門番」です。 

特別な資格は必要ありません。この講座を受講して、 

あなたも“大切な子どもたち”のゲートキーパーになりませんか。 
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ゲートキーパー啓発講座 
子ども・若者を支えるゲートキーパー 

日 時  7 月 23 日（木）10:00～11:30 

   ※9:15～整理券配布、9:30～受付(開場)  
 

会 場  伊丹市立保健センター 
 
対 象   伊丹市民、 

伊丹市に在勤・在学中（保護者含む）の方 
 

定 員  ６０名先着順（事前申し込みは不要） 
 

講座内容  子ども・若者を支えるゲートキーパーの役割や 

話の聞き方の手法について 

   また、ゲートキーパー自身のセルフケアについて など 


