
・子どもが学校に行き渋っている

・発達障がいがあるかもしれない

・子どもの特性が知りたい

・子どもへの対応の方法が分からな

い

・友人とのトラブルが多い

・勉強についていけない

など

本人・家族

・支援の方法についてアドバイス

が欲しい

・職員のスキルアップのために

講師をお願いしたい

など

関係機関

（支援者）の方

伊丹市立障害者福祉センター （障害者生活支援コーナー）〒664-0015 伊丹市昆陽池2丁目10番地

TEL：07 2-772-0221 FAX：072-780-2897

取り組み

【専門相談】（事前に、電話・FAXでの予約が必要です）
○精神（児童） 月2回

子どもの情緒や発達など治療に関する、精神科医による助言・指導

○精神（成人）月１回

精神疾患や心の悩みや不安など治療に関する、精神科医による助言・

指導

○心理相談 年３回

上記、精神相談の医師の指示による発達検査

○作業療法 月１回

日常生活動作の向上や補助具等の、作業療法士による指導・助言

○言語聴覚 月１回

えん下に関する相談や、発語や話し方等のコミュニケーション支援

【ピア・サポーター】（事前予約は必要ありません）

○発達障がい児（者）の家族

⇒毎週 火曜日 9：30～12：30

発達障がい児（者）を家族にもつ相談員が、あなたの悩みや不安な

どの相談に応じます。

※伊丹市立障害者福祉センター１階 相談コーナーにて

※センター行事やピア・サポーター、専門相談の相談員の都合によ

り、予定が変更する場合があります。予めご了承下さい。

ハローワーク 伊丹（専門援助部門） 〒664-0881 伊丹市昆陽1丁目1番6号 TEL：072-772-8618

○精神・発達障害者雇用サポータ― への相談 （事前に、窓口かお電話での予約が必要です）

⇒毎週月曜日～金曜日

1回50分 ①10：00～ ②11：00～ ③1４：０0～ ④15：00～

就職の準備から定着まで、キャリアコンサルタントが相談・サポートします

・働きたいけど、もう一歩勇気が

出ない

・就職の前に、生活のリズムを

整えたい

・障害の伝え方がわからない

・人間関係に悩むことが多い

・面接を繰り返すけど、なかなか

採用にならない

・障害をオープン／クローズにして

働きたい

など

・障害者福祉の就労系サービスに

なじめない

・障害をオープン／クローズにし

て

働きたい など

そういった方々が、

・働く事に不安を感じている

・就労経験が少なく、支援が必要

など

ひょうご発達障害者支援センター クローバー宝塚ブランチ 〒665-0033 宝塚市伊孑志3丁目12-43

希望の家コミュニティプラザ1F

TEL：0797-71-4300 FAX：0797-76-5811

アドレス：clover-takarazuka@coast.ocn.ne.jp

○コンサルテーション （事前に、電話、メール、FAXでお問合せ下さい）

⇒相談時間 9：00～17：00（土日祝祭日は除く）

・学校園や保育所、福祉サービス事業所、支援機関企業等へ訪問し、関わり方について対応・助言

・支援調整会議の依頼、研修会等の講師派遣の依頼 など

伊丹市くらし・相談サポートセンター 〒664-8503 伊丹市千僧1-1（市役所１階）

TEL：072-780-4344 FAX：072-784-8006

○働くための準備（就労準備支援事業）

ひきこもり状態から相談、就労準備支援事業に参加、無料職業紹介を利用し就職など

○仕事探し、仕事の紹介（就労支援）

求職活動するも不採用が続き、相談。ハローワークへ専任支援の依頼など

研修情報

ひょうご発達障害者支援センター HP：http://auc-clover.a.la9.jp/index.html

伊丹市を含め兵庫県内で開催される、発達障がいに関する研修の案内をご確認いただけます。

研修に参加希望をされる方は、それぞれのお問合せ先にお問合せ下さい。

相談日時：毎週月曜日～金曜日 9：00～17：30（土日祝祭日、年末年始を除く）

（お電話、来所、訪問など、ご希望の方法で相談に応じます。）

発行元：伊丹市障害者地域自立支援協議会

2026年4月時点

【18歳（高校卒業）以上】

【0歳～18歳（高校卒業）まで】

相談窓口

【 年 齢 不 問 】

○伊丹市役所 こども福祉課
〒664-8503 伊丹市千僧1-1 （市役所2階）

TEL：072-784-8127（障がい児支援グループ） FAX：072-780-3527

【相談日時】

月曜日～金曜日（土日祝日、年末年始を除く）9：00～17：30まで

○伊丹市立こども発達支援センター あすぱる
〒664-0898 伊丹市千僧1-47-2

TEL：072-784-8128 FAX：072-784-3700

【相談日時】

月曜日～金曜日（土日祝日、年末年始を除く）9：00～17：30まで

○伊丹市役所 障害福祉課
〒664-8503 伊丹市千僧1-1 （市役所1階）

TEL：072-784-8032 FAX：072-784-8006

いたみ杉の子発達支援連携室 〒664-0006 伊丹市鴻池１丁目１０－５

TEL：072-785-3111 FAX:072-779-3077

○伊丹市地域生活支援センター
〒664-0014 伊丹市広畑3丁目1（いたみいきいきプラザ２階）

TEL：072-787-6798 FAX：072-787-6911

【相談日時】

月曜日～金曜日（土日祝日、年末年始を除く）9：00～17：30まで

○伊丹市立障害者福祉センター（障害者生活支援コーナー）
〒664-0015 伊丹市昆陽池2丁目10番地

TEL：072-772-0221 FAX：072-780-2897

【相談日時】

火曜日～土曜日（日月祝翌日、年末年始を除く）9：00～17：30まで

○ウィズゆう
〒664-0006 伊丹市鴻池１丁目１０番５号（メゾン杉の子1階）

TEL：072－777-7471 FAX：072－779-3077

【相談日時】

月曜日～金曜日（土日祝日、年末年始を除く）9：00～17：00まで

○いたみコミュニティケアセンター
〒664-0026 伊丹市寺本1-114 三晃ビル 2F

TEL：072-777-2121 FAX：072-777-1116

【相談日時】

月曜日～金曜日（土日祝日、年末年始を除く）9：00～17：00まで

生活の中で困っていること、障害福祉サービスなど制度に関すること、将来に対する不安など、

どの様なお悩みでも相談いただけます。お気軽にご相談下さい。

※HP内、”研修案内”にてご確認下さい

伊丹市にお住まいの方、関係者の方へ…

〇公開研修、親と支援者が一緒に学ぶ学習会を開催

発達障がいに関する研修などを企画し、ご案内します

〇障がい学生支援（就労支援）

大学のキャリアセンターや就労支援機関等と連携して、障がい学生の就労支援をします

相談日時：毎週火曜日～金曜日 9：00～17：00

（お電話、来所、訪問など、ご希望の方法で専門家が相談に応じます。）

【相談日時】

月曜日～金曜日（土日祝日、年末年始を除く）9：00～17：30まで

○ひょうご発達障害者支援センター クローバー宝塚ブランチ
〒665-0033 宝塚市伊孑志3丁目12-43 希望の家コミュニティプラザ1F

TEL：0797-71-4300 FAX：0797-76-5811

【相談日時】

月曜日～金曜日（土日祝日、年末年始をのぞく）9:00～17:00まで


