
活動場所
電話　（担当）
受入時間・受入曜日
活動内容
ボランティア受入状況

中央4-5-6
771-1500　（アラキ　荒木）
9:30～17：30　日曜を除く毎日
縫製、余興、傾聴、洗濯物のたたみ、ドライヤー、シーツ交換
受入可能

中央4-5-6
771-1500　（アラキ　荒木）
9:30～17：30　日曜を除く毎日

傾聴、後片付け、支援の手伝い、演芸披露、趣味活動、
レクリエーション

受入可能

中央1-2-25
775-6567　（サトウ　佐藤）
10：00～16：00　　曜日不問

洗濯物整理、シーツ交換、食器の片付け他利用者の日常生
活を補助する活動。書道、絵画、絵手紙、陶芸、折紙等の
趣味の指導。傾聴及び朗読。歌、体操等のレクリエーション
の指導

受入可能

西台1丁目6-1
772-3900　（ｵﾊﾞﾀ　小幡）
10:00～16:00　土日を除く毎日
手芸・編み物・囲碁・将棋・麻雀・トランプ・カルタ
受入可能

春日丘3丁目59
783-5552　（ｺﾞﾄｳ　後藤）
13:30～16:00　曜日不問

洗濯物の整理、シーツ交換、食器の片付け、歌、体操等の
レクリエーションの指導、外出支援、散歩、レクリエーションの
付き添い、利用者の見守り、話し相手

受入可能

パナソニックエイジー
フリーケアセンター

伊丹
春日丘・小模多機能

2
デイサービスセンター

オアシス千歳

3
メディカルホーム

ボンセジュール伊丹

介護付有料
老人ホーム

サニーガーデン伊丹

5

4

伊丹市福祉サポーター受入機関一覧表　①　    2026.4.17　更新

No. 事業所名

1
特別養護

老人ホーム
オアシス千歳



春日丘3丁目27-2
775-1123　（ﾓﾘｼﾀ　森下）
9:00～15:00　曜日不問

レクリエーション、行事の補佐、うさぎの世話、シーツの交換、
部屋の掃除

受入可能

北園1-19-1
777-0573　（タケシタ　竹下）
9:00～17:00　曜日不問

話し相手、レクリエーションの補助、趣味の相手、
洗濯物たたみ、入浴後のドライヤー等

受入可能

北園1-19-1
777-0526　（タケシタ　竹下）
9:00～16:00　日曜を除く毎日

話し相手、将棋、レクリエーションの付き添い、
歌や踊りなどの慰問

受入可能

森本1-8-19
777-0771　（ｻｸﾗｲ　櫻井）
10:00～15:00　曜日不問

洗濯物たたみ、入浴後のドライヤー、お茶出し、話し相手、
散歩や外出の付き添い、演芸披露、レクリエーション補助、
植木の水やり

受入相談可能

森本1-8-19
777-0771　（ｻｸﾗｲ　櫻井）
10:00～15:00　日曜を除く毎日

洗濯物たたみ、入浴後のドライヤー、お茶出し、話し相手、
散歩や外出の付き添い、演芸披露、レクリエーションの補助、
植木の水やり

受入相談可能

森本4丁目220番地1
782-1071
13：30～15：00　（ヤマシタ　山下）

書道、絵画、絵手紙、陶芸、折り紙等の趣味の指導、
歌、体操等のレクリエーションの指導

受入可能

ぐろ～りあ
デイサービスセンター

6
介護付有料
老人ホーム
ライフェール

伊丹市福祉サポーター受入機関一覧表　②

9
特別養護老人ホーム
ケイメゾン　ときめき

10
デイサービスセンター
ケイメゾン　ときめき

7
特別養護老人ホーム

ぐろ～りあ

11
ひなたぼっこ伊丹

森本

8



伊丹7-1-30
782-8397　（マエカワ　前川）
10:00～11:00　月～金
絵本の読み聞かせ、手品、音楽（笛・ﾊｰﾓﾆｶ、ｵｶﾘﾅ等）
休止中

御願塚8-3-3
072-769-8855　（オクムラ　奥村）
10：00～16：00　曜日不問

洗車、カラオケの見守り、将棋・オセロ・トランプ等の相手、
食器の片づけ、日常生活の補助、体操等のレクリエーション
の指導

受入可能

南野2-3-25ラスタホール3F　（リハビリ特化型の施設）
781-5670　（ｻｶﾓﾄ　阪本）
14：00～16：00　火曜・日曜を除く毎日
お茶の提供、話し相手、リハビリ機器等の消毒
受入可能　

南野3丁目7-5-102
777-2366　（フジワラ　藤原）
13:30～15:30　月・火・水・金・土

洗濯物整理、シーツ交換、食器の片づけ、日常生活の補
助、傾聴及び朗読、歌、体操等のレクリエーションの指導、
趣味活動

受入可能

御願塚8-7-10
785-6766　（ヤスダ　安田）
10:00～16:00　曜日不問
話し相手、レクリエーション、庭の手入れ、散歩同行
受入可能　

行基町4-55
777-0119　（ﾐﾈ　峯）
9:00～12:00 13:00～15：00　日曜を除く毎日

お茶の提供、編み物、囲碁、麻雀、水彩画、カラオケ補助、
お話

受入可能

アール・サポート
センター和楽

伊丹市福祉サポーター受入機関一覧表　③

17

16
グループホーム
こころあい伊丹

デイサービス
こもれび

13
グリーンハウス

御願塚

12 ありおか幼稚園

14
伊丹南野

ステップアップ
デイサービスセンター

15



南野北1-3-44南野ローズヴィラ１階
779-9311　（ナカヤ　中屋）
9:00～15:00　日曜を除く毎日

話し相手、レクリエーションの付き添い、皿洗い補助、歌や
踊りなどの慰問、フラワーアレンジメント、洗濯物干し補助

受入可能

野間北2-9-17
778-6765　（フジワラ　藤原）
10:00～16:00　曜日不問
話し相手、レクリエーションの補助、趣味の相手
休止中

野間北5-7-20
771-8710　（オク　奥）
14：00～15：00　月～土
絵画、話し相手、絵手紙等の趣味の指導、歌、踊り
受入可能

山田５丁目3-3(スギ薬局２階)
781－8510　（ホンダ　本田）
①10:00～11:30　②13:00～15:00　日曜日を除く毎日
歌や体操等のレクリエーション指導
受入相談可能

寺本6-150
778-6765　(フジワラ　藤原）
10:00～15:00　日曜を除く毎日

レクリエーションの補助、話し相手、裁縫（雑巾縫い）、
趣味の相手（囲碁・将棋・書道教室等）、歌や踊りなどの
披露、遠足などの同行

休止中

寺本6-150
778-6765　（フジワラ　藤原）
10:00～15:00　曜日不問

レクリエーションの補助、裁縫（雑巾縫い）、趣味の相手
（囲碁・将棋・書道教室等）、歌や踊りなどの披露、遠足など
の同行

休止中

ナッセ・ケア・ビレッジ

20

ぶる～むデイサービス

19
特別養護老人ホーム

伸幸苑野間

ウェルフェアー伊丹

伊丹市福祉サポーター受入機関一覧表　④

18

21

22
伸幸苑ケアハウス

しあわせ

23
特別養護老人ホーム

伸幸苑



寺本6-150
778-6765　（フジワラ　藤原）
10:00～16:00　日曜を除く毎日

レクリエーションの補助、話し相手、裁縫（雑巾縫い）、
趣味の相手（囲碁・将棋・書道教室等）、歌や踊りなどの
披露、遠足などの同行

休止中

寺本5-440
072-258-7888（カドモト　門本）
14:00～16:00　日曜

書道、絵画、絵手紙、陶芸、折り紙等の趣味の指導、歌、
体操等のレクリエーションの指導

受入可能

昆陽池1-45
777-7386　（ｼﾊﾞ　芝）
10:00～15:00　月～金

書道、作品づくりの手伝い（絵画、絵手紙）、折り紙等の趣味
の指導、歌、体操等のレクリエーションの指導、お菓子作り、
手芸

受入可能

昆陽池2-10
772-0239　（シミズ　清水）
13:00～15:00　火～土

書道、絵画、絵手紙、陶芸、折り紙等の趣味の指導、傾聴
及び朗読、歌、体操等のレクリエーションの指導、利用者との
お話、楽器演奏など特技を活かした活動

受入可能

昆陽池1-100
777-3773　（タニグチ　谷口）
8:30～17:00　月～金　※活動による

七夕・クリスマスの飾り付け 年2回（せせらぎ）、
裁縫（ほつれ補修など）

受入可能

伸幸苑デイサービス
センター

26
いたみ杉の子

ホープゆう

25 ミライエ伊丹壱番館

伊丹市福祉サポーター受入機関一覧表　⑤

28 市立伊丹病院

24

27
伊丹市立障害者

デイサービスセンター



千僧1-47-2
781-6215　（ｼﾊﾞ　芝）
10:45～12:45　月～金

通所児の保育や保育準備のサポート、通所児が保護者と
療育を受けている間の兄弟保育のサポート

受入可能

瑞穂町6－46
781-2008　（コバヤシ　小林）
11:00～16:00　曜日不問

話し相手、外出・行事の補助、お茶出し、レクリエーション、
園芸のお手伝い

受入可能

東野1-6
773-5606　（ﾀｹｳﾁ　竹内）
9:00～16:30　日曜を除く毎日

話し相手、レクリエーション参加、お茶出し、
入浴後のドライヤー、外出の付き添い、車イスを押す

受入可能

大野1-3-2
777-1165　（ヨシオカ　吉岡）
10:00～16:00　内容による

話し相手、趣味（囲碁・将棋など）、歌や踊りなどの慰問、
レクリエーションの補助、お茶出し、入浴後のドライヤー

受入可能

大野1-3-2
777-1165　（ｻｸﾗｲ　桜井）
10:00～16:00　内容による

話し相手、趣味（囲碁・将棋など）、歌や踊りなどの慰問、
レクリエーションの補助、散歩の付き添い、お茶出し、
入浴後のドライヤー

受入可能

荻野4-75
779-7733　（ﾃﾗｼﾀ　寺下）
10:00～16:00　内容による

話し相手、趣味活動（音楽演奏・歌唱・折り紙・手芸等）、
レクリエーション・行事のお手伝い

受入相談可能

31
デイホーム
タカさん家

グループホーム
ケアホーム伊丹

30

伊丹市福祉サポーター受入機関一覧表　⑥

33

34

地域密着型
特別養護

老人ホーム 憩
～荻野～

32
介護医療院

ケアヴィラ伊丹

特別養護老人ホーム
あそか苑みずほ

29
伊丹市立

こども発達支援
センター



荒牧南4-1-73
767-6340　（ﾏｴﾀﾞ　前田）
9:30～11:30　13:30～15:30　月～金

洗濯物の整理、食器の片付け等、マッサージ機の入れ替
え、お茶出し、傾聴

受入可能

荒牧南4-6-1
787-6624　（ﾀｶﾞ　多賀）
10:00～16:00　曜日不問

散歩の付き添い、車椅子補助、話し相手,折り紙、ちぎり絵、
切り絵（簡単なもの）などの制作のお手伝い

受入可能

荒牧南2丁目22-30
770-5222　（タナカ　田中）
10:40～11:20
歌、体操等のレクリエーション （人数不問）
受入可能

荒牧5-16-27
777-7006　（ﾖｼﾀﾆ　吉谷）
9：00～11：30　　　月～金
お茶の提供、話し相手、入浴後のドライヤー
受入可能

荒牧7-2-26
777-1591　（ナナミ　名波）
11:00～16:00　曜日不問
外出・行事補助、お茶出し、レクリエーション・園芸の手伝い
受入可能

鴻池4-10-1
779-3361　（ﾖｼダ　吉田）
終日可　活動により全日

洗濯物の整理、シーツ交換、食器の片付け等、傾聴及び
朗読、外出の同行

休止中

伊丹荒牧
デイサービスセンター

36 そんぽの家　伊丹荒牧

社会福祉法人
あんさんぶる

伊丹市福祉サポーター受入機関一覧表　⑦

35
デイサービス
ほほえみSPA

37

38

39
特別養護老人ホーム

あそか苑ももは

40 ホーム　てとてと



鴻池1-10-15
777-7564　（イクカワ　生川）
10:00～15:00　月～金

書道、作品づくりの手伝い（絵画、絵手紙）、折り紙等の趣味
の指導、手芸、お菓子作り、歌、体操等レクリエーション指導

受入可能

鴻池1-10-15
777-7562　（フジイ　藤井）
①10：00～16：00　月～木　②10：00～15：00　金

書道、作品づくりの手伝い（絵画、絵手紙）、折り紙等の趣味
の指導、歌、体操等のレクリエーションの指導、作業活動
（検品等）

受入可能

中野北4丁目2-11
781-2900　（ﾓﾘ　森）
9：00～17：30　曜日不問

草抜き、衣類の補修、名札付け（裁縫）、傾聴、車椅子
掃除、ドライヤーかけ、エアコンフィルターの掃除

受入可能

中野西1-18
785-0109　（タムラ　田村）
10:00～16:00　曜日不問

お話、趣味（カルタ、園芸、囲碁　等）、清拭布作り、
散歩や外出の同行

受入可能

中野西1-18
785-0314　（タムラ　田村）
10:00～16:00　（日曜を除く毎日）

お話、将棋、囲碁、カルタ等の相手、整容（ドライヤー等）、
茶話会の手伝い、おやつ準備、散歩、行事の手伝い

受入可能

中野西1-7-3
785-0109　（タムラ　田村）
10:00～16:00　曜日不問

お話、歌、ゲーム、中庭の手入れ、散歩同行、
行事（遠足などの同行）

受入可能

あそか苑デイサービス
センター

44
特別養護老人ホーム

あそか苑

いたみ杉の子
フォーゆう

42
いたみ杉の子

ゆうゆう

46
グループホーム

菩提樹の家

43 中野ぬくもりの郷

伊丹市福祉サポーター受入機関一覧表　⑧

45

41



中野西1-108-1
785-0109　（ニシムラ　西村）
10:00～16:00　曜日不問

話し相手、外出、行事等の補助、折り紙、編み物、習字、
トランプ、手遊び、囲碁、将棋、居室の掃除

受入可能

中野西1-108-1
785-0109　（ニシムラ　西村）
10:00～12:00　13:00～15:00　日曜以外

入浴後のドライヤー、整髪等、話相手、外出、行事補助、
手芸、折り紙、編み物、トランプ、囲碁、将棋等

受入可能

中野西1丁目141番地
773-2286　（ｷｼﾍﾞ　岸部）
9:00～17:30　曜日不問

植木の剪定、草抜き、衣類の補修、名札付け（裁縫）、
車椅子掃除、傾聴

受入可能

中野西1-141
785-3365　（ｸﾛｲﾜ　黒岩）
9:00～18:00　曜日不問
話し相手、利用者の見守り、特技、支援の手伝い
休止中

西野3丁目240番
072-779-6600　（カナザキ 金崎、アンポ 安保、シマザキ 島崎）
10：00～17：00　曜日不問

洗濯物整理、シーツ交換、食器の片付け、日常生活の補
助、趣味の指導、傾聴、朗読、レクリエーションの指導、
エントランスでのピアノ演奏、イベント手伝い、喫茶ウェイター、
カラオケ

受入可能

池尻7-184
775-5145　（ｲｹｳﾁ　池内）
9:00～15:30　曜日不問

書道、絵画、絵手紙、陶芸、折り紙等の趣味の指導、
傾聴及び朗読、将棋、手芸、行事の同行、編み物、園芸等

受入可能

介護老人保健施設
グリーンアルス伊丹

51

47
特別養護老人ホーム

あそか苑パドマ館

50
看護小規模多機能

居宅介護さくら

パドマ館ショートステイ
サービスセンター

48

49 ケアハイツいたみ

伊丹市福祉サポーター受入機関一覧表　⑨

52
フクユデイサービス

ほっと



池尻3-322
072-258-7888　(カドモト　門本）
13:00～15:00　日曜

絵手紙、歌、体操等のレクリエーションの指導、書道、作品作
りの手伝い

受入可能

活動を希望される方は施設へ電話でご連絡頂き、活動時間・活動内容をご相談下さい。
活動の際は必ずサポーター手帳をご持参ください。

ミライエ伊丹弐番館53

伊丹市福祉サポーター受入機関一覧表　⑩

　　　伊丹市社会福祉協議会　　ボランティア・市民活動センター　　電話：780-1045


