
中学校部活動の地域展開

伊丹市教育委員会事務局
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地域展開の背景とねらい

伊丹市では令和８年度（2026年度）３年生引退後

学校部活動が終了し、地域クラブ活動へ展開します

少子化や教職員の働き方の変化、子どもたちのニーズの多様化により、中学校部活動は現在の形で続

けることが難しくなっています。 国の方針の下、子どもたちのニーズに応え、多様で持続可能な活動とし

ていくため、全ての部活動を地域クラブへ展開します。

多様な担い手により、多様な活動のかたちが生まれます

地域展開により、教員が中心だった部活動から地域の指導者たちが主体になった地域クラブ活動に活動

の担い手が変わり、部活動にはない多様な活動の形が生まれます。

「気軽に楽しみたい」 「勝利を目指す」 「友達を作りたい」など、子どもたちの「やりたい」活動を多様な地

域クラブから選ぶことができます。

多様な担い手 多様な活動 （例）

教室・講座に参加
多世代で交流

スポーツや文化芸術を
気軽に楽しむ

大会やコンクールで
勝利を目指す

子どもたちの声

子どもたちが望む活動の形や時間も多様です

40.8%

20.2%

17.1%

20.3%

週１回以下

週３回

週２回

Q どれくらいの活動日数がいいと思いますか。Q これからのスポーツ・文化芸術活動についてどんな形のもの
があればよいと思いますか。回答は３つまで選べます。

子どもたちが望む活動の形 望む活動日数

週４回以上
41%

40%

38%

35%

32%

30%

自分の体力に合った教え方をしてくれる

スポーツや文化芸術活動を気軽に楽しめる

やりたい活動が選択できる

より勝利を目指す

専門的な指導を受けられる

他の学校の友達ができる

令和7年9月「これからのスポーツ・文化芸術活動についてのアンケート」 対象は伊丹市立小学校５・６年生（回答数３,423）、対象者数は３,６36

教員が中心となる団体 公共施設の管理者など

地域の文化教室スポーツクラブ
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部活動から地域クラブのちがい

学校部活動
中学校施設を利用する

地域クラブ活動

多くの部活動で

週５回
活動日数 週１～５日

（活動によって異なる）

所属する中学校の生徒 参加者
学校の枠をこえ

柔軟に設定

実費だけの

活動が多い
費用

運営に必要な

会費 + 実費

学校の教員
※部によっては外部コーチ

指導者 地域の指導者
※学校の教員が指導者となることもあります

活動の担い手が学校から地域に変わります

部活動も地域クラブも、

子どもの自主的・自発的な活動を応援する活動です

運動部の例です、文化部は秋頃まで継続するものもあります

開始時期や活動場所により２種類の地域クラブがあります

伊丹市の地域クラブ

休日・放課後の時間帯に中学校で実施（令和８年度以降）

 令和８年度中の開始に向け、準備を進めています。

 スポーツ活動は令和８年夏頃から開始

 文化芸術活動は令和８年秋頃から開始

 平日は17時～19時の間、休日は日中３時間程度

中学校以外の場所で実施（すでに活動中）

 市のガイドラインにもとづき届出した団体です。

 大会やコンクールの出場を目指さない、教室・講座

形式の活動もあります。

 活動時間は各地域クラブにより様々です。

「地域クラブ活動」という新しい形で子どもたちの「やりたい」気持ちを応援します。
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皆様の疑問にお答えします

昨年より保護者の皆さまから直にお話をいただく形でを説明会を開催しました。いただきましたご意見・ご

質問と回答の一部をご紹介します。この他のご質問に対する回答は伊丹市ホームページに掲載しています。

全小学校で説明会を実施、たくさんのご意見をいただきました

今ある部活はどうなるの？

令和８年に、現在の部活動は
全て終了します。

希望する生徒は地域クラブから

活動を選ぶことができます。

学校が違っても
参加できますか？

はい、原則どの学校の活動にも

参加できます。

中学校施設を使用しない

活動もあります。

移動に自転車を
利用できるの？

はい、地域クラブの活動場所
までの移動に自転車を利用する

ことができます。
※ただし、自転車を利用する場合は、
原則一度帰宅する必要があります。

活動紹介から入会、活動のスタートへの流れ

令和８年４月 ７月 秋頃

活動中 ※参加できる活動もあります。

活動の紹介

入会案内・手続きスポーツ活動

文化芸術活動 入会案内・手続き

活動スタート

活動スタート

活動内容や手続については「地域クラブポータル」でお知らせします。

地域クラブの活動を紹介しています

次のページで解説



令和６年(2023年)４月

伊丹市教育委員会

お子様と「やりたい」ことをご家庭で話し合ってみてください

時代の変化により、部活動を続けていくことは難しくなる中、伊丹

市教育委員会では地域展開により子どもたちのスポーツ活動や文

化芸術活動を持続可能な形で続けていく取組を行なっています。

部活動の課題を乗り越えながら、子どもたち一人ひとりの想いに

応えるかたちを選べるよう、今後も情報発信していきます。

こうした情報を活用しながら、どんな地域クラブ活動に参加して

みたいか、ぜひお子様とご家庭で話し合ってみてください。

地域クラブのリスト、アクセス方法は次のページへ→

ご家庭へのお願い
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 伊丹市では子どもたちの「やりたい」を応援する担い手を広く募っています

 地域展開についてもっと知りたい方は専用ページへアクセス ⇒

令和８年１月 伊丹市教育委員会事務局
未来教育プロジェクト 部活動地域展開チーム

市ＨＰ 地域展開専用ページ
- ４ -

地域クラブの情報

・タイムリーでわかりやすい発信

・コメントにいただいた質問に回答

・地域展開に関する情報

・よくある質問への回答

・地域クラブの活動紹介

・地域クラブへの問い合わせフォーム

・地域クラブの一覧が見られる

・活動の詳細事項が確認できる

・種目や校区ごとに検索することができる

・地域クラブへ直接連絡ができる

Instagram

地域クラブポータル Instagram

地域クラブポータル

内容 内容

特徴 特徴

伊丹市地域展開の

公式マスコットキャラクター「たみにゅー」

市内中学校の生徒会代表の生徒たちにより、
「もっと後輩たちに伊丹市の部活動の新しい姿を知って
もらいたい」という願いを込めてデザインされています。
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