
3歳児健診を受診される皆様へ 

視覚スクリーニング検査についてのご説明 

 

3 歳児健診では、視覚の異常を発見するための検査を実施してい

ます。 

この検査は、弱視の原因となる屈折異常（近視・遠視・乱視）や 

斜視、不同視などを見つけるための検査です。 

但し、この検査で何らかの所見があったからといって、すぐに眼

の病気と診断できるものではありません。 

当日の検査の結果と眼科医の診察を併せて、眼科医療機関の受診

が必要かどうかをご案内します。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

検査は簡単！ 

 

数秒で終了。 

 

写真みたいでしょ？ 

少し暗い部屋に入ります。 

保護者のお膝に抱っこされた状態で、カメラの中のピカピカ 

する光に注目！ 

たった数秒で検査は終了します。 

 


