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地域には子どもの笑顔がいっぱい                       
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地域情報を発信中！ 



                            

地域には魅力ある資源がいっぱい！ 
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この事業は赤い羽根共同募金の公募助成を受けています。 



  

＊「不断煩悩得涅槃（煩悩を断ぜずして涅槃を得る）」 

最近知った親鸞の言葉。とてもいい言葉で心がほっ

とします。(眞) 

＊「以心伝心」人付き合いする中で、心がけなければ

ならないと考えています。（成） 

＊「笑う」好きな言葉というよりは、心がけていること

ですが…（典） 

＊「ピンピン コロリ」いつまでも元気で長生きし、寝込

まずにコロリと死ぬことの標語。好きな言葉ではな

いが、こう有りたいと願っているが思うように行か

ないと思う。しかし、年齢の割には現在、健康状況良

好であり、健康寿命を延ばして、家族の世話になら

ない人生を送りたいと思っている。（寿） 

＊「動的平衡」（明） 

＊「いまはまだまだ人生をかたらず、目の前にもまだ

道はなし・・・」学生時代、陶酔した吉田拓郎の曲の一

節です。定年退職の日のあいさつで披露（宏） 

 

  
自治会連合会の活動   三役と事務局長

事務局長 笹原 宮内正次 会計 花里 青木宗生 

会長 伊丹 佐々木憲治 

副会長 鈴原 市川伊久雄 副会長 有岡 石田眞弓 

自治会連合会発足５９年。「不易流行」で歩んでまいります！ 
＊「人生における最大の栄光は失敗しないことではなく 失敗する度に立ち

上がることである」（ラルフ、ワルド、エマーソン 米国、思想家）（文） 

＊「牛は、大地を踏み締めて歩く」焦らず、諦めず、一つひとつ、着実に！（八） 

＊「失敗を恐れるな、失敗は君の人生の糧になる」入社して８ヶ月後、大失敗。 

上司に囲まれ核心を突く質問…つらい時間。会議終了後、ある上司と二人

きりとなり、私の顔を見ながら「失敗を恐れるな、失敗は君の人生の糧にな

るよ。」そして、「君の失敗は、会社の糧になるからな～」忘れられません。

（夏） 

＊「毎日できることだけをしよう。無理はしない。」（勲） 

＊「あおいくま（あせるな おこるな いばるな くさるな まけるな）」福

祉関係の仕事をしている影響もありますが、いつもこの言葉を頭に浮かべ

行動するように心がけています。（昌） 

＊「ものごとをスタートさせる方法は、話すことを止めて、とにかく手を動かす

ことだ」たくさんの感動作を生み出すディズニーの礎を築いたウォルト・ディ

ズニーさんの言葉ですので、行動を起こすことの大切さを感じます。（勝） 

＊「人の嫌がることはしない、相手のことをおもって行動する」母親からの教

えで、日々心掛けている大切な言葉です。（日） 

＊「智に働けば角が立つ 情に棹させば流される 意地を通せば窮

屈だ とにかくに、人の世は住みにくい。しかし、住む価値があり、ま

た面白い」（長） 

＊「清濁併せ呑む（せいだくあわせのむ）」善悪だけで判断するので

はなく、善悪の長所・短所を見極め分け隔てなく受け入れる。地域活

動は色々な人との出会い場、善悪を含めた各個性を見極め受け入

れる度量がなければ、地域作りは限定されるから（敏） 

＊私の好きな言葉は「目標」です。どんな内容であれ目標を達成した

時は充実・満足感を得ます。それは幸せを感じる瞬間です。一方、私

は「目標」という言葉が嫌いです。目標が挫折した時、憂鬱になり気

力が失せます。そして不幸に感じ長い間脳裏に滞在します。しかし、

生きている限り自ら又は与えられた目標に向かって歩むのが人生。

それなら目標と上手く折り合いをつけて頑張ろう。(篤) 

＊「意志あるところに 道は開ける」 

Where there’s a will , there’s a way（幸） 

＊「石の上にも三年」昔からいつも心掛けている言葉です。（孝） 


