
住民主体による暮らしやすいまちづ

くりを目的として、伊丹市内の自治

会により組織されている団体です。

自治会活動に役立つ研修会の開催や、

自治会間の交流事業､情報交換会な

どを行うとともに、行政と連携して、

市民の参画と協働によるまちづくり

を推進しています。

これまでに起きた大地震等の災害では、

近隣住民による迅速な安否確認や避難誘

導、瓦礫下からの救出などにより、多く

の尊い生命が助けられてきました。

災害が発生した時、

「○○さんがいない！」

「○○さん宅は○○人家族！」

「〇〇さん宅は救助ができている！」

このような情報は、日頃からの顔なじみ

であるからこそ得られるものではないで

しょうか｡

災害時には、自らの命を守る「自助」に

加え、地域住民で助け合う「共助」も大

きな支えとなります。

自治会の活動に参加することにより、近

隣住民の方と顔なじみになり､地域コ

ミュニティを通じて多くの人とのつなが

りも生まれてきます。

自治会連合会に関することの他、自治会
や地域活動などに関することは、下記ま
でお問い合わせください。

〒664-8503 伊丹市千僧1丁目1番地
TEL 072-780-3533
FAX 072-784-8130

あなたの自治会は、

自治会

自治会長です。

連絡先

住所：

TEL：

ご近所同士のつながりで
災害時等に

あなたを守る自治会

ご近所同士のつながりで
災害時等に

あなたを守る自治会

伊丹市自治会連合会HP

2026年1月改訂本リーフレットは7,500部作成し、印刷経費は1部あたり約7.6円です。
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自治会は、自分たちが住んでいる地域を

より住みやすくするために、住民が主体

となって自主的に活動している任意組織

です。

日常生活で身近なごみ問題・地域福祉・

道路・防災・防犯など、多くの分野にお

いて、自治会は行政と連携し、住民の立

場に立って、地域課題の解決に取り組ん

でいます。

一人ひとりのつながりを深め、ふれあい

の輪を広げ、より心豊かな活力ある住み

よいまちづくりのために、自治会はとて

も大きな役割を果たしています。

自治会とは？

●子どもの登下校時の見守り

●防災訓練・防犯講座

●地域清掃や公園・花壇の管理

●ごみステーションの設置調整・管理

●高齢者サロン・カフェ

●百歳体操・健康講座

お住まいの地域の自治会長・自治会役員

へお声がけください。

連絡先がわからない場合は、

までお問合わせください。

自治会への加入方法

自治会は地域一人ひとりの力で

支え合いで成り立っています。

あなたの経験やスキル、好きなこと

を自治会で活かしてみませんか？

伊丹市役所まちづくり推進課

0 7 2 - 7 8 0 - 3 5 3 3

※活動内容は自治会によって異なりますが、多くの自治会で取り組まれている活動を紹介しています。

自治会の主な活動って？

安全・安心のまちづくり

環 境

●バス旅行

●夏祭り（盆踊り）・秋祭り

●文化祭・クリスマス会

●グラウンドゴルフ・モルック

●もちつき大会

自治会では、隣近所をはじめとする地域の方との連携、助け合いのほか、様々な

活動をしており、市などからの情報とあわせて、回覧（文書・電子）、掲示板に

より、みなさまにお知らせしています。活動例は以下の通りです。

福 祉

地域との交流・活性化

市HP


