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受付日時：月曜日～金曜日（9：00～17：30）
うけつけ にちじ げつようび きんようび

※年末・年始、祝日は除く
ねんまつ ねんし しゅくじつ のぞ

窓 口：市役所2階 D－４２ 「こどもに関する相談」
まど ぐち しやくしょ かい かん そうだん

電話番号：０７２－７８０－４４９３
でんわ ばんごう

だいじょうぶ いっしょ かんが

大丈夫、一緒に考えましょう。

こどもだけ（18歳未満）が相談できるよ。
さい みまん そうだん

この二次元コードを読み取ってください。

みんなのタブレットやスマートフォンから相談の予約ができるよ。
そうだん よやく

自分ひとりで悩んでいないかな？ こんなときは相談してみよう！
じぶん なや そうだん

秘密は守るよ！
ひみつ まも

よ と

市ホームページ

にじげん



◎ひょうごっ子悩み相談センター

電話番号：０１２０－０－７８３１０

24時間相談できる窓口

◎ひょうごっ子SNS悩み相談

兵庫県の小学校・中学校・高等学校・特別支援学校等に在学している

児童生徒のみなさんのためのSNSを使った相談窓口になります。

SNSで相談できる窓口

◎こどもの人権１１０番

法務省人権擁護局・全国人権擁護委員連合会が実施している相談窓口

になります。メール相談とＬＩＮＥ相談があります。

メール相談 LINE相談
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二次元コードを読み取ることで、

みんなのタブレットやスマートフォンから相談ができるよ！

にじげん よ と


